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Recopilaci6n del Libro de la Oraci6n. 
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XIII. Compendio de Doctrina Cristiana (trad, del P. Cuervo). 

XI\ r . Doctrina Espiritual. 
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^ r i oa del B. Juan de Avila. 

Vida del V. D. Fr. Bartolome de los Martires. 
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PROLOGO 


j|^|l Compendio de Doctrina Cristiana que forma el 
presente volumen, fue escrito en lengua portuguesa 
y publicado en Lisboa, por vez primera, el ano 1 5 09. 
Encierra una explicacibn cabal de los misterios de nuestra 
santa fe, de los mandamientos y de los sacramentos, mas 
extensa y razonada de lo que el titulo promete. Fue compues- 
to «para la gente rustica y popular, que se esta cuasi toda la 
vida sin luz, sin doctrina y sin oir palabra de Dios, que es 
vivir en tinieblas y en la regibn de la sombra de la muerte». 
Pero la elocuencia divina del autor relampaguea en todas 
sus paginas, y no ya la gente rustica y popular, sino las per¬ 
sonas cultas y elevadas util y agradablemente lo saborean. 
En la misma portada, Fr. Luis de Granada declara noble- 
mente haberlo recopilado de diversos autores: entre los cua- 
les debemos contarle a el, piles de su hermoso Libro de la 
Oracidn , impreso en 1 5 54, estan tornados los dos ultimos 


capitulos de la primera parte, 3^ largas paginas de los Ser- 
mones , digno remate del Compendio de Doctrina Cristiana . 

Existen dos traducciones castellanas de esta obra,debidas 
a los PP. Almeida y Monto> T a, dominicos, impresas el mismo 
ano, 1 SgS, aunquc en distintos lugares. La traduccibn de 
Almeida tuvo mas fortuna que la de Montoya, aunque sin 
merecerlo, adquiriendo carta de naturaleza en todas las edi- 
cioncsde las Obras de Fr. Luis de Granada . La traduccibn 
de Mont03 r a cs menos inficl, y estaba dispuesto a ineluirla en 
esta edicibn, aunque no fuese sino por sacarla del olvido. 
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cuando al cotejarla con el texto original portugues, halie 
que si Almeida no habia cumplido con los deberes de tra- 
ductor, Montoya fue poco feliz en muchas ocasiones. Vime 
pues obligado a traducir por mi mismo el Compendio de 
Doctrina Cristiana, y desde luego propuse conservar todas 
las palabras, giros y frases portuguesas compatibles con la 
lengua castellana usada por el autor en el Libro de la Ora - 
cidn y demas anteriores al que traducia. Lo cual no juzgaba 
yo dificil, conocida la identidad de genio de las dos mas im- 
portantes lenguas peninsulares. 

Impresa ya mi traduccidn, vi que el criterio por que en 
ella yo me habia guiado, estaba en un todo conforme con el 
seguido por Fr. Luis de Leon al traducir el Cantar de los 
Cantares, empresa cierto de mayores dificultades, en cuyo 
prdlogo el gran Maestro se expresa en esta forma: «E 1 que 
traslada ha de ser fiel y cabal, y si fuere posible, contar las 
palabras, para dar otras tantas, y no mas ni menos, de la 
misma cualidad y condicion y variedad de significaciones 
que los originales tienen, sin limitarlas a su propio sentido y 
parecer, para que los que leyeren la traduccidn, puedan en- 
tender toda la variedad de sentidos a que da ocasidn el ori¬ 
ginal, si se leyese, y queden libres para escoger de ellos el 
que mejor les pareciere. Que el extenderse diciendo, y el 
declarar copiosamente la razdn que se entiende, y con guar- 
dar la sentencia que mas agrada, jugar con las palabras 
anadiendo y quitando A nuestra voluntad, eso quedese para 
el que declara». * 

A esa norma tratd de amoldarme. Si lo he conseguido 6 
no, a los lectores la ardua sentencia. 


Fr. Justo Cuervo 





COMPENDIO 


DOCTRINA CRISTIANA 

RECOPILADO DE DIVERSOS AUTORES 

QUE DESTA MATERIA ESCRIBIERON 
FOR EL 

R. P. F. LUIS DE GRANADA 

Provincial de la Orden de Santo Domingo 


ACRECENTARONSE AL CABO TRECE SERMONES 
DE 

LAS PRINCIPALES FIESTAS DEL ANO 

POR EL MISMO AUTOR 




FUfi IMPRESO EN LISBOA 

EN CASA DE JUAN BLAVIO DE AGR1P1NA COLON1A 

IMPRESOR DEL REV NUESTRO SESOR 

ACABOSE A LOS XXV DIAS DE ABRIL 

aRo 155g 

Con privilegio Real por diez afios. 



Fud visto y examinado por el Reverendo Padre Fray 
Francisco Foreiro, examinador de libros por elSere- 
ni'simo Cardenal Infante, Inquisidor Mayor en estos 
reinos de Portugal. 


AL CRISTIANO LECTOR 


uchos dfas ha, cristiano lector, que tengo grande pena de 
ver algunas iglesias en diversas partes, donde cuasi todo 
el ano no hay sermdn, ni disposicidn para poderlo haber. Y asi se 
estd la gente rustica y popular cuasi toda la vida sin luz, sin doc- 
trina y sin oir palabra de Dios, que es vivir en tinieblas y en la re- 
gi6n de la sombra de la muerte. Porque faltando la palabra de 
Dios, iqu£ luz, que salud y que conocimiento puede haber? Por¬ 
que (como dice S. Hierdnimo) todo hombre sin el conocimien¬ 
to de su Criador es bestia. Para esto me parecid^que los tiempos 
no daban otro m&s conveniente remedio que en lugar de sermdn 
leer los domingos y fiestas, acabado el evangelio de la misa ma¬ 
yor, un pedazo de buena doctrina que en alguna manera supliese 
esta falta: porque, aunque no iguala la palabra muerta con la 
viva, todavia es grandisima luz y consolacidn para nuestras al¬ 
mas, pues es cierto que uno de los mayo res beneficios de la divi- 
na Providencia es haber comunicado & los hombres su doctrina. 
El cual remedio no es nuevo, porque ya en nuestros tiempos vi- 
mos en Espana algunos religiosos y prudentes prelados que en 
sus iglesias asi lo proveyeron. Y como haya muchas cosas que en 
este tiempo se podrian leer, parecid que la mds conveniente de 
todas era la doctrina cristiana, que es la facultad propria de nues- 
tra profesidn, la cual nos ensena lo que habemos de creer, y lo 
que habemos de obrar, y los medios por donde alcanzaremos 
gracia para lo uno y para lo otro, que es la virtud de la oracidn 
y de los Sacramentos. Desta materia hay escritos muchos libros: 
porque como ella sea una cosa tan necesaria, muchos pusieron 
las manos en ella, de los cuales unos trataron mejor una parte, y 
otros otra, segun que les fud por Dios concedido. Yo, por accrtar 
m&s en esta obra, leyendo los que pude, escogi lo mejor que me 
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parecid, y destos pedazos mAs escogidos hice todo el cuerpo desta 
escritura, paresciendome que tanto seria mejor recebida cuanto 
mAs escogida fuese de diversos autores, puesto caso que A nin- 
guno quise nombrar en ella. 

Y porque parecia cosa impropria en las fiestas principales del 
ano leer esta comun doctrina sin decir cosa alguna que armase 
con el misterio de la fiesta, y que diese cuenta al pueblo de lo 
que aquel dia la Iglesia celebraba, por esto me parecid que seria 
cosa muy conveniente acrecentar A ella algunos breves y devotos 
sermones de las fiestas principales del ano, que tratasen breve- 
mente alguna cosa que tocase a la fiesta. Y asi los capitulos del 
libro como tambien los sermones por la mayor parte van de una 
misma medida: porque se tuvo respecto A no hacer mAs larga la 
escritura de lo que se pudiese leer en espacio de media hora, por¬ 
que la otra media quedase para decir el Cura alguna cosa sobre 
lo que hubiese lefdo. Mas hase de tener aviso que el que esto le- 
yere, no lo lea muy de priesa y atropelladamente, sino de vagar y 
distintamente, de manera que el pueblo entienda bien lo que se 
lee, como se escribe que Esdras leia al pueblo de Dios la ley. Y 
para entender en esta obra de mejor voluntad, ayuntdse la auto- 
ridad y mandamiento de la Reina Nuestra Senora, que con el celo 
y deseo grande que tiene del adelantamiento de la virtud y reli- 
gidn cristiana en estos reinos, fue servida que esto se hiciese y se 
mandase imprimir A su costa, para remedio desta necesidad. Tu, 
cristiano lector, aprovechate destos trabajos y dejadas las escri- 
turas y libros de caballerfas profanas, lee este libro de la caba- 
llerfa celestial, donde aprendas A servir v militar A tu Rey sobe- 
rano, y triunfar de las pompas y vanidades del mundo. Vale. 
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CAPITULO PRIMERO 

DE LA NECES1DAD QUE HAY DE SABER LA DOCTRINA 
CRISTIANA, Y DE LA MANERA DE ENSENARLA 


na de las cosas mas para sentir de cuantas hay en la 
Iglesia cristiana, es la ignorancia que los cristianos el 
dia de hoy tienen de las leyes y fundamentos de su mis- 
ma religidn. Porque apenas hay moro ni judfo que si le pregunt&is 
por los principales artfculos y partes de su doctrina, no sepa dar 
alguna razdn della. Mas entre los cristianos (que por haber rece- 
bido la doctrina del cielo, la habfan de traer mas impresa en lo ul¬ 
timo de su coraz6n)hay tanto descuidoy negligencia en esta parte, 
que no solamente los ninos, mas aun los hombres de perfecta edad 
apenas saben los primeros elementos desta celestial profesidn. Y 
si es verdad que de decir a hacer hay mucha distancia, icmin lejos 
cstardn de hacer lo que Dios les manda, pues aun no saben ni les 
pasa por el pensamiento lo que les manda! <?Que pueden esperar 
estos sino aquella malciicidn del Prof eta o) que dice que el nino de 
cien anos sera maldito, esto es, el que despues de tener edad y jui- 
cio perfecto, todavfa es nino en la ignorancia y en el juicio y senti- 
miento de las cosas de Dios? iQue pueden esperar sino el mismo 
tin de aquellos, de quien dice el mismo Profeta (2): Por tanto fue 
llevado cautivo mi pueblo, porque no tuvo sciencia, y los nobles 



( 1 ) Esa. 65 . (2) Esa. 5 . 
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del murieron de hambre, y la multitud dellos perecid de sed? Por- 
que como la primera puerta por donde han de entrar todos los 
bienes A nuestra alma, sea el entendimiento, tomada esta prime¬ 
ra puerta con la ignorancia, <que bienes pueden entrar en ella? 
Si la primera rueda del reloj (que trae todas las otras en pos de 
si) estd parada, necesariamente han de parar todas las otras: y 
si la primera rueda deste espiritual movimiento (que es el enten¬ 
dimiento) estd impedida, «Jc6mo se podrdn mover las otras? Por 
donde todo el estudio de nuestro capital enemigo es quitarnos 
esta luz. La primera cosa que hicieron los filisteos, cuando tuvie- 
ron a Sansdn en su poder, fue sacarle los ojos (i), y hecho esto, 
no hubo trabajo en todo lo demds que quisieron, hasta hacerle 
moler en una atahona. Dellos mismos se escribe (2) que ponian 
grandisimo recaudo en que no hubiese herrerias en el pueblo de 
Dios, donde pudiese hacer armas para pelear, sino que fuese ne- 
cesario para cualquier cosa deste menester bajar A tierra dellos 
y servirse de sus oficinas, para que estando el pueblo desproveido 
y desarmado, facilmente se apoderasen del. Pues {cuales son las 
armas de la caballeria cristiana, cudl la espada espiritual que 
corta los vicios, sino la palabra de Dios y la buena doctrina? tCon 
que otras armas peled nuestro capitan en el desierto con el ene¬ 
migo, sino repitiendo A cada tentacidn una palabra de la Escri- 
tura divina? Pues estas armas nos tienen robadas hoy en muclias 
partes del pueblo cristiano nuestros enemigos, y dejadas en lugar 
dellas las armas de su milicia, que son los libros torpes y profanos 
de la caballeria del diablo. 

Y allende desto, ique mayor gloria tiene el pueblo cristiano que 
la palabra de Dios y los favores del cielo? <iQue gente hay, dice el 
Profeta ( 3 ), tan noble, que tenga las cerimonias, y los juicios, y 
las leyes de Dios, que yo os pondre hoy delante de los ojos? Y en 
el Psalmo (4) alaba A Dios el Profeta Real diciendo que tenia 
anunciada su palabra A Jacob y sus juicios A Israel: la cual merced 
A ningun otro pueblo del mundo habia sido concedida. Pues si 
esta es tan alta y tan grande gloria, ;que me aprovecha a mi que 
ella sea de suyo tan grande, si yo no me aprovecho della, si no la 
veo, si no la platico, si no la traigo en el corazdn y en las ma- 
nos, si no clarifico con ella mis ignorancias, si no castigo con ella 


(1) Judic. 16. (2) 1 Reg. 13. (3) Deut. 4. (4) Psalm. 147. 
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mis culpas, si no enfreno con ella mis apetitos, si no aficiono con 
el la mi corazdn y mis deseos al cielo? Que la medicina sea efica- 
cisima y de maravillosa virtud, ;qu<§ me vale A mi, si no quiero 
aprovecharme de ella? Porque no estA el bien del hombre en la 
excelencia de las cosas, sino en el uso y fruto dellas, para que con 
la participacidn y uso del bien se haga bueno el que no lo es. 

Cosa es por cierto maravillosa c6mo pudo caer en los hombres 
tan grande descuido de cosa que Dios tanto les encomendb, y de 
que tanto caso hizo para su provecho. fil mismo se puso A escribir 
con su dedo las leyes en que habiamos de vivir (t). El mandd hacer 
un tabernAculo y un area con grandisimas riquezas y artificio, y 
alii quiso que estuviese guardado y depositado este libro para 
mayor veneracidn (2) El mando A Josue que nunca quitase este 
libro de sus ojos y de su boca para leer siempre en el y ensenarlo 
a los otros ( 3 ). El mandd a quienquiera que hubiese de ser rey de 
Israel, que tuviese a par de si este libro escrito de su propria 
mano, si quisiese reinar prdsperamente y vivir largos dias sobre 
la tierra. Sobre el cual mandamiento dice Fildn, nobilisimo escri- 
tor entre los judios, que no se contentd Dios con que el rey tuv iese 
este libro escrito por mano ajena, sino quiso que el lo escribiese 
con la suya propria, para que con esto le quedasen mas impresas 
en la memoria las sentencias del, escribiendolas palabra por pa- 
labra de vagar, y para que mas estimase lo que el por su propria 
mano (siendo rey) hubiese escrito, teniendo muchos escribanos v 
oficiales A quien pudiera encomendar aquel trabajo, y por aqui 
creciese en 61 la estima de la ley de Dios, viendo que la primera 
vez fue ella escrita con el dedo del mismo Dios, y despues se es- 
cribia, no por la lhano de cualesquier vulgares hombres, sino de 
los mismos reyes. 

Y como si esto no bastara, para mayor recordacidn deste con- 
sejo mandd a Moises que cuando entrase en la tierra de prormsidn, 
levantase unas grandes piedras y escribiese en ellas las palabras 
desta ley, para que los que luesen y viniesen por aquel camino, 
viesen aquellas letras y oyesen la voz de aquel mudo predicador. 
Y conforme A este tenor aconseja Salomon a aquel espiritual hijo 
que instruye en el libro de sus Proverbios, diciendo (4): Guarda, 
hijo mio, los mandamientos de tu padre, y no desainpaies la let 


(1) Exod. 13. (2) Exod. 25. (3) J osuc x - 


(4) Trov. 6, 
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de tu madre. Trabaja por traerla siempre atada A tu corazdn y 
colgada como una joya A tu pescuezo. Cuando anduvieres, ande 
contigo, y cuando durmieres, este A tu cabecera, y cuando desper- 
tares, platica con ella, porque los mandamientos de Dios son una 
candela encendida, y su ley es luz, y el castigo de la doctrina es 
camino para la vida. Mil lugares destos se pudieran traer aqui, to¬ 
rnados asi destos libros como de todos los otros sapienciales, en 
los cuales son los hombres por mil maneras exhortados al amor 
y estudio de la divina sabiduria, que no es otra sino dfa y noche 
leer, oir, pensar y meditar la ley de Dios, que es aquella buena 
parte que escogid Maria: la cual asentada A los pies de Cristo oia 
con silencio su palabra (i). 

Pues iqn€ dire de las virtudes y efectos maravillosos desta 
palabra? Cuando Dios quiso revocar su pueblo de sus pecados, 
mandd A Hieremias que escribiese todas las profecias que contra 
aquel pueblo le habia revelado, y las leyese publicamente: la 
cual licidn dejd tan atdnitos y pasmados a los oyentes, que se 
miraban unos A otros llenos de espanto y confusidn (2). Cuando 
el rey Josias hizo aquellas tan grandes hazanas y maravillas en 
servicio de Dios, cuales nunca antes del ni despues del rey algu- 
no hizo (3), <?que otro medio ni principio hubo para todo esto sino 
leerle aquel libro de la ley de Dios, que se hallara en el templo? 
Cuando el rey Josafat quiso reducir su reino al culto y obedien- 
cia de Dios, <?que otro medio tomb para esto sino mandar sacer- 
dotes y levitas por todas partes, llevando el libro de Dios en las 
manos, leyendolo al pueblo y declarando la doctrina del? Y para 
dar Dios A entender el fructo que desta maravillosa invencidn 
habia resultado, dice luego la Escritura: Por lo cual puso Dios un 
tan grande temor en todos los reinos de la tierra, que no osaron 
tomar armas contra el rey Josafat, y asi crescid su gloria hasta 
el cielo, y fueron grandes sus riquezas y scnorio. Todo esto se 
escribe en el capitulo XVII del segundo libro del Paralipdmenon: 
el cual capitulo deseo yo que tuviesen escrito en el medio de sus 
corazones todos los prelados de la Iglesia cristiana, para que 
aprendiesen A ser obispos del ejemplo deste rey. Poi'que si ellos 
hiciesen lo que este hizo. sin duda no floreceria menos agora el 
imperio de los cristianos que entonces florecid el de los judios, 


(1) Lucae io. 


(a) Hier. 36. (3) 4 Reg. 22. 
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pues es agora el mismo Dios que entonces para hacer las mismas 
mercedes, si le hicidsemos los mismos servicios. Y si agora estA 
la Iglesia por todas partes cercada de tantos males, asf de gue- 
rras como de herejias, no se yo A qud se pueda esto atribuir sino 
A la falta que hay desta providencia. 

Pues cuando el profeta Baruch quiso provocar A penitencia 
aquel pedazo de pueblo que fuera llevado cautivo a Babilonia, 
deste mismo medio se aprovechO, ayuntando en un lugar todos los 
cautivos y leyendoles un pedazo desta doctrina (i). La cual licidn 
dice la Escritura divinaque los hizo llorar, y orar, y ayunar, y 
hacer penitencia de sus pecados, y ayuntar todos en comun sus li- 
mosnas y mandarlas A Hierusalem para ofrecer sacrifices en el 
templo por sus pecados: con las cuales tambien mandaron el libro 
que se les habia lefdo, para que tambien ellos lo leyesen, creyen- 
do que aquella lectura obraria en todos aquellos que la leyesen, 
lo que en ellos habia obrado. 

Pues acabado este cautiverio despues de setenta anos, {con 
que se comenzO A fundar otra vez la ciudad, el templo y la reli¬ 
gion, sino con esta misma licidn de la ley de Dios? Yas! se escribe 
en el segundo libro de Esdras (2) que en el septimo mes concu- 
rrid todo el pueblo de sus ciudades A Hierusalem conun alma y 
un corazdn, y ayuntados en una grande plaza, ley6 Esdras siete 
dias arreo clara y distinctamente el libro de la ley y mandamien- 
tos de Dios: y el pueblo derramaba muchas ldgrimas cuando esto 
se leia: y a los veinte y cuatro dias de aquel mes tornaron A con- 
tinuar su licidn cuatro veces al dfa: en los cuales tambien oraban 
y loaban A Dios. Y con estos dos ejercicios se movieron A pe¬ 
nitencia, y renovafron la religion, que estaba cafda, y acabaron 
con sus corazones una de las mayores hazanas que se hicieron en 
el mundo, que fud despedir las mujeres extranjeras con que se 
habian casado, para que no quedase el pueblo de Dios mezclado 
con el linaje de los gentiles. 

Estos y otros maravillosos efectos obra en las almas la pala- 
bra de Dios: por cuya razOn en la Escritura sagrada tiene muchos 
y diversos nombres para significar la variedad y multitud destos 
efectos. Lldmase pan, vino, lumbre, fuego, martillo, medicina, 
agua, esplritu, vida, rocio del cielo, y de otras muchas maneras. 


(1) Baruch i. (2) 2 Esdr. 8, 9. 





io 


D 0 CTR 1 NA CRIST 1 ANA 


LMmase pan, porque sustenta al hombre en la vida espiritual. 
Lldmase vino, porque alegra y fortilica los corazones en el cami- 
no de Dios. LMmase lumbre, porque alumbra los entendimientos 
con el conocimiento de la verdad. Ll^mase fuego, porque encien 
de las voluntades en el amor de Dios. Ll&mase martillo, porque- 
quebranta los corazones obstinados y endurecidos. Llftmase 
agua, porque templa el ardor de nuestros apetitos y malos de- 
seos. Ll&mase roclo del cielo y agua llovediza, porque riega la tie- 
rra de nuestros corazones esteriles y secos, y les hace dar fructo 
de buenas obras. Llfimase mediclna, porque con ella se curan las 
llagas de nuestrospecados,segiin lo signified el Sabiodiciendo:No 
fue hierba ni emplasto lo que sano los hombres, sino tu palabra, 
Senor, que sana todas las cosas. Finalmente, la palabra de Dios 
todas las cosas obra y puede, como el mismo Dios, pues es instru- 
mento suyo, y asi con mucha razdn se le atribuyen en su manera 
todos los efectos de la causa principal. Por lo cual dice el Profe- 
ta (i): La voz del Senor es potentisima, la voz del Senor es mag- 
nificentisima. Y as! como es potentisima, asi dbra cosas potentisi- 
mas. Porque la palabra de Dios resuscita los muertos, regenera 
los vivos, cura los enfermos, conserva los sanos, alumbra los cie- 
gos, enciende los tibios, harta los hambrientos, esfuerza los fla- 
cos, alegra los tristes y anima los desesperados. Finalmente ella 
es aquel manA celestial que tenia las virtudes y sabores de todos 
los manjares: porque no ha}^ gusto ni afecto que una alma desee 
tener, que no lo halle en las palabras de Dios. Con ellas se con- 
suela el triste, y se anima el desconfiado, y se enciende el inde- 
voto, y se alegra el atribulado, y se mueve a penitencia el duro, 
y se derrite mfis el que est& blando. Muchos destos efectos expli- 
cd en pocas palabras el Profeta cuando dijo (2): La ley del Senor 
es limpia y sin macula, la cual convierte las almas. El testimonio 
del Senor es fiel y verdadero, el cual da sabiduria a los peque- 
nuelos. Las justicias del Senor son derechas, Jas cuales alegran 
los corazones. El mandamiento del Senor es claro y resplande- 
ciente, el cual alumbra los ojos del alma. Y que tan grande sea 
esta sabiduria y esta lumbre, el mismo Profeta lo declara en otro 
psalmo diciendo ( 3 ): jCu^n enamorado estoy, Senor, de tu ley! 
Todo el dia se me pasa en pensar en ella. Ella me hizo m&s pru- 


(i) Psalm. 28. (2) Psalm. 18. (3) Psalm. 118. 
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dente que todos mis enemigos, y por esto nunca della me aparta* 
r<§. Ella me hizo m&s sabio que todos mis maestros, por estar yo 
siempre ocupado en el estudio y consideracidn della. Ella me 
hizo m£s discreto que los viejos experirnentados, por estar yo 
ocupado en guardalla. 


§ I 

Pues si tan grandes y tan maravillosos efectos 6bra en las al¬ 
mas esta luz, iqu£ cosa mds para llorar (como al principio diji- 
mos) que ver tan desterrada esta luz del mundo, que ver tantas y 
tan palpables tinieblas, tanta ignorancia en los hijos, tanto des- 
cuido en los padres, y tanta rudeza y ceguera en la mayor parte 
de los cristianos? tQue cosa hay en el mundo m&s digna de ser 
sabida, y que cosa hay mas olvidada? <iQue cosa mas preciosa, y 
que m&s despreciada? <*Quien entiende la majestad y fuerza de los 
artlculos de la fe? {Quien sabe la substancia de los mandamien- 
tos? cQui^n conoce la necesidad que tenemos de la oracidn v de 
los sacramentos? £Quien se sabe confesar por si, y descubrir sus 
llagas como conviene al medico en la confesidn? iQuien se sabe 
aparejar como conviene para la sagrada comunidn? iQuien sabe 
oir una misa y un sermdn religiosa y devotamente? {Quien en¬ 
tiende lo que debe a Dios por el beneficio del bautismo, } T de la 
redempcion, y del Sanctlsimo Sacramento? Vivimos como hom- 
bres encantados, ciegos entre tantas lumbres, insensibles entre 
tantos misterios, ingratos entre tantos beneficios, endurecidos 
sordos entre tantos azotes y clamores, frlos y congelados entre 
tantos ardores y resplandores de Dios. Si sabemos alguna cosa 
de los mandamientos y doctrina cristiana, sabemosla como pica- 
zas, sin gusto, sin sentimiento ni consideracidn alguna dellos. De 
manera que mas se puede decir que sabemos los nombres de las 
cosas y los tltulos de los misterios, que los mismos misterios. 

Pues para alguna manera de remedio de tan grande mal (ya 
que no hay otros mayores) parecidme ser cosa conveniente escri- 
bir aqul en pocas palabras la declaracidn desta celestial doctrina, 
sacada A pedazos de diversos autores que escribieron della, to- 
mando lo mejor de cada uno, para que de aqul pueda el cristiano 
tener un mediano conocimiento de la le que conliesa, y de la reli- 
gidn y ley en que vive, 




CAPfTULO II 


DE LAS PARTES PRINC1PALES DE LA DOCTRINA CRISTIANA, 
Y DE LA MANERA EN QUE SE HA DE ENSENAR 


ista la necesidad que tenemos de saber la doctrina cris¬ 
tiana, veamos agora cuales sean las partes principales 
della y cdmo se haya de ensenar. Todos saben que cua- 
tro son las principales partes desta doctrina, conviene a saber, 
articulos de la le, mandamientos, oracibn y sacramentos: mas la 
razbn y necesidad destas partes no la saben todos, y es cosa dig- 
nisima de ser sabida, antes sin ella no se puede saber nada. 

Pues para esto es de saber que tres cosas se requieren para 
ser uno verdadero cristiano, que son, querer, saber y poder. Las 
cuales son de tal manera necesarias, que la una sin la otra no 
basta. Porque primeramente es necesario que el cristiano quiera 
de toda voluntad y corazbn servir & Dios y guardar sus santos 
mandamientos, y que este tan persuadido en esta parte, que aun- 
que haya otras mil maneras de vidas y caminos en el mundo, se 
determine ir por solo este. Lo segundo se requiere, despues desta 
determinacibn, que sepa cu&les son estos mandamientos y cudles 
las cosas en que ha de agradar y servir d nuestro Senor. Porque 
as! como aprovecharla poco estar yo determinado de servir a un 
rey, si no supiese cbmo y en que cosas lo he de servir, as! tampoco 
aprovecharla desear yo servir a Dios si no supiese en qub lo he 
de servir. Lo tercero que despues desto se requiere, es poder: 
porque puesto que yo este determinado de servirlo y sepa en que 
lo he de servir, si no tengo fuerzas ni posibilidad para eso por 
exceder las cosas que me mandan, la facultad y poder de mi na- 
turaleza) poco me aprovecharla el querer y el saber, si me falta- 
se el poder. 

Pues d estas tres cosas provee sulicientlsimamente la doctrina 
cristiana con aquellas cuatro partes principales que ensena. Por¬ 
que con los articulos de la le inclina eficaclsimamente nuestros 
corazones al amor y obediencia de nuestro Senor, proponiendo- 
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les para esto tan grandes gaJardones y temores, tan grandes fa- 
vores y disfavores, tan grandes obligaciones y beneficios de parte 
de Dios, que la menor ,'eosa destas que atentamente se conside- 
rase, era bastante para robar todos los corazones y llevarlos en 
pos de siYEsto sumariamente contiene el Simbolo de la fe, cuando 
trata de la grandeza de Dios, de su omnipotencia, de los benefi¬ 
cios de la creacibn, gobernacibn y redernpcibn del mundo, de la 
encarnaeibn, nascimiento, pasibn, resurreccibn y ascensibn de 
Cristo, y de su venida a juzgar el mundo, de las penas de los ma- 
los y galardbn de los buenos, que son los principales estimulos y 
motivos que la religibn cristiana tiene para persuadirnos y mo- 
vernos A bien vivir. 

A lo segundo, que es el saber, provee con la doctrina de los 
mandamientos, ensenandonos alii las fuentes de toda virtud y 
justicia, y declar&ndonos distinctamente lo que habemos de hacer 
para agradar A nuestro Seiior y merecer su amistad. Y para ma- 
3’or declaracibn destos mandamientos se anaden aqui todas las 
especies y maneras de pecados que se pueden hacer contra ellos, 
asf de aquellos siete que llaman capitales, como de todos los 
dem&s. Y porque la naturaleza por el pecado quedb tan flaca y 
tan mal inclinada, que no es poderosa (con cuantas fuerzas y fibre 
albedrfo tiene) para guardar esta ley, por ser la ley espiritual y 
el hombre carnal, ella rectfsima y el flaquisimo, para esto (que 
era lo mbs necesario) nos provee suficientisimamente con la ora- 
cidn y sacramentos: porque la oracibn tiene por oficio pedir el So¬ 
corro de la gracia para el cumplimiento de la ley, y los sacramen¬ 
tos tienen virtud de darla: y asi por estos dos medios se alcanza 
este poder, que es la principal de las tres cosas que arriba pusi- 
mos. La cual ni los filbsofos jamd.s sonaron ni alcan2aron, ni aun 
la misma ley de Dios antiguamente did, hasta que vino el Hijo de 
Dios al mundo y nos la merecid con su pasidn. Porque (como dice 
San Juan) la ley fue dada por Moises, mas la gracia para poder 
guardar esa ley, nos fue dada por Cristo. 

Pues por aqui entenderfi el hombre clarfsimamente la excelen- 
cia desta doctrina, las partes della, y la suficiencia 3’ necesidad 
dellas, y la ventaja que hacen las unas A las otras. Porque en el 
primero y m&s bajo lugar ponemos el saber. Porque el saber 
(como dice Aristdteles) muy poco aprovecha para la virtud. Y 
por eso aprovechd tan poco la ley antes del Evangelio, porque 
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no hacia mAs que dar este conocimiento, como dice San Pablo. 
En el segundo lugar ponemos el querer, que nos da la fe con la 
grandeza de los intereses y misterios que nos propone. Y en el 
ultimo y sumo, el poder, que se alcanza por la gracia, la cual 
nos dan los sacramentos por la oracidn, porque £ste es el fin y 
cumplimiento de todo. 

Por aqui tambi£n se entenderA lo que principalmenteacrecentd 
el Evangelio A la ley, que es la gracia, donde nasce este soberano 
poder que dijimos, sin el cual todo lo demAs era insuficiente y im- 
perfecto: y asi lo era la ley hasta que suplid su imperfeccidn el 
Evangelio. 

Por aqui tambien se entendera cdmo nos hayamos de aprove- 
char desta celestial doctrina, para que no la leamos ni sepamos 
de balde. Porque de los misterios de la fe nos habemos de aprove- 
char para inclinar nuestro corazdn al amor y temor de Dios, al 
agradecimiento de sus beneficios y A la obediencia de sus man* 
damientos. De la doctrina de los mandamientos nos habemos de 
aprovechar para entender su voluntad y saber en que le podemos 
agradar y desagradar. Mas de la oracidn y sacramentos nos ha¬ 
bemos de aprovechar usando dellos para alcanzar espiritu, fuer- 
zas y gracia, con que podamos poner por obra todo aquello que 
manda la ley. Desta manera ninguna cosa nos faltarA de las que 
se requieren para el cumplimiento y perfeccidn de la cristiandad. 

Esta es la doctrina que la Iglesia catdlica en su principio ensend 
con grandisimo cuidado. Esta era la predicacidn de aquel tiempo, 
y la que en las publicas y particulares congregaciones se trata- 
ba. Aqui estA sumado y recopilado todo lo que estA sembrado por 
las Escrituras, profetizado por muchas maneras, encubierto con 
grandes misterios, declarado en el Evangelio por la boca del Hijo 
de Dios, confirmado con milagros y obras de grande espanto. A 
esta breve sciencia se han de arrimar y con ella se han de salvar 
los profundos y muy fundados letrados, y estas letras es necesa- 
rio que sepan (si no se quieren perder) los rusticos y simples la- 
bradores. 

Cuando me pongo A pensar las grandes adversidades que han 
venido A la Cristiandad por nuestros grandes pecados, las cegue* 
ras que ha procurado introducir el demonio, la diversidad de doc- 
trinas que vemos y habemos visto, las porfias y diferencias de- 
llas, conozco que por singular beneficio y misericordia divina se 
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ha conservado la pureza desta verdad, y no ha permitido Dios que 
el poder de tanta confusidn y escuridad ofuscase la luz desta doc¬ 
trina. Todos acudimos a esta bandera despu£s de nuestras por- 
fias, y asf la ha librado el Senor de todos los peligros y naufra- 
gios del mundo, que son tanta diversidad de pareceres y opinio- 
nes como en <§1 ha} r . En lo cual es razdn que reconozcamos y con- 
fesemos en la conservacidn desta doctrina el beneficio del cielo y 
la obligacidn que nos pone £ defenderla y ejercitarla, y dponerla 
por obra en todo y por todo. Aventajados somos sobre los anti- 
guos en presumpcidn de cristianos y en otras cosas que no es ne- 
cesario declarar: y ojald estuvieramos iguales con ellos en el es- 
tudio y diligencia de ensenar la doctrina cristiana y de tomar, 
cuenta de como se ponla por obra. Sermones habia antiguamente 
y de doctisimos y sanctisimos varones que con grande celo de fe y 
caridad gobernaron sus iglesias: mas ni por esto cesaba el oficio 
de catequizar , que es ensenar a los mozos y novicios en la fe 
los principales lugares de la doctrina evangelica, que son los 
que habemos dicho. Grandisimo fue el provecho que con esta par¬ 
ticular manera de ensenar se hizo, y grandes cristianos, grandes 
y constantfsimos martires salieron desta doctrina. Ni se cometfa 
tal cargo sino £ hombres que tuviesen grandfsima excelencia en 
las letras y en la vida. Parece esto claro por la Iglesia de Alexan¬ 
dria, que tanto florecid en el mundo con grande numero de m£rti- 
res y doctores, donde tuvieron los Apdstoles este oficio de que 
agora tratamos. No quiero comparar aquf nuestros tiempos con 
aquellos, ni tratar de cudn grande afrenta serfapara muchos pre- 
dicadores descender a tan baja cosa como les pareceria ensenar 
el Credo y los Marfdamientos. Vengamos al remedio desto, si re- 
medio se puede decir tan blanda medicina como es la que quiere 
el mundo para tan grandes y envejecidas llagas, como son las 
que tiene. Siempre tiene por cosa dspera y escandalosa decirle 
que torne £ la virtud antigua. Para los vicios y soberbias anti- 
guas muy fAcil es de llevar, y no hay cosa que no revuelva para 
hallar y tener semejantes antiguallas: solamente aborrece el bien, 
y siendo tan amigo de novedades, en solos los vicios y pecados 
ama y alaba la constancia. Aqui alega luego costumbres, mudan- 
zas de tiempos, y blasfema de cosas nuevas. Dejemos pues por 
cosa superflua el verdadero remedio: vengamos A otros m£s fdci- 
les. Entre los cuales el primero sea que puesto que esta doc- 
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trina principalmente sea hecha para' gente nueva, y solamente 
concurran d ella los novicios en la religidn, cuando este catecis- 
mo se usaba, serd bien y aun necesario por nuestros pecados que 
la aprendan muchos de edad mds crescida, y aun no s<§ si de los 
viejos, y que ellos mismos sean maestros de sus proprios hijos, y 
se la ensenen, y les tomen cuenta della, y los provoquen d su cum- 
plimiento con ejemplos y castigo. Y este documento no ha de ser 
solamente aprender de coro y rezar como una picaza la doctrina 
cristiana, sino saberla con alguna declaracidn que, por breve que 
sea, d lo menos d<§ verdadera noticia de lo que aquello contiene, y 
declare el verdadero uso y provecho dello, y que en esto tenga el 
padre especial cuidado, si lo quiere tener de no se perder. iOh 
si para esto se cercenase un poco del tiempo que sobra para va- 
nos y inutiles ejercicios, c6mo no habria con qu£ se excusar los 
hombres deste tan piadoso negocio! Mas por nuestros pecados, 
como el padre no tiene cuidado ni propdsito de dar buen ejemplo 
d'su hijo, tampoco lo tiene de ensenarle buena doctrina: que si lo 
primero se hiciese, yo aseguro que nunca lo segundo se dejaria 
de hacer, porque lo uno es tan cierta companfa de lo otro, que 
luego se va en pos del. 

Lo segundo me parece que cuando los padres no tienen esta 
habilidad para ensenar d sus hijos, A lo menos les busquen al- 
gun hombre A quien particularmente se los encomienden: el 
cual les ensene lo que conviene saber el cristiano, y que con doc¬ 
trina y ejemplo los lleve por el camino de la verdad y los enamo- 
re della, y sobre todo los ensene A sentir el beneficio de la re- 
dempcidn que del Hijo de Dios recibieron, y el grande y excesivo 
amor que antes que naciesen, les tuvo, y cudnto los amard siem- 
pre si se conservaren en aquella limpieza que El les comunicd 
con su sangre. Esto hard fdcilmente el maestro que deso fuere 
celoso, porque no hay cosa que mds se deje guiar que las plantas 
tiernas, si con destreza son encaminadas. 

Lo tercero que despues desto se requiere, es que los padres 
trabajen todo lo posible por apartar desde la ninez d sus hijos de 
malas y danosas compamas y llegarlos d las buenas, sin seguir 
en esto el consejo de la vanidad, de que comunmente usa el mun- 
do, de no buscar sino sus iguales 6 aventajados con que se honren, 
y huir de la virtud de los mds bajos por huir de la bajeza. Han 
tambien de tener especial cuidado de los libros en que leen, asi en 
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la escuela como fuera della, que en ninguna manera tomen eii las 
manos ni oigan leer a otro los que tratan torpes 6 vanas mate- 
rias. En toda edad puede esto perjudicar, mas mucho en la de los 
ninos, porque de ninguna cosa queda tanta aficidn y memoria 
como delo que en la primera edad se tratd. Y todo aquello no es 
sino como unas imagenes impresas en alguna blanda cera, que 
nunca despues se pueden quitar. La edad ya experimentada y 
confirmada en virtud parece que mas segura puede leer los li- 
bros, aunque algunosson tales que ninguno los habia de tomar en 
las manes. Mas a los que comienzan en el mundo d abrir los ojos, 
no se les puede permitir mayor ponzona que dejarles leer lo que 
agora vemos que mds comunmente se usa. Cosa es de admiracidn 
que haya diligencia en la repuhlica para evitar cosa de que se 
podria seguir poco dano, 3" que para los libros que han de leer los 
cristianos, este la puerta tan abierta,-que no se ponga termino d la 
vanidad que hay, ni al dano que della viene. Verdaderamente li¬ 
bros veo yo, que consentirlos me parece que es consentir un pe- 
cado publico. Quiero agora dejar esto, que mds largo es de lo que 
parece,. y digo que el padre que quisiere su hijo cristiano, ha de 
procurar que en casa y en la escuela comience d desenvolver su 
lengua con el nombre y loores de Dios y de Jesucristo'su hijo, re- 
demptor y senor de los hombres: que aquel sea el primer ejerci- 
cio en que su memoria se emplee, que nunca lea ni oiga sino 
loores de la virtud y de las obras cristianas, exhortaciones y es- 
fuerzo para ellas, vituperios de los pecados y vicios, y cosas que 
le pongan aborrecimiento dellos, y que antes de entender lo que 
son, este ya acostumbrado d maldecirlos y blasfemarlos: y final- 
mente, que en todo lo que leyere y en todo lo que le enseharen, 
tengan tiento en formarle un dnimo generoso, despreciador de 
todo aquello que estima el mundo, y estimador de sola la virtud 
y de lo que Dios hace por los suyos y los suyos por fil. Si pensa- 
sen los cristianos el dia en que se han de ver juzgados juntamen- 
te con los gentiles, y de edmo ha de aparecer allf la diligencia que 
estos pusieron en la crianza de sus hijos, cridndolos solamente 
para virtudes y ejercicios politicos, y la que agora se pone en los 
que dicen que crian para cristianos, pareceme que seria razdn 
que de agora se corriesen y tremiesen deso. 

Habrd muchos que se excusardn con decir que ellos harian 
bien todo lo que tenemos dicho, si tuviesen posibilidad y tiempo 
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para eso, mas que les falta lo uno y lo otro. Ganan de comer por 
sus manos, y hay menester criar sus hijos en aquel mismo ejerci- 
cio, donde por fuerza estdn tan ocupados, que no ha lugar para el 
estudio destas doctrinas. Bieri podria yo satisfacer d estos con 
preguntarles si hay alguna obra que excuse al hombre de ser 
cristiano 6 de dejar de saber lo que es necesario para ser cristia- 
no. Tambien les podria preguntar si es ^ erdad que ningun tiem- 
po les sobra de sus oficios, 6 para su pasatiempo, 6 para sus va* 
nidades, 6 para reir, y jugar, y pasear, y murmurar. Pues si les 
sobra para esto, £c6mo les falta para lo otro? Tengan ellos amor 
A la vida cristiana, que nunca dirdn ellos que lo dejaron por falta 
de tiempo. La largueza deste negocio mds estd en el corazdn que 
en- los dfas. Esto baste al presente para aviso de la manera que se 
ha de tener para ensenar esta doctrina. Pasemos agora d la pri- 
mera parte della, que es el Sfmbolo de la fe, que llaman el Credo. 




CAPITULO III 


DE LA PRIMERA PARTE DE LA DOCTRINA CRISTIANA , QUE 
ES EL S1MBOLO 6 CONOCIMIENTO DE DIOS: DONDE TAM- 
BIEN SE DECLARA QU£ COSA SEA CREER EN DIOS. 


ijimos arriba que la primera parte de la doctrina cris- 
liana es el Credo. Para lo cual se ha de saber que el 
hombre tienc dos partes principals, que son entendi- 
miento y voluntad, y ambas A dos quiere Dios limpias y emplea- 
das en su servicio: porque asi estarA todo el espiritu del hombre 
perfecto y reformado, estdndolo estas dos partes principales del. 

Y comenzando por la primera, quiere Dios que el entendi- 
miento del hombre este verdaderamente alumbrado y ensenado, 
y tenga claro conocimiento de quien cs Dios, que acierte A senlir 
verdaderamente de su ser, de su poder, de su bondad, de su jus- 
ticia, de su misericordia, y de su saber, y de las cosas que por el 
mismo hombre tiene hechas y hace: para que conforme A este co¬ 
nocimiento lo sepa estimar y adorar, sepa encomendarse A El, 
fiarse del, tomar su consejo y aviso y darle gracias por todo. No 
quiere El que el hombre finja falso Dios en su corazdn, ni lo con- 
ciba de otra manera de lo que El es, ni tenga en esto falso cono¬ 
cimiento ni enganosa imaginacidn: porque entonces no adorarfa 
A El, ni se fiaria deliverdadero Dios, sino de aquel falso que el 
tiene fingido en su cabeza, ni estimaria ni se allegaria A las obras 
del verdadero, sino del falso, con quien se enganaba. De aquf vie- 
ne que quien yerra en lo principal de la fe (que es el verdadero 
conocimiento de Dios y en sentir verdadera y acertadamente del 
y de sus obras) va perdido, porque erro la puerta, y ningun ca- 
mino hay por donde no se pierda, ni obras por que se salve. 

Y si me preguntAis en que puntos principalmente consiste la 
suma dese conocimiento de Dios, A esto respondo que ese cuida- 
do tom6 por todos nosotros la Iglesia, que asi por no dar lugar A 
que cada uno dijese en esto su parecer y presumiese de dar sen- 
tencia y seguir su juicio, como para que con mayor brevedad y 
concierto lo pudiesemos saber y encomendar Anuestra memoria, 
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coligid la suma de todo ello en ciertos artfculos, en los cuales, 
avisada del Espiritu Santo y mediante la lumbre del informada 
de la verdad de las Escrituras divinas, sum6 y puso por singular 
orden y concierto lo principal y mds senalado que nuestra reli- 
gi6n contiene. Estos articulos son doce, aunque otros los suman en 
catorce, y en esto va muy poco, pues no hay palabra de mas ni de 
menos en los doce que en los catorce. Y pusieronles este nombre 
de articulos, porque asi como hay artfculos d co} T untura 3 en el 
hombre (que son las principals partes de su cuerpo por donde se 
manda y gobierna) asf estos artfculos son las principals partes 
de la fe, y por ellos se gobierna el cuerpo mfstico de la Iglesia, y 
mediante ellos se juntan unos miembros con otros. Porque todos 
los hombres que en la verdadera confesidn destos concurren, son 
miembros deste sancto cuerpo, y los otros son apartados y ex- 
tranos. 

Estos artfculos en latfn dicen asf: 

Credo in Denm Patrem omnipotentem , creatorem cadi et te- 
rrae. Et in Jesnm Christum fdium ejus itnicum , dominion 
nostrum , qui conccptus est de Spiritu Sancto , natus ex Maria 
rirgine , passus sub Pontio Pilato , crucifix us ^ mortuus et se- 
pultus. Descendit ad inferos, tertia die rcsurrexit a mortuis. 
Ascendit in codnm , scdet ad dexter am Dei Patris omnipotentis. 
hide vent-urns est judicare vivos et mortuos. Credo in Spiritum 
Sanctum , sanctum Ecclesiam catholicam , Sanctorum commit - 
nionem , remissionem peccatornm , carnis rcsurrectionem , vi- 
tam ceternam . Amen . 

En romance dicen asf: 

Creo en Dios Padre todopoderoso, criador del cielo y de la 
tierra, y en Jesucristo su unico hijo, senor nuestro, el cual fue 
concebido por el Espiritu Sancto, nacid de Marfa virgen. Pade* 
cid bajo el poder de Poncio Pilato., fue crucificado, muerto y se- 
pultado: descendid d los infiernos y al tercero dfa resucitd de en* 
tre los muertos, y subid A los cielos, y est£ asentado A la diestra 
del Padre todopoderoso: y de allf ha de venir A juzgar los vivos 
y los muertos. Creo en el Espiritu Sancto y que hay santa Igle* 
sia catdlica, comunidn de los santos ; , perddnde los pecados, resu- 
rreccidn de la carne y la vida perdurable. Amen. 

Agora es necesario que comencemos A declarar todo esto por 
orden. Y porque para entenderlo mejor y con mayor facilidad 
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hace mucho tenerlo dividido en sus partes, ser& bien que comen- 
cemos por la divisidn del Credo, y luego iremos A la declara- 
ci6n del. 

Para lo cual es de saber que cste Credo que contiene estos 
doce articulos que dijimos, se divide segun la m£s propria divi¬ 
sion en tres partes, conforme A las tres Personas divinas. En la 
primera se trata de la persona del Padre y de lo que se le atri- 
buye: en la segunda, de la del Hijo y de lo que tambi<§n se le atri- 
buye: en la tercera, de la del Espi'ritu Santo y de lo que le atri- 
buimos. A1 Padre se atribuye la creacidn y el poder, no porque el 
poder y la creacidn no sea de toda la Trinidad, sino porque la per¬ 
sona del Padre es la primera y de ninguna es producida, y Ella es 
principio de la produccidn de las otras, y asi le damos la primera 
parte del Credo. A la del Hijo se atribuye la redempcidn y sabi 
durfa, porque es palabra eterna del Padre, y publicd y predied 
su voluntad A los hombres, y encarnd y murid por ellos. A la per¬ 
sona del EspiTitu Santo se atribuye la gracia y sanctificacidn de 
los hombres, y a Ella conviene la tercera parte del Credo. Y 
porque la razdn de todo esto se dard adelante, no resta sino que 
comencemos agora A tratar estos articulos. De los cuales trata- 
remos no sdlo con la pldtica del entendimiento, mas tambien con 
la de la voluntad. Porque sabida cosa es que hay dos maneras de 
fe, una fria y muerta, sin obras y sin amor, como luego declarare- 
mos, y otra amorosa y inflamada con caridad,. que no se contcnta 
ni queda satisfecha con lo que cree, si no ama y pone por obra lo 
que cree. Y conforme A esta manera de fe procederd la declara- 
cidn de los articulos della, trabajando por aficionar y inclinar la 
voluntad A lo que conociere y creyere el entendimiento, porque 
en esto estd la suma de todo nuestro bien. 

Mas antes que entremos en la declaracidn del Credo, sen! ne- 
cesario que primero declaremos las primeras dos palabras del, 
que son, Creo en Dios . Porque puesto que contadas estas palabras 
sean pocas y de pocas silabas, tienen tan grande eficacia, que 
quienquiera que las pronunciare de corazdn y sintiere en su alma 
lo mismo que pronunciare con su lengua, sin duda alcanzara la 
vida eterna. Mas para que nuestras almas gocen dellas, necesa- 
rio es que se declaren. 

Y comenzando de aquella palabra Creo , habemos de notar que 
hay tres maneras de creer: porque decimos Creo A Dios, y Creo 
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en Dios, y Creo que hay Dios. Esta ultima manera de creer es el 
primer grado que se ha de subir para nuestra salvacibn, convie- 
ne a saber, que creamos que hay Dios, y que es verdad cuanto 
deste Dios se escribe en la .Santa Escritura: la cual fe llamamos 
historial, y es comun & nosotros y a los demonios, porque ellos 
tambi£n creen desta manera. Creer A Dios, que es el segundo 
grado para la salvacidn, es creer que Dios es verdadero y que 
habla verdad, y dar por esta razdn credito A sus promesas y A sus 
amenazas: la cual fe tienen todos los cristianos, asi buenos como 
malos,asi justos como injustos. Creer en Dios, que es el tercer gra¬ 
do y propincuo a la salvacidn, es poner toda nuestra esperanza y 
confianza en Dios,yamarlo como A sumo bien,yam£ndolo caminar 
para El como para nuestro fin. Esta fe es particular y propria de 
los fieles que juntamente son buenosy guardan justicia: aquien los 
tedlogos llaman fe viva 6 formada, y desta dice San Pablo (i) que 
6 bra por la caridad que el buen fiel tiene: y A los que son tales, jus* 
tifica esta fe. Segun esta distincidn de creer que habemos dicho, 
podemos entender cual es la fe que nos hace salvos, por la cual 
somos justificados. Esta es ciertamente una virtud que Dios in- 
funde en nuestras almas, por la cual conocemos y tenemos por 
cierto que hay un solo Dios verdadero, Padre y Hijo v Espiritu 
Santo, y tenemos por ciertas y averiguadas cuantas cosas estdn 
escritas en los santos y divinos libros, y tenemos certisima con¬ 
fianza de lo que Dios nos tiene prometido, y tememos con temor 
santo lo que nos tiene amenazado, y entregamos A nosotros y a 
todas nuestras cosas por toda nuestra vida a su divina voluntad, 
y finalmente por su respecto y obediencia hacemos, y huimos, y 
padecemos lo que conviene A su gloria. Esta es la verdadera, 
viva y perfecta fe. Esta es aquella fe que tanto alaban y encare- 
cen las Escrituras sagradas, y A quien tantas cosas se atribuyen, 
mayormente en el Testamento nuevo. Desta fe escribe el Ecle- 
siastieo estas palabras (2): Todas tus obras haz con fe de tu alma, 
porque esta es el cumplimiento de los mandamientos. Quien cree 
en ella, tiene cuidado de lo que ella manda, y quien confia en ella, 
no recelara dano. Pues ninguno piense que cualquier fe le basta, 
ni se precie del vano y ocioso titulo de la fe Porque la fe que no 
estd aneja a la caridad, y acompanada con buenas obras, y forta- 


(1) Galat. 5. Roman. 7. (2) Kccli. 32. 
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lecida con la obediencia de los sanctfsimos mandamientos, esta 
fe es muerta y d nadie puede hacer justo, como dice el apbstol 
Santiago (i). Pero sepamos que para creer en Dios con verdade- 
ra y viva fe no bastan nuestras fuerzas ni la industria humana, 
mas de Dios lo recebimos, y merced suya es nuestra fe, y d Ill 
habemos de pedir que nos la de y conserve. Por esto dijo el Se- 
nor d S. Pedro, cuando le confesb ser Hijo de Dios ( 2 ): No te re¬ 
veld esto la carne ni la sangre, sino mi Padre que estd en los cie- 
los. Y d la compafia de los judfos que le segufa, dijo (3): fista es 
obra de Dios, que vosotros credis en Aquel que 131 envio. Ningu- 
no puede venir d mi, si mi Padre que me envib, no lo trajere, y 
yo lo resuscitare en el dfa ultimo. Escrito estd en los Profetas que 
serdn los hombres ensenados por Dios ( 4 ). Otros muchos testimo¬ 
nies de la Escritura trae S. Agustfn en el libro de la Predestina- 
cidn de los Santos para este propdsito, pero sobre todos estriba 
en la sentencia del apdstol S. Pablo que dice (5): Tal confianza 
tenemos de Dios por Cristo, que no somos suficientes para pensar 
alguna cosa de nosotros como de nosotros, porque toda nuestra 
suficiencia es de Dios. La cual sentencia citando San Agustfn, 
dice luego: Atiendan en este lugar y ponderen estas palabras 
todos los que piensan que en nos estd comenzar d creer, y que 
Dios ha de suplir lo que nos falta. Porque iquien no ve que pri- 
mero ha de pensar el hombre, que creer? Como quier que nadie 
cree alguna cosa sin pensar primero en lo que ha de creer. Pues si 
en la religidn cristiana (de quien habla el Apdstol) no somos bas- 
tantes para pensar alguna cosa, mas toda nuestra suficiencia viene 
de Dios, verdaderamente no somos suficientes de nuestra parte 
para creer alguna cosa, pues que sin pensamientos no podemos 
creer, mas toda nuestra suficiencia, por la cual comenzamos d 
creer, es de Dios. Pero dird alguno: si asf es, luego por demds es 
querer oir la palabra de Dios, y por demds es el oficio de los pre- 
dicadores. Respondo que con todo lo que arriba dije, yo no quiero 
excluir estos medios para que por ellos nos d 6 Dios la fe. Porque 
sabemos y confesanios que para la fe es nccesario fibre consenti- 
miento de nuestra voluntad, y que por oir la palabra de Dios se 
engendra en nuestros corazones la fe, y que para esto nos ayu- 
dan los predicadores, por cuya amonestacibn creemos. Pero de- 


(1) Jacobi 2. (2) Matth. 16 . (3) Joan. 6. (4) Esai. 26, Hicr. 31. (5) 2 Cor. 7. 
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cimos con S. Agustfn, 6 por mejor decir, con las Escrituras sa- 
gradas, que nuestra voluntad, para que quiera oir y creer, esha- 
bilitada y aparejada por Dios, y que no podemos querer estosin 
el llamamiento de Dios. Porque corao se escribe en los Prover* 
bios (i), el Senor es el que da ojos para ver, y el que da tambien 
ofdos para oir. Por esto el apdstol S. Pablo dice: De gracia sois he* 
chos salvos por la fe, y esto no por nosotros, porque don es de 
Dios,para que nadie se ensoberbezca ( 2 ).Por tanto, como S. Agus- 
tin dice (3), en vano trabaja la lengua del que predica, si el Senor 
no edifica dentro del alma con su gracia. Asf que necesario es oir 
la palabra de Dios, y el oficio del predicador en mucho se ha de 
tener, y necesario es que a la palabra de Dios se aplique nuestra 
voluntad: pero con todo esto el fructo de la fe A Dios lo habemos 
de atribuir, y por tanto en El solo nos habemos de gloriar, no en 
nuestra industria ni de otro hombre alguno. Esto baste de aque* 
11a palabra, Creo. 

Agora veamos brevemente la significacion y razdn deste nom* 
bre Dios. Quien verdaderamente sea Dios, ya lo dijimos que es 
el Padre y Hijo y Espfritu Sancto, tres personas distintas, pero 
un solo Dios y un ser. Mas porque ni todos saben cuAnto importa 
este vocablo 6 apellido Dios, conviene que se declare. Para esto 
consideremos que los griegos derivan este nombre de Theos, que 
quiere decir temor, porque de todos es temido: 6 mudada la t en 
d , Dios quiere decir veo 6 miro como de atalaya 6 socorro: por* 
que Dios ve y contempla todas las cosas, y en todos lugiires esta 
aparejado para socorrer A los suyos. Los alemanes le llaman 
Goth, conforme A otro vocablo suyo que dicen Guth, que quiere 
decir bueno: porque solo Dios es por si solo bueno, como dice el 
Evangelio ( 4 ). Habemos tambien de notar que de treo maneras 
usamos deste vocablo Dios, 6 hablando propriamente y conforme 
A la verdad, 6 por semejanza y uso de hablar, 6 hablando im* 
propriamente y segun la falsa opinidn de los infieles. Propria* 
mente usamos deste vocablo, cuando por el entendemos al verda- 
dero Dios, uno y trino. Por semejanza y comunicacidn de algu- 
na perfeccidn, cuando hablamos de principes y monarcas y de 
varones sanctos, segun lo que dice el Psalmista: Yo dije que sois 


(1) Proverb. 21. (2) Ephes. 2. (3) Lib. de Prtedest. Sanctor. cap. 7. (4) Matth, 16. 
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dioses y todos hijos del excelso (i). Y A los mismos por la misma 
razdn llama dioses la Escritura en el Exodo en muchas partes ( 2 ). 

Notemos m&s, que por dos respectos podemos hablar de Dios 
verdadero, 6 considerdndolo en si mismo segun su esencia, 6 en 
sus obras y efectos, con que nos hace bien. Pues si lo queremos 
considerar segun su esencia 6 naturaleza, ningun nombre halla- 
remos que le cuadre, como fue dicho al patriarca Jacob (3): <?Por 
qu£ preguntas por mi nombre, que es maravilloso? Por esto dijo 
tambi£n el Sefior A Moists: Yo soy el que soy. Asi dirds A los hijos 
de Israel, el que es, me envid A vosotros ( 4 ). Pero si consider&re* 
mos las obras en que se manifiesta y con que nos hace mercedes, 
licita y razonablemente le podemos atribuir otros nombres, como 
lo hace la divina Escritura, UamAndole unas veces senor, otras 
veces altisimo, otras Salvador, otras ayudador, otras padre, forta- 
leza, vida, luz, misericordia, y otros innumerables nombres. 

Finalmente notemos que cuando hablamos 6 pensamos en Dios 
verdadero, no habemos de hablar 6 pensar de otra manera sino 
como de un espiritu 6 substancia eterna, la mayor que puedeser, 
y mils sabia y mejor, que fue sin principio, y sera sin fin, que no 
desciende de otra cosa, invisible, incorpdrea, inmensa, simplici- 
sima, incomprehensible, inestimable, inefable, inmudable, en 
todo lugar presente, fuente y autor de todas las cosas, de quien 
todas las cosas criadas tienen su ser, y que ninguna cosa puede 
ser mejor, ni mas sabia, ni mayor que ella. Tal espiritu y tal subs¬ 
tancia habemos de imaginar todas las veces que hacemos men- 
ci 6 n de Dios por palabras 6 por pensamiento Pero determinar 
lo que sea la nafturaleza de Dios, 6 inquirirlo curiosamente, en 
ningun tiempo ni por alguna via osemos ni nos pase por pensa¬ 
miento: porque cuanto es vcrdad que ella no se puede explicar ni 
entender, tanto es eierto que tentar esto es puro y total dcsvario. 
De lo cual queda declarado c 6 mo se hail de entender las prime- 
ras palabras en el principio de nuestro Simbolo, que dice: Crco 
en Dios. Agora pasemos A la declaracidn del primer articulo. 


(i) Psalm, 81. (2) Exod. y, 22. 


(3) Genes. 32. (4) Exod. 3. 




CAPiTULO IV 


DEL PRIMER ARTICULO DE NUESTRA FE 


l primer articulo de nuestra fe es: Creo en Dios Padre 
todopoderoso , criador del cielo y de la lierra. En estas 
palabras tenemos en suma lo que habemos de creer y 
sentir de la primera persona de la Trinidad, conviene A saber, que 
es Padre, que es todopoderoso, que es criador del cielo y de la 
tierra (i\ Dicese Padre, asi porque naturalmente es padre de 
nuestro Senor Jesucristo, como porque es padre por gracia de 
todos los fieles, como dijo el Senor: Did poder Dios para ser hijos 
de Dios A todos los que creen en su nombre. Engendrd a Cristo 
natural hi jo suyo eternalmente, de tal manera que no se puede 
decir ni entender, de su substancia, solo de sf mismo y por si mis- 
mo, sin ayuda ni compania de otra cosa alguna. Y asi lo engendrd 
de su substancia, que no le did parte della, mas toda su substancia 
le comunicd. Asimismo de tal manera lo engendrd, que no lo hizo 
otro Dios, ni quedaron dos dioses el Padre y el Hijo, ni el que en¬ 
gendrd era primero en tiempo que el engendrado, mas como am- 
bos son un solo Dios, asi la misma eternidad es del Padre y del 
Hijo. A los fieles que creen, engendrd el mismo Padre, d por me- 
jor decir, siendo primero nascidos desdichadamente de Adam, los 
tornd otra vez A engendrar, no de su substancia como A su unico 
Hijo natural, mas por la simiente espiritual, que es la palabra de 
la verdad, quiere decir, por el mismo Hijo suyo natural, verbo de 
Dios, palabra eterna y verdadera. Item por el Evangelio y por 
los sacramentos mediante la fe viva y la virtud del Espiritu 
Sancto, como declaran los sanctos apdstoles San Pedro y San 
Juan ( 2 ), no por los merecimientos dellos, sino por su grande mi- 
sericordia y per su eterna determinacidn, como dice el apdstol 
San Pedro: Bendito sea Dios y Padre de nuestro Senor Jesucris- 



(1) Joan, x. 


(2) x Petr, x, Joan. 1, 1 Joan. 3, 2 Petr, x, Ad Tit. 1, 2 Petr. 1. 
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to, que segun su inmensa misericordia nos engendrd otra vez A 
esperanza viva y herencia perpetua en los cielos. Y engendrdn- 
dolos desta manera, no los hizo de su substancia, mas participan- 
tes y companeros de su naturaleza, quiero decir, de su inmortali- 
dad y claridad y gloria sempiterna, y herederos de la vida eter- 
na, para que la participen y gocen della asi como la goza El, 
aunque cada uno en su grado. 

Y aunque la primera manera de generacidn convenga sdlo A 
la primera persona de la Trinidad, A quien por excelencia llama* 
mos Padre, mas esta segunda manera de paternidad espiritual 
no menos conviene al Hijo y al Espiritu Santo que al mismo Pa* 
dre. Y asi el profeta Esaias hablando del Hijo de Dios le llama 
padre del siglo que estd por venir (1), v al Espiritu Sancto llama 
la Iglesia padre de los pobres. 

Mas para que veamos cudnta excelencia tiene Dios sobre los 
que se llaman padres en la tierra, tenemos en el Credo una sin* 
gular adicidn, la cual es, Todopoderoso, esto es, que con solo su 
querer hace cuanto hay en el cielo y en la tierra, cuanto quier que 
parezca a los hombres imposible, y cuanto quier que sobre- 
puje a la razdn humana. A cuya potencia comparado el poder 
de todos, no digo los hombres poderosisimos, mas de los demo- 
nios y de los dngeles, es menos que un pelillo en toda la tierra, y 
que una gotica de agua comparada con el mar Oceano: y saber 
que Dios es todopoderoso, ayuda maravillosamente para despe- 
dir todas las razones humanas que se oirecen en los dificultosos 
articulos de la fe, y vale mucho para confirmacidn de la misma 
fe. Porque cualquier cosa que nos ponga delante 6 Satands 6 sus 
ministros los gentiles 6 judios y los herejes, todo esto podemos 
derribar con esta sola arma. No hay cosa ni obra imposible A Dios, 
como dijo el Angel dnuestra Senora (2'. Y como dice David, todo 
lo que quiso el Senor, hizo en el cielo y en la tierra, en el mar y 
en todos los abismos ( 3 ). Y puesto que en el Credo A solo el Pa¬ 
dre se atribuye nombre de todopoderoso, pero no menos compete 
al Hijo y al Espiritu Sancto, como quier que segun arriba se mos- 
tr6, de una misma substancia v virtud son con el Padre. 

Agora veamns en que manera declard Dios su omnipotencia. 
Crib ciertamente el cielo y la tierra de nada con sola su palabra: 


(1) Esai. 9. (2) Luc. 1. (3) Psal. 134. 
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primeramente los cuerpos celestes con todos sus ornamentos, el 
sol y la luna y las estrellas con todas sus virtudes y operaciones 
que tienen. Crib tambien el cielo soberano, que es el asiento de 
su majestad, y A todos los espiritus celestiales, Angeles, arcAnge- 
les, querubines, serafines. tronos, dominaciones, principados y po- 
testades, con toda la virtud y poder que tienen. Crib tambibn la 
tierra, quiero decir, este mundo tan hermoso, y los hombres, y 
to Jos los animales brutos, aves y peces, todos los montes y valles, 
todos los Arboles y plantas, todos los prados y tierras para labrar, 
todos los rlos y abismos y todo cuanto en estas cosas crla- En fin, 
crib todas las cosas visibles y invisibles, la luz y las tinieblas, la 
noche y el dla, ni hay cosa en la naturaleza que por El no fuese 
criada. Y lo que mucho habemos de atender, todas las cosas crib 
muy buenas,como se escribe en el Gbnesis(i).De manera que ago¬ 
ra toda dAdiva buena y todo don perfecto (como dice el apbstol 
Santiago) del solo desciende (2). Porque de los males no es Dios 
autor: digo de los males de culpa, que son pecados. Porque los 
males de pena, trabajos y castigos desta vida, El los hace, segun 
El mismo dice por Isaias( 3 ). Y como (segun arriba dijimos) no con¬ 
vene sblo al Padre la omnipotencia, mas igualmente compete al 
Hijo y al Esplritu Sancto, as! aqul habemos de entender que la 
creacibn de las cosas es eomun al Hijo y al Esplritu Sancto ni 
mAs ni menos que al Padre. Porque no solo el Padre hizo el cielo 
y la tierra, mas el Hijo y el Esplritu Sancto, segun aquello del 
Psalmista: Por el Verbo del Senor fueron establecidos los cielos, 
y por cl Esplritu de su boca fue hecha toda la virtud dellos (4). 

Allende desto por la misma razbn que olmos y creemos que 
Dios crib todas las cosas, juntamente habemos de creer que £l 
mismo las gobierna y las sustenta. Porque no consiente aquella 
soberana bondad con el amor sin medida que nos tiene, mayor 
que de padre, que sus criaturas perezcan, b se diminuya dellas 
alguna cosa sin su voluntad y determinacibn, segun aquello que 
el Senor dijo A sus disclpulos por San Mateo: <Por ventura dos 
pajaricos no valen ellos muy poco? Pues vuestro padre tiene tanto 
cuidado dellos, que uno dellos no morirA sin el mandarlo y que- 
rer. Y los cabellos de vuestra cabeza el los tiene todos contados. 
Pues no querAis temer, que mAs valeis vosotros que muchos pA- 


(1) Gen. I. (a) Jacob. I. (3) Isai. 45. (4) Psalm. 32. 
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jaros (1). Para lo cual hace maravillosamente lo que en otra parte 
dice San Juan: Mi Padre todavia bbra, y yo obro, conviene A sa¬ 
ber, conservando lo que criamos (2). Por lo cual sancta y verdade- 
ramente dice el Real Profeta ( 3 ): El Senor me gobierna, ninguna 
cosa me faltarA. Y otra vez (4): El Senor es mi luz y mi salud, & 
quien temerb? El Senor es defensor de mi vida, <de quibn treme- 
re? Item ( 5 ): Los ojos de todos esperan, Senor, en yos, y vos les 
dais mantenimiento en el tiempo necesario. Abris vuestra mano, 
y satisfaceis A todo animal con vuestra bendicibn. Item: Todas las 
cosas esperan de vos, Senor, que les deis de comer A su tiempo, 
y clAndolo vos, lo recibirAn: abriendo vos vuestra mano, serAn lle- 
nos de vuestra bondad. Donde concluye el apbstol San Pablo que 
en solo Dios se ha de poner la conlianza, que da A todos cuanto 
les basta abundosamente. 

Estas dos obras tan maravillosas como son la creacibn y go- 
bernacibn de las cosas, nos dan claramente A conocei mucho de 
quien es Dios. Porque nos dan A conocer su poder en haber creado 
una cosa tan grande y tan maravillosa: su bondad, en quererlo 
hacer, sin liaberlo menester ni pretender interese digno: su sabi- 
duria, en la orden y concierto que le puso, y en guiarlo y susten- 
tarlocomo lo guia y sustenta: su grande magnificencia y beneficios 
y lo que el hombre le debe, pues hizo todo esto por amor dbl: su 
misericordia, pues con tantas ofensas como le habemos hecho y 
hacemos, nunca por eso lo muda ni desbarata, sino que deja salir 
su sol sobre buenos y malos, y llueve sobre justos y pecadores. 
Esta es en suma la confesibn y declaracibn deste primer articulo: 
agora veamos (segun arriba prometimos) lo que nuestia voluntad 
debe sentir conforme A esto, que es la plAtica deste articulo. 


§1 

Pues el fructo proprio y legitimo de todo lo que arriba estA 
tratado, consiste enesto, que asi como confesamos con el entcndi- 
miento este poder, esta bondad, esta sabiduria, esta magnificen¬ 
cia y misericordia en Dios, asi tengamos en nuestra voluntad 


(1) Matth. 10. (a) Joan. 2. (3) Psalm. 28. (4) Psalm. 26. (5) Psalm. 144. 
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aquel temor y obediencia, y aquel amor y confianza que A tal Se¬ 
nor y Padre todopoderoso se debe. 

Y comenzando primeramente por la confianza, pide este ar- 
tfculo que en todos nuestros trabajos, angustias y perplejidades 
nos encomendemos y acojamos a El confiadamente, teniendo por 
certisimo que pues es nuestro padre y nos hizo de nada, y pues es 
todopoderoso, nunca nos faltara en lo necesario: mas como pue- 
de con su omnipotencia, asi tambien querra con su inmensa mi- 
sericordia ayudarnos en todo lo que nos conviniere, y por aque- 
11 a bondad y amor paternal que nos tiene, nos dard abastada- 
mente todo lo que fuere provechoso y saludable a nuestra alma 
y A nuestro cuerpo. Por lo cual ninguna cosa temamos que nos 
pueda empecer, ni Satanfis, ni los malos hombres del mundo, ni 
las bestias fieras, ni el hambre, ni la sed, ni el frfo, ni la calma, 
ni las enfermedades, ni la muerte: finalmente, ni los espantosos 
infiernos. Porque si Dios es por nosotros, iquien serfi contra nos, 
dice (i) el Apdstol? Si El nos rige y nos apascienta en sus abun- 
dantes campos, ique hambre 6 que frlo nos podra dar trabajo? Si 
El es defensor de nuestra vida, tde quien habremos miedo? Si 
con la sombra de sus alas nos cubre, ^quien nos podrd hacer dano 
alguno? Pues no falta aqul otra cosa sino que digamos con el pro- 
feta David: Aunque ande en medio de las tinieblas de la muerte, 
no temere, porque tu, Senor, estfis comigo (2). Si vinieren con¬ 
tra mi ej£rcitos, no temerd mi corazdn. Si se levantare guerra 
contra mi, en este Senor esperare, porque me escondid en sutien- 
da, en el dia de los trabajos me recogid en el secreto della. Puso- 
me eneima de una roca, y agora levantd mi cabeza sobre mis 
enemigos ( 3 ). £De ddnde nasce tanta confianza, tanta consolacion 
y sosiego en nuestros corazones, sino de ser Dios nuestro padre, 
y ser El todopoderoso, y habernos criado? 

Allende desto hay otro fructo muy principal desta fe, convie- 
ne A saber, que conociendo ser Dios padre nuestro por tantos titu- 
los y maneras, lo ameraos con todas nuestras entranas, y sujete- 
mos alegremente al juicio y voluntad de tan poderoso Dios todo 
nuestro juicio y voluntad, y reconozcamos todos los bienes de 
nuestra alma y de nuestro cuerpo ser de tan alto padre, y por 
ellos le demos infinitas y continuas gracias y loores, Y de tal 


(1) Rom. 1. 


(2) Psalm. 22. 


(3) Psalm. 26. 
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manera y con tal propdsito lo amemos, que no antepongamos A 
su amor el de alguna creatura, ni los padres, ni la mujer, ni los 
hijos, ni los amigos, ni la privanza de los prfncipes, ni las rique- 
zas, ni lashonras, ni los deleites, ni la misma vida: mas antes 
desamparemos y despreciemos todas estas cosas que ofenderlo. 
Y si alguna cosa despues del amamos, 6 tememos, 6 acatamos, 
no en eila ni por ella, sino en Dios y por Dios y para su gloria la 
amemos y temamos y veneremos. Y tanto conviene que ponga- 
mos debajo del nuestra voluntad y entendimiento, que ninguna 
duda ni escrupulo quede en ello acerca de lo que interesa ereer 
de su majestad, y alegremente nos despidamos de inquirir 6 es- 
cudrifiar sus misterios, humil y llanamente creyendo que 1£1 es 
verdadero en sus palabras, y sancto en todas sus obras, y mara- 
villoso en todos sus juicios; finalmente, que todas las cosas le son 
posibles, y de tal manera le debemos dar gracias por todos sus 
beneficios, que tambien usemos dellos como El quiere, y no como 
piden nuestros apetitos, conociendo quenosotros mismos con todo 
cuanto poseemos, pendemos de su poder, esto es, que de su pro- 
videncia habemos de ser mantenidos, y por tanto en El solo, no en 
nos ni en alguna c’riatura nos gloriemos, y de corazdn y por toda 
la vida nos confesemos sus deudores y le seamos agradecidos. Y 
no s 61 o por la prosperidad que nos da, mas por cualesquier ad- 
versidades lo habemos de alabar y darle gracias, teniendo por 
cierto lo que el Apdstol dice, que A los que aman A Dios, todas 
las cosas se les tornan en bien (i), y que como el Psalmista canta, 
no desampara Dios A sus sanctos, mas conservarlos ha para 
siempre (2). 

Donde se descubre otro tercero fructo desta misma fe que 
hace en las almas de los justos, que su esperanza es firmisima y 
su consolacidn perpetua. Pero si les falta la fe, 6 la justicia y 
bondad de vida, presumpcidn es y engaiio todo cuanto los horn 
bres esperan y se prometen. Porque puesto que los malos algun 
tiempo son amparados por Dios y prosperados, pero s 61 o los que 
creen y son justos, tienen cierta promesa de Dios, de la vida pre¬ 
sente y de la otra, como el Apdstol dice ( 3 ). Y d6stos solos se es¬ 
cribe en el Psalmo: Bienaventurados son todos los que confian en 
el Senor (4). 


(1) Rom. 8. (2) Psalm. 36. (3) t ad Timot. 4. (4) Psalm. 2. 
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Mas para entender este articulo m&s perfectamente, hace mu- 
cho al caso ver quien son los que contra el pecan, para que de los 
unos y de los otros recojamos cnrnplidamente la guarday platica 
d 61 . Pecan, pues, primeramente contra este articulo los que creen 
que hay muchos dioses, no siendo El mds de uno: los que niegan 
la providencia divina, y dicen que Dios no tiene cuidado de guiar 
y regir nuestras cosas: los que atribuyen el acontecimiento dellas 
A la fortuna 6 A los hados, 6 a otras vanidades que ellos han ima- 
ginado: -los agoreros, y hechiceros, y supersticiosos, que dejado 
el saber de Dios, quieren saber las cosas por otra via: que deja¬ 
do su poder, se quieren socorrer de otro poder: que teniendo por 
mejor lo que ellos querrfan que lo que Dios quiere, buscan otros 
caminos y voluntades para que la suya se cumpla, ya que ven que 
la de Dios manda otra cosa, y quieren ganar con invenciones y 
supersticiones malas la voluntad de los demonios, creyendo que 
de allf sacardn lo que no pueden sacar de la justa voluntad de Dios. 
Pecan los que desesperan, 6 por tristezas, 6 por pecados, 6 por 
desastres y malos acontecimientos, porque no creen de verdad en 
el poder, en la misericordia, en el saber y enla bondad que con* 
fiesan haber en Dios. Esto baste cuanto al primero articulo: ago¬ 
ra pasemos al segundo. 




CAPITULO V 


DEL SEGUNDO ARTfCULO DE LA FE Y DEL MISTERIO DE 

LA TRINIDAD 


l segundo artfculo es creer en Jesucristo , linico Hijo de 
Dios, Senor nuestro: y aquf comienza la segunda parte 
del Credo. En este segundo articulo confesamos que 
puesto'que Dios sea uno y de una substancia y ser, es trino en 
personas. Quiero decir que hay una naturaleza divina, la cual con 
un mismo ser y un poder y un amor y querer estd en tres perso¬ 
nas, y que estas no son mds de un Dios, porque no tienen mds de 
un ser y un poder y una voluntad. Y para ser muchos dioses, ha- 
bia de tener cada uno su ser y su poder separado de los otros, 
como vemos que es en los hombres y en todas las otras cosas. Y 
porque esto ni es ni puede ser en la Santisima Trinidad, no es 
mds de un Dios, puesto que sean tres las personas, ni hay otra di- 
ferencia entre ellas sino que la una es Padre porque engendra 
eternalmente su Hijo, y la otra es Hijo porque es eternalmente 
engendrada por una manera muy excelente que trasciende nues¬ 
tro entendimiento, y la otra es Espiritu Sancto porque procede de 
las dos primeras Padre y Hijo, tambien por una manera inefable. 
De la cual tambien tenemos en el Credo su artfculo distinto, don- 
de se cumple del todo la confesidn deste misterio. Esto basta que 
el verdadero cristiano entienda deste misterio de la Santisima 
Trinidad, y en lo demds lo adore y acate dentro de su corazdn, 
sin que su entendimiento se desmande a volar sin alas d lugar 
que estd tan alto, que mds es para causar religidn, acatamiento y 
espanto, que para despertar curiosidad. 

Y hablando mds en particular de la persona del Hijo (de quien 
trata la primera parte deste artfculo) digo que por <§1 confesamos 
que el Padre eterno, que es la primera persona en la Trinidad, 
tiene un Hijo tambidn eterno y igual con £l, engendrado de su 
substancia, y engendrado por via de entendimiento conocidndose 
el Padre d si mismo, donde se produce aquella noticia y imagen 
OBRAS DE GRANADA XIII— 3 
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suya que es de infinita perfeccidn y bondad, la cual es su Hijo. El 
cual se dice Hijo unico de Dios d diferencia de los otros hombrcs 
sanctos, los cuales tambien se llaman y son hijos de Dios, como 
arriba dijiraos: pero estos son prohijados por pura liberalidad y 
gracia de Dios Padre y por el beneficio de aquel hijo unico Jesu- 
cristo. Mas este Jesucristo es natural hijo de Dios, solo engendra- 
dodesu Padre eternalmente, solo consubstancial, solo igual al 
Padre, solo coeterno, resplandor de la gloria del Padre, imagen 
viva de su substancia, que todas las cosas sustenta y rige con la 
palabra de su virtud, & quien constituyb el Padre por heredero de 
todas las cosas, por quien hizo el mundo, de quien y en quien siem* 
pretuvo contentamiento, como ensenan los sanctos Apdstoles y 
Evangelistas (i). Este Hijo por otro nombre se llama Verbo 6 
palabra del Padre, y ll&mase tambien imagen suya, cada uno de 
los cuales nombres representa alguna cosa desta divina genera- 
ci6n. Porque Hijo se llama para dar & entender que es de la subs¬ 
tancia del Padre, y asf es Dios como el mismo Padre. Y llamase 
palabra, para dar a entender que esta generacidn, aunque es 
substancial, no es material sino espiritual, porque es por via de 
entendimiento, como ya dijimos. Y llamase imagen y figura de su 
substancia, porque representa todo lo que hay en la substancia 
del Padre, asi como contiene todo lo que hay en ella. Porque 
asi como la imagen impresa en ia cera con un sello, tiene todo lo 
que tiene el mismo sello, excepto que la imagen procede del sello, 
mas no el sello de la imagen, asi todo lo que hay en el Hijo, hay 
en el Padre, excepto que ei Hijo procede del Padre, mas no el 
Padre del Hijo. 

Este es en suma el misterio inefable de la Santfsima Trinidad, 
el cual no es mucho que no pueda ser comprehendido con nuestro 
entendimiento: porque si muchas de las obras de Dios no pode- 
mos comprehender, £c6mo p ;dremos comprehender al mismo 
Dios? Antes la mayor gloria que le podemos dar, es confesar 
que El es tan grande, que de grande, es incomprehensible, inefa¬ 
ble, infinito y inmenso Porque tal conviene que sea el verdadero 
Dios, y tal conviene que sea su granJeza. Y por esto gudrdese el 
ho more de querer escudrinar 6 inquirir de que manera tres per¬ 
sonas puedan ser un solo Dios, y un mismo y solo Dios sea tres 


(i) Ad Hebr. i, Ad Colosens. i, Joan, i, Math. 3,17. 
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personas. Bdstenos que ]a Escritura divina as! nos lo ensena: con- 
tentemonos con su autoridad y no curemos de invesdgar curiosa- 
mente lo que sobrepuja d nuestra capacidad, acorddndonos de lo 
que estd escrito en los Proverbios ( i ) : El escudrinador de la Ma- 
jestad serd oprimido de su gloria. Y lo que el Eclesidstico escri¬ 
be (2): No busques las cosas mayores que tu, ni escudrines las co- 
sas que sobrepujan a tus fuerzas, porque muchos cayeron po- 
niendo los ojos en ellas, y ocupd la vanidad sus sentidos. Mas asi 
en este lugar como en otros muchos secretos que no podemos 
comprebender, levantemos todosla voz con el apdStolS. Pablo(3j 
y digamos: jOh alteza de lasriquezas de la sabidurfa y sciencia 
de Dios, cudn incomprensibles son sus juicios, y cudn escondidos 
sus caminos! 


§ 1 

Esta es la primera parte deste segundo articulo que trata de 
la divinidad del Hijo. La segunda comienza d tratar del misterio 
de la humanidad, cuando dice: Creo en Jesucristo , unico Seilor 
nuestro. En las cuales palabras confesamos que el Padre celes¬ 
tial, con acuerdo y eterno consejo, envid al Hijo d que haciendose 
verdadero hombrey companero delos hombres,los sacaseylibra 
se del yugo y sujecibn del demonio, les alcanzase perddn y paz de 
su Padre, fuese su capitdn, su rey y su senor, para que con su lavor 
puedan ser defendidos del pecado y tener fuerzas y aliento para 
servir d su rey y obedecer a sus leyes y mandamientos. Y por 
esta causa le atribulmos estos nombres, scilicet , Jesucristo y Se¬ 
nor nuestro. Porque Jesu quiere decir Salvador, y el Padre 
eterno quiso que tuviese este nombre, y mandd por el Angel que 
le llamasen Jesus (4\ porque El habla de salvar los hombres del 
cautiverio y miseria del pecado, y tornarlos a la gracia de su Pa¬ 
dre y d los bienes y herencia del cielo. Cristo quiere decir ungi- 
do, que vale tanto como rey, porque antiguamente cuando d uno 
hacfan rey, lo ungian, como agora lo coronan. Y 111 de verdad es 
nuestro rey (de quien estd escrito que reinarden la casa de Jacob 
para siempre ( 5 ), que es en la Iglesia cristiana) .porque ejercita 


(1) Prov. 25. (2) Eccli. 3. (3) Rom. II. (4) Matth. 1. (5) Luc. 1. 
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para con nosotros perfectisimamente oficiode rey. Porque el ofi- 
cio de buen rey es ser cabeza de todo su reino, amar & sus vasa- 
llos, regirlos, defenderlos, cumplirlos de justicia, favorecerlos en 
sus trabajos, socorrerlos en sus peligros, pelear y poner la vida 
por ellos, librarlos de sus enemigos, y ordenar a si y a todas sus 
cosas por el bien dellos, y no descansar hasta llevarlos & su debi- 
do fin. Este es el oficio y estas las propriedades y condiciones del 
buen rey, las cuales en ningun otro se hallaron jam&s tan perfec- 
tamente como en la persona de nuestro Salvador para con nos¬ 
otros Porque El nos ama, nos rige, nos defiende, nos favorece y 
ampara de nuestros enemigos, que son el pecado, el demonio, la 
carne, la muerte y el infierno, tanto que por nos defender dellos, 
no rehusd la muerte, ni la cruz, ni ser tenido por pecador, ni ba- 
jar A los infiernos. Y por esta misma causa se llama Senor nues¬ 
tro, porque aunque sea senor de todo lo criado y de todos los re* 
yes y monarcas del mundo, con todo particularmente se llama 
nuestro, porque nos rescatd y comprd, no por oro ni por plata 6 
piedras preciosas, sino por su misma sangre: por el cual titulo so- 
mos mucho m&s suyos que el esclavo comprado y rescatado por 
dinero es de su sefLor. 

Estos tres nombres le competen por razdn de la sacratisima hu- 
manidad que por nosotros tomd, que es uno de los principals ar- 
ticulos y misterios de nuestra fe, la cual confiesa en la persona 
del Hijo de Dios dos naturalezas y dos generaciones, una eterna 
y otra temporal, la una en que eternalmente antes de todo tiempo 
fut§ engendrado del Padre, y la otra en que temporalmente nas- 
ci6 de su madre. Por la una de las cuales le llamamos Dios ver- 
dadero, y por la otra hombre verdadero. C6mo y por que quiso 
Dios engendrar este su unico Hijo antes de todo tiempo, no es 
nuestro preguntarlo, ni podemos entenderlo: excede toda nuestra 
capacidad y ingenio. Pero por que el mismo Hijo de Dios se hizo 
hijo de hombre, quiero decir, tomb la naturaleza de hombre, 
preguntemoslo y sep&moslo, porque en saberlo est£ todo nuestro 
bien, y no pecaremos en inquirirlo religiosa y humilmente. La 
causa pues deste tan grande misterio fu£ porque por el pecado y 
quebrantamiento de la ley de nuestros primeros padres, cayera 
tanto la generacidn humana en poder del pecado, y en la tirania 
de Satan&s, y en la muerte eterna, que ningun hombre por nin- 
guna via se libraba desta sujeccidn, por justo y sancto que fuese, 
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ni podia librar d otros, mas cada dfa iban los hombres de mal en 
peor. Y puesto que nuestro todopoderoso Dios y Senor con muy 
grande razdn y derecho estaba muy airado contra los desobe- 
dientes, con todo como padre benignisimo en medio de su sana se 
acordd de su misericordia y no quiso que pereciesen para siem- 
pre aqueilos que El criara d su imageny semejanza. Y por esto 
desde el principio y en todas las edades did d los hombres espe- 
ranza de mandarles quien los librase, como en el Genesis (i), 
cuando Dios dijo a la serpiente que el hijo de la mujer le quebra- 
rfa la cabeza: y cuando prometid Dios d Abraham que en su ge- 
neracidn habian de ser benditas todas las naciones de la tierra (2): 
y cuando por boca de Moises prometid enviarles Salvador nascido 
del pueblo de los judios ( 3 ): y cuando por mil profetas y en mil 
lugares prometid que del linaje de David, y abiertamente que de 
virgen habia de nascer (4). Pues llegdndose ya el cumplimiento 
del tiempo, el cumplimiento digo del tiempo de hacer misericor¬ 
dia, envid Dios su Hijo unigenito d este mundo para que recibien- 
do verdadera humanidad el mismo que era Dios, obrase la re- 
dempcidn de todos los hombres, esto es, levantase d los caidos, 
recogiese d los perdidos, diese vida d los muertos. Y si alguien se 
maravillare porque para esto no envid el Padre celestial alguno 
de sus dngeles, sino el Hijo de sus entranas, y porque quiso que 
su Hijo Dios se hiciese hombre de nuestra substancia, participan- 
te de nuestra miseria, quien desto se maravillare, oiga breve- 
mente la causa que lo movid, muy clara y muy verdadera. Con- 
venfa enviar quien fuese medianero entre Dios airado y los hom¬ 
bres culpados y merecedores de grande castigo. Pues para que 
la intercesidn deste tercero fuese con Dios mds eficaz y con los 
hombres mds ferviente, convenfa que este medianero fuese de 
ambas naturalezas, divina y humana. A esta causa tambien se 
llega otra, que ninguno puede perdonar los pecados sino solo 
Dios, y ninguno habfa de satisfacer por ellos sino hombre. Por¬ 
que el pecado como sea de ofensa infinita, ninguno lo podia qui- 
tar sino quien tuviese poder infinito: y pues hombre era el que 
habia pecado, hombre convenfa que por el pecado satisficiese. 
Por estas causas el Hijo de Dios se hizo hijo de hombre, para 
que desta manera pagase asimismo por entero la deuda del hom- 


(1) Gen. 1. (2) Gen. 22. (3) Deut. 18. (4) Esai. 7, Jcr. 32, Ezech. 14, Psal. in* 
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bre, y en El no tuviese que acusar Satanas. Esta es la declara- 
ci6n deste articulo: agora vengamos A la platica y sentimiem 
to del. 


§ n 


Los que verdaderamente son siervos y vasallos de tan buen 
rey, creo que sentir£n en este articulo cosas que yo no sabre de- 
cir, por no tener tan empleado mi corazbn en su servicio como 
serla raz6n. Mas tomando yo agora en ml la persona de uno de- 
llos, dirb lo que en este caso se ha de sentir. 

En este articulo me acude A la memoria cada vez que lo rezo, 
cuasi lo mismo que en el primero, aunque e-te me despierta a mi 
parecer con mayor fuerza que el otrc Porque en el primero con- 
sideraba las mercedes y dones que Dios nos habla dado en nos 
criar y sustentar, y dar todos los otros bienes que este mundo tie- 
ne. Mas en este segundo representaseme otro muy mayor don y 
merced, que es habernos dado Dios su proprio Hijo para que nos 
remediase y alumbrase y sacase de toda la ceguera y miseria en 
que hablamos caldo. Muchas veces cuando pienso enesto y miro 
cuAn allende va la bondad y misericordia de Dios de lo que los 
hombres podrlan acertar A pedir 6 desear, cuando miro el inmen- 
so y excesivo amor que Dios aqul mostrb a los hombres, y la gran- 
deza del beneficio que les hizo, y considero por otra parte lo que 
todos hacemos, lo poco que agradescemos este beneficio y lo mal 
que nos aprovechamos del, me toma tan grande verguenza y 
afrenta de ml mismo, que querrla huir de ml por no verme: y 
aigunas veces me toma tan grande odio cormgo, que querrla ha- 
llar quien me vengase de ml. Y tengo en poco a los que me tra- 
tan bien, y como que me enojo dellos porque no me conocen y no 
me hacen el tratamiento como quien yo soy, Todas las cosas que 
bien me succden, me parece que me condenan, y que las gulan y 
acarrean mis pecados para testimonios contra ml y para que sea 
mayor mi perdicibn y desagradecimiento. Cuando algunas veces 
pensando este articulo y confesibn que yo mismo hago, se me 
ofrece A la memoria el dla en que he de aparecer ante la presen- 
cia de Dios para ser juzgado, acontesce desatinarme tanto, que 
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no parece sino que de agora busco donde me esconder, y pbnese* 
me tan grande confusibn en el corazbn y en la lcngua,y aun pienso 
que en el rostro, que muchas veces por grande espacio no lo 
puedo lanzar de mi, porque me parece que no he de tener lengua 
con que responder, y que tenerla seria mucho mayor sinver 
giienza, pues hablando la verdad y estando en juicio donde no 
tiene lugar la mentira, no podria yo decir que crei verdadera* 
mente: y si lo crei, fue con una fe muerta y desalmada, pues no 
quise recibir & Jesucristo Hijo de Dios vivo por mi senor, sino 
que lo deseche y no hice caso del. Porque el no agradecer ni ser- 
vir esta merced, escomo no la querer 6 desecharla. 

Mas cuando por otra parte busco perddn para mis pecados, 6 
remedio para cualquier trabajo, subitamente parece que este 
mismo articulo me muda y me pone otro nuevo corazbn. Porque 
veo que para tan grandes males y culpas como las mias me hizo 
Dios tan grande merced como fue darme d su Hijo para que fuese 
mi senor y mi amparo: y con esto luego me parece que El me guia 
y me lleva por la mano delante de su Padre, y queresponde y ha* 
bla por mi, que es mi abogado y me defiende como mi senor y 
redemptor, y que cubre mi confusibn y verguenza con los meii* 
tos y scrvicios que a su Padre hizo. Y esta consideration y fe que 
en este articulo ten go, muda mis desconfianzas en esperanza, y 
mis tristezas en alegria, y mis desasosiegos en reposo. Y si el 
hombre no fuese tan ruin y tan flojo, nunca saldria desta conside- 
racibn sin mercedes nuevas y senales de amistad, que es aliento 
y deseo para servir d tal Senor, y enemistad y deseo de venganza 
contra el demonio y contra el pecado. 

Esta es la pldlica deste articulo, y la obligacibn que pone d los 
hombres. Y no me espanto que la consideracibn y confesibn del 
desatine el entendimiento de muchos hombres cristianos, y les 
ponga todas cstas confusiones, estos desasosiegos y alteraciones; 
antes me espanto de los que nunca pasan por ellas, y bien paiece 
que cuando hacen la confesibn deste articulo, lo rezan como pica* 
za, sin atender d lo que dicen que crecn, pues nunca cotcjan ni 
hacen comparacibn de sus culpas con tales mci codes, y del des- 
cuido y negligencia en que viven, con la cuenta que les han de 
pedir. Porque si ellos esto hiciescn, por endurccidos que cstuvie* 
sen, por insensibles que fuesen, les pondria todo esto un muy 
grande espanto, y les causaria tan grande confusibn y verguenza, 
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que de verse tan atormentados y acosados, buscasen camino para 
se tornar y encomendar A quien confiesan que es su senor y que 
les fue dado del Padre para su remedio Y estas inquietudes y 
sentimientos les harfan aborreeer la vida pasada y que tomasen 
della escarmiento y aviso para lo porvenir. Y hallarfan en Jesu- 
cristo nuestro unico Senor puerto de paz y sosiego y de viva y se- 
gura fe para adelante. Mucho mAs habfa que decir en esto, por- 
que es miiy dulce y muy rica esta palabra 6 palabras, Jesucristo, 
hijo de Dios, unico Senor nuestro, y hay mil cuentos de cosas que 
considerar en ella. 

Desta declaracidn se ve manifiestamente cuAles son los que pe¬ 
can contra este segundo artfculo y cdmo se peca. Porque asi como 
dijimos que pecaban contra el primer artfculo todos aquellos que 
buscaban remedio, 6 otra cosa alguna, fuera de Dios y mediante 
los caminos que El permite como gobernador y proveedor de to- 
das las cosas, asf pecan contra el segundo todos aquellos que 
buscan otra entrada y conffan en otra cosa para con Dios, si no 
es su unigenito Hijo senor nuestro. De manera que el que cree que 
Dios le perdonarA por otra cosa fuera de su Hijo, el que le pide 
verdadera paz, verdadera justicia dentro de su alma, y no pone 
toda su confianza para alcanzar esto en el Hijo, este no serA ofdo 
del Padre, y peca contra este segundo artfculo. Y por esto todas 
las oraciones asf de la Iglesia como de todos los miembros della 
van encaminadas y fundadas en este medianero: porque todos 
nuestros bienes son unos como pedazos y sobras de las riquezas 
de Jesucristo, y todo se atribuye A El, y si tiene valor, es por El. 
Y asf siempre en nuestra intencidn y en nuestra fe ha El de ir en 
la delantera y en El se ha de poner la confianza: y desta manera 
aprovecha lo que sus miembros hacen y piden, por la virtud que 
reciben de estar unidos y incorporados con El. De aquf nasce que 
se peca contra este artfculo confiando en nuestras proprias obras, 
ensoberbeciendonos dellas, pensando que por nuestras industrias 
y nuestro valer somos mAs y tenemos mAs parte con Dios que los 
otros: que por ellas habemos de ser santos: que por solas nuestras 
fuerzas nos habemos de aventajar y contentar tanto A Dios, que 
nos tenga por justos y nos de el cielo, como lo pensaba aquel fa- 
riseo del Evangelio (i). Porque esto es no entrar por Jesucristo, 


(i) Luc. i8. 
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unigdnito hijo de Dios, ni tomarlo por senor. Mucho habemos de 
trabajar por hacer buenas obras y servir d Dios: y no sdlo las 
obras y los servicios, mas tambien el trabajar para eso y quererlo 
hacer, lo habemos de atribuir d Jesucristo, nuestro senor, nuestro 
Salvador y rey, y tener por cierto que todos son dones recauda- 
dos para nosotros por sus merecimientos, y que todos los bienes 
que nos vienen del Padre, nos vienen por medio ddl, y que El es 
nuestra justicia, nuestra confianza y todo nuestro bien. Esto es 
ser El rey y senor nuestro. Agora digamos del tercer articulo. 





CAPfTULO VI 


DEL TLRCER ARX1CULO DE LA FE Y DE LA CONSIDERACION 

Y USO D£L 

l tercer aiticulo es que fu£ concebido del Esptritu 
Sane to, y nascid de Maria Virgen, Y asi este como los 
mds que se siguen, son declaraci6n del segundo, por- 
que declaran mucho de las propriedades de nuestro redemptor Je- 
sucristo, y nos dan mayor conocimiento de su persona, y cuentan 
lo que por nosotros hizo, y de que manera nos fue dado por se- 
nor y redemptor, y el fin a que habemos de llegar, siguiendole. 
En este tercero se nos ensenan dos cosas, y ambas hacen mucho 
al caso para conocer su grandeza y para nos despertar a serle 
agradecidos y subditos. La primera es haberse hecho por nosotros 
verdadero hombre, la segunda su inocencia y pureza. Sabemos 
que es verdadero hombre, asi como lo es cualquier de los otros 
hombres, porque tomb nuestra naturaleza y se vistib de nuestra 
carne, tomdndola de verdadera madre y mujer, como son las 
otras mujeres. Su inocencia y limpieza se manifiesta en que no 
fue concebido como son los otros hombres, sino por favor del cie- 
lo, por obra y virtud del Espiritu Sancto. Porque todo lo que el 
poder de naturaleza no podia alcanzar, lo suplib la Omnipoten- 
cia divina, formando aquel cuerpo sanctisimo y dandole verda¬ 
dera alma en el vientre de la Virgen. De suerte que la Virgen 
sirvib alii con su sangre y bendita carne, de donde fue formado 
aquel sanctisimo cuerpo: lo demds todo es obra del Espiritu Sanc¬ 
to. Y asi por parte de lo que tomb de la madre, es verdadero hom¬ 
bre, por parte de ser concebido por el Espiritu Sancto, quedb sin 
raiz ni sospecha de pecado, sin sujeccibn y condenacibn, en que 
son concebidos los otros hombres. Tenemos pucs senor y redemp 
tor que por parte de Dios tiene la misma sanctidad de su Padre, 
por parte de hombre es sanctisimo y inocentisimo, por ser sancta y 
por Espiritu Sancto su concepcibn. Tal por cierto convenia que 
fuese el que venia d desterrar el pecado de los hombres, el que 
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venfa A satisfacer por ellos, el que con darles parte de su sancti- 
dad y limpieza los habfa de sanctificar y alimpiar y pararlos tales 
que agradasen y pareciesen bien A su Padre. Tal convenla que 
fuese Aquel A quien habemos de tener siempre delante de los ojos 
para imitarlo, A cuyo bianco habemos de encaminar y endere- 
zar todos nuestros pensamientos y obras, para que destaimitacidn 
y seguimiento se nos pegue A nosotros limpieza. Esto es lo que 
confesamos deste articulo: agora vengamos A la pldtica y uso del. 


§ I 

Este misterio nos ensena la limpieza que habemos de imitar 
todos los que somos miembros de Cristo, y por qud medio la po- 
dremos alcanzar. Porque as! como este Senor fue concebido, no 
por la via cornua de los otros hombres, sino por virtud del cielo y 
favor del Espfritu Sancto, y por esto, como dice el Evangelista ( 1 ), 
fue todo sancto, porque no podia proceder otra cosa de tal Espf- 
ritu sino tal Sanctidad, asf el verdadero cristiano ha de nascer 
otra vez deste mismo Espfritu, y por El ha de cobrar otro nuevo 
ser, para que mediante su virtud y gracia no viva ya segun los 
apetitos de la carne, ni segun las leyes y pareceres del mundo, ni 
segun las sugestiones y consejos del demonio, sino como quien 
tiene espfritu de Dios, como quien tiene simiente del cielo, como 
quien tiene recebido otro nuevo ser, otro nuevo espfritu, otra nue- 
va luz, otro nuevo corazdn y otras nuevas inclinaciones, para que 
asf sea otro hombre nuevo, esto es, para que muerto ya en el todo 
lo viejo, que son todos los afectos y deseos de Adam, resurja 
en 61 otro hombre nuevo, viva segun las leyes del Adam celestial 
y sea otra nueva criatura. Desta manera cumplirfa el hombre con 
la obligacidn deste misterio, trabajando por imitar la limpieza y 
pureza deste Seftorpor virtud del mismo espfritu que El tuvo: por¬ 
que asf como El fue todo sancto, porque fue concebido del Espfritu 
Sancto, asf el tambicn cn su manera sea sancto, por haber sido otra 
vez engendrado por el Espfritu Sancto. Porque lo que desta mane¬ 
ra nasce, desde aquel punto csdicho hi jo dc Dios, por raz6n desta 


( 1 ) Luc. j. 
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espiritual regeneration causada por esta simiente del cielo. Y 
luego este nuevo nascimiento le pone nuevo corazdn y nueva vo- 
luntad con nuestro Redemptor y un nuevo amor con que pone por 
obra todo lo que sabe que El manda. 

De aquf se saca regia para conocer cudndo no cumple bien el 
hombre con este articulo y confesidn que hace. Porque cuando 
huye desta limpieza y generation espiritual que dijimos, y estima 
mas la ruin casta de la carne y sus obras, y se contenta con ellas, 
es senal que no se quiere aprovechar deste beneficio que el Hijo 
de Dios le hizo. ParOcese mds claramente el pecado dOstos, cuan¬ 
do resisten al Espiritu Sancto, siempre que secretamente en su 
corazOn, 6 por la palabra de Dios, <5 por otras ocasiones, los llama 
y los convida y ruega que reciban del este nuevo nascimiento y 
generation espiritual, que aborrezcan el pecado y amen la lim¬ 
pieza del Redemptor, que se muden en el corazdn y en las obras 
y reciban de su mano este nuevo ser, con que sean hechos her- 
manos de Cristo: porque asi como El fud concebido por obra del 
Espiritu Sancto, asi desta misma fuente les viene d ellos esta es¬ 
piritual generation y adoption. Y el que estas voces y estos rue- 
gos del Espiritu del cielo tiene en poco, el que estos llamamien- 
tos y ocasiones desecha, pareceme que con grande afrenta habia 
de hacer la confesiOn deste articulo y confundirse consigo mismo, 
pues confiesa con la boca lo que tiene en tan poco en el corazOn. 

Aqui tambien en este articulo, donde se trata de la verdadera 
humanidad y verdadera concepciOn de nuestro Redemptor, se 
trata tambien de su madre. En el cual pretende la Iglesia ense- 
narnos, lo primero, ser nuestro Redemptor verdadero hombre, y 
su Humanidad sanctisima, no fantdstica ni fingida, sino cierta y 
verdadera, pues le da verdadera mujer por madre y nos la nom- 
bra por su nombre. Lo segundo, hace todo esto muy al caso para 
lo que dijimos del misterio de la limpieza del Redemptor y de la 
que vino A obrar en nosotros. Porque asi como fue concebido por 
Espiritu Sancto y por obra divina, asi la madre fue limpia y de 
inestimable castidad, entera y virgen, y cual la halld, tal la dej6 
y quedd para siempre jamds. Y asi como en ser verdadera mujer 
conocemos ser la humanidad del Hijo cierta y verdadera, asi en 
todo lo demds se nos da A entender ser esta misma humanidad 
inocentisima y limpisima, pues tan lejos y tan desterradas van de 
su conception y nascimiento todas las circunstancias de la gene- 
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racidn carnal, y su madre de las otras madres todas. D£senos 
tambi^n aviso del misterio de la limpieza que en nosotros viene £ 
obrar, y cudles quiere El que seamos, y curies nos quiere El ha- 
cer de su mano, si nosotros no lo rechaz^remos y fueremos negli¬ 
ge 1 ^ 5 en eso. Convidanos tambien este artfculo £ que considere- 
mos la limpieza y sanctidad que la A irgen habfa de tener, pues 
fue escogida para madre de tal hijo y que en ella se obrase tan 
grande misterio, poniendola como retrato para que la contemple- 
mos y la procuremos imitar y seguir, y entendamos cu&nto agra- 
da £ Dios la limpieza y castidad, para que conozcamos, engran- 
dezcamos y alabemos las maravillas y poder del Senor. Y d£sc- 
nos aquf en la Virgen un instrumento para todo esto, y asi, como 
£ cosa tan sancta nos humillemos, acatemos y estimemos tanto, y 
engrandezcamos en ella las obras y maravillas de Dios. Esto 
baste cuanto £ este artfculo: agora digamos del cuarto. 






CAPlTULO VII 

DEL CUARTO ARTICULO DE LA FE Y DE SUS CONSIDERACIONES 

cuarto articulo es creer que el unigenito Hi jo de Dios, 
^ es P u ^ s h a k erse hecho verdadero hombre, verdade- 
ramente murid por nos, siendo sentenciado por Poncio 
Pilato, y fue puesto en una sepultura como verdaderamente 
muerto. Esto se entiende que Jesucristo nuestro redemptor, aun- 
que no podia morir en cuanto era Dios, murid en cuanto era hom- 
bre y por la manera que mueren todos los otros hombres, que por 
los grandes tormentos que le dieron, se apartd su alma sanctisi. 
ma de su cuerpo: porque esto es morir. La causa desto se puede 
tratar y considerar de muchas maneras. Si la consideramos por 
parte del consejo divino, fue que el Padre eterno quiso que los 
hombres fuesen remediados y El satisfecho de la ofensa que le 
habian hecho, por via de un precio inestimable, de un sacrificio 
grandisimo y de infinito valor, que fuese paga y satisfaccion para 
El. Por parte de la humanidad de Cristo nuestro Sehor, fue su 
voluntad que su Padre fuese satisfecho, y que en humanidad ver- 
dadera y verdaderamente de la progenie de Adam y parentesco 
de los hombres se hiciese venganza de la ofensa y pecados de los 
hombres contra la majestad divina del Padre, y que de aqui re- 
sultase perddn y justicia para los mismos hombres, de cuyo linaje 
El se hiciera, y que fuese su sangre un vivo y perpetuo sacrificio 
lleno de inocencia, de justicia y de valor, ofrecido delante de los 
ojos de su Padre para perddn de los hombres pecadores y conde- 
nados. Y para que esto se efectuase, el mismo Redemptor y Senor 
se ofrecid de libre y entera voluntad d muerte, porque el mundo 
no tenia poder para quitarle la vida, si El no quisiera. Por parte 
de los hombres la causa desta muerte fu£ su maldad y traicidn 
dellos: porque no pudieron sufrir la justicia de nuestro Redemp¬ 
tor, tuvieronle envidia, aborrecieronla y persiguteronla. No pu¬ 
dieron sufrir su reprehensidn, su palabra y su verdad. No qui- 
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sicron caer de su tiranfa y estima, ni que el mundo fuese desen- 
gafiado. Y asi se juntaron para ddrsela con grandisima crueldad 
y rabia los sacerdotes y letrados de la ley, los pontifices y reli- 
giosos della, los tiranos y gobernadores del pueblo, Herodes y 
Poncio Pilato. Porque los primeros temieron que el pueblo ven- 
dna en conocjmiento cdmo Cristo nuestro redemptor decia ver- 
dad, y el los no la decfan, cdmo falsaban la palabra de Dios, cdmo 
temendo oficio de ensenar verdad y virtud y reprehender menti- 
ra y pecado, eran ellos los mds injustos y mayores pecadores: 
cdmo enganaban el pueblo ensendndoles vanas confianzas, nes- 
cias y perdidas religioncs, enderezadas d sus deseos, d su estima, 
tirama y provecho, nascidas de sus imaginaciones y no de la doc- 
ti ina cnstiana. Los otros temieron tambien perder sus reinos, tu- 
vieron su vida y palabra por escdndalo, por locura y desatino. 
Fud la muerte tan cruel, para que conozcamos cudn injusto es el 
mundo en sus justicias, cudn ciego en sus placeres, cuan amigo 
de sus venganzas, cudn cautivo de sus apetitos, cdmo no tiene 
medida, ni conoce misericordia, ni sabe que cosa es justicia, y 
que esto anda y se ejecuta doquiera que no hay conocimiento ni 
palabra de Dios, y reinan pecados y vicios. Fue con tanta cir- 
cunstancia de afrentas y tormentos, para que conozcamos cudn 
grande y hondo era aquel pielago de la voluntad y amor que te 
nia de servir a su Padre, y cumplir su voluntad, y nos remediar, 
y para que tomen ejemplo los que lo quisieren seguir, de lo que 
han de esperar del mundo, y la fe que ban de tener cuando se 
hallaren en trabajos y afrentas, pouiendo los ojos en lo que El 
padecid. Fue en cruz, extendido y endavado en ella, para que 
entendamos y considcremos el misterio que alii se obrd, que fue 
crucificar y matar el poder y tiranfa del pecado que en nuestra 
carne reinaba, mortificarla y arrancarle aquellas malas fuerzas, 
para que reinase el espfritu 6 la espiritual gcneracidn, de que 
poco ha hablamos, para que ya no sea por parte del poder del 
pecado, sino por nuestra negligencia y culpa, si de nos se ense- 
norearc. Fud sepultado, lo primero, para que mds manifiesta 
fuese su muerte y despuds su resurreccidn: lo segundo, para que 
supidsemos cudn hasta el cabo llegd el quitar el poder d la mal- 
dad de nuestra carne, crucificando la suya, que era inocente, pues 
no par<5 hasta ponerla en la sepultura, que es declararnos cudn 
vencida nos la dejd: lo tercero, por pagar con su muerte la deu- 
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da comun de la generacidn humana, que estaba condenada A 
muerte por aquella primera desobediencia. Porque asi como por- 
que mereciamos todo genero de penas, El las quiso recebir todas 
en su cuerpo, scilicet, prisiones, escarnios, bofetadas, injurias, 
azotes, heridas, finalmente el cruelisimo tormento de la cruz, asi 
tambien porque mereciamos la muerte y que nuestra carne empo- 
dreciese debajo de la tierra, y muerte digo no s 61 o temporal mas 
eterna, quiso El morir por nos y ser sepultado: pero de tal ma- 
nera, por la gloria de su divinidad, que ni su carne se tornase en 
polvo, ni mucho tiempo durase en la muerte, mas verdaderamente 
muriendo y siendo puesto en el sepulcro, por su pasidn alimpiase 
nuestra sepultura y nos librase de la muerte que dura para 
siempre. 

Agora serA bien que veamos c6mo testifican esto las Escritu- 
ras divinas. Primeramente dice San Pablo: Cristo fue entregado 
£ muerte por nuestros pecados(i). Y m&s adelante dice: Enca- 
rece Dios la caridad que nos tuvo, en que siendo nos en aquel 
tiempo pecadores, Cristo murid por nos: mucho mAs agora que 
somos justificados por la sangre de su Hijo, seremos salvos por 
El (2). Y en otra Epistola dice: Aquel que no sabia que cosa era 
pecado, hizo que fuese sacrificado por los pecadores, para que 
por El nos hiciesemos justos ( 3 ). Y en otra parte: Cristo nos redi- 
mid de la maldicidn de la ley estando en el madero, donde los 
que eran puestos, eran malditos (4). Y en otra parte: Cristo cier- 
tamente destruyd la muerte, y con ella nos descubrid la vida y la 
inmortalidad ( 5 ). Finalmente, escribiendo A los Hebreos dice: Por¬ 
que los liombres eran de carne y sangre, El tambien participd 
con ellos, para que por su muerte destruyese al que tenia impe- 
rio de la muerte, que es el demonio, y librase aquellos que con 
temor de la muerte por toda la vida estaban sujetos A servidum- 
bre (6). Y adelante dice: Por su propria sangre entrd una vez en el 
sanctuario de Dios. Porque si la sangre de los cabritos y toros y 
la ceniza de la becerra derramada sanctificaba A los que estaban 
sucios, y les daba limpieza de la carne, {cuanto mAs la sangre de 
Cristo, que por el Espiritu Sancto ofrecid A si mismo sin m&cula 
A Dios, alimpiard. nuestras consciencias de las obras del pecado, 


(1) Rom. 4. (2) Rom. 5. (3) 2 Cor. 5. (4) Galat. 3. ( 5 ) 2 Tim. 1. (6) Hebr. 2, 
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para que sirvamos a Dios (i) vivo? Conforme d esto dice el ap6s- 
tol San Pedro: Cristo llevd nuestros pecados en su cuerpo, y los 
puso sobre el madero de la cruz, por cuyas heridas fuimos sanos, 
para que muriendo al pecado, vivamos a la justicia ( 2 ). Y despues 
dice: Cristo murio una vez por nuestros pecados, el justo por los 
injustos, para ofrecernos A Dios mortificados en la carne y vivifi- 
cados en el espiritu (3). 


8 1 

Todos estos bienes nos dej6 ganados Cristo: no resta sino que 
sepamos y procuremos usar dellos para que no los perdamos, y 
El se quede con su riqueza y nos con nuestra perdida. Usaremos 
dellos cuando quier que confiando en El y pidiendole favor, 
mortificdremos las malas obras de nuestra carne, tomando pri¬ 
mer amente fuerza en la fe y en el espiritu que nos da, y luego 
trabajando nos por castigarla con ayunos y disciplinas y ejerci- 
cios que conocieremos ser necesarios. Porque esto es imitar cl 
misterio de los martirios con que su carne sanctlsima fue ator- 
mentada y crucificada, y no descansar hasta ponerla en la sepul- 
tura, que quiere decir, hasta que sea verdadera la muerte, y la 
traigamos debajo de los pies vencida y ella no nos venza. 

De aqul se colige cudles son los que pecan contra la fe y con. 
fesidn deste artfculo, que sera cada vez que los hombres no pu- 
sieren todo su esfuerzo y confianza en la muerte y sangre del Re- 
demptor y no pensaren que esta sola es su satisfaccidn, y cuando 
por medio de peligros, de infamias y de muerte, y de juicios de 
hombres, aflojaren en la verdad y en lo que conocen que es vo- 
luntad de Dios. Pecaran tambien contra el misterio de este ar- 
ticulo los que tienen mimosa y tan estimada su carne, que aun- 
que conocen que de allf se recrece mucho dano y perjuicio para 
su espiritu, v que si la castigasen y maltratasen, no estarfa tan 
senora, ni tendrfa tanta fuerza ni Impetus, no por eso la castigan 
ni le hacen enojo alguno:t£nto les duele molestarla, antes la dejan 
estar en vicios y torpezas. Asimismo pecardn los que viendo, 
como muchas veces se ve, que con castigarla y sojuzgarla con 


(1) Hebr. 9. ( 2 ) 1 Petr. 2. (3) 1 Petr. 5. 
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ejercicios de penitencia y mortificacidn van cada dla de bien en 
mejor, al mejor tiempo la dejan y la tornan d respetar y conten 
tar, teniendo en menos cuenta el pecado cometido contra Dios que 
el enfado que ellos pueden recibir. Porque estos no la ponen en la 
sepultura, ni la sojuzgan y meten debajo de los pies como vend- 
da y esclava. As! que los que en tales pasos y ocasiones como 
£stas que tengo dicho, se vieren puestos, han luego de acudir d la 
confesidn que en el Credo hacen, y parar en este artlculo por al- 
gun espacio, y pedirse d si mismos cuenta qu£ quiere decir: Pade* 
ci6 el Redemptor del mundo sentenciado por Poncio Pilato, fue 
muerto y sepultado, y que lo creen asl: y d mi cargo que se afren- 
ten y corran de confesar que creen esto, y que no obran confor- 
me d eso. Agora pasemos adelante. 







CAPlTULO VIII 

DEL QUINTO ARTfCULO DE LA FE Y DE LA PLATICA DfiL. 


l quinto articulo es creer que descendid a los infiernos . 
Este articulo es de grande admiracidn y de grande 
misterio, que el Hijo de Dios no contento con morir por 
nos, y morir tal muerte, quisiese aun descender d los infiernos. 
Grande debe ser el misterio y la razdn desto. Porque cierto pa- 
rece que ninguna cosa ha hecho Dios que tan grande y tan cierto 
remedio tenga para alguna enfermedad corporal como el que la 
consideracibn y fe deste articulo tiene para alguna enfermedad 
espiritual, de que muchos hombres de los que juzgamos y tene- 
mos por mejores, son continuamente atormentados. Porque el 
entendimiento deste articulo es que el alma de nuestro Senor, en 
cuanto su cuerpo quedb en la cruz y fub puesto en la sepultura, 
por aquellos tres dias descendid al lugar donde los padres y fie- 
les que con esperanza y fe de su venida eran muertos, estaban 
retenidos. Y esto,'porque aun no era ofrecido el gran sacrificio 
que habia de abrir el cielo y hacer libre y franca la vista de Dios, 
que era la sangre del Redemptor. Y que los sacd de alii quebran- 
tando aquellas cadenas, alumbrando aquellas tinieblas, tomando 
la posesidn del reino y victoria contra el demonio. En lo cual se 
muestra manifiestamente la profundisima humildad de Cristo 
nuestroRedemptor y la sed que tuvo de la salvacidn y redempcidn 
de los hombres, y la grande voluntad y aficibn con que por ellos 
murid, pues escapado ya de la cruz y afrentas en que los malos 
lo tenian puesto, dejando su cuerpo de tal manera tratado, env 
pled luego el alma en tanta humildad, que bajd en ella al infier- 
no. Porque aunque El alia no descendiese como culpado sino 
como vencedor y triunfador, con todo fue senal de su grande hu¬ 
mildad y amor, pudiendo con su mandado dar fin A aquel nego 
cio, ir El mismo y bajar al lugar tan desterrado del cielo, A la 
fealdad y escuridad de la cdrcel del demonio, que para 61 habia 
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hecho y deputado, y entrar en aquel lugar donde estaban deteni 
dos los que lenlan su fe, y con su misma voz y palabra darles las 
buenas nuevas, alegrarlos con su vista, sacarlos de alii con su 
mano, espantar con su presencia al demonio, entrarle en su mis- 
mo reino, abrirle y quebrantarle sus puertas para que quedase 
como saqueado despojado y sin poder y sin reino. Sin duda 
sola esta consideracidn basta para afrentar y quebrantar todas 
las soberbias del mundo y para que tengan los hombres que em- 
plean sus vidas en servir d Dios y en hacer bien d sus prdjimos, 
en muy poco todo lo que hacen, y por muy leves todas las afren- 
tas y trabajos que les acontecieren, y para que se condenen por 
muy soberbios cada vez que presumieren que hacen alguna cosa. 
Y los que cansan y se ponen d pensar que basta y es alguna c.osa 
lo que hacen, contentdndose y ensoberbeciendose deso, pecan 
propriamente contra la verdadera confesidn y sentimiento deste 
articulo. Y el verdadero aprovecharse ddl es pensar que todos 
los trabajos y obras que por servicio de Dios y bien del prdjimo 
recrccen, son muy leves, abajar y humillar sus pensamientos y 
corazdn y estar ciertos de la bondad y cuidado que el Redemptor 
del mundo tiene de los que en esta vida se encomiendan d £l, 
pues tanto tuvo de los que tanto tiempo habfa que eran muertos. 
jQue cosas se podrian aqui decir de los que por cuasi nada que 
hacen, se ponen luego d descansar y se desdenan de entender por 
sus mismas personas en muchas cosas de las que son obligados, 
ensehando que basta encomendarlas d otros y que no es razdn 
que ellos se abajen y ocupen en todo! Mas esto es materia honda, 
y no hace para aqui mucho al caso. 

Agora digamos la otra parte deste articulo, la cual es creer 
que al tercero dia de su muerte resucitd, que su alma sanctisima 
se tornd d juntar con su cuerpo, y vivo y glorificado salid de la 
sepultura para nunca mds morir. El entendimiento deste articulo 
es que como el Redemptor del mundo moria para satisfacer por 
los hombres, no consintid su eterno Padre que pasado el tercero 
dia, que fud tdrmino bastante para que se viese ser verdadera su 
muerte y fuese mds admirable su resurreccidn, quedase mds en- 
tre los muertos, sino tornarlo d vida inmortal y gloriosa, pues fil 
se habia ofrecido d muerte tan cruel y tan deshonrada, y que co- 
nociese el mundo quidn era Aqudl d quien habia condenado y te- 
nido cn poco. Pues por esta causa resucitd al tercero dia despuds 



PRIMERA PARTE, CAP1TUL0 VIII 53 

de su muerte, de tal manera, que del scpulcro cerrado salid todo 
vivo Cristo, vencedor gloriosisimo de la muerte y del demonio, 
del pecado y del infierno, y asi fue declarado por Hijo de Dios 
todopoderoso. Porque como antes El mismo se habia mostrado 
por muchas mancras y razones, asi en su pasidn como principal- 
mente en su muerte, ser verdadero hombre pasible y mortal, asi 
en su resurreccidn se manifestd ser Hijo de Dios y Dios inmortal. 
Y el que se levanta por su propia virtud no puede ser puro hom¬ 
bre, mas conviene que juntamente sea Dios. Y no solamente en 
su resurreccidn se mucstra y confirma su inmortalidad y divini- 
dad, mas por esa misma somos nos certificados que verdadera- 
mente resucitamos de la muerte del pecado. Porque si aun per- 
severara en el infierno, permanecieramos en nuestros pec.ados, 
dudosos si verdaderamente nos habia alcanzado perddn dellos 
6 no, y si nos tenia libres del poder de Satan£s 6 no. 

Mas pues resucitd, y resucitd El solo por su virtud, vencidos y 
derribados sus enemigos y nuestros, no hay duda sino que por El 
somos redimidos y puestos en libertad, y reconciliados A la amis- 
tad de Dios, y justificados. Donde con grande confianza dice San 
Pablo: Cristo resucitd para nuestra justificacidn (i). Y S. Pedro 
afirina que por la resurreccidn de Jesucristo queda nuestra cons- 
ciencia segura y aparejada delante de Dios ( 2 }. 

Pero allende deste cogemos otro fructo de la resurreccidn del 
Seiior, que es resurreccidn y inmortalidad. Porque si creemos, 
como dice S. Pablo, que Jesus murid y resucitd, asi Dios llevard 
con El para si A los que murieron por Jesus. Y como en AdAn 
todos mueren, asi en'Jesucristo todos tendran vida (3). Porque 
restaurar& el Seiior nuestro vil cuerpo, haciendolo semejante A su 
clarisimo cuerpo, como el Apdstol dice ( 4 ). Tambien entendemos 
por este misterio que asi como El resucitd verdaderamente, asi 
espiritualmente resucitd con El nuestra vida, nuestra justicia y 
nuestra paz, y que este es el fructo que de su muerte sacamos, y 
que como su muerte y sus trabajos iueron para parar en tan glo- 
riosa y triunfante resurreccidn, asi nuestras penitencias y nues- 
tras obras han de ser para salir por vencedoras y senoras del pe¬ 
cado, que es nuestra verdadera muerte. Y los que de tal manera 
pelean que salen con grande victoria contra cl pecado, v grande 


(1) Rom. 4. 


{2) 1 Fetr. 3. 


(3) 1 Cor. 15. 


(4) Philip. 3. 
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prop6sito y perseverancia contra dl, son los que se aprovechan de 
la pldtica deste articulo: y los que son tan poco constantes que 
luego tornan & caer, son los que guardan mal el uso ddl, pues re- 
sucitan para tornar luego d morir, y no para larga y perpetua 
vida. Tambidn es aquf mucho para notar el concierto que tienen 
estos misterios y victorias del Redemptor, c6mo destruyd y ven- 
cid todos nuestros enemigos y deshizo las perdidas y cautiverios 
en que caimos por el pecado. Porque con derramar su sangre, lav6 
nuestro pecado y pagd la obligacidn que contra nos tenia, satisfa- 
ciendo cumplidamente con esto mismo & su Padre. Por ser cruci- 
ficada su carne sanctisima y muerta, vencid el poder y maldad de 
la nuestra, y nos did poder y fuerzas para vencerla. Por bajar al 
infierno quitd el poder al demonio y lo depuso de la tirania y reino 
que tenia ocupado en este mundo. Y por resucitar de la muerte, 
vencid nuestra muerte y le quitd todo el mal y ponzona que tenia. 
De manera que quedaron destruidos todos nuestros enemigos, 
carne, pecado, infierno, demonio y muerte: para que ve&is si es 
bien que viva descuidado quien tales mercedes ha recibido y tiene 
que dar cuenta dellas. 




CAPfTULO IX 

DEL SEXTO ARTlCULO DE LA FE 


l sexto articulo es creer que subid a los cielos y estd 
asentado a la diestra de Dios Padre . Porque como 
Cristo nuestro redemptor, en cuanto hombre, en este 
mundo trabajd tanto y murid en servicio de su Padre, predicando 
su palabra y su justicia y su verdad, y le gan6 el reino de los hom- 
bres, reconcilidndolos y poniendolos debajo de su jurisdiccidn y 
obediencia, asi el Padre despues de haberlo resucitado, en pago 
destos servicios lo sube al cielo y le entrega el reino del mundo y 
lo asienta d su diestra, que quiere decir hacerlo rey y sehor de 
todo. Y decimos que subid, no segun su divinidad, segun la cuai 
siempre esta en el cielo como en todos los lugares, mas subid se¬ 
gun la humanidad, que llevd su humano cuerpo con su alma en 
alto al lugar donde antes no habia estado, de donde tampoco habfa 
descendido. Porque lo que decimos que descendid Dios del cielo, 
entendemos segun la divinidad, sdlo para recibir en la tierra la 
humanidad, como se muestra en el Capitulo III del Evangelio de 
S. Juan. Subid A los cielos y asentdse A la diestra de Dios Padre, 
primeramente para alcanzar del Padre y enviar el Espiritu 
Sancto a los hombres, para hacerlos hijos de Dios: lo segundo, 
para darnos esperanza de seguirlo hasta el mismo lugar, A donde 
El nos guid y fue delante de nosotros: lo tercero, para que agora 
este presente al Padre en nuestro nombre, intercediendo y rogdn- 
dole por nos como procurador y abogado nuestro en la audiencia 
del Padre. Pero oyendo que estd asentado A la mano derecha del 
Padre, no figuremos en nuestro pensamiento que es como un 
asiento corporal, porque ni el Padre desta manera tiene mano de¬ 
recha ni izquierda, mas entendamos que aquel hombre Cristo Je¬ 
sus como Hijo consubstancial del Padre estd en la compafh'a y 
igualdad del Padre en el reino celestial, y en la autoridad y po- 
der, y que de alii gobierna cuantas cosas hay en el cielo y en la 
tierra.^ 

Ensehanos tambien este misterio la manera en que nos habe- 
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mos de haber con Ill, que es adorarlo en espiritu. Pues que ya 
apartd la carne de nuestra presencia, entiendese que lo habemos 
de servir con cosas espirituales, que es ddndole nuestro corazdn 
y voluntad, teniendo verdadera y viva fe en todas sus palabras y 
promesas. Porque donde esto hay, lxiego todas las obras que de 
ahi manan son espirituales. Y ddndole de verdad el corazon y te¬ 
niendo con El esta fe, luego se pone en obra la pldtica deste ar- 
ticulo y misterio, que es no hacer fundamento ni poner nuestra 
aficidn en las cosas de la tierra, sino emplearnos del todo en las 
del cielo. Porque si confesamos de verdad que nuestro redemptor 
Jesucristo es nuestro tesoro, y si es verdad, como lo es, que donde 
cstd nuestro tesoro, all! estd nuestro corazdn, siguese que nuestra 
aficidn no estard cn las cosas de la tierra sino del cielo. Las cosas 
del cielo son aqucllas que cl Redemptor vino a obrar en el mun* 
do, que son justicia, fe, enemistad contra el pecado, y victoria 
contra el, contra el infierno y contra la muerte. Y el hombre que 
confesando que el Senor que lo redimid, estd en el cielo y asen- 
tado d la diestra del Padre, tiene su cuidado puesto y empleado 
en las cosas de la tierra, y dellas quiere ser favorecido y estimado 
y socorrido en sus trabajos, este 6 bra contra la pldtica deste ar- 
ticulo, y no van conformes sus obras con la confesidn que hace, 
pues que estando su rey y su bien en el cielo, tiene el puesto su 
amor en la tierra, 3 " teniendo de su parte tanto favor (como es es- 
tar su Redemptor y Senor d la diestra del Padre) se abate el tan¬ 
to, que pide favor y socorro d las miserias y vanidades del mundo, 
y en ellas estd confiando y alii pone su esperanza. 

Recapitulando pues agora todo lo que hasta aquf se tiene dicho 
de la persona de Cristo, y de los misterios de su vida sanctfsima, 
y de lo que en ellos se ha de sentir, digo primeramente que cuan- 
tas veces traemos d la memoria y platicamos esta segunda parte 
del Credo, no nos contentemos con creer sin alguna duda d ma- 
nera de una liistoria todo cuanto de nuestro Senor Jesucristo se 
nos declard. Porque si mds adelante no pasa nuestra fe, no sobre- 
pujard d la fe que los demonios tienen, los euales creen asaz que 
Jesucristo es unigenito hijo de Dios, como parece en muchas par¬ 
tes del Evangelio ( 1 ). Creen asimismo que verdaderamente fud 
concebido, que padecid, que fue puesto en la cruz, v que murid y 


( 1 ) Matth. 8 , Marci 5 , Lucre 8 , Act. iy. 
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fue sepultado Creen tambien (de que mucho les pesa) quc descen¬ 
ds d los infiernos, y que resucitd de entre los muertos, y subid d 
los cielos, y que estd asentado a la diestra del Padre: y temen cre- 
yendo que en el fin del mundo ha de venir juez poderoso para su 
castigo. Pero no se hacen justos por esta fe, por mucho que temen 
y tremen y se derriban d su sanctfsimo nombre, como dice el 
Apdstol ( 1 ). 

Lo que d nuestra fe pertenece, para que nos sea saludable, es 
creer que el mismo Jesucristo, nuestro Senor, se hizo hombre 
verdadero, Salvador, sacerdote y rey por nuestro bien, y que 
por nos fue concebido, por nos padecid, y murid, y fud sepultado, 
por nos descendid al infierno, resucitd, y subid d los cielos, y asen- 
tdse d la diestra del Padre, y finalmente vendrd a juzgarnos. 

Y para decir mds claro lo que quiero, conviene que creamos 
con entera y constante fe y confianza que por esto descendid de 
los cielos, para subirnos d ellos: por esto se hizo hombre, para 
hacernos participates de su divina naturaleza, hijos de Dios, 
sus hermanos y particioneros en su herencia. Por esto fue conce¬ 
bido y nascid sin pecado, para alimpiar nuestra concepcidn y 
nascimiento, que por sf es sucio en pecado y digno de castigo, y 
para engendrarnos otra vez por su Espfritu Sancto. Por esto fue 
crucificado, muerto y sepultado, para librarnos de nuestras cul¬ 
pas y de la maldicidn de la ley y de la muerte y pena eterna. Por 
esto descendid d los infiernos, para triunfar del diablo y librar a 
los sanctos y d nos de las cadenas y tormentos del infierno. Por 
esto resucitd de la compama de los muertos, para hacernos cier- 
tos y seguros de nuerslra libertad, y que no tiene poder sobre nos 
Satands, ni la muerte, ni los infiernos, y para hacernos justos y 
darnos viva esperanza de su gloria, y finalmente para nos certi- 
ficar que en algun tiempo nuestros cuerpos verdaderamente re- 
sucitardn. Por esto subid a los cielos y se asentd a la diestra del 
Padre, para abrirnos el cielo que antes para todos estaba cerra- 
do, ypara enviarnos de allf el Espfritu Sancto, yparatodavfa 
procurar nuestros negocios y ser fiel patrdn nuestro delante del 
Padre, y para que de allf nos rija y nos defienda y llene de su 
gracia y de su espfritu. Por esto finalmente volverd en el fin del 
mundo juez de vivos y muertos. para librarnos d todos los justos 


(T Philip. 2 , 
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y buenos as! de la muerte de los cuerpos como de todas las mise- 
rias y trabajos que en esta vida padecemos, y para llevarnos con- 
sigo A su bienaventurada morada y eterno reino, donde nos coro- 
narA con eterna felicidad y gloria. Y pues tan abundantemente 
y por tantas maneras tenemos en fil nuestra salvacidn, justo cs y 
necesariamente se requiere de nos que en El solo pongamos toda 
nuestra esperanza y consolacidn, y A El solo nos acojamos como 
A cierto remedio y seguro puerto en todas las angustias y males 
que en esta vida nos acontecen, y en El solo nos gloriemos y des- 
cansemos continuamente, diciendo con alegria con el apdsto 
S. Pablo: Dios no perdond ni & su proprio Hijo, mas por nos lo 
entregd A la muerte. Pues <?cdmo serA posible que con El no nos 
de todas las cosas? iQuien harA libelo contra los escogidos de 
Dios? Dios es el que justifica. ^Quien hay que pueda condenar? 
Cristo Jesus por nos murid y resucitd y estA asentado A la diestra 
del Padre (i). Tal conviene que sea nuestra fe, si con razdn nos 
queremos gloriar del nombre de cristianos, porque desta manera 
ni los demonios ni los malos creen ni pueden creer como deben. 
Porque para que esta fe de todas partes este cuadrada y perfec- 
ta, necesario es acompanarla con otra cosa, conviene A saber, que 
con nuestra voluntad y espiritu sigamos y imitemos las obras de 
Cristo. Porque, como S. Pedro testifica, muriendo El, nos dejd 
rastro por donde sigamos sus caminos (2). Pues de la manera que 
siendo El de la substancia de Dios y igual A Dios, se abatid y 
apocd hacidndose hombre y tomando figura de siervo, asi nos 
por muy claros que seamos en sanctidad d en autoridad, convie¬ 
ne que nos humillemos y sometamos debajo de su mano poderosa 
y en la conversacidn de los otros hombres. Y como Cristo padc- 
cid y fud crucificado por nos, asi conviene que nos suframos, 
aunque seamos inocentes, con paciencia cualesquier aflicciones y 
persecuciones que nos sobrevengan, como dice el apdstol San Pe¬ 
dro ( 3 ). Cristo padecid por nos, dejAndonos ejemplo que sigamos 
sus pisadas. El cual nunca hizo pecado, ni hubo engano en su 
boca, y por maldiciones que le lanzasen, no respondia con otras 
y cuando padecia, no amenazaba (4). Y como El murid por nues- 
tros pecados, y acabd esta vida mortal, y fue puesto en la sepul- 


(1) Rom. 8. (2) 1 Petr. 2 , Philip. 2, 1 Petr. 5, Rem. 12, Marc. 11, 18, Lucre 21, 
(3) 1 Petri 2. (4) Rom. 6, Ephes. 4, Galat. 5, Tit. 2. 




PRIMERA PARTE, CAP 1 TUL 0 IX 



tura, asi nosotros habemos de morir v ser sepultados por toda la 
vida, y cada dfa m&s, digo acabando la mala costumbre de la 
vida pasada y los deseos y obras de la carne v toda maldad. Y 
pues El puso su vida por nos, asi pongamos cuando cumpliere no 
s61o nuestra hacienda, mas nuestras vidas en peligro por nues- 
tros hermanos. Y como el mismo Salvador nuestro se levantd de 
la muerte A vida inmortal para nunca m£s morir (1), asi nos le- 
vantemos de la muerte de la culpa & la vida de la justicia, y per- 
severemos en ella, y aprovechemos cada dia m&s, y en ninguna 
manera tornemos £ la vida pasada, como tornan los perros & co¬ 
mer lo que vomitaron. Finalmente, como el Senor subid & los 
cielos (2), asi habemos nos agora de subir con el espiritu £ los 
cielos, esto es, & buscar y tomar gusto en las cosas de arriba, y 
conversar enla tierra a fuero de ciudadanos del cielo, desear ser 
sueltos desta prisidn para estar con Cristo, de tal manera que 
donde estd nuestro tesoro, alii est6 nuestro corazdn. 


(i) i Joan. 3, 2 Cor. 12, Rom. 6, 1 Petri 4, 2 Petri 4. (2) Colos. 3, Phil, i, 3 , Matth. 6. 
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DEL S&PTIMO ARTiCULO DE LA FE Y DEL USO 
Y CONSIDERACION D£L 


l septimo artfculo es que de alii ha de venir a jazgar 
vivos y muertos . Para lo cual es de saber que dos pro¬ 
mesas hay en la Sagrada Escritura de venir nuestro re- 
demptor Jesucristo al mundo, la unapara redimirlo, la otrapara 
juzgarlo. La primera fue eon grande humildad y mansedumbre, 
la segunda con grande poder y majestad, Porque el Padre Eter- 
no en pago de haber su unigenito Hijo redimido los hombres y 
haberse abajado d ser juzgado y sentenciado dellos, y tan mal- 
tratado y tenido en poco dellos, le puso en las manos el juicio de 
los hombres, para que por su sentencia y palabra los malos sean 
condenados y los justos heredados en las promesas y bienes de 
su reino. Esto se espera que serd en el fin del mundo, y que des- 
pues no habra mas generacidn de hombres, ni mds nascer ni mo- 
rir, sino que los malos se quedardn en perpetua miseria y los buc 
nos en perpetua gloria. Y parece muy bien ser este consejo y obra 
de las manos y de la justiciade Dios, que puessu Hijo y Redemp- 
tor nuestro tanto padecio por los hombres y les predied la volun 
tad de su Padre y el camino para ganar el reino del cielo, sea he - 
cho rey y senor y juez de los mismos hombres. 

Con la fe deste misterio por una parte nos habemos de alegrar 
mucho viendo que tan de nuestra parte tenemos el juez, que es el 
mismo que muri6 por nosotros, y que es grande merced (como 
de verdad lo es) la que en esto nos es hecha. Por otra parte, 
grandfsimo espanto y temor, viendo la vida que vivimos, y las 
obras^que hacemos, y lo que debemos al Senor que nos ha de juz- 
gar, y que de tal manera se ha de haber en este juicio, que el 
principal respecto que se ha de tener es & que la majestad de su 
Padre sea satisfecha, y su justicia quede cumplida, y que sus one* 
migos sean castigados (i , y que asf como en su muerte quiso de* 



(r) Usalm. ioy. 
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rramar su sangre por el celo de la honra que tenia de su Padre, 
y para que los hombres quedasen perdonados, asi en estotra ve- 
nida no quiere que estas dos cosas se aparten, sino que lo que se 
hnllare enemigo de su Padre, sea tratado como tal, y el amigo y 
servidor reine perpetuamente con El, porque asi en una venida 
como en otra siempre se cele la honra del Padre asi en el cas- 
tigo de los malos servidores como en el galarddn de los buenos. 
Por eso nos dej6 avisados de cu£n estrecha cuenta se nos ha de 
pedir, que aun de las palabras ociosas ha de haber juicio y ra- 
z6n (i). 

El tiempo y dia de este juicio no se puede saber, porque dej6 
nuestro Redemptor puesto silencio sobre eso y dijo que era secre- 
to que £ ninguno se comunicaba, que su Padre lo tenia cerrado 
en su pecho (2). Solamente queda por declarar que quiere decir 
que ha de juzgar vivos y muertos. A esto se responde que por vi¬ 
vos podemos entender los que en aquel tiempo se hallaren vivos, 
y por muertos los que por todo el tiempo de antes fueren muer- 
tos. 6 podemos decir que muertos quiere decir los que ser£n con- 
denados, y vivos los justos y salvos: porque los unos ir£n £ per- 
petua muerte, y los otros £ perpetua vida. 

En este articulo se da doctrina y documento de temor para 
los buenos y para los malos. Porque unos conciben temor y acata- 
miento muy grande de contemplar la majestad y poder con que el 
Hijo de Dios ha de aparecer aquel dia, y humi.lldndose delante de 
su misericordia y teniendo en poco sus obras, ponen toda su con- 
fianza en la sangre y bondad del que primero los redimid y en- 
tonces los ha de juzgar. Pero £ los malos (que solamente saben 
temer los castigos y penas) tambien les es provechosa la conside- 
racidn deste articulo, si del todo no quieren ser perdidos y repro- 
bados: porque muchas veces acontece que viendo el pecador el 
tormento que le est£ aparejado, aunque no ame £ Dios por lo que 
en eso le va, comienza £ refrenarse de sus malas obras, y desea 
y procura de seguir otro camino, y poco £ poco con los favores 
del cielo llega £ amar y servir al Senor de corazdn y voluntad. 
Porque la misericordia divina es tan grande, que por muchos ca- 
minos y maneras se comunica £ los hombres. 

Y asi, los que esta confesidn desprecian y tienen en poco, y pa- 


(1) Matth. 12 


'2) Matth. 24. 
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rece que con las obras la deshacen y niegan, propriamente son 
aqubllos en cuyos corazones nunca entra temor bueno ni malo, 
sino que con gran desenfreno y menosprecio de los castigos con 
que Dios les tiene amenazados, viven quietos en sus maldades. Y 
pluguiese & Dios que no fuese tan grande la multitud destos escar- 
necedores (porque tales se han de llamarj pues parece que zum- 
ban de los castigos y penas que la justicia y potencia de Dios tie¬ 
ne aparejadas para ellos. Y dellos hay quebuscan maneras y ca- 
minos para tener esto en poco, diciendo en sus corazones, y aun & 
veces por palabras, que el dia del juicio va muy & la larga, y que 
hay mil mundos de aqui alld, y que cuando viniere, estard ya 
cada uno en su lugar, que no ha de ser tan riguroso como el 
Evangelio lo pinta, antes creen ellos que aquel dia ha de ser para 
mayor misericordia y perdbn, y que todo lo demds se dice para 
espantarnos, porque no vivamos tan mal. Estas todas son blasfe- 
mias hechas y dichas contra la confesibn que deste articulo la 
Iglesia catblica hace. Son soberbias de los vanos y endurecidos 
entendimientos, que no quieren entender mds de lo que su locura 
y bajeza les ensena. Y es bien que sepan los desventurados, lo 
primero, que cuanto mds tarde aquel dia, tanto es peor para ellos 
y serial de mayor rigor y castigo, si se descuidan y perseveran en 
sus pecados: lo segundo, que aunque de todos los que vivimos, 
cada uno haya pasado por su particular juicio, aquel dia ha de 
ser tal que el demonio (que tantos anos ha que estd condenado) 
desde agora y desde entonces lo teme, y treme de pensar en 61 , 
el cual ha de ser alii juzgado con todos sus ministros y amigos. 


§ I 

Mas porque la consideracibn deste juicio hace mucho al caso 
para refrenar nuestro corazbn y criar en bl temor de Dios, serd 
bien tratar aqui mds largamente de la historia y orden dbl. Para 
lo cual se ha de presuponer que no hay lengua en el mundo que 
sea bastante para declarar el menor de los trabajos deste dia (i). 
Por donde el profeta Joel, queriendo hablar de la grandeza dbl, 


(i) Hiere. 30, Joel. 2, Amos. 5, Sopho. 1. 
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hall< 5 se tan atajado de razones y tan embarazado, que comenz6 
lamentdndose d decir: (Ah, ah, ah! (Qud dfa serd aqudl! Aquel 
dfa serd dfa de ira, dfa decalamidady de miseria, dfa de tinieblas 
y escuridad, dia de nieblas y tronada, dia de trompeta y estruen- 
do sobre las ciudades fuertes y sobre las altas esquinas. Pues si 
quieres saber, hermano, cudl serd este dfa, ponte d considerar las 
senales que Ie precederdn, porque por las senales conocerds lo 
senalado, y por la vfspera y vigilia la fiesta del dfa. Las senales 
serdn, como dice el Salvador (i), que antes que este dfa venga, 
habrd grandes guerras y movimientos en el mundo Levantarse 
han gentes contra gentes y reinos contra reinos, y habrd gran¬ 
des temblores de tierra en muchas partes, y pestes, y hambres, y 
cosas espantosas que aparecerdn en el aire, y otras grandes se- 
ffales y maravillas. Y sobre todos estos males vendrd aquella 
persecucidn tantas veces denunciada del mayor perseguidor de 
cuantos nunca la Iglesia tuvo, que es el Anticristo, el cual no s< 51 o 
con armas y tormentos horribles sino tambien con milagros apa- 
rentes y fingidos hard la mds cruel guerra contra la Iglesia que 
jamds se hizo. Pues piensa tu agora, como dice San Gregorio (2), 
qu6 tiempo serd aquel, cuando el piadoso mdrtir ofrecerd sus 
miembros al verdugo, y el verdugo hard milagros delante ddl. 
Finalmente, serd tan grande la tribulacidn destos dfas, cual nun¬ 
ca fud desde el principio del mundo, ni jamds serd. Y si d la mi- 
sericordia de Dios no pluguiese que se abreviasen estos dfas, nin- 
guna creatura en ellos se salvarfa. Mas por amor de los escogi- 
dos se abreviardn ( 3 ). 

Despues destas senales habrd otras mds espantosas y mds 
propincuas d este dfa, las cuales aparecerdn en el sol y en la luna 
y en las estrellas, de las cuales dice el Senor por Ezequiel (4): 
Hard que se escurezcan sobre ti las estrellas del cielo, y cubrire 
el sol con una nube, y la luna no resplandecerd con su luz, y d to- 
das las luminarias del cielo hard que se entristezcan y hagan llan- 
to sobre ti, y mandare tinieblas sobre toda tu tierra. Pues ha- 
biendo tan grandes senales y alteraciones en el cielo, iqud se es- 
pera haber en la tierra, pues que toda se gobierna por el? Vemos 
que cuando en una republica se revuelven las cabezas que la go- 


(1) Matth. 24. (2) Lib. 32 Moralium. Cap. 13 sup. 40 cap. Job. (3) Matth *4 

(4) Ezech. 32, Esai. 13, Joei. 3, Matth. 24. * * 
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biernan, todos los otros miembros y partes se revuelven y des- 
conciertan, y toda ella hierve en armas y disensiones. Pues si 
todo este cuerpo del mundo se gobierna por las virtudes del cie- 
lo, estando estas alteradas y fuera de su orden natural, ;que tales 
estar An todos los miembros y partes del? iCxxAl cstarA el aire sino 
lleno de relAmpagos y truenos y cometas encendidos? iCuAl esta- 
rA la tierra sino llena de aberturas y temblores espantosos? Los 
cuales se cree que seran tan grandes, que bastar An para derribar 
no s 61 o las casas fuertes y las torres soberbias, mas aun hasta los 
montes y rocas arrancarAn de sus lugares. Mas el mar sobre to¬ 
dos los elementos se embravecerA, y serAn tan altas sus ondas y 
tan furiosas, que parecerA que han de cubrir toda la tierra. A los 
veeinos espantarA con sus crecientes, y A los distantes con sus 
bramidos, los cuales seran tales que de muchas leguas se oirAn. 
iCuAles andarAn entonces los hombres! iCuAn atdnitos! iCuan 
confusos! jCuAn perdido el sentido, la habla, el gusto de todas las 
cosas! Dice el Salvador (1) que se verAn entonces las gentes en 
grande aprieto y opresidn, y que andarAn los hombres secos y 
ahilados de muerte, por el temor grande de las cosas que han de 
sobrevenir al mundo. <;Que es esto, dirAn, que significan cstos 
prondsticos? dQue ha de venir A parir esta prenez del mundo? <?En 
qud han de parar estos tan grandes alborotos y mudanzas de to¬ 
das las cosas? Pues asi andarAn los hombres espantados y desma- 
yados, derribadas las alas del corazbn y los brazos, mirAndose 
unos A otros, y espantarse han tanto de verse tan desfigurados, 
que esto sdlo bastaria para hacerlos desmayar, aunque no hubie- 
se mAs que temer. CesarAn todos los oficios y granjerfas, y con 
ellos el deseo y la codicia de adquirir, porque la grandeza del te¬ 
mor los traerA tan ocupados, que no sdlo se olvidarAn destas 
cosas, sino tambien del comer y del beber y de todo lo necesario 
para la vida. Todo el cuidado serA andar buscando lugares segu- 
ros para defenderse de los temblores de la tierra, y de las tem- 
pestades del aire, y de las crecientes del mar. Y asi los hombres 
irAn A meterse en las cuevas de las fieras, y las fieras vendrAn A 
guarecerse en las casas de los hombres, y asi todas las cosas an¬ 
darAn revueltas y llenas de confusidn. Afligirlos han los males 
presentes, y mucho mAs el temor de los por venir, porque no sa¬ 


il) Luca? 21. 
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brdn en qu£ fines hayan de parar tantristes principios. Faltan 
palabras para encarecer este negocio, y todo lo que se dice es 
menos de lo que serd. Vemos agora que cuando en el mar se][le- 
vanta alguna brava tormenta, 6 cuando en la tierra sobreviene 
algun grande trueno 6 terremoto, cudles andan los hombres, cudn 
medrosos, y cudn cortados, y cudn pobres de esfuerzo y consejo. 
Pues cuando entonces el cielo, y la tierra, y el mar, y el aire 
ande todo revuelto, y en todas las regiones y elementos del mun- 
do haya su propria tormenta, cuando el sol amenace con luto, y 
la luna con sangre, y las estrellas con su caer, £quien comerd? 
(iQuien dormird? iQuien tendrd un solo punto de reposo en medio 
de tantas tormentas? |Oh desventurada suerte la de los malos, d 
cuva cabeza amenazan todos estos prondsticos, y bienaventurada 
la de los buenos, para quien todas estas cosas son favores, mimos 
y buenos mensajeros de la prosperidad que les ha de venir! 

Despues de todas estas senales, llegarse ha la venida del Juez, 
delante del cual vendrd un diluvio universal de fuego que abrase 
y torne en ceniza toda la gloria del mundo. Este fuego d los ma¬ 
los serd comienzo de su pena, y d los buenos principio de su glo¬ 
ria, y d los que alguna cosa tuvieren por pagar, purgatorio de su 
culpa. Aquf fenecerd toda la gloria del mundo: aquf expirard el 
movimiento de los cielos, el curso de los planetas, la generacidn 
de las cosas, la variedad de los tiempos, con todo lo demds que 
de los cielos depende, Y asf escribe S. Juan en el Apocalipsi (i) 
que vio un dngel poderoso vestido de una nube resplandeciente, 
el cual tenia el rostro como el sol, y el arco del cielo por corona 
en su cabeza, y los pies como columnas de fuego, de los cuales 
uno tenia puesto sobre el mar, y el otro sobre la tierra: y este 
dngel dice que levantd el brazo para el cielo, y jur6 por el que 
vive in ceternum que de ahf adelante no habria mds tiempo, con- 
viene d saber, ni movimiento de los cielos, ni cosa que se gobier- 
ne por ellos (y lo que mds es) ni lugar de penitencia, ni de mdrito 
ni de demerito para la otra vida. 

Despuds deste fuego vendrd, como dice el Apdstol ( 2 ), un ar- 
cdngel con grande poder y majestad, y tocard una trompeta que 
sonard por todas las partes del mundo, con la cual convocard 
todas las gentes d juicio. fista es aquella temerosa voz de que 


(1) Apocal. 10. (2) 1 Thesal. 4, Mattli. 24. 
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dice San Hierdnimo: Ora coma, ora beba, siempre parece que me 
estd sonando en las orejas aquella voz que dird: Levantaos, 
muertos, y venid d juicio. iQuien apelard desta citacidn? {Quien 
podrd rehusar este juicio? {A quien no temblard la contera con 
esta voz? Esta voz quitard d la muerte todos sus despojos, y le 
hard restituir todo lo que tiene tornado al mundo. Y asi dice San 
Juan (i) que alii el mar entregd los muertos que tenia, y asimis- 
mo la muerte y el infierno entregaron los que tenian. Pues {que 
cosa sera ver alii parir el mar y la tierra por todas partes tantas 
diferencias de cuerpos, y ver concurrir en uno tantos ejercitos y 
tantas suertes y maneras de naciones y gentes? Alii estardn los 
Alejandros, alii los Darios y los Cesares de los romanos y los 
reyes poderosisimos, con otro hdbito y otro semblante y con 
otros pensamientos muy diferentes de los que en este mundo tu- 
vieron: y alii, finalmente, se juntardn todos los hijosde Adam 
para que cada uno de raz6n de si y sea juzgado segun sus obras. 

Pues estando ya todos resuscitados y juntos enun lugar, espe- 
rando la venida del juez, descenderd de lo alto Aquel d quien 
Dios constituyd por Juez de vivos y muertos: y asi como en la 
primera venida vino con grandisima humildad y mansedumbre, 
convidando a los hombres con la paz y llamdndolos dpeniten- 
cia ( 2 ), asi en la segunda vendrd con grandisima majestad } r glo¬ 
ria, acompariado' de todos los poderes y principados del cielo, 
amenazando con el furor de su ira d los que no quisieron usar de 
la blandura de su misericordia. Aqui serd tan grande el temor y 
espanto de los malos, que como dice Esaias (3), andardn d buscar 
las aberturas de las piedras y las concavidades de las rocas para 
esconderse en cllas, por la grandeza del temor del Senor y por la 
gloria de su majestad, cuando viniere a juzgar la tierra. Final¬ 
mente serd tan grande este temor, que como dice S. Juan, los 
cielos y la tierra huirdn de la presencia del Juez, y no hallardn 
lugar donde esconderse (_p. 

Delante del Juez vendrd el estandarte real de la cruz, para 
que sea testimonio del remedio que Dios envid al mundo, y edmo 
el mundo no lo quiso recebir. Y asi la santa cruz justificard alii la 
causa de Dios, y d los malos dejard sin consuelo y sin excusa. En- 
tonces dice el Salvador que llorardn y planteardn todas las gen¬ 


ii) Apoc. 20. (2) Luc. 1, Mar. i„ Mat. 19 et 25, Luc. 9 et 21. (3) Esai. 2. (4) Mat. 24. 
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tes de la tierra (1), y todas ellas heriran y dardn golpes en los pe- 
chos. jOh cudntas razones tendrdn para llorar y plantear! Llora- 
rdn porque ya no pueden hacer penitencia, ni huir de la justicia, 
ni apelar de la sentencia. Llorardn las culpas pasadas, la ver- 
giienza presente y los tormentos por venir. Llorardn su triste 
suerte, su desastrado nascimiento y su desventurado fin. Por estas 
y por otras muchas causas llorardn y planteardn, y como ataja- 
dos por todas partes, y pobres de consejo y de remedio, dardn 
golpes y herirdn, como dice el Evangelista (2), sus pechos. 

Entonces el Juez hard divisidn entre malos y buenos, y pondrd 
los cabritos d la mano izquierda y las ovejas d la derecha ( 3 ). 
cCudles seran estos tan dichosos, que tal lugar y honra como esta 
recebirdn? Atribulame, Senor, aqui', aqui mata, aqui corta, aqui 
abrasa, porque alii me pongas d tu mano derecha. Luego comen- 
zard d celebrarse el juicio, y tratarse de las causas de cada uno, 
segun lo escribe el profeta Daniel (4). 

Mas «{de que cosas piensas se nos ha de pedir cuenta? Todos los 
pasos de mi vida tienes, Senor, contados, dice Job ( 5 ). No ha de 
haber ni una palabra ociosa ni un solo pensamiento de que no se 
haya de pedir cuenta en aquel juicio (6): y no s 61 o de lo que pen- 
samos y hicimos, sino tambien de lo que dejamos de hacer, cuan- 
do 6ramos obligados. Si dijeres: Senor, yo no jure, dird el Juez: 
Jur <5 tu hijo, 6 tu criado, d quien tu hubieras de castigar. Y no 
sdlo de las obras malas sino tambien de las buenas daremos cuen¬ 
ta, con que intencidn y de que manera las hicimos. Finalmente 
(como dice San Gregorio) de todos los puntos y momentos de 
nuestra vida se nos ^ha de pedir alii cuenta, en que y c6mo los 
gastamos. Pues si esto ha de pasar asi £de ddnde nasce en los que 
esto creemos, tanta seguridaa y descuido?i£n que confiamos?tCon 
que nos satisfacemos y lisonjeamos en medio de tantos peligros? 

Pues acusadores y testigos tampoco faltardn en esta causa. 
Porque testigos seran nuestras mismas consciencias, que clama- 
rdn contra nosotros, y testigos serdn tambien todas las criaturas 
de quien mal usamos, y sobre todo sera testigo el mismo Se¬ 
nor d quien ofendemos, como El mismo lo significa por un Pro¬ 
feta (7) diciendo: Yo ser<§ testigo apresurado contra los hechiceros 


(1) Mat. 24, Apoc. 1. (2) Euc. 23. (3) Mat. 25. (4) Dan. 9. (5) Job. 14. (6) Mat. 12. 
(7) Malach. 3. 




68 


DOCTRINA CRIST 1 ANA 


y adulteros y perjuros, y contra los que andan buscando calum- 
nias para sacar al jornalero su jornal, y contra los que maltratan 
A la viuda y al huerfano, y oprimen A los peregrinos y extranjeros 
que poco pueden, y no miraron que estaba yo alii presente, dice 
el Senor. 

Acusadores tampoco faltardn, y bastard por acusador el mis- 
mo demonio, y (como San Agustin escribe) alegard muy bien ante 
el Juez de su derecho, y decide ha: Justisimo Juez, no puedes de¬ 
jar de sentenciar y dar por mios estos traidores, pues ellos fueron 
siempre mios y en todo hicieron mi voluntad. Tuyos eran ellos, 
porque tu los criaste y hiciste A tu imagen y semejanza y redi* 
miste con tu sangre: mas ellos apagaron tu imagen y pusieronla 
mia: rechazaron tu obediencia, y abrazaron la mia: despreciaron 
tus mandamientos, y guardaron los mios. Con mi espiritu vivie- 
ron, mis obras imitaron, por mis caminos anduvieron, y en todo 
siguieron mi partido. 

Pues oida esta acusacidn, pronunciard el Juez contra los ma- 
los aquella terrible sentencia que dice (2): Id, malditos, al fuego 
eterno, que estd aparejado para Satands y para sus dngeles. Y 
vuelto con amoroso rostro d los buenos, les dird: Venid, benditos 
de la bendicidn de mi Padre, y tomad la posesidn del reino que os 
estd aparejado desde el principio del mundo. Y asi irdn los unos A 
la vida eterna, y los otros al fuego eterno, que dura para siempre, 
donde arderdn, padescerdn y morirdn eternalmente, en cuanto 
Dios fuereDios, maldiciendo su justicia, blasfemando de su gloria 
y condenando su mala suerte. Este es el proceso y historia deste 
tan horrible juicio: por donde cada uno de nosotros verd cudnto 
le importa hallarse justo para este dia, porque no arda para siem¬ 
pre en esta llama. 


(1) M^tth. 25. 
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DEL OCTAVO ART1CULO DE LA FE Y DE LA 
CONSIDERACI6N d£l 


gora digamos del octavo articulo de la fe, que es, creer 
en el Espiritu Sancto, Y aqui comienza la tercera parte 
del Credo: porque ya dijimos cdmo se dividfa en tres 
partes, y la razdn deso, y cdmo algunas operaciones de las que 
Dios obra en nosotros (puesto que sean hechas por todas las tres 
personas de la Sanctisima Trinidad) algunas dellas se atribuyen 
a una persona, y otras A otra, por razdn de alguna conveniencia 
que en esto hay. Y pues esto ya estd dicho, y tenemos tratado en 
la primera parte de las obras que atribuimos al Padre, y en la se- 
gunda, de las que se atribuyen al Hijo, airemos agora en esta ter¬ 
cera del Espiritu Sancto y de lo que A El se atribuye. Este articu¬ 
lo comprehende dos cosas: la primera, creer que del Padre y del 
Hijo procede una tercera persona, que verdaderamente es Dios, 
de un mismo ser, bondad ypoderque las dos primeras. Y aqui 
se acaba de confesar el misterio de la Sancta Trinidad, en que 
creemos ser tres personas y un solo Dios verdadero. Y si pre- 
guntdis por que llamamos A esta tercera persona Espiritu Sancto, 
pues que cada una (Jellas es espiritu, a esto se responde que no le 
llamamos Espiritu Sancto por esta razdn, porque ya se tiene por 
sabido que estas personas son espiritu y que la naturaleza divina 
no es cosa corporal sino espiritualrsino llamdmosle Espiritu Sanc¬ 
to por la manera de su produccidn. Porque asi como A la segunda 
persona llamamos Hijo por ser engendrado, asi la tercera llama¬ 
mos Espiritu, por ser aspirado, d por otra razdn mds evidente 
y mds clara para los que no estdn ejercitados en estudio de letras, 
y es, por la obra que le atribuimos que en nosotros hace, que es ins- 
pirar en nosotros, d (para hablar mds claro)darnos vidaespiritual. 
Porque si vivimos espiritualmente en la vida que Dios quiere que 
vivamos(que es en su amor y gracia) es por un aliento y un espi¬ 
ritu de vida que del Santo Espiritu nos viene. Y asi se entiende la, 
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segunda parte que dije que este articulo comprehendia, que es 
creer que todo nuestro bien, todas las obras con que agradamos 
y servimos al Senor, vienen por favor, por doctrina y por virtud 
del Espiritu Sancto. 

Mas por ventura parecerd a alguien ser esto contrario a lo que 
arriba dijimos. Porque primero tratamoscdmo toda nuestra con- 
fianza y nuestro bien era del Hijo, y fil era nuestra redempcidn 
y nuestra justicia: y agora parece que atribufmos todo al Espiri¬ 
tu Sancto. La declaracidn desto hace mucho al caso para enten- 
der la grandeza destos misterios y para ver las muchas maravi- 
llas que Dios nuestro Senor por nosotros tiene obradas. Porque 
en declarar esto se da mucha lumbre a nuestro entendimtento, y 
nuestra voluntad se despierta para el agradecimiento y servicio 
de tan grandes mercedes. Y bien entendido lo que en los otros ar- 
tfculos se dice, poco es menester para que este de agora se en- 
tienda. La obra de nuestra redempcidn principalmente es de la 
Trinidad toda, porque de consejo y de voluntad de todas tres per¬ 
sonas vino el Hijo al mundo y se hizo hombre, y hecho hombre 
murid por nosotros y satisfizo por nuestras culpas, y fue sacri- 
ficio para que la Trinidad Sanctisima quedase aplacada y satisfe- 
cha, y asi nos recibiese en su amor y gracia. Mas porque solo el 
Hijo es el que encarnd, y solo El fue el sacrificio y la causa me- 
ritoria deste perddn y desta gracia, por esta manera se le atri- 
buye particularmente nuestra redempcidn y salvacidn. Y porque 
tener verdadero conocimiento y fe de las cosas que el Hijo hizo 
p3r nosotros, y de lo que nos dejd dicho y mandado, y tener aquel 
amor, aquella limpieza y bondad que debemos, no es cosa de 
nuestras fuerzas, las cuales no bastan para esto, por eso atribui- 
mos todo esto & Dios, y particularmente al Espiritu Sancto, d 
quien entre las personas divinas se atribuye la bondad y el amor: 
porque destas fuentes nace querer El tomar este cargo de hacer- 
nos buenos y entender en nuestra sanctificacidn. Y asf deci- 
mos que nuestra redempcidn por primera y principal autoridad 
es de la Trinidad Santisima. Y por haber el Hijo muerto por 
nosotros, es de Cristo nuestro redemptor como de medianero 
y sacrificio y merecedor deste bien. Y por alumbrarnos para 
conocer todo esto y darnos fuerza para agradecerlo y servirle, 
decimos que todo nuestro bien y espiritual vida depende de los 
dones del Espiritu Sancto. Y asf lo que en este articulo se atribu- 
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ye al Espiritu Sancto, es que nos da aliento para que recibamos 
A Jesucristo y cumplamos lo que El nos manda: porque aunque 
El se nos did, no lo sabriamos nosotros tomar ni seguir sin el 
Espiritu Sancto De manera que en buen romance querra decir 
nuestro articulo (allende de la confesidn que hacemos de la ter- 
cera persona de la Trinidad Sanctlsima) que confesamos tambien 
que nuestras fuerzas son flacas, y que creemos verdadera y cier- 
tamente que ningun bien habria en nuestros corazones, con que 
de verdad agraddsemos y sirviesemos A Dios, si por el Espiritu 
Sancto no nos fuese comunicado. Aunque querer el Espiritu 
Sancto comunic&rsenos desta manera y dar este favor y gracia, 
es por haberlo sudado y merecido Cristo nuestro Salvador con 
el sacrificio de su pasidn. 

Y de aqui se ve quien son los que por obra y voluntad confir- 
man esta confesidn, y los que van contra ella. Porque aquellos 
conformaran su vida y su corazdn con la fe y confesidn deste ar¬ 
ticulo, que desconfiaren de sus fuerzas y se encomendaren A la 
bondad y misericordia divina para que con su espiritu los guie y 
haga que sus almas y sus pensamientos y obras esten vivas en ser- 
vicio de Su Majestad: y que por mucho que ellos trabajan, no por 
eso se ensoberbecen ni tienen en mas, ni hacen mayor cuenta de 
su poder. Iran al reves desta confesidn las obras de muchos que 
antes que ningun bien hagan, est&n soberbios y contentos de lo que 
han de hacer, teniendo esperanza y confianza de sus proprias fuer¬ 
zas: y otros que despues que han hecho alguna cosa que tenga 
color de bien, d que de verdad lo sea, vienen A deshacerlo todo 
con atribuirlo a sLmismos y dentro en sus corazones darse la 
honra y victoria deso. Tambien pecan contra este articulo los que 
estiman poco los dones que del Espiritu Sancto les vienen, y los 
rechazan y contradicen,como son aquellos que muchas veces son 
llamadcs v avisados deste Espiritu y esforzados para la peniten- 
cia y camino del Evangelio, y ellos menosprectandolo y despi- 
diendolo de si porfian en su mala vida. Los cuales parece que han 
tornado porfia con el Espiritu Sancto, El A llamarlos y ellos A 
hacerse sordos. 
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§ I 

Mas pues que dijimos que el Espiritu Divino mediante sus do- 
nes gobierna y da vida £ los justos, los llama y esfuerza y sus- 
tenta en el camino del Evangelio, ser£ razdn agora decir acerca 
desto cu£ntos y cu£les son estos dones, porque hace mucho al 
caso para que el cristiano tenga m£s elaridad y certeza destas 
cosas.Es pues de saber que los dones del Espiritu Sancto son siete, 
conviene £ saber, espiritu de sabiduria, espiritu de entendimiento, 
espiritu de consejo, espiritu de fortaleza, espiritu de sciencia, espi¬ 
ritu de piedad, espiritu de temor. Mostrando el profeta Esaias (i) 
c6mo estas siete maneras de gracia del Espiritu Sancto se junta- 
ron perfectamente en Cristo nuestra cabeza y en su cuerpo, que 
es la Iglesia (2), dice asi: Descansar£ sobre £ 1 el espiritu de sabi¬ 
duria y de entendimiento: espiritu de consejo y de fortaleza, espi¬ 
ritu de sabiduria y de piedad, y henchirlo ha el espiritu del temor 
del Senor. Y es de saber que proceden estos dones ordenadamente 
subiendo por grados. Del de temor de Dios se sube a los otros 
dones de uno en otro, y finalmente se llega al m£s alto y m£s ex- 
celente de todos los dones, que es el espiritu de sabiduria. 

El espiritu de temor es don del Espiritu Sancto que nos incita 
y despierta £ que temamos a Dios, no con miedo de siervos, 6 
como el Apdstol le llama ( 3 ), de servidumbre, mas con animo de 
hijos prohijados por Dios, y para que con acatamiento filial reve- 
renciemos a nuestro piadosisimo Padre, procurando con temor y 
grande cuidado de ninguna manera ofenderle ni perder la gracia 
y amor con que tanto nos ama. Al cual temor llama San Agus- 
tin (4) temor casto, que nasce de la caridad: porque temor de 
siervos no lo tuvo Cristo, puesto que del dice el Profeta ( 5 ) que 
fue lleno de temor de Dios. 

El espiritu de piedad es don del Espiritu Sancto, por quien so- 
mos ensenados y inclinados a que con ardientes y alegres afectos 
honremos £ Dios recta y puramente, y queramos bien al prdjimo 
por amor de Dios, puesto que por si no nos lo merezca. 


(1) Esai. 11. (2) Collos. 4. (3) Rom. 8. (4) Sup. epist. ad Galathas, tomo 4, 
f. 294, et tomo 9, f. 69. (5) _Esai. 11. 
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El espfritu de sciencia es don del Espfritu Sancto, por el cual 
inflamados nos ocupamos siempre en conocer nuestros defectos, 
y c6mo pasaremos la vida en este malignfsimo mundo inocente y 
prudentemente sin culpa alguna. 

El espiritu de fortaleza es el don del Espfritu Sancto, por el 
cual inflamados perseveramos fuertes y constantes en Cristo, 
tanto que ni las blanduras ni los trabajos deste mundo nos pueden 
apartar en manera alguna de la honra y servicio de Dios, y por 
el cual codiciamos y tenemos sed en toda manera de vivir en jus- 
ticia. 

El espfritu de consejo es don del Espfritu Sancto, por el cual 
somos ensenados, amonestados y enderezados & que pongamos 
diligentemente por obra aquellas cosas que consultada la recta 
razdn y deliberado lo mejor, vi£remos ser lo que mds nos convie- 
ne para nuestra salvacidn y para ensalzar la gloria de Dios, ma 
yormente en las cosas dificultosas. 

El espfritu de entendimiento es don del Espfritu Sancto, por el 
cual se nos descubre'el verdadero, recto y catdlico entendimiento 
de las cosas divinas. 

El espfritu de sabidurfa es el don del Espfritu Sancto, por quien 
nuestro corazdn apartado de las cosas temporales y terrenas se 
emplea todo en la contemplacidn de Dios y descansa en El con 
suavfsima consolacidn y gusto de los deleites soberanos. 

Para alcanzar y mejorar estos dones en nuestra alma, convie- 
ne rogar a Dios continuamente, confiando alcanzarlos por Cristo 
hijo de Dios, de quien manan como de fuente copiosfsima rfos 
muy abundosos, conforme a lo que dijo nuestro Redemptor por 
San Lucas (i): Si vosotros sicndo malos sabeis dar d vuestros hi- 
jos buenas dddivas, icudnto mds vuestro Padre celestial dard es* 
pfritu bueno del ciclo d los que se lo pidieren? Y Sanctiago (2) 
dice: Cualquiera de vosotros que tuviere necesidad de sabidurfa, 
pfdala d Dios: la da d todos abundantemente sin echarla en 

rostro. Pero pida con fe y sin duda alguna. 

Con estos siete dones y gracias del Espfritu Sancto mueve v 
facilita en nosotros las virtudes de la fe, de la esperanza y de la 
caridad; asimismo la prudencia, la justicia, la fortaleza, la tem- 
planza, y las anima, despierta, esfucrza y inflama para que siem- 


(1) Lucse 12. (2) Jacobi i. 
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pre vivan y esten prestas y fuertes y diligentes en sus proprios 
ejercicios. Porque la fe y la esperanza y la caridad son levanta- 
das por el espiritu de sabiduria y de entendimiento: la prudencia 
por el espiritu de sciencia: la justicia por el espiritu de piedad: 
la fortaleza por el espiritu de fortaleza: la templanza por el espi- 
ritu de temor del Senor. Estos siete dones del Espiritu Sancto des- 
truyen y matan en nuestras almas otros siete espiritus y movi- 
mientos que el espiritu maligno principe de los demonios levanta 
en los hijos de soberbia y rebeldia, que viven segun los deseos de 
su carne cumpliendo los deseos y pensamientos del pecado. Con- 
forme A lo cual entendemos lo que en el Evangelio (i) se cuenta, 
que lanzd el Senor del alma de una mujer siete demonios, convie- 
ne a saber, que por su espiritu, que vino A comunicar A los hom- 
bres, lanzd de las almas de los fieles siete pecados mortales, que 
son raiz y cabeza de todos los vicios y maldades. Porque vinien- 
do el espiritu mAs fuerte y mAs poderoso, como en otra parte se 
escribe (2), lanza fuera con su poderosa virtud A este espiritu su- 
cio, y renueva en nuestras consciencias espiritu de justicia. 

Y viniendo en particular el espiritu de temor quebranta la so¬ 
berbia y planta la humildad, porque como Salomdn ensena ( 3 ), el 
fin de la humildad es el temor del Senor. 

El espiritu de piedad, que hace que con alegre corazdn quera- 
mos el bien del prdjimo, hace huir la envidia, conforme A lo que 
escribe San Pedro Apdstol (4b* Con la paciencia guardad la pie¬ 
dad, y con la piedad el amor de los hermanos. 

El espiritu de sciencia enfrena la ira, la cual siempre estA 
acompanada con la locura, segun estA escrito , 5 ): La ira reposa en 
el corazdn del loco. Porque el que recibid el espiritu de sciencia, 
sabe que se ha de haber con los que injustamente le ofenden de la 
manera que se han los sanos con los enfermos, d con los ninos, 6 
con los freneticos, de los cuales reciben sus padres y amigos y 
mddicos muchas malas palabras y obras, } r las sufren con pacien¬ 
cia, y aun si para su salud es necesario, se ofrecen A padecer mu- 
cho mAs hasta que sanen de su enfermedad, 6 lleguen A hombres 
de seso. 

El espiritu de fortaleza desbarata grandemente el espiritu de 
pereza 6 tristeza espiritual, y quita todo el mal hastio del alma, y 


(1) Mar. 6. (2) Luc, n. (3) Prov. 22. (4) 2 Pet. 1. (5) Prov. 12, Eccles. 17. 
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la alegra y aclara sustent&ndonos con esperanza, segun aquello 
que escribe Esaias (1): En esperanza y en silencio ser& vuestra 
fortaleza. Y Nehemias dice (2): No querais estar tristes, porque 
el gozo del Seftor es vuestra fortaleza. Y el apdstol Sanctiago ( 3 ): 
Cuando alguno de vosotros estuviere triste, haga oracidn con 
dnimo sufrido y fuerte, y cante loores a Dios. Que quiere decir: 
levante dentro de si el espiritu de fortaleza con que ore & Dios 
con grandes gemidos. 

El espiritu de consejo destierra la avaricia, porque quien por 
el es ensenado, libremente escoge lo queesmejor, conviene & 
saber, enriquecer su alma de bienes espirituales y ajuntar teso- 
ros en el cielo, donde nunca se pierden, que amontonar riquezas 
en la tierra, de las cuales unas se comen de gorgojo, otras de po- 
lilla, otras son robadas de ladrones. Lo cual es conforme al con¬ 
sejo del Senor que dice (4): iQue aprovecha al hombre ganar todo 
el mundo si pierde 6 padece dano en su alma? 

El espiritu de entendimiento degiiella la gula, que senorea a 
aquellos que como caballos y mulos sin tiento se dan A los vi- 
cios ( 5 ). 

Finalmente, el espiritu de sabiduria destruye la lujuria, por¬ 
que los que deste espiritu son dotados, deleitanse en Dios, y abo- 
rrecen los deleites en que se envuelven como bestias en su estier- 
col los hombres carnales y deshonestos (6). 

Pues pidamos a Dios Padre estos siete dones de su Espiritu 
por los merecimientos de su hijo Jesucristo nuestro Senor, contra 
esta mala cuadrilla de siete malos espiritus, rog&ndole con las 
palabras del profeta David diciendo (7): Criad, Senor, en mi co- 
razdn limpio, y renovad en mis entranas espiritu'recto. No me 
despidais de vuestra presencia, ni aparteis de mi vuestro espiritu 
sancto. Volvedme la alegria de vuestra salud, y confirmadme 
con vuestro espiritu principal. Amen. 


(1) Esai. 30. (2) Ksdr. 6. (3) Jacobi 5. (4) Marci 9. (5) Proverb. 31. 

(6) Joel. 1. (7) Psalm. 50. 








CAPITULO XII 


DEL NONO ART 1 CULO DE LA FE Y DEL USO 
Y CONSIDERACI6 N d£l 



nono articulo es creer que hay una Iglesia catdlicay 
sand a, sanctificada por favor y obra del Espfritu Sanc- 


to, como tenemos dicho. Iglesia quiere decir tanto como 
ayuntamiento 6 congregacidn. Y asf a toda la congregacidn de 
todos los cristianos, doquiera' que esten repartidos, llamamos 
Iglesia. Porque puesto que esten muy apartados los unos de los 
otros, por concordar todos en una fe y un baptismo yunaobe* 
diencia de Jesucristo nuestro redemptor, los llamamos Iglesia. 
Decimos que es sancta, porque est&n juntos en un cuerpo mistico 
y son miembros del, tienen por cabeza a. nuestro redemptor Je¬ 
sucristo y son sanctificados por el Espfritu Sancto. Llamase ca- 
tdlica a diferencia de las congregaciones cismdticas y de las de 
los herejes, porque estos se apartan y hacen divisidn de la verda- 
dera fe y obediencia de nuestro Redemptor: y tambien se llama 
catdlica, para comprehender la Iglesia de todos los tiempos, de 
todos los lugares y de todas las naciones que tienen una mis- 
ma fe. 

Mas por ventura preguntard alguien ddnde ponemos a los 
cristianos que son pecadores y no quieren salir de sus pecados. 
Porque estos no todos serfin herejes, ni tampoco veo que sean 
de la companfa de la Iglesia sancta, siendo tan malos, ni miem¬ 
bros del cuerpo de nuestro Redemptor, pues El no los tiene por 
suyos. A esto se responde que estas palabras, Iglesia sancta, tie¬ 
nen dos significaciones. Por la una entendemos la congregacidn 
de todos aquellos que confiesan la fe catdlica, aunque haya entre 
ellos algUnos que en sus corazones tengan pecado y no esten 
juntos con Dios por caridad y por gracia. Y desta manera sola* 
mente est&n fuera desta Iglesia los infieles y herejes. En los 
demds sufrese que este por este tiempo la paja junta con el 
grano. Por la otra significacidn solamente son entendidos los 
miembros verdaderamente sanctificados, no solamente por la 
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profesidn de la fe, mas por gracia del Espiritu Sancto, y median- 
te ella unidos con su cabeza: y d6stos habla mds claramente la 
segunda parte del articulo, que es la comunidn de los sanctos. 
Mas los primeros verdaderamente son muy dignos de ser llora- 
dos, pues teniendo nombre de miembros de tan sancto cuerpo, de 
verdad no lo son, sino podridos, esto es, sin espiritu de Dios, sin 
obediencia y sin amor. Y aunque todavia tienen estos mas apa- 
rejo para volver al verdadero camino que los herejes (por la doc- 
trina que oyen, y por no estar metidos en tan grandes errores 
como ellos) todavia he grande ldstima dellos, y querria mucho 
saber que corazdn tienen, 6 que es lo que sienten- cuando vienen 
A confesar este articulo y dicen que creen que hay acd en la tie- 
rra una compania y iglesia a quien el Espiritu Sancto comunica 
sus dones, y les da limpieza y sanctidad, sabiendo ellos que no 
tienen parte en esta compania, sino que son de la otra que tiene 
otra cabeza, que es el demonio, que tiene enemistad y bando con 
el Redemptor del mundo. Por cierto grande raz6n seria que el 
que en tan mal estado se halla, y rezando llega A la confesidn 
deste articulo, se turbase consigo mismo y no pasase con tan 
gran descuido por el, como muchos creemos que pasan. Este ar¬ 
ticulo convida y avisa A todos los cristianos A que miren mucho 
por la paz y concordia de la Iglesia, que ter.gan en grande reve- 
rencia y acatamiento el estado y doctrina della, y favorezcan y 
atiendan mucho por los que sirven A Dios y dan buen ejemplo A 
los otros, que no pongan A estos tales impedimento ni escAndalo 
alguno: porque los que lo contrario hacen, pecan contra este ar¬ 
ticulo . * 

Agora veamos lo que deste articulo se sigue. Porque lo que se 
sigue es parte de este mismo articulo, que es creer la comunion 
de los sanctos, que es aquella segunda manera y Iglesia y com¬ 
pania que arriba dijimos, que es de los miembros sanctificados no 
s 61 o por la fe, sino tambien por la caridad y gracia del Espiritu 
Sancto. Porque entre estos se halla esta maravillosa comunidn 
que tienen con Cristo, consigo y con el Espiritu Sancto. Con 
Cristo, porque 111 es su verdadera cabeza que comunica sus vir- 
tudes y m£ritos A estos miembros. Con el ESpiritu Sancto, porque 
todos ellos viven con este Espiritu y con el aliento y gracia que 
d£l reciben, y Ill vive, mora y reina en todos ellos y los hace en 
su manera mils unos entre si que lo son los miembros de un mis- 
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mo cuerpo, por estar animados con una misma alma. Y entre si 
tambien est&n unidos, porque participando todos de un mismo es- 
piritu y de la virtnd de una misma cabeza, y siendo miembros de 
un mismo cuerpo, de necesidad se sigue que los bienes de los 
unos han de ser de los otros, porque las oraciones de los unos 
valen para los otros y los meritos y penitencias de los unos tam¬ 
bien valen & los otros, en cuanto hacen m&s aceptas las oraciones 
que hacen por ellos. Y con esto les comunican su doctrina, ejem- 
plo, socorro y todo lo demas. Esto es lo que significa la comunidn 
de los sanctos. 

No falta agora sino que pues esto es asi, trabajemos todos por 
vivir siempre en esta caridad y largueza con nuestros prdjimos 
todos, principalmente con los que vieremos que son amigos de 
Dios, porque ya se ve cuan mala cuenta dar& deste articulo el 
que ensoberbecido de sus bienes espirituales se alzare con ellos 
y quisiere para si solo la sanctidad y no para otros, y el que por 
codicia de los temporales dejare de favorecer la gloria, la fe y 
obediencia del Redemptor y el acrecentamiento de sus fieles: por¬ 
que este tal claro est& que no participa deste Espiritu, ni se tiene 
por parte deste cuerpo, pues no se emplea en procurar con todas 
sus fuerzas el bien d£l como de cosa suya propria. 




CAPlTULO XIII 

DEL D6CIMO ARTICULO DE LA FE 



\l decimo articulo es creer que hay remisidn de los pe * 
cados . Entiendese que en esta vida que vivimos por la 
bondad y misericordia de Dios y por la sangre de nues- 
tro Redemptor, puede uno alcanzar perddn de todos sus pecados, 
por muchos que tenga hechos, y mala vida que haya vivido, y 
que puede volver d la amistad y gracia del Senor, la cual perdie- 
ra por el pecado. Y por cierto este es un articulo de grande con- 


solacidn para los hombres, y que yo no se cdmo acertase £ decir 
el placer que tengo en mi corazdn cada vez que me acuerdo des- 
to. Porque por una parte me esfuerzo mucho para pelear contra 
mis pecados y maldades, por otra tengo grande consolacidn de 


pensar que muchos que anduvieron mucho tiempo perdidos y 
desterrados de la gracia y amor de Dios, volvieron £ cobrar este 
bien y a ser perpetuamente bienaventurados. Mas sobre todo el 
hombre se ha de alegrar mucho por parte de la honra de Dios y 
de la sangre de su Hijo y Senor nuestro. Porque parece que nin* 
guna cosa hay que tanto la manifieste, ni que tanto nos descubra 
cmin grande es el valor y precio que delante de los ojos del Padre 
alcanzd la sangre del Redemptor, como en dejar abierta esta 
puerta, por donde cada vez que el pecador se volviese d El, pu- 
diese ser pordonado de todos sus pecados, por grandes y abomi- 
nables que fuesen. Por donde parece que contra este articulo par- 
ticularmente pecan los que por la multitud de sus pecados deses- 
peran 6 desconfian de la misericordia de Dios, porque con esto 
parece que niegan haber en la Iglesia remisidn de pecados, pues 
en ellos no hay esperanza de Dios. 





CAPlTULO XIV 

DEL UNDfiCIMO ART1CULO DE LA FE 

l artfculo onceno es creer la resurreccidn de la came. 
Entiendese que antes que seamos juzgados, habemos 
todos de resucitar en cuerpo y en alma, y que esta car- 
ne que vemos ir & la sepultura y volverse polvo, ha de volver & 
su mismo ser y a la compania del alma con que primero estuvo 
junta, y nunca mds apartarse della. Esta es una de las cosas que 
mds espantd d los fildsofos y sabios del mundo: porque quien no 
tiene don de fe, no puede bien entender las maravillas de Dios. 
Mas en esto el buen cristiano no tiene m&s que dudar ni pensar, 
sino creer que quien tuvo tanto poder que pudo criar el mundo de 
nada, y hacer el cuerpo del hombre de una poca de tierra, y que 
cada hora convierte en las plantas y en nuestros cuerpos unas co¬ 
sas en otras, lo podrd resucitar despues de muerto, cuando El fue- 
re servido. 





CAPlTULO XV 

del Ultimo articulo de la fe 

l ultimo articulo es creer que darl Dios a los que en 
este mundo le sirvieron y supieron aprovecharse de la 
sangre de su Hijo, una vida etcrna , que nunca ha de 
tener fin, teni€ndolos en su companfa, donde gozar£n en cuerpo y 
en alma de aquellos bienes que El les tiene prometidos: y que los 
malos durar&n para siempre padeciendo en sus cuerpos y almas 
los tormentos y penas que merecieron sus obras. 

Y porque entre todas las cosas que confiesa la fe y religidn 
cristiana, que principalmente mueven nuestros corazones al amor 
y temor de Dios, es la consideracidn desta pena y gloria que est& 
aparejada para buenos y malos, destas dos cosas trataremos mAs 
copiosamente en el fin deste Sfmbolo. 

Y comenzando por la primera, que es la gloria de los sanc- 
tos, aunque esta materia sobrepuje todo lo que se puede decir y 
encarecer, y haya en ella muchas cosas que considerar, con todo 
particularmente podemos considerar estas cinco, entre otras mu¬ 
chas, conviene saber, la excelencia del lugar, el contentamiento 
de la companfa, la visidn de Dios, la gloria de los cuerpos y la 
eternidad de todos estos bienes tan grandes. 

Primeramente debes aquf considerar la hermosura del lugar, 
la cual en figura nos escribe San Juan en el Apocalipsi (1) por 
estas palabras: Uno de los siete Angeles habld conmigo dici6ndo- 
me: Ven, y mostrarte he la esposa mujer del Cordero. Y levantd- 
me en espiritu sobre un monte alto y grande, y mostrdme la ciu ■ 
dad santa de Hierusalen que descendfa del cielo, la cual resplan- 
decfa con claridad de Dios: y la lumbre della era semejante al 
resplandor de las piedras preciosas. Tenfa esta ciudad un muro 
grande y alto, en el cual habia doce puertas, y en las puertas 
doce Angeles segun el numero de las puertas. Los fundamentos de 
sus muros eran de piedras preciosas, cada puerta de su piedra: y 



(i) Apocal. 21. 
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la plaza era de oro limpio, semejante d un vidrio muy claro. Y 
templo no vi en ella, porque el Senor Dios todopoaeroso es su 
templo, y el Cordero. Y la ciudad no tiene necesidad de sol ni luna 
que le den luz, porque la claridad de Dios la alumbra, y la ldm- 
para que en ella arde, es el Cordero. Y mostrdme ademds el dn- 
gel un rio de agua viva, claro como un cristal, el cual salia de la 
silla de Dios y del Cordero. Y en medio de la plaza y de la una 
ribera del rio y de la otra estabaplantado el drbol de la vida, que 
daba doce frutos al ano, cada mes uno, y las hojas deste drbol 
eran para salud de las gentes. Todo genero de maldicidn nunca 
alii se verd, sino Dios y el Cordero alii estardn, y sus siervos le 
servirdn, y eilos verdn su cara, y tendrdn el nombre del escrito en 
sus frentes, y reinaran en los siglos de los siglos. Esta es, herma- 
110, la hermosura desta ciudad, no para que liayas de pensar que 
hay en ella estas eosas asi materialmente como suenan las pala- 
bras, sino para que por estas entiendas otras mas espirituales y 
mds excelentes que por estas se nos liguran. 

Pues si preguntares por las labores de su edificio, no hay len- 
gua que esto pueda declarar. Porque si eso que parece por de fue- 
ra d los ojos mortales, es tan hermoso, ique sera lo que alld estd 
escondido a los ojos inmortales? Y si vemos que por manos de los 
hombres se hacen aqui algunas obras tan vistosas y de tanta her¬ 
mosura, que espantan los ojos de quien las mira, ique sera lo que 
tendrd obrado la mano de Dios en aqueila casa real y en aquel 
sacro palacio y en aqueila casa de placer, que El edified para 
gloria de sus escogidos? jOh cudn amables son (dice el Prof eta) 
tus taberndculos, Senor Dios de las virtudes! Desea y desfallece 
mi alma contemplando los palacios del Senor (i). 

iQuien podrd despues deste gozo declarar el que se recibird 
con esta tail dichosa compania? Porque alii la virtud de la caridad 
estd en toda su perfeccidn, d la cual pertenece hacer todas las co- 
sas comunes. Aqueila peticidn del Salvador, que dice: Ruegote, 
Padre, que ellos sean unamisma cosa por amor, asi como Nos lo 
somos por naturaleza (2), alii es donde perfectamente se cumple: 
porque alii son todos entre si mds unos que los miembros de un 
mismo cuerpo, porque todos participanun mismo espiritu, el cual 
da d todos un mismo ser y una bienaventurada vida. Si no, dime: 


(1) Psalm. 83. (2) Joan. 17. 
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£cudl es la causa por que los miembros de un cuerpo tienen 
entre si tan grande unidad y amor? La causa es porque todos 
ellos participan de una misma forma, que es una misma alma, la 
cual da A todos ellos un mismo ser y una vida. Pues si el espfritu 
humano tiene virtud para causar tan grande unidad entre miem¬ 
bros de tan diferentes oficios v naturalezas, £es mucho que aquel 
Espfritu Divino, por quien viven todos los escogidos (que es como 
alma comun de todos) cause entre ellos otra mayor y mAs perfec- 
ta unidad, pues es mAs noble causa, y de mAs excelente virtud, y 
que da mAs noble ser? Pues decimos agora: si esta manera de 
unidad y amor hace todas las cosas comunes, asf las buenas como 
las malas (como lo vemos en los miembros de un mismo cuerpo, 
y en el amor de las madres para con los hijos, las cuales huelgan 
tanto con los bienes dellos como con los suyos proprios) siendo 
esto asf, ique gozo tendrd allf un escogido de la gloria de todos 
los otros, pues A cada uno dellos ama como & sf mismo? Porque 
(como dice San Gregorio) aquella heredad celestial para todos es 
una, y para cada uno toda: porque de los gozos de todos recibe 
cada uno tan grande alegrfa como si el mismo los poseyera. 
Pues <jque se sigue de aquf sino que pues es cuasi infinito el nu- 
mero de los bienaventurados, serdn cuasi infinitos los gozos de 
cada uno dellos? iQa£ se sigue sino que cada uno tendrd las ex- 
celencias de todos, pues lo que uno no tuviere en sf, lo tendrd en 
los otros? Estos son espiritualmente aquellos siete hijos de Job (i), 
entre los cuales habfa tan grande conformidad y amor y comuni- 
caci6n,que cada uno dellos por su orden haefa un dfa de la semana 
su convite A todos lqs otros: donde resultaba que no menos parti- 
ciparfa cada uno de la hacienda de los otros que de la suya pro¬ 
pria, y asf lo proprio era comun de todos, y lo comun proprio de 
cada uno. Esto obraba en aquellos sanctos hermanos el amor y 
hermandad. Pues £cudnto mayor es la hermandad de los escogi¬ 
dos? icudnto mayor cl numero de los hermanos? £cudnto mAs bie¬ 
nes y riquezas de que gozar? Pues segun esto, jque convite serd 
aquel que nos hardn all! los serafines, que son los m&s altos espf- 
ritus y mAs llegados A Dios, cuando descubricrcn A nuestros ojos 
la nobleza de su condicidn, y la caridad de su contemplacidn, y 
el ardor ferventfsimo de su amor! iQu£ convite hardn luego los 


(i) Job. i. 
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querubines, donde estdn encerrados todos los tesoros de la sabi- 
durfa de Dios! jCudl sera el de los tronos y dominaciones, y de to- 
dos los otros bienaventurados! iQu£ serd gozar y ver allf senala* 
damente aquel ejercito glorioso de los mdrtires, vestidos de ropas 
blancas, con sus palmas en las manos (i) y con las insignias glo- 
riosa de sus triunfoss! iQue serd ver juntas aquellas once mil 
Virgenes, y aquellos diez mil Mdrtires, imitadores de la gloria y 
de la cruz de Cristo, con otra multitud innumerable! j Que gozo 
serd ver aquel glorioso Didcono con sus parrillas en la mano, 
resplandeciendo mucho mds que las llamas en que ardi6, desa- 
fiando d los tiranos y cansando A los verdugos con paciencia 
inexpugnable! |Que serd ver A la hermosisima virgen Catalina, 
coronada de rosas y lirios, vencida la rueda de sus navajas con 
las armas de la fe y la esperanza! iQue serd ver aquellos sie- 
te Macabeos, con la piadosa y valerosa madre, despreciando las 
muertes y los tormentos (2) por la guarda de la ley de Dios! £Que 
collar de oro y pedrerfa serd tan hermoso de ver como el cuello 
del glorioso Baptista, que quiso antes perder la cabeza ( 3 ) que di- 
simular la torpeza del rey adultero? iQue purpura resplandecerd 
tanto como el cuerpo del bienaventurado San Bartolome, por 
Cristo desollado? jOh convite glorioso! jOh banquete Real! jOh 
mesa digna de Dios y de sus escogidos! Vayan pues los rnunda- 
nos A sus banquetes sucios y carnales A romper los vientres con 
sus excesos y demasias. Tal convite como este convema para 
Dios, donde sirviesen tan excelentes manjares. 

Sube aun mds arriba sobre todos los coros de los dngeles, y 
hallards otra gloria singular, la cual maravillosamente alegra 
toda aquella corte soberana y hinche de maravillosa suavidad la 
ciudad de Dios. Alza los ojos y mira aquella Reina de misericor- 
dia, llena de claridad y hermosura, de cuya gloria se maravillan 
los dngeles, de cuya grandeza*se glorfan los hombres. Esta es la 
Reina del cielo coronada de estrellas, vestida del sol y calzada 
de la luna (4), y bendita sobre todas las mujeres, Mira pues qu£ 
gozo serd ver esta Senora y madre nuestra, no de rodillas delan- 
te del pesebre, no con los sobresaltos } r temores de lo que aquel 
sancto Simedn le profetizara ( 5 ), no llorando y buscando por todas 
partes al Nino perdido, sino con inestimable paz y seguridad 


(1) Apocal. 7. (2) 2 M.ichab. 7. (3) Matth. 14. (4) Apocal. 12. (5) Luc. 2. 





PRIMERA PARTE, CAP 1 TULO XV 


85 


asentada A la diestra del Hijo, sin temor de perder jam&s aquel 
tesoro. Ya no serd menester buscar el silencio de la noche secre- 
ta para librar al Nino de las celadas de Herodes huyendo A Egip- 
to (i). Ya no se ver A mds al pie de la cruz (2) recibiendo sobre su 
cabeza las gotas de la sangre que de lo alto cafan, y llevarido en 
su manto perpetua memoria de aquel dolor. Ya no padecera mas 
el agravio de aquel triste cambio, cuando le dieron el discipulo 
por el maestro y el criado por el‘senor. Ya no se oiran mas aque- 
llas tan lastimosas palabras que debajo de aquel &rbol ensan- 
grentado con muchas lagrimas decia: iQuien me diese que yo 
muriese ( 3 ) por ti, Absalbn hijo mio, hijo mio Absaldn! Ya todo 
esto se acabb, y la que en este mundo se vi6 mAs afligida que toda 
pura criatura, se verb ensalzada sobre toda criatura, gozando 
para siempre de aquel sumo bien, y diciendo: Halle A quien ama 
mi alma: tengolo, no lo dejare (4). 

Y si este es tan grande gozo, £que sera ver aquella sanctfsima 
humanidad de Cristo y la gloria y hermosura de aquel cuerpo que 
por nosotros fue tan afeado en la cruz? Cosa sera por cierto (como 
dice San Bernardo) llena de toda suavidad que vean los hombres 
a un hombre criador de los hombres. Por honra propria tienen 
los parientes ver un pariente hecho cardenal 6 papa: pues jcu&nto 
mayor honra sera ver aquel Senor, que es nuestra carney nuestra 
sangre, asentado A la diestra del Padre y hecho rey de cielos y 
tierra! iCubn ufanos estarbn los hombres entre los bngeles, cuan¬ 
do vieren que el senor de la posada y el comun criador de todos 
no es bngel sino hombre! Si los miembros tienen por honra suya la 
que se hace A su cabeza, por la grande unibn que hay entre ellos 
y ella, ;que sera alii, donde tan estrecha es la unibn de los miem¬ 
bros v de la cabeza? iQue sera sino que todos tengan por suya 
propria la gloria de su Senor? Este serb un gozo tan grande, que 
ningunas palabras bastan para darle debido encarecimiento. 

Pues £que sent sobre todo esto ver claramente aquella divina 
cara, en que consiste la gloria esencial de los sanctos? Alii vere- 
mos A Dios, y veremos A nos, y veremos todas las cosas en Dios. 
Dice San Fulgencio que asi como el que tiene un espejo delante, 
ve el espejo, y ve A sf mismo en el espejo, y ve todas las otras 
cosas que esUtn delante del espejo, asi cuando tuvi£remos aquel 


(1) Matth. 2. 


(2) Joan. 19. (3) 2 Reg. iS. (4' Cant. 3. 
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espcjo sin mancilla de la majestad de Dios presente, veremos d El, 
y veremos d nos en El, y despues todo lo que estd fuera del, se- 
gun el conocimiento mayor 6 menor que tuvieremos del. Alii des- 
cansara el apetito de nuestro entendimiento y no deseard mas sa¬ 
ber, porque tendrd delante todo lo que se puede saber. Alii des- 
cansard el de nuestra voluntad, amando aquel bien universal, en 
quien estdn todos los bienes, fuera del cual no hay mds bienes de 
que gozar. Allf reposara nuestro deseo con el bocado de aquel 
soberano gozo, que de tal manera hinchird la boca de nuestro 
corazbn, que no le quedard capacidad para mas desear. Alii se- 
rdn perfectamente remuneradas aquellas tres virtudes con que 
Dios es aqui honrado, conviene d saber, fe, esperanza y caridad: 
cuando d la fe se de por premio la clara visibn, y d la esperanza 
la posesibn, y d la caridad imperfecta la caridad en toda su per- 
feccibn. Alii verdn y amardn, gozardn y alabaran, y estardn har- 
tos sin hastfo y hambrientos sin necesidad. Allf es donde siempre 
se canta aquel cantar cuasi nuevo que San Juanoyb cantar en su 
Apocalipsi (i). El cual llama cuasi nuevo, porque aunque el sea 
siempre de una manera (porque es un comun loor que responde a 
una misma gloria, que todos tienen) pero con todo esto es siempre 
nuevo cuanto al gusto y d la suavidad, porque el mismo sabor 
que tuvo a los principios, ese tendrd para siempre sin fin. 

Esta es la gloria esencial de las almas. Mas aquel justo Juez y 
padre tan liberal no se contenta con sblo glorificar las almas, sino 
extiende tambien su magnificencia por honra dellas d glorificar 
sus cuerpos y dar lugar a las bestias en su palacio real. Quiere 
tambien este Senor que el que ayudb a llevar la carga, entre en 
el repartimiento de la gloria, y que asf como el alma por confor- 
marse en esta vida con la voluntad de Dios, viene despues d par- 
ticipar la gloria de Dios, asf el cuerpo que contra su naturaleza 
se conformb con la voluntad del alma, venga tambien d participar 
la gloria della. Y desta manera serdn los justos en cuerpo y alma 
gloriosos, y como dice el Profeta (2\ poseerdn en su tierra los 
bienes doblados, que es la gloria de las almas y de los cuerpos. 

Pues ique dire de la gloria de lossentidos?Cada uno tendrd allf 
su deleite y su gloria singular. Los ojos renovados y esclarecidos 
ya sobre la lumbre del sol, verdn aquellos palacios reales, y 


(i) Apocal. 14. (2) Esai. 10. 
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aquellos cuerpos gloriosos, y aquellos campos de hermosura, con 
otras infinitas cosas que alii habra que mirar. Los oidos oirdn 
siempre aquella musica dc tanta suavidad, que una sola voz bas- 
taria para adormecer todos los corazones del mundo. El sentido 
del oler sera recreado con sua\fsimosolores, no de cosas vaporo- 
sas como ac3, sino proporcionadas A la gloria de alld. Y asimismo 
el gusto sera lleno de inefable sabor y dulzura, no para sustenta- 
cidn de la vida, sino para cumplimiento de toda gloria. Pues£que 
sentira entonces el alma del bienaventurado, cuando por la mor- 
tificacidn y guarda de los sentidos que dur6 tan poco tiempo, se 
viere asi anegada en aquel abismo dc gloria sin hallar cabo a tan 
grandes alegnas? iOh trabajos bien empleados! jOh servicios bien 
galardonados! jOh cosa no para hablarse sino para sentirse y de- 
searse y buscarse con mil vidas que tuviesemos para dar por ella! 

Mas agora veamos por cuanto espacio se concede esta bien- 
aventuranza tan grande. Esto es lo que solo habfa de bastar para 
hacernos andar dando voces y llamando a todos los trabajos que 
lloviesen sobre nosotros, para servir y agradar a quien tan lar- 
gas mercedes nos ha de hacer. Durara este galardbn tantos mi- 
llares de anos cuantas estrellas ha} T en el cielo, v mucho m^s. Du¬ 
rara tantas centenas de millares de anos cuantas gotas de agua 
han caido sobre la tierra , y mucho mas. Durara fmalmente 
cuanto durare Dios, que sera para siempre jamas, porque escrito 
esta: El Senor reinara para siempre, y mas (1). Y en otro lugar: 
Tu reino es reino de todos los siglos, y tu sehorio de gencracidn 
en generacidn (2). 

Pues |oh Padre/le miscricordias ( 3 ) y Dios de toda consolacidn! 
ruegote, Senor, por las rntranas de tu piedad no sea yo privado 
deste soberano bien. No me des, Senor, en este mundo descanso 
ni riquezas: todo me lo guarda para alia. No quicro heredar con 
los hijos de Ruben en la tierra de Galaad y perder el derecho de 
la tierra de promisiun (4). Una sola cosa pedi al Senor, y esta siem¬ 
pre buscare, que more yo en casa del Senor todos los dias de mi 
vida ( 5 ). 


(1) E*otl. 15. (2} Psalm. 144. (3I 2 Cor. 1, Luc. 1: 4) Nam. 32. <5) Psalm. 25 . 





CAPlTULO XVI 


DE LA SEGUNDA PARTE DESTE ART1CULO, QUE ES DE LA 
PENA DE LOS MALOS 


a segunda parte deste ultimo articulo es que asi como 
hay gloria para los buenos, asi tambien hay castigo y 
penas para los malos. La consideracibn destas penas es 
grandemente provechosa para muchas cosas: lo primero, para 
movernos al amor de los trabajos y asperezas de la penitencia, 
como se movia el bienaventurado San Hierbnimo, el cual dice de 
si mismo que por el gran miedo que tenia concebido de las penas 
del infierno, se habia condenado a hacer tan dspera penitencia 
como el escribe que hacia en aquel desierto. 

Aprovecha tambidn (como dice Ricardo) para veneer las tenta- 
ciones del enemigo, cuando a la primera entrada del mal pensa- 
miento ponemos luego del ante el horror destas penas, y apaga- 
mos la llama del deleite antes que arda, con la memoria de las 
llamas que nunca se apagaran. Conforme a esto se escribe de uno 
de aquellos Padres del yermo que siendo una vez tentado del ene- 
migo con un mal pensamiento, puso la mano sobre unas brasas 
de fuego para ver si podia sufrir aquel poco de calor: y como no 
lo pudiese sufrir, volvibse contra si mismo y d;jo: Si no puedo su- 
frir este pequeno calor por un espacio tan breve, <?c6mo podre su¬ 
frir el fuego del infierno que durard para siempre? 

Aprovecha tambien esta consideracion para despertar en nues* 
tros corazones el temor de Dios, el cual cs principio de la sabidu- 
ria (i) y comienzo de la caridad, y despues della es el mayor freno 
que podemos tener para todo lo malo. Y sobre todo esto aprove¬ 
cha grandemente para temer el pecado, visto el miserable galar- 
d6n que por 61 se da, que es la muerte perdurable. Y aunque sean 
innumerables las penas del infierno, todas ellas finalmente se re- 
ducen d dos, que son, pena de sentido y pena de dano. Pena de 



(i) Psalm, no. 
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sentido es la que atormenta los sentidos y cuerpos de los conde- 
nados, y pena de dafio es el haber de carecer para siempre de la 
visidn y compariia de Dios. 

Comenzando pues por las penas de los sentidos exteriores, la 
primera es fuego de tan grande ardor y eficacia, que segun dice 
San Agustfn(i),este nuestro de acd es como pintado, si se compara 
con el. Este fuego atormentard no solamente los cuerpos,sino tam- 
bi£n las almas: y de tal manera las atormentard, que no las con¬ 
sumed, porque asi sea la pena eterna. Lo cual dice San Agustin 
que se hard por especial milagro 12): porque Dios que did su na- 
turaleza d todas las cosas, did esta propriedad d aquel fuego, que 
de tal manera atormente que no consuma. Pues mira tu agora 
qud sentirdn los malaventurados estando siempre echados en tal 
cama como esta. Y para que mejor puedas entender esto, ponte d 
imaginar lo que sentirias si te echasen en una grande calera 
cuando estuviese mds viva y mas encendida, d en algun grande 
horno, como aquel que encendid Nabucodonosor en Babilonia ( 3 ), 
cuyas llamas subi'an cuarenta y nueve codos en alto: y por aqui 
podrds barruntar alguna cosa de lo que allf se pasard. Porque si 
este nuestro fuego que (segun dijimos) es como pintado, asf ator¬ 
menta {que hard aqudl, que es verdadero? No me parece que serfa 
necesario pasar adelante, si el hombre quisiese detenerse un poco 
en este paso y hacer aquf una estacidn hasta sentir esto como es. 

Con esta pena se juntard otra contraria d ella, aunque no me- 
nos intolerable, que serd un espantoso frio que con ninguno de 
los nuestros se puede comparar: el cual se dard por miserable 
refrigerio a los que arden en aquel fuego, pasdndolos, como se 
escribe en Job (4), de las aguas de nieve d las llamas encendidas 
dc fuego, para que no quede genero de tormento por probar d 
los que ningun genero de deleite quisieron dejar de gustar. 

Y no solamente los atormentard el frio y ei fuego, sino tam- 
bien los mismos demonios con figuras horribles defieras y mons- 
truos espantosos en que les aparecerdn, los cuales con su vista 
atormentardn los ojos adulteros y deshonestos y los que se pinta- 
ron con artificiosos colores para ser lazos hermosos y redes de 
Satands. Esta pena es mucho mayor de lo que nadie puede pen- 


(1) Aug., super psal. 37, ct in sermone vigil. Pentec. (2) Aug., ubi supra, et 
de Civitate Dei, libr. 21, cap. 2. (3) Dan. 3. (4) Job 24. 
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sar: porque si nos consta que algunas personas perdieron el sen* 
tido y aun murieron de espanto con la vista 6 imaginacidn de al¬ 
gunas cosas temerosas, y a veces la sospecha sola dellas nos hace 
levantar los cabellos y temblar, ;que sera el temor de aquel lago 
escuro, lleno de tan horribles y espantosas quimeras como alii se 
ofrecerdn d los ojos de los malos? 

A1 tormento de los ojos se acrecienta otra pena terrible para 
las narices, que serd un hedor incomportable que habra en aquel 
lugar para castigo de los olores y atavios que los hombres car- 
nales y mundanos buscaron en este mundo, como lo amenaza 
Dios por Esafas diciendo (i): Porque se mostraron vanas las hi- 
jas de Sion, y anduvieron con los cuellos levantados, guinando 
los ojos, y pavoneandose en su pasear, y haciendo alarde de sus 
pompas y riquezas entre los flacos y desnudos, por tanto el Senor 
les pelard los cabellos de la cabeza, con todos los otros atavios 
profanos, y darles ha en lugar de los suaves olores hedor, y en 
lugar del cenidor una cuerda, y en lugar de los cabellos trenza- 
dos la calva pelada, y en lugar de la faja a los pechos un cilicio, 
Esta es la pena que se debe d los olores y atavios de los hombres 
mundanos. Para sentir algo desta pena ponte a considerar aquel 
tan extrano genero de tormento que un tirano cruelisimo inventd 
para ajusticiar los hombres: el cual tomando un cuerpo muerto, 
mandaba estirarlo sobre uno vivo, y atando muy fuertemcnte el 
vivo con el muerto, dejabalos estar asi juntos hasta que el muer¬ 
to matase al vivo con el hedor y gusanos que del salian. Pues si 
te parece tan medroso este tormento, dime, iquc tal sera aquel 
que procederd del hedor de todos los cuerpos de los condenados, 
y de aquel tan abominable lugar donde los malos estaran? 

Y si esta pena se da a las narices, £que tal es la que se dard a 
los oidos, con los cuales se cometen mayorespecados? Estos pues 
seran atormentados con pcrpetcas voces, clamores, gemidos y 
blasfemias que alii sonaran. Porque asi como en el cielo no suena 
otra cosa sino alelma perpetua (2) y loores divinos, asi no suena 
otra cosa en esta infernal tienda de atormentadores sino blasfe¬ 
mias y maldiciones de Dios y una desentonada melodia de infini- 
tas voces desiguales que alii se cantan al son de los martillos y 
golpes de los verdugos. En la cual serd tanta la confusidn y va- 


(1) Esai. 3. (2) Apocal. 19. 
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riedad de voces, y tan grandes los alaridos de toda aquella triste 
carcelerfa, que ni cuando Troya se tomaba, ni cuando Roma se 
ardia, es todo nada en comparacidn de lo que alii serd. 

Para sentir algo desta pena, imagina agora que pasases por 
un valle muy hondo, el cual estuviese lleno de una infinita multi- 
tud de cautivos y heridos y enfermos, y que todos ellos estuvie- 
sen dando gritos y voces cada uno de su mancra, asi hombres 
como mujeres, como nifio*, como viejos. Dime, ique pareceria 
este ruido tan grande y de tanta confusidn? Pues ique parecera 
aquel espantoso ruido de tan grande numero de condenados, los 
cuales perpetuamente no hardn otra cosa sino gritar, y blasfe- 
mar, y renegar de Dios y de sus sanctos? iQue galera hay en el 
mundo que de tantos renegados y forzados este poblada? Estos 
son los maitines que all! se cantan, esta es la triste capilla del 
principe de las tinieblas, y estos sus laudes y cantores, de los 
cuales serein hermanos y cofrades todos los murmuradores y 
maldicientes y los que dieron oldos d las mentiras del enemigo. 

Ni tampoco faltardd la lengua y al gusto regalado su tormen- 
to, pues leemos en el Evangelio (i) la sed que padecia aquel rico 
goloso entre las llamas de sus tormentos, y las voces que daba 
al sancto Patriarca pidiendole una sola gota de agna para refres- 
car la lengua que tenia tan abrasada. 

Gravisimas son todas estas penas de los sentidos exteriores 
del cuerpo: pero mucho ma}'ores serdn las de los sentidos inte- 
riores del alma, d los cuales ha de caber tanto mayor parte de 
pena cuanto fueron mas descuidados en atajar la culpa. Poi- 
que primeramente' la imagination serd, alii atormentada con 
una tan vehemente aprehension de aquellos dolores, que en nin- 
guna otra cosa pensara, ni podrd pensar. Porque si vemos que 
cuando un dolor es agudo, no podemos, aunque queramos, apar- 
tar cl pensamiento d<§l, porque el mismo oolor despierta la ima* 
ginacidn para que otra cosa no piense sino lo que le duele, icuan- 
to mds acontecerd esto alii donde el dolor es sincomparacion mds 
insufrible! Desta manera la imaginacidn avivard el dolor, y el 
dolor la imaginacidn, para que asi por todas partes crezca el tor* 
mento del condenado. Hstas serdn los meditaciones continuas de 
aquellos que nunca quisieron mientras vivian acordarse destas 


(l) Luc. 16, 
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penas, para que los que no las quisieron pensar aqui para freno 
de su vida, las padezcan alii para castigo de su culpa. 

La memoria tambien por su parte los atormentar&, cuando 
alii les recuerde su antigua ielicidad y sus deleites pasados, por 
los cuales vinieron A padecer tales tormentos. Alii veran clara- 
mente cuAn caro les costd aquella miserable golosina, y cudnta 
pimienta tenian aquellos bocados que tan dulces les parecian. En- 
tre todas las maneras de adversidades, la mayor dice un sabio que 
es haberse visto en prosperidad, y despues venir a miseria. Pues 
cuando los ricos y poderosos deste mundo volvieren los ojos 
atrds, y se acordaren de aquella primera prosperidad y abundan- 
cia en que vivieron, y vieren cdrno A aquella abundancia sucedid 
tanta esterilidad, que no se le da una sola gota de agua, y que ya 
los regalos se mudaron en trabajos, y las delicadezas en mise- 
rias, y los olores en hedores, y las musicas en gemidos, ique tor- 
mento sera tan grande el que con esta memoria recibirdn! 

Mas mucho mayor aun sera cuando se pusieren A medir la du- 
racidn de los placeres pasados con la de los dolores presentes, y 
vieren como los placeres duraron un punto, y los dolores dura* 
rdn para siempre. Pues jque dolor sera aquel, y que gemido de 
corazdn, cuando echada bien esta cuenta, vieren que todo el tiem- 
po de su vida no fue mas que una sombra de sueno, y que por de- 
kites que tan presto se acabaron, pasaran tormentos que nunca 
se acabardn! 

Estas son las penas que padeceran en la memoria, acordando- 
se de la felicidad pasada: pero mucho mayores serdn las que pa- 
decerdn en cl entendimiento, considerando la gloria perdida. De 
aqui les nasce aquel gusano remordedor de la consciencia, con 
que tantas veces amenaza la Escritura (i), el cual de dia y deno- 
che siempre mordera, y roera, y se apascentara en las entranas 
de los malaventurados. El gusano nasce del madero, y siempre 
estd ro} r endo el madero donde nascid: y asi este gusano nascid 
del pecado, y siempre tiene gue.rra con el mismo pecado que lo 
engendrd. 

Este gusano es una comezdn y una penitencia rabiosa que 
tienen siempre los males cuando consideran lo que perdieron, y 
la causa por que lo perdieron, y la oportunidad que tuvieron para 


(i) Marci 9. 
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no perderlo. Esta oportunidad nunca se les quita de delante: dsta 
siempre (aunque en balde) les estd comiendo las entranas y les 
hace estar siempre diciendo: \Oh malaventurado de mi, que tuve 
tiempo para ganar tanto bien , y no me quise del aprovechar! 
Tiempo hubo en que me ofreclan este bien, y me rogaban con el, 
y me lo daban de gracia, y no lo quise. Por confesar y pronun- 
ciar por la boca mis pecados, me los perdonaban: por pedir d 
Dios el remedio, me lo otorgaban: por solo un jarro de agua fria 
me daban la vida eterna. Agora para siempre ayunard, y llorard, 
y me arrepentire de lo que hice, y todo serd en vano. lOh c6mo 
ya pas6 aquel tiempo, y nunca mds volverd! iQue me dieron por- 
que tanto aventurd? Aunque me dieran todos los reinos y deleites 
del mundo, y que dellos hubiera de gozar tantos anos cuantas 
arenas hay en el mar, todo esto era nada en comparacidn de lo 
que aqui se pasa. Y no ddndome nada desto, sino una pequena 
sombra de placer fugitivo, <ipor esta he de llevar d cuestas un 
perpetuo tormento? lOh malaventurado deleite, y malaventurado 
trueque , y malaventurada hora y punto en que asi me cegud! 
jOh ciego de mi! jOh mezquino de mi! jOh mil veces malaventu¬ 
rado de mi, que asi me engand! Maldito sea quien me engarid, y 
maldito quien no me castigo, y maldito el padre que me regald, 
y maldita la leche que mame, y el pan que comi, y la vida que 
vivi. Maldito sea mi parto y mi nacimiento y todo cuanto ayudd 
y sirvid para que yo tuviese ser. Dichosos y bienaventurados los 
que nunca fueron, los que nunca nascieron, los vientres que no 
engendraron y los pechos que no criaron (i). 

Desta manera los miserables maldirdn d todas las criaturas, 
y principalmente d aquellas que les fueron causa de su perdicidn. 
Asi leemos en las Vidas de los Padres, de un sancto vardn que 
vid en revelacidn un pozo muy hondo, lleno de grandes llamas de 
fuego, y en el medio dellas andaban un padre y un hijo atados 
uno d otro, maldiciendose entre si con grandisima rabia. El padre 
decia: Maldito seas, hijo, que por dejarte rico me hice usurero, y 
por esto me condene. Y el hijo decia: Maldito seas, padre, que 
pensando me hacias bien , me destruiste , pues me dejaste la 
hacienda mal ganada, por la cual me condend. 

Sobre todo esto, jcudles serdn los tormentos y dolores de la 


(i) Luc. 23. 
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mala voluntad! En ella estd siempre una envidia rabiosa de la 
gloria de Dios y de sus escogidos, la cual les estard siempre ro- 
yendo las entranas no menos que aquel gusano ya dicho. Desta 
pena dice el Psalmo: El pecador vera y airarse ha, con sus dien- 
tes reganard y deshacerse ha, y el deseo de los malos perecera (i). 
Tendrdn otrosf un tan grande aborrecimiento y odio contra Dios, 
porque los detiene y castiga en aquel lugar, que asi como el pe- 
rro rabioso herido con la lanza se vuelve con grande furia d mor- 
der la lanza, as! ellos querrian (si les fuese posible) despedazar d 
Dios, porque saben que El es el que les hinca la lanza y el que 
desde lo alto los hiere con la espada de su justicia. Tienen tarn- 
bien grandisima obstinacibn en el mal: porque no lespesa ni por¬ 
que son malos ni porque lo fueron, antes quisieran haber sido 
peores: y si les pesa por haber vivido mal, no es por amor que 
tengan d Dios, sino por su proprio amor y porque pudieran excu- 
sar aquellos tormentos, si de otra manera vivieran. Con esto tie¬ 
nen tambien una perpetua desesperacibn, porque sienten tan mal 
de Dios y de su misericordia, que no esperan della que les podrd 
jamds perdonar. Y esta es la causa de sus blasfemias y de aquel 
deslenguamiento contra Dios: porque como ya nada esperan dbl, 
procuran vengarse dbl en lo que pueden con sus lenguas rabiosas. 


§ I 


En que se prosigue la misma materia de las penas del 

infterno . 

ui£n podrd creer que despubs de todas estas penas ya di- 



chas, queda aun mds que padecer? Pues es cierto que to- 
das estas penas son como nada en comparacibn de la que queda 
por decir. Mira tu cudl serd esta pena, pues tan espantosos tor¬ 
mentos como los que estdn dichos, se llaman nada comparados 
con ella. Porque todas las penas que hasta aqui contamos, perte- 
necen por la mayor parte d la pena de sentido: queda despubs 
desta la pena de dano (que arriba tocamos) que es sin compara- 
ci6n mayor. Porque no es otra cosa pena sino privacidn de algun 


(i) Psalm, hi. 
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bien que se poseia, 6 se esperaba poseer: y cuanto es mayor este 
bicn, tanfo es mayor la pena que se recibe cuando se pierde, como 
parece claro en las pdrdidas temporales, que cuanto son de ma- 
yores bienes, tanto causan mayor dolor. Pues como Dios sea un 
bien infinito, y el mayor de todos los bienes, claro estd que care- 
cer del sera mal infinito y el mayor mal de todos los males. 

Allende desto, como Dios sea el centro del alma racional y el 
lugar donde ella tiene su reposo cumplido, de aqui nasce que 
apartar esta alma de Dios le es el mas penoso dolor y apartamien- 
to de cuantos pueden ser. Por lo cual dice San Crisdstomo que mil 
fuegos del infierno que se juntasen en uno, no darian at alma tan- 
ta pena como le ha de dar este apartamiento de Dios. 

No se puede explicar con palabras hasta ddnde llega este do¬ 
lor. No es nada el apartamiento que suele entrevenir en las gue- 
rras y cautiverios, cuando quitan los hijos de los pechos de sus 
madres, para lo que serd aquella perpetua divisidn y ausencia de 
Dios. Pues para entender algo desto, ponte d mirar aquel tan te¬ 
rrible genero de muerte con que un tirano dicen que atormenta- 
ba los hombres: el cual hacla bajar hasta el suelo dos ramas de 
dos grandes arboles, y A las dos puntas dellas mandaba atar los 
pies del triste hombre que queria ajusticiar: y esto hecho, man¬ 
daba soltarlas de prisa, para que levantandose ellas d sus lugares 
naturales, lanzasen a volar el cuerpo por lo alto, y lodespedaza- 
sen en el aire, llevando cada una de las ramas su pedazo colga- 
do. Pues si este apartamiento de las partes del cuerpo entre si 
mismas era tan grande tormento, £que te parece que serd aquel 
apartamiento de Dios, que no es la parte sino el todo de nuestra 
alma, especialmente habiendo de durar, no tanto tiempo cuanto 
fuese menester para subir la ramadloalto, sino tanto cuanto 
Dios fuere Dios? Sobre todas estas penas referidas atin hay otras: 
porque estas son penas generates y comunes d todos los condena- 
dos: mas sobre estas hay otras particulars asignadas y propor- 
cionadas d cada uno segun la cualidad de su delicto, como lo sig¬ 
nified el profeta Esalas cuando dijo: Medida se dard contra me- 
dida, porque asi lo determine el Seilor en su corazdn duro en el 
dla del estlo (1). El estlo significa la inflamacidn y furor de la ira 
divina, el corazdn duro la terribilidad de la sentencia que casti- 


(i) Esai. 27. 
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gar& culpas temporalcs con penas eternas. La medida contra 
medida serd la cuantidad y proporcibn de la pena conforme A la 
cualidad de la culpa. Porque alii ha de resplandecer la hermosu- 
ra y orden de la divina justicia, dando & cada uno lo que mere- 
ciere, segun la condicibn de su pecado. Desta manera ser£n cas- 
tigados alii los avarientos con miserable i^ecesidad. Los perezo- 
sos ser&n alii picados con aguijones encendidos. Los glotones se- 
r&n atormentados con grandisima hambre y sed. Los carnales y 
deshonestos ser&n vestidos en llamas de azufre hediondas. Los 
envidiosos aullar&n con dolores entranables como perros rabio- 
sos. Los soberbios y presuntuosos serdn llenos de perpetua con- 
fusibn: y asi todos los dem&s. Pues joh idblatras del mundo, ama* 
dores de honra, granjeadores de hacienda, inventores de nuevos 
trajes, comidas y deleites! jOh ciudad triste y mezquina de JBabi- 
lonia, quien hiciese agora llanto sobre ti, y te llorase otra vez 
con aquellas piadosas ldgrimas del Salvador, diciendo ( 0 - Si 
conocieses agora tu! jOh, si conocieses cu&n caros te han de cos¬ 
tar estos bocados, y cudn rigurosos verdugos te han de ser alii 
esos idolos que adoraste! Los que comen la fruta antes de tiem¬ 
po, por fuerza les ha de hacer dentera: y asi porque los mundanos 
quisieron gozar antes de tiempo del descanso y tener paraiso en 
lugar de destierro, estaba claro que algun dia les habia de pare- 
cer acedo este bocado, segun lo amenaza Dios por su Profeta, 
diciendo: Todo hombre que comiere las uvas acedas antes que 
maduren, sepa cierto que le han de amargar (2). Pues aqu£l come 
las uvas antes de maduras, que quiere anticipar en esta vida los 
deleites de la otra, al cual amargar^ despu£s este bocado cuando 
fuere castigado en el juicio de Dios, porque se adelantd d querer 
gozar y descansar antes de tiempo. 

Y si todas estas penas son tan grandes, {que ser& si juntamos 
con todas ellas la eternidad de los tormentos y el nunca haberse 
de acabar? Pasados diez mil anos, anadirse han otros cien mil, y 
despu£s destos cien mil anadirse han tantos millares de millones 
de anos cuantas estrellas hay en el cielo y cuantas arenas hay en 
el mar: y despu£s de todo esto cumplido comenzar£ d padecer de 
nuevo, y asi andar& siempre la rueda perpetua de su tormento. 
Aparejado est&, dice Esaias ( 3 ), desde ayer el valie de Tofet, 


(1) Lucae 19. (a) Hierem. 31, Hebr. 8. (3) Esai. 10. 
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aparejado estd por mandamiento del rey: su mantenimiento es 
fuego y mucha lefta, y el soplo del Senor Dios de los ejercitos 
asi como un arroyo de azufre corriente soplard en 61 . Este valle 
es el abismo de los infiernos, aparejado desde ayer, conviene d 
saber, desde el principio del mundo para castigo de los malos. Su 
manjar es fuego que abrasa y no acaba, y la lena deste fuego no 
es de mil cargas ni de cien mil, sino de tantos millares de cargas 
cuantos cuerpos y almas hay allf de condenados. Y porque esten 
seguros de que este fuego nunca se apagard, por eso tendrdn 
siempre los demonios cuidado de soplarlo y atizarlo, los cuales 
como sean inmortales, nunca jamds se cansardn de soplarlo. Y 
si ellos se cansaren, por eso estd ahi el soplo de Dios eterno que 
nunca se cansard. 

Gran cosa serfa si pudiesen los hombres entender algo desta 
duracidn como es. Porque sin duda sdlo esto bastaria para freno 
de todos nuestros vicios y aficiones. Y por esto no serd fuera de 
propdsito traer aqui algunos ejemplos de cosas semejantes para 
que por ellos se pueda entender algo dc lo que esto es. 

Ponte pues d pensar aquella manera de tormento que se usa en 
algunas provincias, donde queman vivos d los malhechores, y 
cuanto es mayor su delicto, tanto los queman con menos fuego, 
para que asi sea mds largo su tormento. Mas {cudnto serd lo que 
con esta tan ingeniosa crueldad se podrd anadir de espacio al tor¬ 
mento? Apenas podrd ser un dia natural. Pues dime agora por ca* 
ridad: si tan terrible y tan inhumano linaje de tormento es el que 
aun no dura un dia entero, y con poco fuego, {qu£ tal serd aqu6l 
que dura por una eternidad y con fuego tan grande? {Hay mate- 
mdtico en el mundo que pueda apuntar aqui la ventaja que hay 
de uno d otro? Pues si por escapar un hombre de aquel tormento 
no habria peligro, ni camino, ni trabajo d que no se pusiese, {qu6 
seria razdn que todos hici6semos por escapar deste tormento? 

Piensa tambi£n cudn terrible g6nero de tormento era aqu 61 que 
inventd aquel cruelisimo tirano Falaris, de quien se escribe que 
mandaba meter el hombre que habia de ajusticiar en el vientre de 
un toro hecho de metal, y le hacia echar fuego debajo para que el 
miserable hombre con el calor del metal se fuese poco d poco que- 
mando y no pudiese huir, ni se pudiese amparar, ni tuvieseotro re- 
medio sino arder y bramar y balancearse en aquel tan estrecho 
aposento hasta morir. {Qui6n oye decir esto que no se le estremez- 
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can las carnes s 61 o en pensarlo? Pues dime agora, cristiano, tque 
es todo esto en comparacidn delo que aqui tratamos, sino un sueno 
de sombra? Pues si sdlo pensar esto nos espanta, ;que hard, no 
pensarlo, sino padecer este tormento? Verdaderamente cosa es 
tan grande el penar para siempre, que aunque no fuera mds que 
uno solo entre los hijos de Adam el que desta manera hubiera de 
padecer, bastaba 6ste para hacernos temblar d todos. Porque no 
era mds que uno entre los discipulos de Cristo el que lo habia de 
vender, y cuando El dijo, uno de vosotros me ha de entregar, to- 
dos comenzaron d temer y entristecerse(i),por ser la cosa tan gra¬ 
ve. Pues ic6mo no temblaremos nosotros sabiendo cierto que es 
infinito el numero de los necios, y que es estrecho el camino de la 
vida, y que el infierno ha alargado sus senos (2) para los muchos 
que van d £ 1 ? Si esto no creemos, <{d6nde estd la fe? Y si lo creemos 
y confesamos, £ddnde estd el juicio y razdn? Y si hay fe y razdn, 
£c6mo no andamos dando gritos y voces por las calles? iCdmo 
no nos vamos por esos desiertos (como hicieron muchos de los 
sanctos) d hacer vida entre las bestias, por escapar destos tormen- 
tos? tC6mo dormimos de noche? tC6mo no perdemos el seso, ima- 
ginando en tan extrano peligro, pues otros menores aconteci- 
mientos bastaron, no sdlo para desvelar y privar de juicio d los 
hombres, sino tambien para acabarles la vida? 

Pues esta es la mayor pena de los miserables, saber que Dios 
y su pena corren d la par, y por esto su mal no tendrd refrigerio, 
porque su pena no tendrd fin. Si los malaventurados creyesen que 
despues de cien mil cuentos de aiios se habia de acabar su pena, 
esto solo tendrian por grandisima consolacidn, porque todo esto 
puesto que tarde, tendria fin. Mas su pena no lo tiene porque 
(como dice San Gregorio) dase alii d los malos muerte sin muer- 
te, y fin sin fin, y defecto sin defecto, porque alii la muerte siem¬ 
pre vive, y el lin siempre comienza, y el defecto nunca desfalle- 
ce. Por esto dijo el Profeta: Asi como ovejas estan puestos en el 
infierno, y la muerte se apascentard en ellos ( 3 ). La yerba que se 
pasce, no se arranca del todo, porque queda viva la raiz, que es 
el origen de la vida, la cual la hace revivir, para que otra vez se 
pueda pascer. Y por esto es inmortal el pasto de los campos, por¬ 
que siempre se pasce, y siempre revive. Pues desta manera se 


(1) Matth. 26, Marci 14, Luc. 22, Joan. 13. (2) Esa. 5, Abac. 2. (3) Psalm. 48. 
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apascentard la muerte en los malavcnturados: y asf como la 
muerte no puede morir, asf nunca se hartard deste pasto, ni se 
cansard en este oficio, ni acabard jamds de tragar este bocado, 
porque tenga ella siempre que comer, y ellos siempre que pa- 
decer. 


FIN DE LA PRIMERA PARTE 






COMIENZA LA SEGUNDA PARTE 


DE LA 

DOCTR1NA CRISTIANA 

EN LA CUAL SE TRATA 

DE LA DECLARAClON DE LOS DIEZ MANDAMIENTOS 


CAPlTULO PRIMERO 

EN QUE SE DECLARA CUANTO NOS IMPORTA LA GUARDA DE 
LOS MANDAMIENTOS DE DIOS, CON OTRAS COSAS A ESTE 
PROP6SITO. 


asta aquf hemos tratado de los articulos de nuestra fe. 
Y puesto que de la doctrina de la fe se podrfa sacar la 
de las obras, y por lo que cada uno confiesa que cree, 
podrfa bien conocer lo que es obligado a hacer y cu&ndo deja de 
cumplirlo, mas porque no todos alcanzan esto tail claramente, 
bien serd, ya que habemos dicho de lo que toca a nuestra fe, que 
digamos tambien de la doctrina de las obras. La cual esta escrita 
en los diez mandamientos que Dios did d su pueblo, donde fil de- 
clara cdmo quiere ser servido, y esto tan liana y abiertamente, 
que ningun hombre por poco que sepa, puede dejar de entenderlo. 

Pero antes que ponga las palabras de la ley de Dios, con que 
fueron dados los diez mandamientos, quiero decir algunas cosas 
que tuve por no poco provechosas para este propdsito. Y sea lo 
primero, quien escribid la ley de los diez mandamientos: lo se- 
gundo, qud fructo d provecho sacamos della: lo tercero, la obli- 
gacidn que los cristianos tenemos de guardarla. 

Cuanto & lo primero, por averiguado sin duda alguna tenemos 
como cosa declarada y certificada en las Escrituras sanctas que 
el mismo Dios nuestro fud el autor y El mismo escribid los diez 
mandamientos con su propria mano en dos tablas, segun leemos 
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en el Exodo (i) por estas palabras entre otras: Eran aquellas ta- 
blas hechas por obra del Senor, y la eseritura de Dios estabaes- 
culpida en las tablas, etc. Pues si Dios es el autor y escritor desta 
ley, justisima cosa es que sea de nosotros tenida en grandisima 
honra y estima, porque si las leyes del principe, que es hombre, 
se honran y se cumplen, icudnto mas se ha de venerar y obedecer 
la ley de Dios? 

Cuanto d lo segundo, tiene esta ley estos provechos. Primera- 
mente danos d conocer los pecados para que sepamos cuando y 
de qud manera y cudn gravemente pecamos, segun dice San Pa¬ 
blo: Por la ley tenemos conocimiento del pecado. Y otra vez dice: 
No conozco qud es pecado sino por la ley (2). El cual conocimien¬ 
to tiene gran fuerza para provocarnos d buscar la gracia de Dios 
y la penitencia de nuestras culpas. Lo segundo nos ensena la ley 
cudles son verdaderamente buenas obras y que es lo que Dios 
quiere que hagamos para cumplir su sancta y perfecta voluntad, 
segun aquello de San Pablo que dice: La ley es sancta y el man- 
damiento justo y bueno ( 3 ). Para todo esto es la ley prueba mani- 
fiesta y nos da verdadera experiencia con que enlendemos si cum- 
plimos la voluntad de nuestro Padre celestial, y si en lo que ha- 
cemos, nos movemos por su espiritu: porque como San Pablo 
dice (4), los que andan d gusto de su carne, no tienen espiritu de 
Dios. 

Cuanto d lo tercero, la ley es una jurisdiccidn espiritual que 
nos obliga d que no hagamos males desenfrenadamente, mas vi- 
vamos vida honesta y bien ordenada. De donde San Pablo dice: 
La ley es nuestro ayo. Y luego dice: La ley fue puesta para re- 
primir d los quebrantadores della ( 5 ). Y pues tantos y tan grandes 
iructos nos trae la ley de los diez mandamientos, no conviene que 
sea de algun cristiano despreciada <5 tenida en poco. 

Pero dird alguno: dque tenemos que ver los cristianos con la 
ley de los diez mandamientos, que se did d los judios, pues que no 
somos judios sino cristianos y hechos libres de aquella ley por 
Cristo, segun lo que el Apdstol dice (6): No estdis sujetos d la ley', 
sino d la gracia? A esta objecion respondemos brevcmente que no 
hay duda sino que la doctrina de Cristo pertenece d los cristia¬ 
nos: pero es cierto que la doctrina de Cristo no es otra cosa sino 


(1) Exod. 12. (2) Rom. 3 ct 7. (3) Rotn. 7. (4) Rom. 8. (5) Galat. 3. (6) Rom. 6. 
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una cierta y perfectfsima declaracidn de los diez mandamientos 
de la ley, como parece muy claramente en el capftulo quinto de 
San Mateo (i). Luego de aquf se sigue que verdaderamente nos 
pertenece la ley de los mandamientos no menos que A los mismos 
judfos A quien se publicaron primero. Y puesto que Cristo nos 
librd de la ley, no por eso se sigue que somos exentos de guardar 
la ley de los diez mandamientos. Porque solamente fuimos por 
Cristo libres de la ley en aquellas ordenaciones que ella disponfa 
acerca de las cerimonias y de los juicios y fueros del pueblo. 
Porque dstas no nos obligan: las cuales fueron dadas A solo el 
pueblo de los judfos, que mfis alta doctrina no alcanzaba, y para 
cierto tiempo, conviene A saber, hasta que el Redemptor viniese. 
Y ciertamente tanto es verdad que Cristo no nos Jibrb del cum- 
plimiento de los diez mandamientos, que antes quiso que a esto 
fuesemos muy obligados,como lo declard manifiestamente cuando 
dijo aquellas palabras (2): No penseis que vine A desbacer la ley 6 
los Profetas: no vine A deshacer la ley, sino A cumplirla. En ver¬ 
dad os digo que antes se podrd deshacer el cielo 6 la tierra que 
perecer una letra 6 una tilde de mis palabras. Pues quien traspa- 
sare uno destos pequenos mandamientos, y asf ensenare A los 
hombres, este no tendrd parte en el reino de los cielos* Y quien 
los cumpliere y ensenare, gozard de grandes bienes en el reino 
de los cielos. 

Mas primero que tratemos en particular de cada uno destos 
mandamientos, serd bien declarar brevemente cudl sea el fin y 
intencidn destos mandamientos. El cual sin duda no es otro sino 
que el hombre en todas sus obras asf interiores como exteriores 
sirva al Senor, y sean todos sus hechos un traslado de su bondad 
y limpieza. Esta voluntad de Dios estd declarada por diez man¬ 
damientos, porque dstos comprehenden en sf todas las obras en 
que el hombre en esta vida puede ocuparse, 6 la mayor parte 
della, y son pldtica 3^ ejecucion de la misma fe que \ r a dijimos. 
Estos mandamientos did el Senor A Moises escritos en dos tablas 
de piedra. En la primera estaban los tres que principalmente per- 
tenecen A la religidn, que es A la gloria y honra de Dios. En la se- 
gunda los siete que pertenecen al prdjimo, y son como ramas que 
nacen de la rafz de los tres primeros. 


(1) Matth. 5. (?) Matth. 5. 
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Tambien es aquf de notar que entre estos mandamientos unos 
son afirmativos y otros negativos: porque unos entran mandando 
y ordenando alguna cosa que se ha de hacer, como cuando dice: 
Honra A tu padre y A tu madre, y otros negando y defendiendo 
alguna cosa que no se haga, como cuando dice: No matarAs, no 
hurtarAs, etc. La obligacidn destas dos maneras de mandamien¬ 
tos es un poco diferente: porque los mandamientos afirmativos, 
aunque nos obligan siempre (porque siempre estamos obligados A 
la guarda dellos) no nos obliga la ejecucidn dellos en todo tiem¬ 
po, como parece en este mandamiento de honrar A los padres, que 
no nos obliga sino al tiempo que se ofreciere ocasidn para eso. Mas 
los mandamientos negativos obligan siempre y en todo tiempo, 
porque en todo tiempo estoy obligado A no matar, no hurtar y no 
retener lo ajeno contra la volurtad de su dueno. Por la cual razdn 
no cumple el que tiene alguna cosa que restituir, con tener propd- 
sito de restituir adelante, si luego puede hacerlo: porque va con¬ 
tra este mandamiento negativo de no tomar 6 retener lo ajeno, 
que es mandamiento negativo, el cual nos obliga en todo tiempo. 

Mas aqui es mucho de notar que aunque entre estos manda¬ 
mientos unos sean afirmativos y otros negativos, con todo ningun 
afirmativo hay que no encierre y presuponga otro negativo, y 
ningun negativo que no encierre otro afirmativo. Porque (decla- 
rando esto por ejemplos) el mandamiento afirmativo de honrar A 
los padres encierra otro negativo de no deshonrarlos, ni injuriar- 
los, ni desacatarlos. Y el mandamiento negativo de no tener dio- 
ses ajenos encierra otro afirmativo, que es tener al Senor por su 
verdadero Dios, y aderarlo, y servirle como A tal. Esto es lo que 
generalmente se debe mirar en cada uno destos diez mandamien¬ 
tos,para que mejor sean entendidos. Y presupuesto agora este 
pequeno preAmbulo, comencemos A tratar de cada uno de los 
mandamientos en particular. 




CAPlTULO II 


DEL PRIMER MANDAMIENTO 


l primer mandamiento es: No tendrds dioses ajenos de - 
lante de mi. Este mandamiento, aunque se da en forma 
de negativo, prohibiendo el culto y honra de los falsos 
dioses, todavfa (como dijimos) eneierra en sf otro afirmativo, A sa¬ 
ber, que A solo el Seflor tengamos por verdadero Dios, adorando 
A fil solo, am£ndolo y vener&ndolo como A tal, y haciendole asf 
en el corazbn como en las obras el tratamiento que se debe A tal 
Senor: porque esto es tenerlo por Dios. 

Para entendimiento deste mandamiento se han de notar dos 
cosas: la primera, que este mandamiento es el mayor de todos 
los otros mandamientos. Lo cual manifiestamente determinO el 
Senor en el Evangelio (i) respondiendo A un letrado de la ley que 
le preguntd diciendo: Maestro, icuAl es el mayor mandamiento de 
la ley? A 1 cual respondib el Senor: Amards a tu Senor Dios con 
todo tu corazbn, con toda tu alma, con todo tu entendimiento y 
con todas tus fuerzas. fiste es el primero y el mayor de los man- 
damientos. Y cuando dice, el mayor, no entiende una sola mayo- 
rfa, sino todas las mayorfas que el entendimiento humano puede 
comprehender: porque este mandamiento es mayor en dignidad, 
en obligation, en perfection, en valor y merecimiento y en todo 
lo dem&s que se puede decir, como luego se verd. Porque asf 
como hay diversas maneras de personas en el mundo A quien esta- 
mos obligados, asf hay diversas maneras de preceptos para cum- 
plir. Porque una es la obligation que tenemos A los padres, otra A 
los senores, otra A los prelados, otra A los maestros, otra a los 
amigos y bienhechores, y asf A los demas: pero ninguna destas 
obligaciones viene A cuento con la que tenemos A Dios, pues nin- 
guno es tan padre, ni tan madre, ni tan rey, ni tan senor, ni tan 
amigo, ni tan bienhechor, etc., como El; antes en todas estas ma- 



(x) Matth, 32, 
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neras de personas apenas se halla mAs que un solo tftulo de obli- 
gacidn, mas en Dios hAUanse todas estas obligaciones juntas, y 
todas en sumo grado de perfeccidn, y asf hacen este manda- 
miento de grandfsima obligacidn, de tal manera que cuanto nos 
es mAs Dios que todas estas cosas, tanto es mayor la obliga- 
ci6n que tenemos A este mandamiento que A todos los otros. De 
donde nasce que todos los otros mandamientos se han de regular 
por dste, porque en tanto nos obligan 6 no obligan en cuanto no 
contradicen A este: porque si alguna vez contradijesen, entonces 
ya no nos obligarfan, como losignified elapdstol San Pedro cuando 
dijo (i): MAs razdn es obedecer A Dios que A los hombres, aunque 
sean prfncipes, cuando mandan contra lo que manda Dios. Y de 
aquf es lo que dice San Hierdnimo, que para ir A servir A Dios, 
si fuere menester poner el pie A padre y madre, que todo se haga 
por El: porque suma piedad es ser en este caso cruel. 

Es tambien este mandamiento de gran perfeccidn y mereci- 
miento: porque ninguna cosa hay en que el hombre mAs merezea 
y con que mayor perfeccidn alcance, que con estar siempre ocu- 
pado en amar A Dios, alabar A Dios, contemplar en Dios y em- 
plear todo su corazdn y voluntad en El, haciendo en la tierra lo 
que siempre se hace en el cielo. Y por tanto el verdadero cristia- 
no esto ha de tomar por ultimo fin de su viaa, A esto ha de ende- 
rezar todas sus obras, esto ha de procurar y pretender en todas 
las cosas, esto ha de pedir al Senor en todas sus peticiones, esta 
ha de ser la mAs continua ocupacidn de toda su vida, de tat ma- 
nera que todo el tiempo que se le pasare sin amar v contemplar 
en Dios, d hacer alghna cosa por su amor, lo tenga por perdido 
y piense que en aquel tiempo no vivid. 

La segunda cosa que aqui se ha de notar es que este primer 
mandamiento de la ley es la plAtica del primer artfculo de la fe. 
Porque aquel nos dice lo que Dios merece, y este nos manda po. 
nerlo por obra. Porque el primer artfculo de la fe dice que Dios 
es Padre todopoderoso, criador del cielo y de la tierra: este 
dice luego: Pues si tu crecs y confiesas por tal A ese Senor, sirvelc 
como A tal, addralo como tal y hazle el tratamiento que tal Pa¬ 
dre, tal Dios y tal Senor merece, Declarcmos esto por ejemplos. 
Tii crees y confiesas que ese Sehor cs Dios, y que es tambidn tu 


(i) Actuum 5. 
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padre, no sblo por creacibn sino tambien por adopcibn (porque 
por los meritos y ruegos de su Hijo te tomb por hi jo en el sancto 
baptismo y te did espiritu y corazbn de hijo): pues si asi es, dmalo 
como A padre con todo tu corazbn, con toda tu alma y con todas 
tus fuerzas, como tal padre merece ser amado. Si es tu padre, y 
padre todopoderoso, razbn es que pongas en El toda tu esperan- 
za, de tal manera que en todas las tribulaciones y angustias desta 
vida, cuando ningun remedio hallares en las criaturas, levantes 
los ojos A los monies, de donde te ha de venir el socorro (i), quiero 
decir, que mires para El y estes seguro debajo de las alas de su 
providencia paternal, pues es cierto que ni le faltara voluntad 
para remediarte, pues es tu padre, ni poder para salvarte, pues es 
todopoderoso. Desta manera confiaba el Profeta cuando decia (2): 
El Senor es mi claridad y mi salud, £a quien temere? El Sehor es 
defensor de mi vida, £de quien habre miedo? Y en otro lugar (3): 
Pues que el Senor me rige y tiene cargo de mi, ninguna cosa me 
puede faltar. 

Item, si es tu padre, y tal padre, requierese que a El recurras 
por oracibn en estas mismas necesidades, como hacen los hijos A 
las casas de los padres, porque 110 digas una cosa con las palabras 
y otra con las obras, sino que pues lo llamas A boca llena padre, 
asi acudas en todos tus trabajos A Aquel que para contigo liene 
corazbn de padre. Porque si un amigo se tiene por afrentado 
cuando ve que su amigo en sus opresiones llama a otras puertas 
y no A las suyas, icu&nto mas se afrentara este piadoso padre que 
en tus trabajos y fatigas sea El el ultimo de tus valedores? 

Item, si es tu padre, razon es que sufras con toda humildad y 
pacicncia los azotes y castigos que de su paternal mano te vinie 
ren, porque como dice el Apbstol (4), £que hijo hay A quien no cas- 
tigue su padre? Y asimismo es razbn creer que todo lo que en 
esta vida te sucede prbspero b adverso, viene encaminado por la 
providencia deste padre (pues ni un pajaro cae en el lazo sin su 
voluntad) y que asi lo tomes todo como de su mano, y te resignes 
y conformes con su voluntad, creyendo firmemente que hasta los 
cabellos de tu cabeza tiene contados ( 5 ). 

Item, si es tu padre y criador de cielos y tierra, A El conviene 
que dbs gracias por todo lo que crib, pues todo es suyo y todo te 


(1) Psalm, 120. (2) Psalm. 26. (3) Psalm. 22. (4) Hebr. 12. (5) Mat. io, Luc. 12 et 21. 
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lo did El graciosamente por solasu misericordia, de tal manera 
que ningun dia, ni aun hora, se te pase sin levantar los ojos A El 
y darle gracias por todos sus beneficios y por toda esta f&brica 
tan admirable del mundo criado para tu servicio, y j or todas 
cnantas cosas hay en el. 

Si es tu padre, conviene que ninguna cosa mAs desces ni pro¬ 
cures en este mundo que su honra y gloria, y ninguna cosa te de 
mas pena que la deshonra y los desacatos de su majestad, de tal 
manera que este eelo coma tus entranas y te haga decir con el 
Prof eta (1): Vi A los prevaricadores de tu ley, y enflaquecia con 
esto mi corazbn, porque no guardaban tus mandamientos. 

Si es tu padre, y padre tan rico y tan poderoso, hombre que 
tal padre tiene y que de tal Senor es recibido por hijo, £de qu<§ 
otra cosa se ha mAs de preciar? iEn que se ha de gloriar mAs? iDe 
qu6 ha de tener mayor gusto y alegria? Alegrense otros en sus 
mayorazgos, otros en sus riquezas, otros en sus horn as, otros en 
sus privanzas: mas tu ;que mayor honra, ni mayor riqueza, ni 
mayor privanza puedes tener que tener A Dios por padre y 11 a- 
marlo A boca llena por este nombre? {Que le faltarA de todas estas 
cosas A quien tuviere tal Senor por padre, pues es cierto que asi 
como en riquezas y poder ninguno le hace ventaja, asf tampoco en 
amor y voluntad y providencia de padre? 

Tambien se sigue de aqui que pues es padre, y padre tcdopo- 
deroso, y senor de todo lo criado, A 111 tambien se debe temor 
junto con amor, como el mismo Senor lo signified por su Profeta 
diciendo(2): El hijo honra al padre, y el siervo A,su senor. l'ues 
si yo soy vuestro padre, {dbnde estA mi amor? Y si yo soy vue.stro 
senor, idbnde estA mi temor? Porque asi como la verdadera con- 
fesibn de lo uno nos pide amor, asi tambien la de lo otro nos pide 
temor: el cual nos ha de hacer andar en todo lugar y tiempo hu- 
mildes y medrosos de tan grande majestad, de la cual tieinblan 
lascolumnas del cielo y toda la mAquina del mundo, espceial- 
mente cuando estamos en los lugares sagrados y asistimos A los 
oficios divinos, porque entonces estamos mbs en presencia del. 

Finalmente, si A El como A tal padre habemos de amar mas 
que A todas las cosas, mAs que la hacienda, mas que la vida y que 
la honra y que los hijos y mujer, con todo lo demAs, siguese que 


(1) Psalm. 117. (2) Malach. 1. 
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por ninguna de todas estas cosas lo habemos de ofender: porque 
si por no perder alguna dellas consintibsemos en perder A El 
quebrantando alguno de sus mandamientos, siguese que otra cosa 
hay m&s querida y m£s preciada que El, pues por no perderla 
consentimos en perderle A El. Por donde la primera ley y la pri- 
mera determinacibn del buen cristiano ha de ser que asi como 
esta determinado de amar A Dios sobre todas las cosas, asi tarn- 
bibn lo este de no ofenderlo por ninguna de todas ellas, sino que 
asi como la buena mujer est£ determinada de morir antes que 
hacer traicibn A su marido, asi el este determinado de padecer 
mil muertes (como las padecieron los martires) antes que hacerle 
esta manera de traicibn quebrantando alguno de sus mandamien¬ 
tos. Y cuando alguna vez se ofreciere ocasibn de perder algunos 
grandes intereses, b incurrir en algunas grandes perdidas por 
esta causa, en tal caso no hay otro mejor remedio que poner en 
una balanza esto que pensamos perder b ganar, y en la otra el per¬ 
der b no perder A Dios, y luego se nos abrir&n los ojos y veremos 
que si pusiesen a una parte mil mundos y a otra A solo Dios, vale 
m£s fil que todo eso: porque todo eso sin El es suma pobreza, y 
solo El sin nada deso es suma riqueza. Y los que estimaren otra 
cosa mas que A El, no ser An en su manera menos culpados que 
los judios, los cuales puesto Cristo y Barrabas delante, dijeron 
que antes querian A Barrabds que A Cristo (i). 

Esto pues es amar A Dios sobre todas las cosas, y esto es lo 
que se encierra en la guarda del primer mandamiento. De mane¬ 
ra que debajo deste mandamiento se comprehende no una sola 
virtud sino otras muchas. Porque aqui se comprehende el amor 
de Dios, el temor, y el agradecimicnto de sus beneficios, y la obe- 
diencia, y la paciencia, y la confianza, y la oracibn, con todo lo 
demas. Y asi las obras deste mandamiento son creer en Dios, 
acatarlo, servirlo, poner en El toda nuestra confianza, nunca 
dudar de su poder y misericordia, llamarlo en todas las necesi- 
dades, obedecerlc con toda alegria v conlentamiento, tomar to¬ 
das las cosas de su mano, buscar en todo y por todo su gloria, 
recibir alegria de las cosas en que El se sirve, pesar de las que 
se hacen contra su servicio, dejar todas las cosas por no ofender¬ 
lo, y darle gracias por todos sus beneficios. Y para recogerlas en 


(i)r. Matth. 17, Marcfi5, Luc. 23, Joan. i8^et 19.] 
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breve, digo que todas estas obras se encierran en fe, esperanza, 
amor y temor de Dios, que son las obras que el primer articulo 
de la fe dijimos que pedia. 

De lo cual parece claro lo que al principio dijimos, que no es 
otra cosa este primer mandamiento sino un ejercicio y pl&tica 
que se sigue del primer articulo. Porque el primer articulo dice 
y confiesa que el Senor es nuestro Dios, y nuestro padre, y nues- 
tro criador: y el primer mandamiento dice que pues es as! ver- 
dad, lo reconozcamos por tal y le hagamos el tratamiento que £ 
tal padre se debe: porque de lo primero se sigue necesariamente 
o segundo. Porque as! como si uno os dijese aqu£l es rey, por el 
mismo caso os daba aviso de c6mo y con qu<§ modo de cortesfas 
le hablais de hablar y con qu£ cerimonias lo hablais de servir, 
as! dici£ndonos el primer articulo de la fe que el Seflor es nues¬ 
tro Dios, nuestro criador y nuestro padre, por el mismo caso nos 
ensena el culto, el tratamiento, el amor y la reverencia que le 
habemos de tener: en lo cual se ve claramente la consonancia 
maravillosa que tienen los artlculos de la fe con los mandamien- 
tos de la ley, que es la doctrina de la fe con la doctrina de lasobras, 
pues as! se miran y corresponden unos £ otros. Por donde conve- 
nientlsimamente son figuradas estas dos partes de la sabidurla di- 
vina por aquellos dos querubines que estaban £ los dos lados 
del area del Testamento (1), los cuales dice la Escritura (segun 
muchos doctores declaran) que estaban mirando uno para otro 
para dar £ entender c6mo estas dos principal es partes de la Escri¬ 
tura divina se miran y corresponden con esta maravillosa conso¬ 
nancia una £ otra. ✓ 


§ I 


De las maneras en que se peca contra este primer 
mandamiento. 


1e lo dicho parece claro con qu£ obras se cumple este man- 
damiento, v con curies se quebranta. Porque claro estd 
que primero quebrantan este mandamiento los que adoran dioses 


(1) Exod. 17 et 25. 
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ajehos, que son los id 61 atras, conviene A saber, los que atribuye- 
ron al sol } T A la luna y A las estrellas 6 A los iaolos y demonios la 
divinidad de Dios, y consecuentemente el culto los sacrificios, el 
;.mor y reverencia que se debfa al mismo Dios, que es el mayor 
de los pecados del mundo } r el que (como dice el Sabio) es prin- 
cipio y causa de todos los males de culpa (i), y tambien (como 
dice el Apdstol) de todos los castigos y males de pena. Esta es la 
idolatria de los gentiles (2), 

Hay otra segunda manera de idolatria espiritual entre los 
cristianos, que es cuando aunque no confiesan con la boca ni 
creen con el entendimiento que alguna creatura sea Dios, pero 
hcicenle el mismo tratamiento que A Dios, drnanla como A Dios, 
sirvenlo como A Dios, estimanla como A Dios, ponen su esperan- 
za, su gloria y su contentamiento en ella como en Dios, como lo 
hace el avariento en sus riquezas, el ambicioso en sus honras, el 
carnal en sus deleites, la mujer A veces en su marido 6 en sus 
hijos. Pues todos estos tambien son espirituales iddlatras, y todos 
hacen dioses de las criaturas, no de palabra, sino de obra. Porque 
asi como si un hombre tratase A otro con las mismas ceremonias 
y reverencias que al rey, y le obedeciese como A rey, y lo vistie- 
se de las mismas insignias que al rey, diriamos que este hacia 
rey al que as! trataba, aunque no lo alzase por rey, asi tambien 
el que atribuye a la criatura aquello que se debe A s< 51 o el Cria- 
dor. Y por esto con mucha razdn llama el Apdstol iddlatra al 
avariento ( 3 ): porque si este ama el dinero como A Dios y recela 
perderlo mAs que A Dios, y en <§1 tiene puesto su arrimo, su con¬ 
tentamiento, su esperanza, su gloria y su alegria como en Dios, 
y por acrecentar y multiplicar su dinero padece y hace mucho 
m&s que por Dios, £c6mo no ser A este iddlatra del dinero? iC6mo 
no hace este del dinero Dios? Y lo que digo del avariento, eso 
tambien digo de la mujer que con este exceso ama A su marido 6 
a su hijo: porque tambien hay peligro en el puerto como en el 
mar: quiero decir, en el amar licito como en el ilicito (cuando es 
demasiado): antes creo que este peligro es tanto mayor que esto- 
tro, cuanto parece menos escrupuloso y mAs seguro. Y asi es de 
creer que no menos gente se condena por los amores licitos que 
por los ilicitos, cuando son desordenados. Porque estos comun- 


(1) Sapient. 13 et 14. (2) Rom. 1. (3 Ephes. 5. 
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mente nos punzan y entretienen con sus escrupulos, mas los otros 
nos aseguran con la apariencia de bien. Y verdaderamente mu- 
cho nos habia de entristecer este genero de idolatr is. tan univer¬ 
sal como hoy hay en el mundo, viendo tanta multitud de cristia- 
nos que con la boca no saben confesar mds de un Dios y dicen 
que este solo es el verdadero y que todo lo demds es engano y 
mentira, y por otra parte tienen su corazdn hecho templo de ido- 
los y dioses falsos, de honras, de riquezas, de linajes, de avari- 
cia, de deleites, de aficiones y amores vanos, y en todas estas 
cosas 6 en algunas dellas tienen empleado su amor y su esperan- 
za. De alii depende su contentamiento, y en eso andan desvela- 
dos, como si alii estuviese todo su bien. Quien preguntase d uno 
destos, vos hermano, iteneis oido el primer mandamiento? <;Ado- 
rdis dioses ajenos? Responderia que no, y aun con gran pasidn. 
iQuien pudiese acabar con ellos que considerasen las palabras 
con que este mandamiento estd escrito, para que viesen cudn 
grande cosa es cumplirlo, y lo mucho que en el se demanda, para 
que viesen si adoran dioses extranos! Porque como ya estd decla- 
rado, en el se nos manda amar a Dios sobre todas las cosas: y 
quien asi lo amare, todas las dejard para cuando fuere necesa- 
rio, y ninguna habrd por la cual lo deje 6 olvide. Mas hay mu- 
chas personas tan mal ensenadas y que con tanto descuido miran 
estas cosas, que ofendiendo d Dios de mil maneras y por amor de 
mil vanidades, cuando les preguntan si aman d Dios sobre todas 
las cosas, responden que si por cierto, engahados deuna imagi- 
nacidn en que piensan que tenerlo concebido por grande, y por 
poderoso, y por hermoso, y por justo y misericordioso, y porque 
no blasfemarian ni renegarian del, que esto es amarlo sobre to¬ 
das las cosas. Y no miran los pecadores que no dan aqui nada de 
su casa, y si dan, dan la imaginacidn, no el corazdn: porque para 
amarlo y tenerlo de verdad por tal cual ellos dicen que es, re- 
quierese que haya en su corazbn una estima grande de Dios, con 
que les parezca la cosa mds fea del mundo ofenderlo 6 apartarse 
d£l, y que estas cosas todas y estas excelencias que juzgan de 
Dios, las miren no como en cosa muerta ni en cosa pintada, sino 
como en cosa viva y merecedora deste amor, de manera que esta 
hermosura les lleve tras si los ojos y el corazbn. 

Son asimismo contrarios d este mandamiento todos aqu£llos 
que honran d los demonios ejercitando arte mdgica, los que dan 
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credito d agoreros 6 adivinadores, y los que quieren saber las 
cosas por revelacidn de las almas de los defunctos, 6 A dstas pi- 
den ayuda 6 remedio en sus necesidades. Lo cual todo defendid 
el Senor abiertamente cuando dijo: No serdis agoreros ni dardis 
crddito A los sueftos (i). Y all! mismo dice: El hombre que fuere 
A los encantadores y adivinadores, y hiciere pacto con ellos, 6 les 
diere crddito, yo pondre mi rostro contra (§1, y le quitare la vida 
en medio de mi pueblo (2). 

A este propdsito se ofrece una cuestidn: si pueden hacer algun 
daflo A los hombres las hechiceras 6 brujas, 6 si habemos de ha- 
ber miedo dellas. Una cosa tengamos por cierta, que ni ellas ni el 
mismo Satands, sin que Diosse lo permita,puede arrancar de nues- 
tra cabeza ni un cabello, ni quebrarlo: pero permitiendolo Dios, 
mucho pueden perjudicar y hacer cosas espantosas, segun lee- 
mos que hicieron en Job ( 3 ): pero no por eso las habemos de te 
mer, sino A Dios, que quiere que seamos maltratados por ellas, 6 
para esclarecer nuestra fe, 6 en pena de algunos pecados que co- 
metemos. Y en cualquier perdida 6 dano que nos hicieren, diga- 
mos lo que dijo Job: El Senor nos lo did, el Senor lo quitd, como al 
Senor plugo as! se hizo, sea bendito su nombre (4): y confesemos 
como £1 confesaba que la mano del Sefior es la que nos toca ( 3 ). 

Quebrantan asimismo este precepto todos los que se rigenpor 
las estrellas y por sus influencias, que ellos dicen, d por ciertos 
dias d tiempos, juzgando unos por prdsperos y otros por contra- 
rios; y cuanto les acontece, 6 bueno 6 malo, lo atribuyen A esto 
como A causa. Contra dstos dice el Senor: Yo soy Dios que forme 
la luz, y crid las tinieblas, que hago la paz, y causo el mal de pe- 
nas y dolores que vienen a los hombres. Yo el Seftor hago todas 
estas cosas (6). No niego lo que dice San Basilio (7), que en mu* 
chas cosas es necesario y muy provechoso mirar las signilicacio- 
nes de los planetas, porque muchas cosas nos avisan, como es si 
el ano serd lluvioso 6 seco, y otras mudanzas de tiempos grandes 
6 pequenas: lo cual ningun discreto hay que niegue ser bueno 
mirar y atender d los marineros y d los labradores, porque el 
mismo Senor dijo: Hdganse las estrellas que estdn puestas en el 


(1) Levit. 19. (2) Levit. 20. (3) Job. i, 2. (4) Job. 1. (5) Job. 19. 

(6) Esai. 45. (7) Basilius in Exameron. 
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cielo, y sean senales de los dfas y de las noches y de los tiempos 
y de los anos. Pero aunque esto asi sea, tener cuenta curio- 
samente con el curso de las estrellas, y hacer diferencia en los 
tiempos pa? a guiar por estos respectos nuestras obras, y querer 
conocer desta manera el suceso de nuestra vida 6 de la ajena, y 
disposicidn del cuerpo y condiciones del alma, y atribuir todo esto 
filainfluencia del cielo, allende de ser cosa vana y para reir, es 
pura idolatria. 

Pecan asimismo contra este precepto los que usan de la sal 
bendita, 6 del agua bendita, 6 del cirio pascual, 6 de las candelas 
de las tinieblas para otro fin que aquel para que la Iglesia instituyd 
estas cosas, aprovechfindose dellas para el arte mdgica y para 
otras supersticiones peores que de infieles. Porque la Iglesia no 
bendice 6 consagra las cosas sobredichas,6 otras semejantes,para 
otro fin sino para amonestarnos que ninguna cosa nos es prove- 
chosa sino por la bendicidn y gracia del Senor, y que por tanto en 
el uso de cualesquier criaturas habemos de implorar y reconocer 
la ayuda de Dios. Asi que todo cuanto de bueno y saludable las 
sobredichas criaturas pueden obrar estando benditas, fuera de su 
propriedad y naturaleza, todo sc ha de referir y atribuir sdlo a la 
gracia y liberalidad divina y A la bendicidn que tiene virtud de la 
invocacidn de su nombre y de su palabra. Y por tanto no habe¬ 
mos de poner la esperanza de la salud en las tales cosas ni en sus 
operaciones, sino en sola la virtud de la palabra de Dios y de su 
bendicidn Y cu&les bienes 6 provechos espirituales de doctrina y 
amonestacion sancta nos puedan venir de la bendicidn de las 
dichas criaturas, en ptro lugar donde vendra mfis propdsito lo 
trataremos largamente con el favor de Cristo. 

Quebrantan tambien este mandamiento los que con ciertas pa- 
labras, 6 con figuras extranas y no conocidas, 6 de alguna otra 
manera conjuran las enfermedades, la sangre, los cuchillos, el 
agua, los animales, y cualquier otra cosa, para que no pascn ade- 
lante y ningiin dano puedan hacer. Y puesto que los tales entran 
en la cuenta de los hechiceros, pero quise hacer clara y particu¬ 
lar mencidn dellos por su especial engaiio y desvario, que por 
usar de algunos nombres sagrados 6 de alglmas figuras que elios 
tienen por buenas, les parece que no solamente no son adorado- 
res de idolos, mas que hacen obra de hombres catdlicos y religio- 
sos, como quier que tal excusa nada los puede disculpar, antes 
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cuanto mds sanctos fueren los nombres, tanto son ellos mds dig- 
nos de reprehension y de mayor condenacidn, porque de las pa- 
labras 6 cosas sanctas usan mal y perversamente, como si en ellas 
hubiese la virtud que Dios tiene para hacer lo que quiere- 

Finalmente quebrantan este precepto los que ponen confianza 
en sus merecimientos, 6 en su propria justicia, 6 en su industria y 
trabajo, en su ciencia, prudencia, fuerzas, gentileza, nobleza, 
Sana complexion, riquezas, privanzas 0 amistades, 6 en otros 
cualesquier bienes proprios, asi del cuerpo como del alma, como 
tambiOn de la que llaman fortuna. Semejantemente los que tienen 
en mds su salud corporal y el sosiego y contentamiento, y tienen 
desto mayor cuidado que de Dios, como hacen aquellos que 
todos sus pensamientos y cuidados ponen en comer y beber abun- 
dante y vieiosamente, y todo su negocio es buscar deleites luju- 
riosos y adquirir riquezas, y los que temen y acatan & algun hom- 
bre mds que A Dios, por lo cual disimulan y consienten en sus pe- 
cados, 0 cumplen sus mandamientos injustos, como son algunos 
cortesanos y lisonjeros A sus principes, y todos aquellos que por 
complacer A sus padres, 0 mujeres, 0 hijos, 0 amigos, 0 por cual- 
quier otro respecto, no temen ofender A Dios, como ya dijimos. 

No resta agora para conclnsidn desta materia sino declarar si 
este mandamiento es fdcil 6 dificultoso de guardar, y que cosas 
ayudan para la guarda del. A lo cual brevemente se responde que 
no es este mandamiento tan fdcil de cumplir como algunos cuidan: 
porque no basta para esto decir asi con la boca que el hombre 
ama A Dios sobre todas las cosas, porque le parece que merece 
El ser asi amado, mas requidrese que no sdlo con la boca sino 
con el corazdn y con las obras asi lo ame y asi lo precie y lo an- 
teponga A todas las cosas, por mu}" caras y preciosas que sean. 
Para lo cual se requiere que ordene d si ya todas las otras cosas 
A fLl como A verdadero y ultimo fin y sumo bien, v ordenar desta 
manera las cosas, que no s61o todo esto emplee el hombre en su 
servicio, sino tambien que todas las veces que se ofreciere caso 
en que se haya de perder alguna cosa d£stas 6 ofender a Dios, 
pongamos en riesgo lo menos por lo mds y dejemos perderlo todo 
como menos amado, por no perder este sumo bien, que ha de ser 
sobre todas las cosas amado. Lo cual no se puede negar ser difi¬ 
cultoso de hacer, porque A veces se ofrecen ocasiones de perder 
la vida y la honra por no perder d Dios, como ya dijimos, y no es 
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de cualquier espiritu posponer y despreciar todo esto por no que- 
brantar un mandamiento de Dios. Y por esto yo confieso que se- 
gun la flaqueza del hombre, segun su ruin metal y ceguera, junto 
con la contrariedad que el demonio y el mundo y la carne le ha- 
cen, diffcil cosa es cumplir con este mandamiento, y tan diffcil, 
que es necesario para eso particular socorro del cielo. Mas esto 
no disculpa A los hombres, antes los debia despertar para poner 
mayor diligencia y andar siempre con gran cuidado para no 
apartarse del. £No os parece que seria mala excusa que por un 
camino peligroso y lleno de ladrones fuese alguien sin armas ni 
aparejo alguno para poder pasarlo, y que yendo durmiendo se 
quejase despues de haberle robado, y que diese la culpa que el 
tenia, A los ladrones y A la aspereza del camino, siendo esto mis- 
mo lo que le obligaba A ir mds prevenido? Grande es este manda¬ 
miento, y no bay duda deso: mas grandes son las industrias y ca- 
minos con que Dios nos despierta A que lo amemos, y muy mayores 
los favores que despues de despertados nos da para ponerlo en 
efecto. ^C6mo quereis vos que se levante el corazdn del hombre A 
enamorarse de Dios, pues tan poco considera sus obras, tan poco 
contempla en su hermosura, tanto descuido tiene en pensar en 
todas las cosas de donde ha de nacer el amor y por donde ha de 
ser despertado A pedir favor y gracia con que lo ame? Cosa pare¬ 
ce de grande espanto ver que un hombre no ama A Dios: mas de 
muchos hombres no me espanto que no lo amen, porque si les 
preguntdis qu<§ es lo que tienen pensado acerca de Dios, no saben 
dar mAs razdn que de lo que nunca vieron ni oyeron decir. Los 
que desean emplear £u amor en tan grande cosa como es Dios, 
gran diligencia ponen en saber nuevas del, en tener informacidn 
de sus obras: apartan su pensamiento de vanidades, empledndolo 
en considerar las muestras que todas las cosas criadas dan del 
saber, de la bondad, de la misericoraia de Dios. Y si esto bastd 
para que muchos conociesen en su corazdn grande estima del 
nombre y obras del Senor, £que hard el que considerare con aten- 
cidn al Hijo de Dios hecho hombre, enviado por el Padre, puesto 
en cruz y muerto y resucitado para salvacidn de los hombres? 
Verdaderamente yo me espantarla mucho mds que de ninguna 
cosa monstruosa del mundo, de quien esto atentamente pensase, 
y no se fuese luego A Dios y le pidiese favor para emplear en fil 
todo su corazdn, toda su voluntad y todo su amor. 




CAPfTULO III 


DEL SEGUNDO MANDAMIENTO DE LA LEV 


l segundo mandamiento es: No towards sit nornbre en 
vano. Este sc sigue despues del primero con grande 
concierto y razdn. Porque en el primero fu6 instrufdo 
nuestro corazdn de cdmo habia de honrar A Dios y c6mo lo habia 
de acatar y servir. En este segundo comienza A tratar de las 
muestras de fuera, por las cuales el hombre suele manifestar lo 
que en su alma tiene. Y porque la mAs propincua serial es la de 
la lengua, ensenAsenos por este mandamiento que no tomemos 
el nombre de Dios en vano. Y puesto que sea asf, que el que de 
verdad amare A Dios en su corazdn, tendrA siempre cuidado de 
nunca ofenderlo con palabras, pero dAsenos este mandamiento 
para mayor abundancia y ma}'Or declaracidn, condescendiendo 
en todo la divina Majestad con nuestra grande inhabilidad y ru- 
deza. Dase por via de negacidn diciendo: No tomarAs su nombre 
en vano, por las razones que ya dijimos. Mas habemos de enten- 
der luego el mandamiento afirmativo que en este negativo estA 
encerrado. Porque como el hombre tenga A Dios en su corazdn, 
por fuerza ha de hablar en el, y asi somos ensenados por la afir- 
macidn que este mandamiento tiene, que celebremos su sancto 
nombre, alabandolo, magnificAndolo, dAndole gracias, manifes- 
tAndolo y invocAndolo para ser socorridos del, confesando que 
somos suyos y que esta es nuestra bienaventuranza. Despues 
desto hemos de considerar el mandamiento negativo en que se 
nos manda que no tomemos en vano este nombre, porque aun- 
que el no sea mAs de una voz, es significada por ella la Majes¬ 
tad divina, A quien es enderezada nuestra confesidn, y A quien se 
ha de tener grande respeto. Tomar este nombre en vano no quie- 
re decir otra cosa sino tomarlo para aprovecharnos del en cosas 
no buenas, 6 para aprobar alguna mentira, 6 para alguna cosa 
vana y de ninguna importancia con desprecio y poca reverencia 
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d£I. La razdn desto es porque como el Senor sea suma verdad, 
suma sabiduria, y del nos vengan todos los bienes y no haya otra 
cosa en el mundo en que podamos tener esperanza ni hayamos 
de confiar y esperar socorro, no ha de ser nombrado entre los 
hombres sino para semejantes cosas, esto es, para darle gracias, 
para pedirle consejo, para que nos ampare y favorezca, para des- 
pertar y atraer a los hombres & conocimiento del, para testimonio 
de la verdad y favor de nuestros prdjimos: finalmente, para que 
de nuestras palabras se conozca la estima que del tenemos en el 
corazdn. 

De aquf esta claro cu&les son las proprias obras deste manda- 
miento por la parte que es afirmativo 6 que encierra en si afirma- 
cidn, y cu&les son las que contradicen por la razdn que es nega- 
tivo. Las primeras son invocacidn del sancto nombre de Dios: 
para la cual es necesario tener fe y conocimiento de su unigenito 
hijo Cristo nuestro Redemptor. Porque nuestra indignidad es tan 
grande, y de tal manera nos condena la consciencia de nuestros 
pecados, que ningunos bienes osariamos pedir ni esperar, si no tu- 
viesemos medianero, cuya dignidad sea tal, que podamos confiar 
en ella, cual es la del Redemptor del mundo. De donde se sigue 
cuanto ha de ser ensalzado y acatado su nombre: lo cual junta- 
mente se entiende de la doctrina deste segundo mandamiento. Es 
tambien obra de este precepto dar gracias al Senor: lo cual es 
una profesidn exterior que nasce del primer mandamiento. Por¬ 
que asi como alii somos informados que lo conozcamos por 
criador, por Salvador y por autor de todos los bienes (por lo cual 
se le debe grandisimo agradecimiento y obediencia), asi se nos 
manda aqui que demos testimonio desto entre los hombres glo- 
ri&ndonos de tal Senor, confesando sus beneficios y incitando a 
los otros para que lo conozcan, lo teman, lo erean y esperen en 
El. Item, es obra deste segundo mandamiento loar al Senor por 
todo lo que su Ma jestad hace, ora sea para nosotros prdspero, ora 
adverso, confesando que la prosperidad viene por su misericor- 
dia, y la adversidad por nuestros pecados. Y asi son obras deste 
mandamiento todas las oraciones que la Iglesia en el oficio divi 
no hace, y las que baeen los miembros della particularmente, 
Senl tambien obra deste mismo mandamiento evitar y perseguir 
las blasfcmias y todas las cosas por donde cl nombre del Seftor es 
maltratado y desacatado entre las gentes, como es el desprecio de 
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las iglesias y de todas las cosas que pertenecen al culto divino. Es 
tambien propria obra deste mandamiento usar del sancto nombre 
de Dios y traerlo por testimonio para socorro de la verdad que 
importa y est& en peligro para la necesidad del prdjimo, 6 para 
la de la republica, y cuando es necesario para la gloria y honra 
del Senor. Las obras que son contra este mandamiento, son las 
que propriamente son enemigas A estas: no invocar A Dios, no 
darle gracias por sus beneficios, no procurar la reverencia 6 glo¬ 
ria de su sancto nombre, 6 mezclarlo en conjuros 6 en ensalmos 
donde hay nombre de demonio 6 de superstition 6 de vanidad: 
porque habiendo de ser en El solo la confianza, lo acompanamos 
con cosas vanas y diabOlicas. Pecan asimismo contra este manda¬ 
miento los que lo llaman 6 usan dOl para pedirle cosas ilfcitas, 
los que usurpan este nombre 6 las palabras de la Escritura y de 
cosas sanctas para cosas de burla, 6 para cosas deshonestas, 6 
para mezclarlas con fabulas, para decir gracias, 6 mostrar que 
no las creen 6 que las tienen en poco. Pecan tambien los que oyen- 
do nombrar el nombre de Jesus glorioso, no le hacen reverencia 
debida, hincando las rodillas en tierra, 6 al menos inclinando de- 
votamente la cabeza, como quier que segun la sentencia del Apbs- 
tol (i), pronunciando aquel benditisimo nombre, toda rodilla se ha 
de inclinar, de los moradores del cielo y de la tierra y de los in- 
fiernos. 

Pero mucho mAs grave y directamente pecan contra este man¬ 
damiento los que juran el nombre de Dios en vano: porque este 
pecado es directamente contra Dios, y as! de su condition es m&s 
grave que los que se hacen contra el prdjimo, por muy graves 
que sean. Y no sdlo es esto verdad cuando se jura por el mismo 
nombre de Dios, sino tambien cuando se jura por la cruz, por los 
sanctos, por los Evangelios y por la vida propria: porque cual- 
quier destos juramentos, si cae sobre mentira, es pecado mortal, 
y pecado grandemente reprehendido en las Escrituras sagradas 
como injurioso A la divina Majestad- 

Verdad es que cuando el hombre descuidadamente sin pensar 
en ello jurase mentira, excusarse hia de pecado mortal: porque 
donde no hay juicio y deliberation, no hay esta materia de peca¬ 
do. Mas esto no se entiende en los que tienen costumbre de jurar, 


(i) Philip. 2. 
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y no les pesa de tenerla, ni procuran de hacer lo que de su parte 
es para atajarla: porque estos no se excusan de pecado cuando 
juran mentira, aunque sea con este descuido: porque no pueden 
decir que no pusieron atencidn en eso, ni fue su voluntad jurar: 
porque supuesto que ellos querian tener esta costumbre, tambien 
quieren lo que se sigue della, que es este y otros semejantes pe- 
ligros: y por esto no dejan de imputarseles y llamarse volunta¬ 
ries, y asi son pecados mortales. 

Por esto ha de trabajar el cristiano todo lo posible por des- 
arraigar de si esta mala costumbre: para lo cual no hay otro me¬ 
dio mejor que tomar aquel tan saludable consejo que nos did pri- 
mero el Salvador (i) y despues su apdstol Santiago diciendo: 
Ante todas las cosas, hermanos mios, no querdis jurar ni por el 
cielo ni por la tierra, ni otro cualquier juramento, sino sea vues- 
tra manera de hablar si por si y no por no, porque no caydis en 
juicio ( 2 ). Quiere decir, porque no os lleve la costumbre d jurar 
alguna mentira por donde vengais a caer en juicio y castigo 
de Dios. 

Para esto aprovechard conocer la graveza deste pecado, que 
con ser tan comun entre los hombres, estd en la clase de los mds 
graves pecados que se pueden hacer. Porque tres brdenes de pe¬ 
cados apuntan los tedlogos para conocer la graveza dellos. La 
primera es de los que se hacen contra la Divinidad, que son los 
mayores, como son la idolatria y desesperacidn. La segunda es de 
los que se hacen contra la humanidad de Cristo y contra sus sa- 
cramentos, como son los sacrilegios contra los sacramentos, etc. 
La tercera es de los que se hacen contra puras criaturas, como 
son homicidio y adulterio, y los demds. Segun la cual divisidn 
afirman que jurar en falso esencialmente es mds grave pecado 
que matar un hombre: porque este es pecado contra criatura, y 
el otro contra el mismo Criador y contra la reverencia que se 
debe d su divinidad. Y la injuria que en esto se le hace, es muy 
grande, porque es traerlo por testigo de mentira, que cuanto es 
de nuestra parte es hacerlo mentiroso. Y por esto el siervo de 
Dios en todo y por todo trabaje por desterrar no sdlo de si sino 
tambien de sus hijos y criados y familiares esta peste, acorddndo- 
se de aquella sentencia que dice: El vardn que mucho jura, serd 


(1) Mallh. 5. (2) Jacobi 5. 
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lleno de maldad y el azote de Dios nunca saldra de su casa ' i). 

Pero sobre todos los pecados que se puedm hacer contra este 
mandamiento, el mayor es el de la blasfemia, que es un pecado 
muy propincuo & los tres mayores pecados del mundo, que son, 
infidelidad, desespcracion y odio de Dios, que es absolutamente 
el mayor: al cual es muy semejante la blasfemia, porque ei bias* 
femo si pudiese en aquella hora de furor matar y despedazar a 
Dios, parece que lo haria. Por donde dijo S. Agustfn que no menos 
pecaban en su manera los que blasfemaban de Cristo, que agora 
reina en el cielo, que los que lo crucificaron estando en la tierra. 
Este es un pecado que castiga Dios tan gravemente, que porque 
el rey Sennaquerib una vez blasfemd contra El, le mat6 en una 
noche ciento ochenta y cinco mil hombres de su ejercito, y por la 
manana amanecid todo el campo lleno de cuerpos muertos, y de 
ahf a pocos dias se levantaron contra 61 sus proprios hijos y lo 
mataron 2 ): porque justa cosa era que los mismos hijos fuesen 
traidores al padre que fuera rebelde y blasfemo contra Dios. 

Las mujeres no caen en este pecado: mas caen en otro muy se* 
mejante a el, que es volverse contra Dios en los trabajos, y que- 
jarse d61 y de su providencia, y poner macula en su justicia, y de- 
cir que no le agradecen la vida que les da, y maldecir el dfa de su 
nacimiento y el siglo de sus padres, y pedir la muerte con la ira y 
rabia que tienen, y quejarse porque tarda, y a veces ofrecerse al 
demonio y echar maldiciones contra sf mismas, Todo esto es cas¬ 
ta de blasfemia y todo lenguaje que propriamente se usa en el in- 
fierno entre los condenados, los cuales dfa y noche ninguna otra 
cosa hacen sino esta: y destos parece que han de ser companeros 
los que agora usan este mismo oficio y hablan este mismo lengua - 
je. Y por csto si tu temes ser deste numero, trabaja por humillar * 
te y abajar la cabeza en todos los trabaios que Dios te mandare, 
tomandolos de su mano como una purga ordenada por un sapien 
tfsimo medico para tu remedio, presuponiendo que Dios es la mis- 
ma bondad y justicia, y que tan imposible es hacer cosa mal he- 
cha como dejar El de ser Dios. Y si dices que los trabajos son 
grandes, piensa discretamente que no los haces menores con la 
impaciencia, sino antes los acrecientas. Y con esto pierdes el me- 
rito de la paciencia y cometes una grande culpa, y asf haces mal 


(t) Rccli. 23. 


(2) 4 Reg. 19, 2 Paralip. 32, Isai, 37. 
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& tu propria costa. Pues ique fruto sacards deste pecado? Mas si 
tu quieres que los trabajos te parezcan pequenos, S. Bernardo te 
da para eso un buen remedio diciendo que los compares con cua- 
tro cosas: conviene a saber, con los benclicios que tienes recibi- 
dos de Dios, con los pecados que has hecho contra El, con las pe- 
nas del infierno que por ellos mereces, y con la gloria del paraiso 
que por los traba'jos alcanzas: y con cualquier cosa destas que los 
compares, te pareceran pequenos, porque mucho mds merece 
Dios por sus beneficios y mucho mas mereces tu por tus pecados, 
y mucho mayor es la pena del infierno que por ellos se debe, y 
mucho ma} r or la gloria del paraiso que por los trabajos se al* 
canza. 

Concluyendo pues este capitulo, digo que por lo dicho somos 
ensenados de que manera se toma en la boca el nombre de Dios 
desacatadamente, y de que manera se puede tomar honestamen 
te. Por lo cual poniendo todo lo dicho en las entranas de nuestro 
corazdn, huyamos la mala costumbre de jurar y de traer en la 
boca cl nombre de Dios vanamente, y much) mas blasfemarlo, y 
tomemos la buena costumbre de invocar el nombre de Dios, ala- 
bdndolo, bendiciendolo y dandole gracias para que por el alcan- 
cemos los premios que en las sanctas Escrituras estan prometidos 
a los que honran d Dios, conviene a saber, que serdn glorificados, 
que serdn libres de sus enemigos, que mcrardn en la casa de 
Dios, que alcanzaran del Padre todo lo que pidieren: finalmente, 
que seran bienaventurados para siempre sin fin. 




CAPITULO IV 


DEL TERCER MANDAMIENTO DE LA LEY Y CfLTIMO 
DE LA PRIMERA TABLA 


l tercer mandamiento en orden y el ultimo de la primera 
tabla es: Sanctificaras las fiestas. En el cual se acaba 
de ensenar y instruir el hombre de cdmo se ha de haber 
en el servicio y honra del Senor. Quiero decir que en el primer 
mandamiento se dice cufil habia de ser el corazdn del hombre 
para con Dios, en el segundo, cudles han de ser sus palabras, en 
el tercero se dice cuales han de ser todas sus obras, puesto caso 
que al parecer no se haga en el mas mencidn que de la sanctifi- 
cacidn de las fiestas. Porque no es otra cosa sanctificar las fiestas 
sino haber ciertos dias que los fieles tienen para ofrecer al culto 
divino, el cual consiste en concurrir la Iglesia & las publicas ce- 
rimonias que estan instituldas y senaladas para que exterior- 
mente sea Dios reconocido, acatado y reverenciado, y muestren 
todos los fieles la obediencia que en esto tienen y con bueno y 
sancto ejemplo se provoquen unos d otros: que en estos tales dias 
especialmente sea honrado, llamado y invocado, servido con pa¬ 
labras y con obras de viva fe y de verdadera caridad: y que en 
ellos la Iglesia se junte d oir la palabra divina, por la cual ha de 
ser alumbrada y guiada en todas las otras cosas para con Dios. 
Porque no solo es ensenado de cdmo lo ha de honrar exterior- 
mente, c6mo ha de tener cierto culto y cerimonias con que en la 
congregacidn dd serial y profesidn de su fe, cdmo lo ha de confe- 
sar, c6mo lo ha de llamar y invocar para ser amparado y favo- 
recido del, mas tambien avisado y ensenado que en estos tales 
dias oiga la doctrina y palabra de Dios, de la cual ha de apren- 
der el verdadero uso y fin de todas las otras obras. Esto es lo que 
se entiende por esta sanctificacidn. 

Mas tambien es necesario declarar por qud se manda que en 
este tal dia no se hagan obras serviles. A esto respondo que estas 
obras defendid Dios en el dia de fiesta, no porque entonces de si 
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fuesen malas, ni agora lo sean, sino porque el hombre se hallase 

desembarazado para verdadera y espiritual sancuficacidn de la 

fiesta. Porque como el estd en este mundo como en destierro, 
donde ha de ser mantenido con el trabajo de sus manos ddsele 
luo-ar en otros dlas para que trabaje y busque hcitos y honestos 
medios con que pueda mantencr a si y A su familia y solera 
que tuviere necesidad y que no lo robe m adquiera por niaMa 
engano. Mas porque entendiendo siempre en esto y emp e n 
del todo en el cuidado del cuerpo y de lo que & esta presente vida 
pertenece, podria ser que se olvidase de Dios y de la vida espiri¬ 
tual, la cual es necesaria para gozar de otra mejor y mbs verda¬ 
dera y mbs larga, asignasele cierto tiempo y dia, el cual sea como 
diezmado y ofrecido & Dios, en que se desembarace de todos 

otros cuidados, y exterior y interiormente haga reconocimien o 

al Senor que lo cri6 y sustenta en este mundo y le tiene prome 
dosgrandes y eternos bienes: y que para esto se junte con os 
otros miembros de la Iglesia donde se hallare, en senal de que 
tiene una misma obediencia con ellos: reciba doctrina y mantem 
miento espiritual para su alma, vaya ensenado para obrar toda 
sus cosas con fe y obediencia del Senor, ofrezca sacrifices espiri- 
tuales de oracibn y de hacimiento de gracias, conocien o y con 
fesando que por su pecado era perdido y condenado desde su nas- 
cimiento, y que los trabajos desta vida y los sudores y ejercicios 
d« sus manos =ra„ ira de Dios y maidicidn de s« pecado, y one 
por medio de Jesucristo, unig&itoHijo suyo, redemptor y senor 
nuestro, se ha mudado todo al reves, que su pecado es perdonado, 
y la cruz y trabajo de su destierro es tornada en bendicidn si 
lo quiere sufrir con paciencia y con fe y amor del Senor. e 
aqul conozca cuanto debe a Aquel que no s61o lo sustenta y lo 
bendice en los trabajos deste mundo, mas al fin dellos lo espera 
con quietud y holganza que nunca ha de tener fin. Y ciertamente 
aquella es verdadera fiesta y donde verdaderamente se hue),,,, 
en la cual se hicieren tales consideraciones, tan dulces y tan sa- 
brosas, y de donde tanta recreacibn y descanso se lleva para e 
trabajo de los otros dias. Y agora se entiende mejor lo que al 
principio dijimos, que aunque este mandamiento parezca que so- 
lamente contiene las obras que pertenecen al culto y homa de 
Dios, tiene tambien doctrina de todas las obras del hombre, pues 
en semejantes dfas se hace una como provisibn de doctrina, de 
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conocimiento y alivio para todos los trabajos y todas las obras en 
que el hombre ha de pasar esta vida. Finalmente, quiere el Se- 
nor que todo este dfa sanctifiquemos y dediquemos a El, gastdn- 
dolo todo en obras de su servicio, as! como todos los otros gasta- 
mos en el nuestro, Quiere que en este dfa lo glorifiquemos con 
himnos y canticos espirituales: que nos dolamos y hagamos peni- 
tencia de nuestros pecados, especialmente de los cometidos en 
aquella semana: que nos ocupemos mds ardientemente en devo- 
tas oraciones: que recibamos los sacramentos sagrados de la con- 
fesibn y comunibn: que con dnimo mds levantado demos gracias 
al Sehor: que distribuyamos mds largas limosnas: que nos liaya* 
mos templada y castamente: que visitemos y consolemos d los en- 
fermos: que nos ajuntemos d pldticas y convcrsaciones sanctas: 
que ensenemos d nuestra lamilia la doctrina cristiana diligente- 
mente: finalmente, que ejercitemos todos los otros oficios y obras 
de caridad y de piedad. Esto es verdaderamente sanctificar las 
fiestas, de tal manera holgar corporalmente, que con el espiritu 
entendamos en sanctas meditaciones, palabras y obras, tanto que 
ninguna cosa se halle en nosotros aquellos dfas sino cristiana y 
sancta. Y desta manera el dfa solemne de la fiesta se hace mas 
sancto que los otros. Agora digamos quien son los que pecan 
contra este precepto. 

Contra este precepto, en cuanto manda esta holganza tempo¬ 
ral y exterior, pecan todos los que en los dfas de fiesta trabajan 
en obras serviles 6 mecdnicas, 6 mandan que los suyos trabajen 
en ellas sin necesidad alguna, sino s61o por avaricia. Porque ha- 
biendo necesidad grande y muy importance, excusa de pecado y 
hace lfcito el trabajo. Desta manera excusb nuestro Redemptor 
a sus discfpulos, d quien acusaban los judfos porque cogfan espi- 
gas el sdbado (i), porque las cogfan para comer por la necesidad 
grande que padeefan. Excusa tambien cualquier trabajo 6 pro- 
vecho grande de nuestro prbjimo, Porque entonces este precepto 
da la ventaja a la caridad, como probb el Senor en el Evange- 
lio ( 2 ), asf por su ejemplo como por firmfsimas razones que para 
eso did d los fariseos que lo acusaban porque curaba en el dfa del 
sdbado. Pero fuera desto no hay duda sino que peca mortalmen- 
te quien por avaricia o por poco temor y vergtienza trabaja en el 


( 1 ^ Matth. 12 . 


(2) Matth. 12. 
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dia de fiesta, porque quebranta el estatuto de la Iglesia y escan- 
daliza los hermanos que lo ven 6 lo saben. Y para poner algun 
freno A los quebrantadores de las fiestas, pondre aqui un ejemplo 
notable de la Escritura (i). Donde leemos que hallando los hijos 
de Israel un hombre haciendo lena un dia de fiesta, avisaron deso 
A Moists, y £1 consult6 A Dios sobre este caso, y Dios le respon¬ 
ds que sacase aquel hombre al campo y que todo el pueblo lo 
apedrease: y asi se hizo. Esta es la peua con que Dios mandaba 
castigar en aquella ley los quebrantadores deste precepto, y no 
menos lo mandarA castigar agora, si no fuere en esta vida, A lo 
menos sent en la otra, donde habrA mayor castigo. 

Hay otros quebrantadores deste precepto, conviene A saber, 
aquellos que puesto que cesen de todo trabajo servil, pero en todo 
el dia de fiesta no hacen cosa alguna de cristiano ni de quien 
tiene cuidado de su salvacidn, mas todo el dia gastan enociosidad, 
juegos y pasatiempos. Los tales muy mal se puede decir que 
guardan la fiesta. Porque si solamente A la manera de los judios 
las guardamos, no trabajando aquellos dias en cosa alguna, vis- 
tiendo y comiendo mas delicadamente y no curando de ocuparnos 
en Dios ni en las cosas que pertenecen A su gloria, mejor fuera 
que no nos mandaran holgar en aquellos dias, sino que trabaja- 
ramos como en los otros. 

Quebrantan asimismo este precepto no solamente los que no 
se oeupan en las fiestas en estar A misa, mas tambi&i los que A esto 
vienen, pero en cuanto se celebra andan paseando 6 platicando 6 
negociando, de manera que parecen escarnecer de las cosas 
sanctas y hacer impedimento y turbacidn A los que devotamente 
asisten A ellas. Y sobre todo son mAs quebrantadores deste pre¬ 
cepto aquellos que los dias dedicados para cosas sanctas gastan 
torpemente en convites, juegos de cartas y dados, embriagueces, 
representaciones, danzas, bailes y otras vanidades y deshonesti- 
dades. Lo cual lloraba en sus lamentaciones el sancto Hierenn'as 
diciendo (i): Vieronla sus enemigos, yhicieron escarnio de sus 
dias sanctos. Y ciertamente dsta es una de las cosas mAs para llo- 
rar que hay en el pueblo cristiano, ver de la manera que se sancti- 
fican las fiestas: porque no solamente no hacen en aquellos dias 
mejores obras que en los otros, mas antes guardan para aquellos 


(i) Numer. 15. ( 2 ) Thren, 1 . 
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di'as todas las disoluciones y solturas que no pueden cometer en 
los otros. De suerte que el cesar de los oficios, que habia de ser- 
vir para hacer obras buenas, sirve para hacerlas malas, y en el 
dia que habian de hacer penitencia de los pecados de la semana, 
hacen mAs pecados que en toda la semana, adoleciendo con la 
medicina y haciendo ponzona de la triaca. Pues <ique se puede es- 
perar de tal gente? <-Que se puede esperar del enfermo que em- 
peora con los remedios? iQne se puede esperar del que de la huel- 
ga de las fiestas, que se deputd para servicio de Dios, se aprove- 
cha para servir al demonio? Pues £qud mayor maldad que dando- 
te el Senor todos los dfas de la semana para ti, no le dar uno solo 
que reserv'd para si, y no sdlo no lo dar A El sino ofrecerlo al ser* 
vicio de su enemigo? ^Con que rostro al fin de la vida ird A pedir 
el galarddn de sus servicios a Dios, quien sirvid al demonio y no 
A Dios? iDdnde estdn (dird El) los dioses A quien serviste? Pues 
lev&ntense esos, y ayudente en el tiempo de la tribulacidn (i). 
Esto baste agora cuanto A este tercero mandamiento. 


(i) Deuter. 32. 
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DEL CUARTO MANDAMIENTO DE LA LEY, Y PR1MERO 
DE LA SEGUNDA TABLA 


n el cuarto mandamiento comienza la segunda tabla, en 
la cual es el hombre ensenado c6mo se ha de haber con 
los otros hombres, que respecto les ha de tener, que 
obras ha de hacer, y de cu&les se ha de guardar para no ofender- 
los. Y porque lo principal que entre los hombres conserva la paz 
y orden que Dios les tiene puesto, es la obediencia, y sin dsta nin- 
gun otro bien podrfa tener lugar, comienza a tratar della el cuar¬ 
to mandamiento y primero desta segunda tabla, en el cual el Se- 
nor nos manda que honremos a nuestros padres . Y porque este 
vocablo honrar tiene muy grande significacidn, mdndasenos aqui 
que no s61o les tengamos obediencia asi levemente, sino que les 
tengamos un grande respeto y acatamiento, como d instrumentos 
d quien Dios escogid para darnos ser en este mundo. Y asi nos 
habemos de preciar y contentar dellos, de cualquier linaje y 
condicidn que fueren, como de cosa dada y escogida de la mano 
de tal senor, y para tan grandes fines y efectos. Habdmoslos de 
socorrer en sus necesidades y trabajos, si por ventura cayeren 
en ellos, sufrirlos cqn amor y paciencia, si alguna vez nos fueren 
diffciles y trabajosos. Porque en esta honra que aquf se nos pide* 
se encierra un singular agradecimiento que habemos de tener & 
nuestros padres t y una paga igual de lo que por nos hicieron. 
Elios nos engendraron y despuds de Dios nos dieron ser, crid- 
ronnos y sustentdronnos con mucho trabajo y cuidado y con mu- 
cho sufrimiento de nuestra ninez y de nuestras ignorancias y pe- 
sadumbres. Razdn es que reciban de nos igual y aun mayor bene- 
ficio, si mayor lopudiese haber que el ser que dellos recibimos. 
Por esto conviene que como ellos nos amaron, los amemos, como 
tuvieron grande cuidado de nosotros, asi lo tengamos dellos, 
que los sustentemos como nos sustentaron, y que tengamos siem- 
pre en la memoria cudntas cosas nos sufrieron, y con cudnto amor 
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y paciencia. Y conozcamos que ningun trabajo, ningun peso nos 
pueden dar con su pobreza, con sus enfermedades, con su condi- 
cidn 6 con su edad, que se pueda igualar con lo que les debemos, y 
con todas las ignorancias, porfias y desvarlos que suelen acompa* 
nar la primera edad en que nos criaron: y que sobretodo acatemos 
en ellos aquella superioridad que Dios quiso que tuviesen sobre 
nosotros, y finalmente que nos hayamos con ellos fiel y lealmente, 
como conviene A hijos con sus padres. Desto tenemos maravilloso 
ejemplo aun en los animales: porque de las cigiienas se escribe que 
tienen cuidado de sus padres en la vejez, cuando ellos por si no se 
pueden valer ni proveer: porque entonces los hijos conuna mara- 
villosa piedad y natural instinto se compadecen dellos, y les bus- 
can de comer, y parten con ellos el fruto de sus trabajos, y los sus- 
tentan en sus nidos. Pues si esto hacen las aves, que carecen de 
razdn y con tan poco tiempo y trabajo se criaron, ;que serA raz6n 
hacer una criatura racional, que tanto mayor beneficio recibid, y 
con tanto mayores trabajos se crid, especialmente mand&ndole 
esto Dios tan encarecidamente? Por esto con mucha razdn nos 
aconseja el Sabio diciendo (i): Honra A tu padre, y no te olvides de 
los gemidos de tu madre: acudrdate que si no fuera por ellos, tu 
no fueras nascido, y p^gales agora con tu trabajo lo que ellos tra- 
bajaron por ti. Y el sancto Tobias amonesta A su hijo diciendo ( 2 ): 
No desprecies A tu madre, hdnrala en todos los dias de tu vida, y 
haz lo que A ella contentare, y no la entristezcas en cosa alguna. 
Acudrdate, hijo, que pasd muchos peligros por ti cuando te traia 
en su vientre. Y otra vez el Sabio dice v 3): Con obras y con pala- 
bras y con todo sufrimiento honra A tu padre. Hijo, recrea la ve¬ 
jez de tu padre y no lo enojes mientras viva, y si alguna vez 
como viejo caducare 6 no fuere tan sabio, perddnale y no lo des¬ 
precies por saber 6 poder tu m&s que el. 

Pero por la misma razdn tengan cuenta los padres de lo que 
han de hacer y el cuidado que han de tener de sus hijos, convie¬ 
ne a saber, que los amen de corazdn, que los crien solicitamente 
y los guarden en el temor del Senor, y los enscnen en todas las 
buenas costumbres, y los traten con mansedumbre. Porque todo 
esto manda la Escritura divina. ^Tienes hijos? dice Salomdn ( 4 ) 
Ensenalos y ddmalos desde la ninez. iTienes liijas? Guarda su ho- 


( 1 ) Ecli. 7 . < 2 ) Tobise 4 . ( 3 } Kccli. 3 . ( 4 ) Eccli. 7 . 
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nestidad y no les muestres tu rostro risueho. Y luego dice: Rega¬ 
la d tu hijo, y ensoberbecerse ha contra ti: juega con el, y darte 
ha mil disgustos. No te rias con <§1, ni llores con el, porque des¬ 
pues no te arrepientas. No le des poder sobre tu casa en su moce- 
dad, y mira por sus propdsitos y por lo que piensa hacer. Dobla 
su cerviz cuando es mozo, y azdtalo cuando esnino, porque des¬ 
pues de duro no te desprecie y no haga caso de ti, y entonces te 
dolerd el corazdn. Ensena d tu hijo y trabaja con el, porque su 
deshonestidad no te sea contada por pecado ( 1 ). Conforme d esto 
dice San Pablo ( 2 ): Padres, no querais provocar d ira d vuestros 
hijos, mas criadlos con doctrina y temor del Senor. Y de tal cui- 
dado y trabajo, que fructo hayan de coger los padres, decldralo 
el Sabio diciendo: Quien ama d su hijo, castlgalo muchas veces, 
para que despuds se alegre con el y no ande pidiendo de puerta 
en puerta. Quien ensena d su hijo, serd alabado por sus virtudes y 
en medio de sus prdjimosserd honrado (3;. Por lo dicho parece 
claro cudn reprehensibles y crueles son los padres que con una 
indiscreta piedad, por no castigar d sus hijos, los dejan estragar 
y corromper con solturas y vicios, los males con mds raz 6 n se 
pueden llamar homicidas que no padres. dQud mayor crueldad 
podria ser que estando vuestro hijo ahogdndose en un rio, que de 
dolor por no tirarle de los cabellos, lo dejaseis sumir debajo del 
agua? Pues no son menos crueles los que por no repelar 6 azotar 
d sus hijos, los dejan sumir en er abismo de los vicios. No se con 
que’palabras pueda encarecer este descuido. Porque aun aquel 
rico avariento que estaba ardiendo en las llamas del intierno te¬ 
nia cuenta con sus herrmanos, y ya que para el no habia lugar de 
castigo ni disciplina, desedbala para sus hermanos, y para eso 
pedia que fuese Ldzaro d avisarlos, porque no viniesen d parar en 
aquel lugar de tormentos ( 4 ). Pues si este euidado y providencia 
tenia de los suyos un condenado, pueslo caso que no hacia esto 
con buen celo sino con amor proprio, ^cdmo no se confundird el 
que no hace otro tanto siendo cristiano? Y si este ejemplo no nos 
mueve, habia de movernos el del sacerdolc lleli, que porque no 
castigd dos hijos que tenia, por los males que hacian, 6\ y ellos 
murieron desastradamente, y el area de Dios fud presa en poder 
de los filisteos, y el ejercito de Israel fud vencido, y treinta mil 

(1) Eccli. 30. (2) Ephes. 6. (3) Eccli. 30. (4) Lucae, 16. 

X Ill — M 


OBRAS DE GRANADA 





i3o 


DOCTRINA CRISTIANA 


hombres muertos en la balalla (i). Pues si desta manera castiga 
Dios A los que no castigan a sus hijos, iquien no trabajard por 
ganar A Dios por la mano, castigdndolos agora moderadamente. 
porque no sean despues castigados con tanto rigor? 

Mas este castigo ha de ser con discretion y mansedumbre, 
buscando tiempo y oportunidad para avisarlos de sus culpas, no 
cuando lo dicta el impetu de la ira, sino cuando lo aconseja la 
razdn. Y ante todas las cosas trabajen por apartarlos de malas 
companias, de juegos, de ociosidad (que es peste de la mocedad) 
y ensenarlos desde la cuna a temer d Dios, d quebrar su propria 
voluntad, d aborreccr la mentira, d no traer el nombre de Dios 
en la boca, d no ser golosos ni comedores, d no ofrecer al demo- 
nio las criaturas de Dios. Y el mejor medio que para esto hay es 
no oir ni ver en sus padres lo que.no es razdn que hagan sus hi¬ 
jos. Porque hechos y dichos de padres, leyes son eternas de sus 
hijos. Proveanlos otrosi de buenos maestros y ocupenlos desde 
muy temprano en honestos estudios, y ensenenlos a rezar y en- 
comendarse d Dios y estar en la iglesia y en la misa con todo re- 
cogimiento y sosiego, y a confesarse algunas veces entre aho. No 
los traten mimosamente ni los dejen siempre salir con lo que qui- 
sieren, porque no se hagan apetitosos, indOmitos y voluntaries. 
Y sobre todo miren que no pierdan esta tan conveniente oportu¬ 
nidad que la naturaleza les da de poderlos ensenar y castigar en 
los tiernos anos: porque si esta pierden, nunca jamds la alcanza- 
rdn. Todas las cosas tienen sus tiempos y se hacen muy bien en 
ellos, los cuales pasados, el trabajo que despues se pone es mu- 
cho, y el fructo ninguno. No pierde el marinero la sazdn y tiem¬ 
po de navegar, ni el vinadero de podar, ni el labrador de sem- 
brar ni de segar: y mucho menos deben perder los padres la 
buena ocasidn que les da la edad y molicie de sus hijos para do- 
blarlos y enderezarlos, porque pasada esta, quebrarlos han, y no 
los enderezardn. Esto baste cuanto a declarar la obligacidn que 
tienen los padres d los hijos y los hijos A sus padres. 

Mas porque por este nombre de padre se entienden tambitii 
los curas de almas y prelados espirituales, los padrinos, los maes¬ 
tros y los senores 6 senoras de familia, no serd fuera de propdsito 
tratar del acatamiento que se les debe, y juntamente de lo que 


(i) i Reg. 2 et 4. 
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cada uno tiene A cargo de hacer con sus encomendados. Y co- 
menzando por los curas de almas y obispos, ninguno creo que 
habrd tan sin vergtienza, que no se tenga por obligado A honrar- 
los en todas las maneras: porque si A los padres, que solamente 
engendraron y criaron nuestros cuerpos, se debe la honra y ser¬ 
vices que tenemos dicho, por justo derecho habemos de acatar A 
los que por la doctrina cristiana y por los sacramentos engendran 
y mantienen nuestras almas. Lo cual confirma el apdstol San Pa¬ 
blo maravillosamente escribiendo A Timoteo (i), donde dice: Los 
sacerdotes que gobiernan como deben, tengan doblada honra, 
mayormente los que trabajan en la predicacidn y doctrina. A los 
cuales conviene honrar en la manera siguiente. Sobre todas las 
cosas tengdmosles acatamiento juzg&ndolos por merecedores de 
grande veneracidn, amemoslos de todo corazdn, recibamos hu- 
milmente su correccidn y amonestaciones : finalmente demos- 
les lo necesario para su corporal sustentacidn. Esto es lo que 
manda el Apdstol en muchas partes. A los Tesalonicenses (2) dice: 
Rog&moos, hermanos, que mireis por aquellos que trabajan con 
vosotros, y os rigen por la virtud del Senor, y os amonestan su 
voluntad, que los ameis con ardiente caridad por el oficio que 
entre vosotros tienen: y tened paz con ellos. Y A los Hebreos (3): 
Obedeced A vuestros prelados y sedles sumisos, porque ellos veian 
por vosotros como quien ha de dar cuenta de vuestras almas, para 
que hagan esto con alegria, y no gimiendo por el grande peso. 

Semejantemente los pastores de las almas han de tener gran¬ 
de cuidado y diligencia de su rebano y de darles pastos de conti- 
nua y Sana doctrina y'ejemplos de sanctisima vida. Asi los amo- 
nestd San Pablo en los Actos de los Apdstoles ( 4 ) diciendo: Mi- 
rad atentamente por vosotros y por el ganado de que sois pasto¬ 
res puestos por el Espiritu Sancto para regir la Iglesia que Cristo 
redimid por su sangre. Y el apdstol San Pedro (5) amonesta lo 
mismo con estas palabras: A los sacerdotes que hay entre vos¬ 
otros ruego yo que soy sacerdote como ellos y testigo de la pasidn 
de Cristo y participate de su gloria, que se descubrird en el 
tiempo que estci por venir: apacentad el ganado del Sefior que os 
he encomendado, proveyendolos no por fuerza sino alegremente, 
no por vuestro temporal interese sino por amor de su bien, no 


( 1 ) 1 Timot. 1 . (2) 1 Thesal. 5- (3) Hebr. 13 . ( 4 ) Act. 20. ( 5 ) 1 Petri 5 . 
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como sefiores de la heredad sino como retrato de sancta vida de 
vuestras ovejas. 

Cuanto toca dlos maestros y preceptores 6 ayos, tambien A 
£stos pertenece alguna parte de los cuidados de los padres. Por- 
que como los padres naturales engendraron los cuerpos, y los 
obispos y curas tienen cuidado de las almas, asi 6stos tienen car¬ 
go de informar A los mozos no solamente para ensenarles letras, 
mas tambien buena crianza y honestas costumbres y principal- 
mente los primeros principios de la doctrina cristiana. Y por esto 
les deben los discipulos especial veneracidn, conviene A saber, 
que les hagan la cortesia y acatamiento que les pertenece, que 
los teman, que les obedezcan, que les sean agradecidos y les pa- 
guen el salario que les deben. Pero miren estos mismos que ha¬ 
gan diligentemente su oficio, que instruyan A los mozos que tie¬ 
nen a su cargo con cuidado en letras y costumbres y en toda vir- 
tud, y que castiguen A los viciosos y A los que A otros hacen 
agravio, y defiendan en cuanto pudieren A los inocentes contra el 
atrevimiento de los poderosos, y sobre todas las cosas se guarden 
de ensenar malas opiniones A los corazones tiernos. 

Resta por decir lo que los amos deben A sus criados y los cria- 
dos A sus senores. Deben pues los criados y criadas A sus senores 
esta honra. Primeramente que los amen de corazon y que les 
deseen y procuren toda prosperidad, que obedezcan y cumplan 
humil y muy alegremente lo que les mandaren, que sean leales 
y muy fieles en el cargo que les fuere encomendado y que les 
acudan todas las veccs que fuere menester, asi A su persona 
como A sus bienes y su fama, segun bastaren sus fuerzas. De 
aqui es lo que San Pablo dice (i): Siervos, obedeced A vuestros se¬ 
nores temporales con temor y temblor, con sencillez de corazdn 
como A Cristo, no sirviendoles solamente cuando estdis delante 
dellos como quien pretende agradar a hombres, mas como sier¬ 
vos de Cristo que hacen con todo corazdn la voluntad de Dios, y 
como quien sirve al Senor y no a hombres. Y lo mismo escribien- 
do A Tito dice ( 2 ): Amonesto A los siervos que sean sumisos A sus 
senores y que en todo los contenten, no contradiciendoles ni en- 
gan^ndolos, mas mostrando lealtad en todas las cosas. Y el ap6s- 


( 1 ) Ephes. 6 , Colos. 3 . Titum 2 . 
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tol San Pedro dice as! (0: Siervos, sed sumisos con todo temor 
y acatamiento A vuestros senores, no solamente A los buenos y 
mansos, mas tambien A los discolos. Por el contrario, deben los 
amos y amas A su familia, primeramente, ser para ellos benignos 
y mansos, y proveerlos de las cosas necesarias para su sustenta- 
ci 6 n, guardarlos con buena disciplina y costumbres en el temor 
del Senor y pagarles su justo salario y soldada segun su servicio 
y trabajo. Sobre lo cual amonesta el Sabio diciendo ( 2 ): Si tienes 
algun siervo fiel, tenlo en lugar de tu alma y trdtalo como A her- 
mano. Y el apdstol San Pablo (3): Vosotros, senores, haced tam- 
bien lo que es razdn con los vuestros, perdonando las iras y ame- 
nazas que les tuvieredes hecho, sabiendo que vuestro Senor y el 
suyo estd en los cielos. Y en otra parte ( 4 ): Senores, dad A vues¬ 
tros criados lo que es justo, pues sabeis que vosotros y ellos te¬ 
nnis un mismo Senor en los cielos. Y lo que hasta agora tenemos 
dicho de los siervos y criados de casa, lo mismo decimos de los 
jornaleros y oficiales que trabajan por dias en vuestras casas, 
conviene a saber, que estos asimismo trabajen fielmente y se les 
pague su jornal como con ellos se asentare. Porque de otra ma- 
nera dice el Ap 6 stol (5): Quien A otro hace injurias, recibird se¬ 
gun lo que a otro tenga hecho injustamente. Y mas largamente el 
apdstol Santiago amenaza congrandespenasaiqueniega A los que 
en su hacienda trabajaron, el salario <5 galardbn que merecen ( 6 ). 

Pero a todos los sobredichos acrecentaremos los hombres vie- 
jos y ancianos, porque por este mismo precepto conviene que es¬ 
tos sean honrados por los mds mozos. La cual honra consiste pri¬ 
meramente en la cortesfa y reverencia acostumbrada delevantar- 
se y descubrir Ja cabeza y que de buena voluntad y conhumildad 
les pidan conscjo y hagan lo que les aconsejaren } r amonestaren. 
Porque asi lo manda el mismo Dios en el Levftico ( 7 ) por estas 
palabras: Levantatc delante del hombre anciano que tiene canas 
en la cabeza, y honra la persona del viejo. Y el Sabio dice ( 8 ): A1 
anciano humilla tu alma. No desprecies las palabras de los an¬ 
cianos, y se amigo de sus dichos y sentencias, porque dellos apren- 
derds sabiduria y doctrina. Pero los viejos de tal manera hail de 
vivir y conversar, que no sean ellos dignos de reprehensidn en 


(1) 1 Petri 2. (2) Eecli. 33. {3) KpTics. 6. {. \) Col. 4. {5) Culo r %. 3. (6) Jacobi 1. 

(7) Lcvit, 19. (3) Eccli. 8. 
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comparaci6n de los mozos. Mas procuren que en ellos resplandez- 
ca toda piedad y honestidad, asi en sus gestos como en sus pala- 
bras y obras. De donde escribe San Pablo a Tito(i) que amoneste 
a los ancianos que sean templados, castos y prudentes, sanos en 
lo que toca & la fe y caridad y paciencia. Esto baste cuanto a este 
cuarto mandamiento. 


(1) Titum 2. 





CAPITULO VI 

DEL QUINTO MANDAMIENTO 



:m L quinto mandamiento es: No matards. Este tiene su ra- 
z6n y orden como los otros que tenemos dichos: porque 
propriamente tras el mandamiento de la obediencia vie- 
ne el que nos ensena lo que en particular habemos de hacer con 
todos los hombres de cualquier suerte y condicidn que sean. Y 
porque lo que los hombres mas aman y mds estiman de las cosas 
deste mundo, es la vida, por esto se pone este mandamiento en la 
delantera, en que se nos manda que a ninguno de nuestros prdji- 
mos quitemos la vida por nuestra propria autoridad. Y digo por 
nuestra autoridad, porque por ajena autoridad podria alguno ma- 
tar a otro. Porque el que es ministro de justicia, puede por autori- 
dad de la ley 6 de su superior quitar la vida A otro, con tal que no 
haga esto con odio, 6 crueldad, 6 enemistad. Porque esta no es 
particular venganza de alguno sino de toda la republica, d la cual 
pertenece castigar y echar de si los miembros malos y perjudi- 
ciales que pervierten en ella la paz y la justicia y ser\icio de 
Dios, fistos son justamente castigados porque quebrantan y me- 
nosprecian el cuart© mandamiento de la obediencia que agora di- 
jimos, con grande desasosiego y dano de la republica y de lo que 
Dios quiere y ordena. Y desta manera de matar no hablanuestro 
mandamiento, sino de la particular venganza que muchas veces 


los hombres por su propria autoridad quieren tomar. 

Por este mandamiento no s61o estd prohibido matar al hombre 
exteriormente, mas tambien los afectos y pasiones del corazbn, 
de donde se suele recrescer voluntad y obra de matar: porque 
prohibido el efecto, claro es estar prohibida la causa. Las pasio¬ 
nes de donde procede la voluntad 6 obra de ser homicida, son ira, 
soberbia, envidia, avaricia, deseo de venganza 6 de otros inte 
reses A que nuestra mala inclinacidn nos trae. lodos estos malos 
afectos son por este precepto prohibidos como causas y desper- 
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tadores de tan mala obra como es el homicidio. Y porque de tan 
malas causas ningunos efectos puedennascer que no sean tambien 
malos, son tambien vedados por esta misma razdn todos los otros 
males y danos que podemos hacer a nuestros prdjimos. Y asi nos 
obliga este mandamiento A que ni con obras ni con lengua ni 
voluntad seamos perjudiciales 6 danosos A los hombres. La raiz 
y fundamento del mal que de un hombre viene & otro , nasce 
en el corazdn: de alii se encamina A la lengua y a las manos y A 
todas las otras obras por donde el hombre es maltratado de su 
prdjimo. Por esta razdn habemos de entender que principalmente 
son prohibidas en este mandamiento cualesquier pasiones que 
pueden encaminar el corazdn del hombre A cualquier dano y 
perjuicio de otro. Quiere Dios entre los hombres grande con- 
cordia y amistad y grande liberalidad y largueza de los unos 
para con los otros. Porque como todo el mundo sea criado por 
causa del hombre, y el mismo mundo sea un traslado y mues- 
tra del amor y de la beneficencia de Dios, en ninguna otra 
cosa se puede mAs conocer este amor y esta liberalidad y largue¬ 
za de Dios como en la paz y concordia de los hombres que El crib 
para ser en ellos conocido. De aqui viene que los que mAs procu- 
ran por la conservacidn desta paz, y mayor paciencia tienen por 
que no sea deshecha ni rota, mas ciertos y mAs conocidos siervos 
son del Senor. Y asi testifica dellos nuestro Redemptor en el 
Evangelio (i): Bienaventurados los pacificos, porque estos seran 
llamados hijos de Dios. Bienaventurados los mansos, porque ellos 
poseeran la tierra: dando A entender que estos solos respondcn y 
aprueban como verdaderos hijos de Dios. Estos dan testimonio de 
quien los crib en el mundo, representando aquella bondad, aque- 
11 a paz y concordia que se requiere tener los hijos de un mismo 
padre, y de tal padre. Ellos solos usan del dominio de la tierra se- 
gun la condition y fin para que les fue entregado. Y asi los que 
rompen y tienen en poco esta paz y que ninguna cosa quieren 
sufrir ni hacer por respecto de la conservacidn della, son como 
deshacedores y afrentadores de la obra de Dios y dados y senten- 
ciados por cnemigos suyos, porque cuanto en ellos es, borran y 
deshacen el traslado con que Dios en este mundo es mAs repre- 


(i) Matlh. 5. 
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sentado y conocido. Esto es lo que se contiene en este manda¬ 
miento. 

Agora digamos las obras afirmativas del, y luego las negati- 
vas: porque este mandamiento, aunque es negativo, no estard sin 
sit afirmativo. Esto no es para mas que para dar una muy liana y 
fdcil explicacibn de los mandamientos, que A la verdad bien mira- 
do, todo se encierra en la dectaracibn que se da dellos. Este man- 
damiento pues, aunque va dado por via dc negacibn diciendo, no 
mataras, sfguese del manifiestamente que incluye en si afirraa- 
cibn: porque prohibiendo los malos afectos del corazbn que son en 
perjuicio del prbjimo, es visto pedir buenos y provechosos afectos 
para el mismo, y prohibiendo malas palabras y obras, es visto pe- 
dirlas buenas. Y asi las obras deste mandamiento por la parte 
afirmativa son: buen celo de los bienes de su prbjimo, perdbn de 
todas las injurias, paciencia y sufrimiemo en ellas, socorro en las 
necesidades, rogar A Dios que lo ampare y favorezca en los bie¬ 
nes del cuerpo y del alma. Principalmente en este mandamiento 
es encomendada la paciencia, sin la cual no sepuedeconservar la 
paz y concordia entre los hombres: pedir al Senor socorro para 
todo esto, porque el corazbn humano de su propria raiz y natura- 
leza es soberbio, y mai sufrido, y amigo de vengarse: rogarle con 
toda humildad que para este caso haga A nuestro corazbn tan lar¬ 
go como el lo pide: que nos de mansedumbre para con nuestros 
prbjimos,estudioy diligencia de pazy concordia con ellos mismos, 
largueza de corazbn para despreciar todo lo que en esto pusiese 
estorbo: que no demos mal por mal, sino que antes por mal demos 
bien: que roguemos 'p° r nuestros enemigos y confiemos de la 
grande bondad y misericordia dc Dios que los ha de convcrtir y 
encaminar A buen fin. 

Las obras deste mismo mandamiento por la parte que es nega¬ 
tive, b para hablar mbs propriainente, aquellas por dondc el es 
quebrantado } T dcspreciado,son: todo genero de odio y malqueren- 
cia con el prbjimo, envidia, deseo de venganza, palabras injurio- 
sas en ausencia 6 en presencia del, 3 r cosas seme j antes. Asi que 
dispone este quinto mandamiento primeramente que A ninguno 
quitemos la vida, ni por nuestro favor se haga algiin homicidio, ni 
consintamos en la muerte de algiin hombre por consejo b man- 
dado bruego. Despues desto, que contra ninguno nos airemosni 
ensoberbezeamos con mala intcncibn, que A nadie aborrezeamos, 
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que d nadie echemos maldiciones 6 pidamos a Dios que le haga 
mal, que de nadie hagamos escarnio, que con nadie tengamos ri- 
nas porfiadas, que no sembremos discordias y enemistades entre 
los que bien se quieren, que a nadie enganemos con mentiras, que 
no tengamos envidia ni nos pese con la prosperidad de otro, que 
no seamos duros y pertinaces para aplacarnos, que no seamos 
crueles sin misericordia, finalmente que d nadie difamemos ni qui- 
temos la buena opinibn que de otro se tiene. 

Cuanto toca al homicidio exterior, dos cosas principalmente 
nos deben poner espanto de cometerlo: la una, que este pecado 
no es humano, sino de bestias fieras: porque a los hombres crib 
Dios para paz y concordia, no para disensiones y para herirse 
unos d otros, por lo cual sblo los hombres entre todos los anima- 
les nascen sin armas, pues ni tienen cuernos, ni unas, ni dientes 
con que puedan matar. La otra, que nuestro Senor Dios aborre- 
ce mucho esta crueldad terrible, y la castigb en los tiempos pasa- 
dos con grandisimas penas, y asi quiere agora que sea castigada. 
Lo cual consta de otras muclias partes, pero senaladamente del 
cuarto capitulo del Genesis, donde fue dicho por Dios a Cain, 
que fue el primer homicida: La voz de la sangre de tu hermano 
da voces a ml desde la tierra: serds pues maldito sobre la tierra, 
que bebib la sangre de tu hermano derramada con tus manos. 
Cuando trabajares en ella y la labrares, no te dara fructos. Anda- 
rds por la tierra vagabundo y huyendo de la gente. A lo mismo 
pertenece lo que tambien se escribe en el Genesis (i): De la san¬ 
gre de vuestras vidas pedire cuenta a los hombres que la derra- 
maren con su mano b con crueldad de fieras: de la mano de cual- 
quier hombre y de la mano de cualquier hermano requirire la 
vida del muerto. Cualquier que derramare la sangre ajena, su 
sangre serd derramada: porque d imagen de Dios es hecho el hom¬ 
bre. Y desta manera se hallaran otros muchos pasos en las Escri- 
turas ( 2 ), donde se muestra la maldad de aquellos cuyos pies estan 
prestos y corren para derramar sangre, y cuyas manos estdn en- 
sangrentadas. Son tambien culpados de homicidio los que por fal- 
sas acusaciones b falsos testimonios hacen que muera el inocente. 
Asimismo quien en su corazbn tiene asentado y determinado de 
matar, aunque la obra no se siga, quebranta este mandamiento. 


( 1 ) Genes. 9 . ( 2 ) Prov. i, Esai. 59 , Psalm. 5 . 
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Son tambidn culpados en este mandamiento los que dejan perecer 
al prdjimo A quien podrian salvar, si quisieran, como son especial- 
mente los avarientos que dejan d los pobres morir de hambre 6 
de frio, y aquellos que sabiendo que un inocente estd condenado d 
muerte, no procuran librarlo por la via que puedan. De quien 
dice la Escritura: Libra y no te descuides de socorrer A los que 
son llevados a la muerte. Si dijeres no bastan mis fuerzas, quien 
ve tu corazdn entiende si por eso lo dejas 6 por otra cosa (i). 


§1 

Contra los odios y deseos de venganza . 


IF as porque algunos tienen^ particulars odios contra sus 
Mm prdjimos y pasan grande dificultad en vencerlos, para re- 
medio destos pondremos aqui algunas consideraciones de que se 
puedan ayudar contra esta ponzona. Primeramente el que es ten- 
tado de odio contra algun hombre por haber sido del ofendido, 
debe ante todas cosas pensar que ese hombre tal cual es, por vili- 
simo que sea, es criatura de Dios y hijo suyo, redimido por su 
sangre, y que por amor deste Senor (ya que el no lo merezca) es 
razdn que perdones alguna cosa. Asi que no mires A el, sino mira 
A Dios, que aunque mirando A el no halles razones para perdo- 
narle, mirando A Dios sobrarte han. 

Mira pues lo que t)ios merece por ser quien es, y lo que mere- 
ce por tantas mercedes como te tiene hechas, y por tantos traba- 
jos como por ti sufrid, y verds que no es mucho sufrir tu este pe- 


queno por El. 

Mira tambien la multitud de ofensas que contra El tienes he¬ 
chas desde el dia que supiste pecar hasta el presente, y vents 
que no es mucho perdonar tu una pequena ofensa por amor de 
Aqudl que tantas y tanto mayores te tiene sufrido, perdonado y 
adelante te sufrird. Porque de otra manera .injustamente pidemi- 
sericordia quien no usa della, y no merece alcanzar perddn para 
si el que no lo concede A otro. Asi lo concede el Eclesidstico di- 


(i) Proverb. 24. 
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ciendo(i): El hombre guarda el disgusto contra otro hombre, 
y id Dios pide el remedio? Con otro hombre como el no usa de 
misericordia, y <-hace oracidn por sus pecados? ^Quien osard 
rogar por el? 

Considera tambien aquel remedio que nos da el Eclesidstico 
contra este vicio diciendo: Acuerdate de tus postrimerias, y deja 
de tener odios y pasiones ( 2 \ Como si mas claramente dijera: 
Acuerdate que de aqui d muy pocos dias te has de ver en paso 
de muerte, y que en aquella hora ninguna cosa mas deseards que 
hallar misericordia en los ojos de Dios, porque todos los otros 
deseos en aquella hora cesaran y se mudaran en este. Pues siendo 
esto asf, ten por cierto que una de las cosas que mas te pueden ayu- 
dar para esto, es perdonar. Por donde en tus manos esta hallar 
entonces dDios en la manera quelo quisieres hallar. Siquieres ha¬ 
llar en Dios misericordia, hdllela tu prdjimo en ti: si quieres ha¬ 
llar en Dios buen rostro, hdllelo tu prdjimo en ti: si quieres que 
Dios entonces te perdone, perdona tambien agora tu. Ten por 
cierto que 110 hay tal bula ni tal indulgencia para alcanzar per- 
don de los pecados como amar y perdonar a los prdjimos, pues la 
caridad, como dice el Apdstol (3), es la que cubre la multitud de 
los pecados. 

Mira tambien allende desto el merito grande desta obra: por¬ 
que no s61o es elicacisimo medio para alcanzar perddn de peca¬ 
dos, sino tambien para enriquecer al hombre con nuevos mere- 
cimientos- Porque una de las rafces y causas que los tedlogos 
ponen del merecimiento, es la dilicultad de las obras: y por esto 
cuanto una obra de suyo fuere mds dificultosa, tanto serd mas 
meritoria. Que por esto el martirio es obra de tan grande meri¬ 
to,' porque es de grande trabajo: y si aqui se te ofreciere seme- 
jante trabajo, tambien alcanzards semejante premio: de manera 
que puesto que no seas martir por la fe, serds martir por la cari¬ 
dad, pues como dice San Gregorio, sin liierro y sin llamas pode- 
mos ser martires, si de verdad conservamos pacicncia en nues- 
tros corazones. 

Considera tambien la dignidad y precio desta virtud, la cual 
por una muy alta manera nos hace hijos de Dios, imitadores de 
la realeza y nobleza del corazdn de nuestro Padre celestial, el 

(1) Eccli. 28. (3) Bccli. 7, Psalm. 36. (3) 1 Petri 4. 
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cual hace salir su sol sobre buenos y malos, y llueve sobre justos 
y pecadores (i). 

Y si no te mueve tanto el amor del bien como el temor del 
mal, considera la malicia y graveza deste pecado, la cual es tan 
grande que la compard el evangelista S. Juan con la del homici- 
dio cuando dijo: El que tiene odio a su hermano, homicida es ( 2 ), 
porque en el juicio de Dios ya ha muerto un hombre el que desed 
matarlo. 

Y si allende de ser este pecado tan grave, fuera pecado que 
acabdndose de hacer pasara luego, como pasa la blasfemia y 
otras tales, aun fuera menos mal: mas no es asf, sino que muchas 
veces acontece durar la malquerencia un ano, y dos anos, y mds; 
de donde ya podrds ver en todo este tiempo cuantos pecados de 
odio se cometerdn, pues cuantas veces se renueva el propdsito de 
la malquerencia, tantas de nuevo se comete la culpa. De manera 
que no es esta como herida de espada, que corta y pasa, sino 
como saeta que deja el hierro en la herida, que en cuanto no sale 
fuera, siempre estd empodreciendo y afistolando la llaga. 

Y con este aun se junta otro grande mal, que es traer este pe¬ 
cado consigo una cuadrilla de otros muchos pecados que comdn* 
mente andan en su companla, por lo cual dice San Juan que el 
que ama d su prdjimo, anda en luz y no tiene escdndalo en su 
alma: mas el que tiene odio contra 61, estd en tinieblas y anda en 
ellas (3), y por consiguiente no se puede excusar de tropezar y 
caer en muchos barrancos de pecados que andan en compaftia 
deste. Porque en teniendo odio contra una persona, luego nospa- 
recen mal todas sus'cosas, luego las juzgamos y condenamos, lue¬ 
go se levanta la ira, la envidia, la murmuracidn, la detraccidn y 
otros muchos males que de aqul se siguen: y lo que peor es, que 
no se contenta el hombre con andar 61 solo en esto, sino tambidn 
mete en la danza a todos sus amigos y paniaguados, y asi lleva 
en pos de si como el dragdn la tercera parte de las estrellas del 
cielo y las derriba en el abismo. 

Y si todo esto no basta para doblar tu corazdn, al menos con¬ 
sidera el ejemplo de aquel Senor que estando en la cruz extendi- 
do en aquel madero, atravesado con clavos, coronado con espinas, 
abiertas las espaldas con azotes y hecho un pidlago de dolores, y 


(i) Matth. 5. 


(a) 1 Joan. 3. 


(3) 1 Joan, a., 1 Joan. 3. 
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d todo esto la madre inocentisima presente, la primera palabra 
que habld, la primera voz que aquel tan cansado pecho arranco, 
fue: Padre, perdona & estos, que no saben lo que hacen (i). Pues 
ique mayor desconocimiento, que mayor ingratitud que dejar pa- 
sar en vano un tal ejemplo de amor y de perddn como este, y ha- 
cer que sea sin fructo para nosotros lo que Dios tan encarecida- 
mente con su ejemplo nos encomendd? Esto es, hermano mio, lo 
que has de considerar en tus injurias, y asi se te hardn tan dulces 
que vengas d hallar miel en la boca del ledn ( 2 ), que es, en la mala 
obra de tu contrario, y asi de lo que comia saldrd manjar y fuerte 
dulcedumbre: de manera que lo que tornado por una parte te daba 
tormento, tornado por esta te dard refrigerio. 


(1) Luc. 23. (2) Judicum 4. 
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DEL SEXTO MANDAMIENTO 


I, sexto mandamiento es: No cometerds adulterio. Es ne- 
gativo como el pasado, mas tiene tambidn su afirmati- 
vo. Para cuyo entendimiento es de saber que la cosa 
que despues de la vida el hombre m&s estima y ama, es la mujer 
que tiene consigo junta por matrimonio, y asi lo muestra la expe- 
riencia en todos aquellos hombres que no desvaran de la razdn. 
Este amor mandd Dios que hubiese entre el hombre y la mujer, y 
puso grande inclinacidn y grandes prendas para eso. Porque de 
ninguno hace tanta confianza el hombre como de su propria mu¬ 
jer, y la mujer de su proprio marido. No s61o tienen la vida y la 
casa juntos, mas todos los bienes y trabajos son entre ellos co- 
municados y como unos, y sobre todo tienen igual parte en los 
mismos hijos, si Dios se los da. De aqui viene que despues de 
quitar la vida al hombre, la mayor injuria que se le puede hacer, 
es tomarle su mujer, 6 A la mujer tomarle el marido, porque es 
quebrantar y deshacer aquella grande amistad y aquella liga y fe 
que entre ellos hay. Por tanto este mandamiento de no cometer 
adulterio se sigue despues del otro, no matar&s. Y asi como el 
quebrantamiento del otro es grande menosprecio de la obra de 
Dios, asi lo es este de la fe que El quiso que hubiese entre el hom¬ 
bre y la mujer, y de la certeza que A cada uno did para que cono- 
ciese A su proprio hijo y tuviese cargo del como de cosa tan suya, 
y del sacramento grande que por este es signiiicado, que es el es- 
piritual matrimonio entre Cristo nuestro redemptor y la Iglesia 
que El redimid: de todo lo cual hace burla y escarnio el que que- 
branta este mandamiento. . 

Esto basta para que entendamos cuAn grande mal es no guar- 
dar este mandamiento. Mas es menester que pasemos mds ade- 
lante y declaremos si solamente es defendido por este manda¬ 
miento tomar la mujer ajena 6 el marido ajeno, 6 tambidn otras 
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cosas por donde los hombres algunas veces vemos haber cometi- 
do fealdades y torpezas. A lo cual se responde que este manda- 
miento, aunque es negativo, contiene en si uno afirmativo, y segun 
ambas las maneras se ha de considerar para ser bien entendido. 
Porque cuando se prohibe el adulterio,prohfbese por consiguiente 
la raiz de donde esta mala obra nasce: porque si la raiz no fuese 
mala, no se daria por malo el fructo que della sale. Y quien avisa 
que se guarden del fructo como de cosa mortifera y ponzonosa, 
da d entender la maldad que hay en la raiz. Y asi digo que en este 
mandamienta es prohibido el dnimo que es mal inclinado y con* 
sentidor de cosa deshonesta y fea. Y asi es vedada aqui toda obra 
y todo consentimiento con que la honestidad y limpieza es que- 
brantada, de cualquier manera que sea: porque es vedado todo 
apetito desenfrenado y todo aquello que fuere encaminado y tu- 
viere semejanza 6 olor de lo que solamente es permitido d los que 
estdn juntos en legitimo matrimonio, Y asi en el mandamiento 
afirmativo que este negativo consigo trae, se nos demanda en este 
caso toda limpieza de cuerpo y de alma. Porque como el alma sea 
casa y posada de Dios, y el cuerpo lo sea del alma, quiere El que 
todo eso sea sanctificado a su servicio y limpio y puro, como con- 
viene d casa donde tal Senor dice que quiere morar. Por esto en 
este mandamiento se nos piden castos y limpios pensamientos, la 
vista y todas las muestras que de nosotros salieren, las palabras 
que habldremos, las conversaciones que tuvieremos, todas con 
honestas senales y ejemplos, y que no demos ocasidn que por nues* 
tra culpa y descuido juzgue alguien otra cosa de nosotros. Y estas 
son las obras por donde este mandamiento es guardado por la 
parte de su afirmacion. 

Mas las obras contrarias d este mandamiento son pensamien¬ 
tos torpes, hablas encaminadas d eso, tencr trato y conversacidn 
con gente leve, darles ocasidn d alguna liviandad, dar consenti¬ 
miento en semejantes cosas, favorecerlas 6 dejarlas de estorbar. 
Pecan contra este mandamiento las madres y padres que no dan 
grande ejemplo de honestidad d sus hijos, que no ponen diligencia 
en guardarlos: las que dejan d sus hijas andar desmandadas por 
donde se les puede recrecer algun inconveniente: los que tienen 
subditos debajo de su mano, y en este caso no tienen sobre ellos 
la vigilancia que es necesaria: los que por comidas y regalos de¬ 
jan crescer en su cuerpo las fuerzas y tiranias de su ruin apetito. 
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Pecan tambien gravemente los que por alguna compafiia 6 con- 
versacidn sufren que hay a escandalo y infamia deso entre la gen 
te. Porque en este caso no basta tener limpio su corazdn, sino es 
menester que cuanto en si es, estorbe el perjuicio de su fama 6 de 
la ajena. 

Pero habemos de ser avisados que en este precepto no se de- 
fiende que se cometa solamente el adulterio, de que hasta aqui 
tenemos hablado, mas toda fornicacidn y ayuntamiento de hom- 
bre y mujer fuera del legitimo matrimonio, como es el incesto,que 
es pecado de alguno con su pariente 6 con pariente de su propria 
mujer: item ayuntamiento con persona ofrescida A Dios por voto 
de religidn 6 de orden sagrada, y otros ayuntamientos deshones- 
tos prohibidos por derecho divino 6 eclesidstico, y sobre todos el 
abominable vicio contra natura y el bestial de quien se junta A 
las bestias, cuya torpeza no quiere el Apdstol que nombremos en 
nuestra boca: y junto con esto la fornicacidn simple, que es el 
ayuntamiento de soltero con soltera 6 mujer publica, 6 cualquier 
otra, aunque sea tenida por honesta: y el desenfrenado dema- 
siado ayuntamiento de los casados cuando no tienen esperanza ni 
propdsito de haber hijos, aunque <§ste no es pecado mortal. 

Allende desto, para que entendamos bien la fuerza deste pre¬ 
cepto, conviene advertir que no solamente se defiende aqui la 
obra corporal deste sucio vicio, mas tambien todo aquello que 
levanta la llama del mal deseo y propdsito de pecar, como es la 
ociosidad, la holgazaneria, las pldticas y palabras torpes, el ves* 
tido y atavio del cuerpo disoluto y deshonesto, y los cantares y 
bailes deshonestos, y 6ualesquier gestos y figuras que A este vicio 
puedan incitar , y finalmente todos los deleites y regalos que 
mueven 6 inflaman A deshonestos apetitos. 

Y puesto que con lo que est& dicho, A mi juicio tenia satisfeeho 
la declaracidn y determinacidn deste precepto, pero para provo- 
car mAs al aborrescimiento deste sucio vicio de lujuria, quiero re- 
ferir algunos ejemplos de las Sanctas Escrituras. Y sea el prime- 
ro el que se escribe en el Genesis ( 1 ). Comenzando los hombres A 
multiplicarse sobre la tierra y A criar hijas,viendo los hombres 
que tenian noticia de la honra de Dios, las hijas de los otros hom¬ 
bres malos, que eran hermosas, juntdronse con cl las, cada uno 

( 1 ) Genes. 6. 
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con la que le plugo. Y dijo Dios: No permaneseerd mi espiritu en 
el hombre para siempre, porque son carnales, etc. Y por este vicio 
de lujuria, con otras maldades que los hombres eometfan, vino el 
diluvio que destruyd toda la tierra. Despues aquellas eiudades de 
Sodoma y Gomorra, por la abominabilfsima lujuria que en ellas 
habfa, fueron asoladas y hechas ceniza. Despuds leemos que Abi- 
melech, rey de Gerare, porque tom6 para si A Sara, mujer de 
Abraham, puesto que no sabfa que estaba casada con el, tanto 
ofendid A Dios, que todas las mujeres de su casa se hieieron este- 
riles, y el estuvo en peligro de ser muerto ( 1 ). Lo cual antes del 
acontecid A Faradn, rey de Egipto, el cual con toda su familia fue 
herido con muchas plagas por el mismo adulterio( 2 '. Leemos tarn- 
bien que por el pecado y injuria que se hizo d Dina, hija de Ja¬ 
cob (3), no sdlo el autor principal, mas su padre Hemor y toda la 
ciudad de Siquen fue entrada d degtiello, v solamente se salva- 
ron las mujeres y los ninos. Allende desto todo que se cuenta en 
el Genesis, leemos en los Numeros ( 4 ) que los hombres del pue¬ 
blo de Israel se juntaron con las mujeres de los ammonitas, que 
eran gentiles, y por esta maldad matd Dios cuatro mil hombres. 
Y viendo Finees a 1111 hombre israelita entrar desvergonzada- 
mente con una mujer madianita, tomb una espada, y entrd en el 
lugar donde estaban, y d ambos juntamente les atravesd el cuer- 
po. Escrfbese tambien en el libro de los Jueces (5) que por solo 
un adulterio que se hizo eon una mujer de un Levita, perecieron 
en batalla infinitos millares de ehidadanos de Gabaa y de la tribu 
de Benjamin, y todas sus villas y aldeas fueron quemadas. Final- 
mente cuentan las Escrituras del rey Salomon que puesto que era 
sapientfsimo, en su vejez se encendid tanto en amor de las desho- 
nestas mujeres que adoraban fdolos, que se cegd de manera 
que abandond d Dios vivo y solo, y adord los ajenos y falsos dio- 
ses (6). Por lo cual enojado el Sehor, le amenazd que dividirfa su 
reino y le quitana mucha parte del del senorfo de sus descendien- 
tes: y de ahf adelante levantd contra el muchos enemigos, 3 ^ el > r 
todos sus descendientes padescieron por esto muchas y grandes 
calamidades. 

Pues viendo tales ejemplos y aeaeeimientos contados en la Es- 
critura divina, escarmentemos y hu> T amos como de perro rabioso 


(1) Gen. 2Q. (2) Gen. 12. (3) Gen. 34. (4) Num. 25. (5) Judic. 20. (6) 1 Reg. 17. 
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y vibora, dcsle torpe vicio, asi del adulterio como de la simple 
fornicacibn y de cualquier especie de lujuria, de donde vemos que 
tantos y tan grandes males han sucedido y en el tiempo presente 
experimentamos, y siempre suene en nuestros oi'dos aquel man- 
damiento del apbstol San Pablo, que dice (i): Huid de la forni¬ 
cacibn, porque todos los otros pecados que el hombre hace, son 
fuera de su cuerpo, mas el lujurioso contra su mismo cuerpopeca. 
iNo sabeis que vuestros mieinbros son templo del Espiritu Sancto, 
que mora en vosotros por merced de Dios, y que no sois vuestros, 
porque estbis comprados por Cristo por grande precio para que 
glorifiqueis y traigais b Dios en vuestros cuerpos? Y lo que en 
otra parte ( 2 ) el mismo Apbstol escribe: La fornicacibn y cual¬ 
quier suciedad y avaricia no se nombre en vuestra boca, como 
conviene b sanctos, ni palabras torpes ni vanas ni chocarrerfas 
que ningun provecho traen: mas siempre traigamos en nues- 
tra lengua loores de Dios. Porque sabed, dice el Apbstol (3), que 
todo aquel que fornica b comete cualquier gencro de lujuria, b es 
avariento (que es tanto como si adorase idolos) no tiene parte en 
el reino de Cristo y de Dios. Oigamos asimismo lo que en otra 
parte ( 4 ) dice: Esta es la voluntad de Dios, que sebis sanctos, que 
sepa cada uno de vosotros usar de sus miembros en sanctificacibn 
y honestidad, y no con pasibn de sus apetitos como las gentes que 
no conocen a Dios. Esto baste cuanto b este sexto mandamiento, 
sin que nos metamos en otras torpezas de que muchos hacen muy 
grandes y muy largas plbticas, y muy sin provecho. Porque por 
nuestros pecados se sabe deso mbs de lo necesario, y solamente 
hablar en eso es afrenta. Dicho estb en suma lo que hace al caso, 
y encarescida la vigilancia que en este caso todas las gentes han 
de tener sobre si, por ser la flaqueza.humana tan grande y los pe- 
ligros tantos y tan b la mano, Lo denibs sepanlo los confesores 
para cuando fuere menester. 

(1) 1 Cor. 6, (2) Ephes. 3. (3) 1 Thesah 4. (4) 1 Cor. 6. 







CAPlTULO VIII 

DEL SfiPTIMO MANDAMIENTO 


l s6ptimo mandamiento es: No hurtaras. Este tambien 
es negativo, y tiene su afirmativo: siguese conveniente- 
mente tras 6ste otro de que agora dijimos. Porque des- 
pu6s de la mujer, lo que mAs ama el hombre, son todos los otros 
bienes, como son los hijos y los bienes temporales y lo que parece 
ir en compania desto. Por esta razdn en este mandamiento se nos 
dice que no tomemos A nadie lo que es suyo. En esto tiene lugar 
la misma razdn que en los otros mandamientos dijimos, la cual es 
que prohibiendo el hurto, se sigue luego que son tambien prohi- 
bidas las raices de donde sale el hurtar. listas son la avaricia, la 
codicia de las cosas ajenas, la envidia dellas, el menosprecio de 
quien las tiene. Y por el contrario se nos manda la disposicidn 
que en este caso en nuestro corazdn habemos de tener, que es el 
mandamiento afirmativo que el negativo trae en su compafh'a y 
lo presupone. Esta disposicidn es una buena y larga voluntad de 
alegrarnos con los bienes de nuestro prdjimo, que seamos en esto 
sanos y liberates, y que este tan lejos de pesarnos de los bienes 
ajenos, que estemos aparejados para dar de los nuestros cuando 
ocurriere la necesidad. Quien esta disposicidn tuviere, tiene apa- 
rejo muy facil para el cumplimiento de las obras de este precepto 
por la parte que encierra en si uno afirmativo. Las obras contrarias 
A 61 son tomar alguna cosa de la hacienda ajena contra la disposi- 
ci6n y mandamiento de las leyes, robar los hijos y persuadirlos 
A que hagan alguna cosa mal hecha, 6 que no obedezcan A sus pa¬ 
dres, recibir dellos alguna cosa estando en poder de los padres 6 
tutores. La misma cuenta es de los siervos y mujeres casadas. 
Pecan contra este mandamiento los que no obedecen las senten¬ 
ces de los jueces que tienen autoridad de juzgar: los que traen 
demandas injustas, los que injustamente las dilatan: los que no 
pagan cumplidamente los diezmos de las iglesias: los seflores que 





SEGUNDA PARTE, CAP1TUL0 VIII 


149 


no pagan A los criados, 6 les dilatan las pagas con dafto y detri- 
mento dellos: los que no pagan A tiempo 6 lo alargan, 6 quieren 
demandas por traer A los otros A tales conciertos que pierdan de 
lo que se les debia: los que falsan 6 mezclan las cosas que venden, 
6 dan uno por otro, 6 no tal cual habia de ser conforme A las leyes 
que sobre eso est&n puestas, con palabras, con peso y medidas 
falsas, y de otras muchas maneras: los que usan de contratos 
usurarios y injustos: los que contra derecho votan en cabildos, en 
juicios 6 ayuntamientos: los que admiten personas indignas, bias 
prefieren A otras para oficios eclesi&sticos 6 seculares: los jueces 
que permiten malos oficiales que danan lo que hacen 6 lo menos- 
caban, porque estos son todos ladrones de la republica. Y segun 
la cosa es de mAs cualidad 6 de mayor importancia, asi ser A ma¬ 
yor el pecado y el hurto. Pecan asimismo los que no socorren al 
prbjimo en su necesidad, cuando lo ven en ella: porque tal puede 
ser la necesidad, que sea quitarle su hacienda. Porque en aquel 
tal caso como cosa propria se le debia, y no era el que lo habia de 
socorrer sino un como depositario para proveerlo en vibndolo en 
tal necesidad. Finalmente pecan contra este mandamiento los que 
desconfian de la verdad, de la bondady misericordia de Dios, por 
donde vienen A socorrerse y A remediarse por malos medios y 
malos consejos. Porque de aqui nace el hurtar y el querer usur- 
par lo ajeno por tantas y tan malas maneras. Porque ciertamente 
este demasiado cuidado que tiene el hombre pecador de su hon- 
ra, y de lo que ha menester, y de lo que ha de dejar A sus herede- 
ros, es la fuente de donde mana toda la codicia y tantos y tan 
graves males: que si se confiase verdaderamente de la palabra 
que Dios le tiene dada, de su sabiduria, de su providencia y de 
su misericordia, entenderia y tendria por cierto que Dios to sus- 
tentaria y lo remediaria en sus necesidades con sblo usar £1 de 
licitos y justos medios: y cualquier cosa que en esto lo sucediese, 
aunque el por entonces no alcanzase A entenderia cumplidamen- 
te, la tendria por buena como A cosa guiada por el consejo del Se- 
fior y salida de la mano de su verdad y misericordia. Mas como 
los pecadores y mundanos tienen por m&s. acertado su consejo 
que el de Dios, escogen mAs para si lo que ellos desean que lo que 
£l les da, y creen que al mejor tiempo les faltard, y que si van 
por el camino de Dios, tendr£n flaco sustcntamiento sus edificios 
y imaginaciones y dar&n consigo en el suelo. Por esto pbncnles 
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las columnas de sus obras, y affrmanlas con sus astucias y inven- 
ciones, y creen que serdn mas durables y firmes con sus urdim- 
bres y robos que con lo que Dios manda y permite. De aquf nas- 
ce no haber lealtad entre los hombres, desmandarse los superio- 
res contra los inferiores, los inferiores contra los superiores: que 
no se guarden leyes, ni se tenga respeto a la verdad ni d la justi¬ 
ciar que ninguna cosa este segura de la codicia y maldad humana; 
que ni baste obligacibn ni amistad para poner algun freno en esto, 
ni la religidn de los templos, ni las cosas sagradas para que no 
haya tantos sacrilegios publicos y secretos, claros y disimulados 
como hay. 

De lo que estd dicho sera facilisima cosa recoger todos aque- 
llos a quien comprehende este general vocablo de hurto, loscua- 
les traspasan este mandamiento, y que es lo que en el se deliende. 
Y puesto que la brevedad deste volumen no da lugar para que 
declaremos en particular cada una de las dichas cosas y las con- 
tirmemos por testimonio de las Escrituras, con todo es menester 
repetir y declarar algunas dellas, en que mds comunmente pe¬ 
can los hombres deste tiempo. 

Pero callemos de los robadores, de quien no hay necesidad dc 
decir cosa alguna, porque todos conocen su pecado, y que como 
San Pablo dice (i), no poseerdn el reino de Dios. Diremos prime- 
ramente de los usureros, los cuales no quieren ser contados en el 
numero de los ladrones, antes presumen que merecen ser alaba- 
dos, porque socorren d los que padescen necesidad. Lo cual en 
verdad merecerian, si graciosamente hiciesen misericordia. Mas 
si lo dan porque tornen d recibir doblado lo que dan, 6 con cua- 
tro tantos, y asi lo conciertan y lo requieren, no hay duda sino 
que su liberalidad se convierte en avaricia y su misericordia en 
crueldad: y pues desta manera chupan la sangre y el sudor a lo s 
pobres, ciertamente son verdaderos y legitimos ladrones. Pero 
oigamos lo que la Escritura divina determina destos tales, y lo 
que ensena acerca de la usura. Dice asf el Senor en el Exodo ( 2 ): 
Si prestares tu dinero al pobre que mora contigo en mi pueblo, 
no le apretards para cobrarte eso como recaudador de alquileres 
ni lo oprimirds con usuras* Si tomares de tu prdjimo en prenda el 
sayo 6 la capa, antes que el sol se ponga vuelvesela, porque no 


(1) 1 Cor. 6. (2) Exod. 22. 
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tiene otra con que cubra sus carnes, ni tiene otra manta con que 
se abrigue para dormir. Si diere voces A ml, yo le oird, porque 
soy misericordioso. Y en el Levitico dice (i): Teme A tu Senor 
Dios, para que pueda vivir tu hermano contigo: no le des tu dinero 
A logro, ni le pidas mas trigo del que le prestares. Y el profeta 
Ezequiel (2) llama justo y bienaventurado al que prestare sin usu- 
ra y no recibiere mas de lo que prestd: y por el contrario dice asx 
del usurero: Recibiste logro y mas de lo que prestaste, y por ava- 
riciapusiste demanda maliciosamentea tu hermano, y te olvidaste 
de mi, dice el Senor Dios. Por esto me movi A ira y a pasidn por 
tu avaricia ( 3 ). Item en el Deuteronomio (4): No dar&s A logro A tu 
hermano dinero ni trigo ni otra cosa alguna. Y en el mismo lugar 
dice: Prestards A tu hermano aquello que ha menester, para que 
te bendiga el Senor tu Dios. Y despues el Salvador por si mismo 
declard la misma doctrina diciendo ( 5 ): Haced bien, prestad sin 
esperanza de ganar con lo que diereis, y tendreis vuestro galar- 
ddn en los cielos y sereis hijos del Altisimo. 

Agora dire un poco de aquellos que compran 6 venden con 
peso 6 medida enganosa, por mucho que les parezca que no son 
ladrones ni robadores. Pero ciertamente estos y los mercaderes 
que enganan a los mercaderes en el precio, manifiesto hurto come- 
ten, ni amador alguno de justicia pondrd en tal cosa duda. A los 
cuales amonesta la Escritura por estas palabras: No tendras en tu 
tienda diversos pesos, uno mayor y otro menor, ni tendras en tu 
casa un celemin mayor y otro menor: mas tendrils peso justo y fiel 
•y medida de trigo justa y igual, para que vivas largo tiempo, por¬ 
que aborresce el Senor a quien esto no guarda, y es contrario A 
tcda in justicia ^6). Ilallamos tambien que contra estos ladrones es¬ 
cribe el profeta Am6s diciendo: Oid los que desolldis a los pobres 
y haceis perecer a los miserables de la tierra diciendo: cuando vi- 
niere Agosto, venderemos nuestras mcrcaderias, acortaremos 
nuestra medida, con que acrecentaremos el peso con que compre- 
mos, y trataremos con balanzas desiguales, y asi poseeremos por 
dinero A los pobres, y por un calzado a los necesitados, y vender- 
lcs hemos las limpiaduras del trigo. iNo temblard por esto la tie¬ 
rra, y lloraran todos sus moradores, y pasardn como un arroyo 


(1) Lcvil. 25. (2) Ezoch i 3 . (3) Ezech. 22 . 

(0) Ueutcr. 25. 


(0 Dcut. 23. (5) Lucas 6. 
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que cresce subitamente y luego pasa con impetu como los rios de 
Egipto? Entonces, dice el Senor, se pondra el sol al medio dia, y 
hare que se escurezca la tierra en medio del dia claro, y tornare 
vuestras fiestas en llanto, y vestiros he de luto, y pelare los ca- 
bellos de vuestras cabezas, y hare en vuestra ciudad que todos 
lloren como la madre que llora la muerte de su unico hijo, y el re¬ 
mate de vuestros placeres seran dias amargos (i). Pues{que mds 
tristes nuevas, que mayores amenazas se podrian decir contra 
este vicio que estas? Y el profeta Miqueas dice: Oid, moradores, 
{quidn tendrd tal cosa por buena? Arde todavfa el fuego en la 
casa del malo, tesoros de maldad, y medida desigual llena de ira. 
{Por ventura tendre yo por justa la balanza enganosa, con que 
los ricos han enriquecido sus casas de maldad, y los que usan 
della hablan mentira, y su lengua esta llena de enganos? Pues yo 
comenzard A herirte por tus pecados, dice el Senor. Tu comerds, 
y no te hartaras, y seras oprimida por tus enemigos. Tu sembra- 
ras, y no cogeras: tu moleras las aceitunas, y no tendrds aceite 
para ungirte: pisaras las uvas, y no beberas el vino dellas (2). 

Pero vengamos ya a los que en compras y ventas hacen enga¬ 
nos, 6 vendiendo mercaderias bajas por finas, 6 por mas caro pre- 
cio del que comunmente corre, los cuales no hay duda sino que 
son culpados de hurto. De los cuales dice la Escritura: Cuando 
vendieres alguna cosa A tu ciudadano, 6 se la comprares, no le 
hagas agravio ( 3 ). Y el Apostol manda: Nadie sea desigual con su 
hermano, ni lo engane en los negocios que con el contratare: por- 
que castigara Dios A los tales, como os lo tenemos testificado (4). * 

Acerca del retener de la soldada 6 jornal que se debe y no se 
paga al que lo tiene servido, dice el apdstol Sanctiago: Veis aqui 
el jornal de los obreros que segaron vuestros panes, y no les pa- 
g&is; dan voces, y estas llegan al Senor de los ejereitos ( 5 ). Por 
esto mandd el Senor en el Deuteronomio: No negards su jornal al 
pobre y necesitado, ora sea hermano tuyo, ora extranjero que 
mora en tu tierra y dentro de tus puertas: mas pagarle has el 
premio de su trabajo antes que se ponga el sol, por que es pobre 
y con esto sustenta su vida: porque no de voces al Senor desde la 
tierra, y por eso seas castigado (6). Esto es lo que el sancto To¬ 
bias ensend sanctamente A su hijo dicidndole: A cualquiera que 


(1) Amos 8. (2) Mich. 6. (3) Lcvit. 25. (4) Thes. 4. (5) Jacobi 5. (6) Deut. 24. 
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trabajare por tu mandado 6 en tus obras, pdgale Iuego su jornal, 
y por ninguna manera detengas la paga de tus obreros (i). Pero 
miren tambi£n los trabajadores y oficiales que respondan fiel* 
mente con su trabajo al galarddn que piden 6 se les promete. 
Porque si trabajaren poco y perezosa y flojamente, y quisieren 
llevar por entero la paga, ellos seran culpados como si lo hur- 
tasen. 

Cuanto toca A los avarientos, y A los holgazanes, y A los pr6- 
digos, y A los que sin necesidad mendigan, que 6stos ser&n ver- 
daderamente ladrones, no es menester largas pruebas. Porque 
los hombres escasos, que todo su estudio y amor ponen en con- 
servar y amontonar dinero, y para esto A si mismos y A los suyos 
quitan lo necesario, y A los pobres niegan el remedio que pueden 
y deben darles, pues para esto los hizo Dios despenseros de su 
hacienda: y los ociosos y prddigos que destruyen su hacienda, y 
por su culpa vienen A pobreza, a si mismos hurtan; porque se 
quitan la sustentacidn A si mismos, y a su familia, y A los pobres, 
A quien pudieran cdmodamente socorrer. 


(i) Tobiae 4. 
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l octavo mandamiento es: No levcintards contra tu prd- 
jinto fatso tcstimonio. Este y los dos ultimos que se si- 
guen, son nna muy fdcil y clara exposicibn de todos los 
pasados. En este se prohibe el daflo que viene de un hombre d 
otro por parte de la lengua. Esto tiene principal lugar en los jui- 
cios, donde se da credito al testigo y al juez, y los dichos destos 
tienen gran peso y autoridad, y dellos depende grandemente el 
perjuicio y provecho de los hombres asi en la vida como en la 
fama y hacienda. Por esta razon se manda aqui particularmente 
que el hombre no diga falso testimonio contra su prbjimo. Dicelo 
el testigo que falsa 6 calumniosa 6 manosamente dice su dicho 
y por cualquier manera que sea, es encubridor de la verdad que 
habia de aecir. Dicelo el que lo presenta, si lo entiende, y el que 
se lo persuade, y el juez 6 oficial que lo sufre 6 lo disimula, si lo 
conoce. Dice falso testimonio el juez que tuerce la ley, que enca- 
mitia maliciosamente las palabras para algunas de las partes, 
que no quiere ser informado de la verdad, que no pone diligencia 
para saberla. 

Y bien creo que si los hombres entendiesen cuan grave es este 
pecado de decir falso testimonio, no andaria tan vulgar como por 
nucstros pecados vemos que anda. Porque bien mirado, es un 
atrevimiento contra Dios tan grande, que es como decirle que 
miente, 6 haccr que sea tenido por mentiroso, que es lo mismo. 
Esto se prueba asi. Dios es el sabedor de toda verdad, y El 
sabe quien la trata y quien no. El es un oraculo a quien habemos 
de acudir a que nos la diga, pues El es el verdadero juez della. 
Quiso pues fil que tuviesemos en tanto al hombre, por ser hecho a 
su semejanza y como lugarteniente suyo en la tierra, que nos dijo 
y mandb que preguntdsemos al hombre esta verdad, que lo que 
alcanzase della el nos lo diria. Y asi quiere que vayamos al juez 





SEGUNDA PARTE, CAP1TULO IX 


155 


para saber la verdad de la justicia, y que al testigo pregun- 
temos la verdad de c6mo pasa el hecho, y asi de los otros 
oficiales. Y estos dice El que dirdn la verdad. Pues si estos a 
quien Dios me manda y me dice que estan en su lugar, la encu- 
bren 6 mudan, y de la verdad hacen mentira y de la meiitira ver¬ 
dad, ino es esto querer hacer a Dios mentiroso, y desmentir su 
verdad y el camino y orden que El dio para que se supiese? Y 
esto es lo que quiso el Senor dar d entender en aquellas palabras 
que por Moisen mandd decir a los jueces de su pueblo: Oid d to- 
dos igualmente, y juzgad lo que sea justo, ora sean vuestros na- 
turales, ora extranjeros: asi oireis al grande como al pequeno, 
sin hacer diferencia de personas, acorddndoos que este es juicio 
de Dios (i). En las cuales palabras da d entender que asi como el 
juez liene lugar de Dios y ejercita juicio de Dios, asi es obligado 
a ser justo y verdadero como Dios: y si no lo es, hace d Dios in- 
justo y mentiroso, que es blasfemia insufrible. 

Aqui tambien es de notar que este mandamiento, aunque es ne- 
gativo, tiene tambien su aiirmativo. Porque pide sencillez de cora- 
* zon, dnimo libre y fuera de toda malicia y de todo mal respecto: 
que a no faltar esto, no habria falso testimonio. Quiere Dios que 
tengamos un juicio sencillo con que no sentenciemos antes de 
tiempo, ni echemos las cosas d peor parte: que con tener pruden- 
cia de scrpientes para huir de toda ocasion de mal y velar siem- 
pre sobre nosotros, tengamos juntamente para con nuestros pr6- 
jimos sencillez de palomas: que sintamoslos trabajos de nuestros 
hermanos,que favor^zcamos sus cosas, que digamos sicmprc bien 
dellos y encubramos cuanto en nos fuere sus faltas. 

Y asi en este mandamiento por la parte que es negativo se de- 
tiende toda palabra en que el prbjimo puede ser ofendido, y por 
esto habemos de entender que no s 61 o son prohibidos los falsos 
testimonies que en juicio se pueden decir, mas tambien los que 
no se dicen en juicio. Finalmente, este mandamiento propriamente 
es un freno para la lengua, para que nunca se desmandc d hablar 
en dano de otro. Porque la cosa que los hombres mds d la mano 
tienen y de que mds ligeramente usan,es la lengua: y asi es la cosa 
sobre que menos vigilancia tienen y con <\uc mds presto perju- 
dican d su prdjimo. Ella es instrumento de la ira, de la soberbia, 


(i) Dcutcr. i. 
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de la lisonja, de la mentira, de la murmuracidn y de la vanaglo- 
ria: todo esto va en un punto A parar allf. Estas son las armas con 
que mAs presto nos vengamos, y siendo la cosa con que mAs dano 
hacemos, es el dano que entre todos los otros menos estimamos 
y de que menos nos emendamos. Esta es la causa por que nos 
did Dios este particular precepto para recogimiento de la lengua. 

Y asf no sdlo pecan contra el los que dicen falsedad en el jui* 
cio, que son los que arriba dije, mas los que la dicen fuera del, de 
cualquier manera que sea. Pecan los que descubren las faltas de 
sus prdjimos, y hacen que las sepan y entiendan los que no las sa- 
bfan. Porque dado caso que digan en eso verdad, todavfa el des- 
cubrirlo trae consigo cierta manera de falsedad, porque es con¬ 
tra el mandamiento de Dios y contra la ley que expresamente 
dice que lo qne uno no quiera para si, no lo quiera para otro: y 
contra el derecho natural que encubre el secreto con que otro 
puede ser perjudicado, sin recrescerse de decirlo otro mayor pro- 
vecho que de callarlo. De aquf se conoce pecar contra este man¬ 
damiento los que presumen de grandes reprchendedores y dan 
A entender tener grande enemistad con los vicios: porque nunca 
hacen sino decir mal de los que tienen oficios en las republicas, 
de los que estdn en mas altos lugares, contando cuentos y fdbulas 
dellos: porque el oficio de tratar de las faltas ajenas es proprio 
de los superiores, que tienen cargo de castigarlas, y de los pre- 
dicadores, que las han de reprehender, y ensenar el camino de la 
emienda dellas. Y aun estos no han de ser tan atrevidos y tan 
desatentados como algunos se precian de ser, sino con aquella 
templanza y con aquella consideracidn y uso que la Escritura di- 
vina ensena. De manera que pecan contra este mandamiento to- 
dos los murmuradores, sueltos de lengua y mentirosos, y todos 
los hipdcritas, que tienen una cosa y fingen otra. Y aquf tambien 
entran los vanagloriosos y los lisonjeros, porque todo esto tiene 
gran parentesco con la mentira y con el fin que ella pretende. 

Mas para saber cudndo una mentira es pecado venial 6 mor¬ 
tal, es de notar que los tedlogos ponen tres diferencias de menti¬ 
ra. La primera es en dano del prdjimo 6 con intencidn deso, y 
£sta siempre es pecado mortal, si la intencidn no fuese de tal ma¬ 
nera encaminada, y el dano tan leve que lo excusase. La segun- 
da es cuando ya que sea mentira, no es sino para aprovechar A 
alguien, sin que de allf resulte dafto a otro, ni haya tal intencidn, 
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y entonces es pecado venial. La tercera es la mentira de broma, 
que se dice por pasatiempo y no por dano de alguien: y 6sta tam- 
bi6n es pecado venial. Lo mejor serfa huir della, y mucho mAs 
de la costumbre della. 

Pero sobre todas se ha de huir la mentira que es perjudicial, y 
mucho mAs la que es en perjuicio de la fama: porque con este 
mandamiento ampara el Senor la buena fama de cada hombre, y 
defiende principalmente cualquier perjuicio que con la lengua 
puede algun hombre hacer A otro. Porque con la lengua puede 
una persona danar, y no menos gravemente que el homicida, 6 el 
adultero, 6 el ladrdn. Antes quien con mentira 6 falso testimonio 
corrompe A su prdjimo, homicida es, adultero y ladrdn: homici¬ 
da, porque con su ponzonosa lengua como con saeta herbada hie- 
re A su prdjimo: adultero, porque con su desvergonzada mentira 
infama y pervierte A la muy hermosa y resplandeciente verdad: 
ladrdn, porque con su falso testimonio roba la fama y muchas ve- 
ces la hacienda de su hermano. 

Aquf es de notar que por este mandamiento se prohibe tambi6n 
la murmuracidn: porque es principio y camino para la detrac- 
cidn, que roba y desdora la fama de los hombres. Este vicio (por¬ 
que de corazdn lo aborrezcas) tiene tres males: el primero, que 
estd muy proximo de pecado mortal, porque de la murmuracidn 
A la detraccidn hay muy pequeno camino que andar, y como estos 
dos vicios sean tan vecinos entre sf, fAcil cosa es pasar del uno al 
otro. Y asf vemos acontescer muchas veces que cuando los horn- 
bres comienzan A murmurar, f&cilmente pasan de los defectos 
comunes A los particulares, y de los publicos A los secretos, y de 
los pequenos A los grandes, con que dejan A susprdjimos tiznados 
y infamados. Porque despu6s que la lengua se comienza A calen- 
tar en la pl&tica, y cresce el ardor y deseo de encarecer las co- 
sas, tan mal se refrena el apetito del corazdn como el impetu de 
la llama cuando la sopla el viento, 6 la corriente de agua cuando 
corre A toda furia. 

El segundo mal que tiene este vicio, es ser muy perjudicial y 
danoso: porque A lo menos no se pueden excusar en 61 tres males: 
el uno del que dice, y el otro de los que oyen y consienten y se 
calientan al fuego que tu enciendes: el tercero de los ausentes de 
quien el mal se dice: porque como las paredes tienen ofdos, y las 
palabras alas, y los hombres son amigos de ganar amigos y con- 
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graciarse con otros llevando y trayendo semejanles nuevas, de 
aquf nasce que cuando esto llega a ofaos del infamado, se agravie 
y se embravezca contra quien le agravid: de dondc suelen recre- 
cer enemistadcs eternas, y aun a veces heridas y sangre. Por 
donde dijo el Sabio: El cscarnecedor y maldiciente sera maldito: 
porque revolvid A muchos que estaban cn paz. Y todo esto, como 
ves, nascid de una palabra perjudicial, porque (como dice el Sa¬ 
bio) de una chispa se levanta A veces una grande llama. 

El tercero mal que cstc vicio tiene, es ser muy aborrecible y 
infame entre los hombres: porque todos naturalmente huyen de 
las personas de mala lengua como de serpientes y basiliscos. Por 
donde dijo el Sabio que era terrible cosa en su ciudad el hombre 
desbocado. Pues £que mayores inconvenientes quiercs tu para 
desistir de un vicio que por una parte es tan danoso, y por otra 
tan infructuoso? iFor que queries ser de balde y sin causa infame 
y aborrecible A Dios y a los hombres, especialmente en un vicio 
tan cuotidiano y tan usado, donde cuasi tantas veces has de peli- 
grar cuantas abrieres la boca para con otros? 

Haz pues agora cuenta, hermano, que la vida del prdjimo es 
para ti como un arbol vedado, y por consiguiente que de todas 
cuantas cosas hay en el mundo, puedes hablar, si no de sola 6sta. 
Sean todos de tu boca virtuosos y honrados, y crea todo el mundo 
que ninguno es malo por tu dicho. Desta manera excusaras infi- 
nitos pecados y remordimientos dc consciencia, y serAs amado de 
Dios y de los hombres, y de la manera que honrares A todos, asf 
de todos ser&s honrado. Pon un freno A tu boca, y estft siempre 
atento a engullir y tragar las palabras cuando vieres que llevan 
sangre. Cree que esta es una de las grandes prudencias y dis- 
creciones y uno de los grandes imperios que puedes tener, si lo 
tuvieres sobre tu lengua. Y no pienses que te excusas deste vicio 
cuando murmuras artificiosamente, alabando primero al que 
quieres reprehender: porque algunos murmuradores hay que son 
como los barberos, que cuando quieren sangrar, untan primero 
blandamente la tabla del brazo con aceite, y despues hieren con 
la lanceta y sacan sangre. Destos dice el Profeta que hablan pa¬ 
labras mas blandas que el 61 eo, mas que ellas de verdad son sae- 
tas(i). Por donde no s 61 o has de huir de las otras maneras de 


(i) Psalm. 54. 
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murmurar, sino tambien desta, que cuanto es mas artificiosa, 
tanto es mils enganosa para ti y mds perjudicial para los otros. 

Y como quier que sea grande virtud abstenerse de toda espe- 
cie de murmuracidn para con todos, mucho mas lo es para con 
aquellos de quien fuimos ofendidos. Porque cuanto es mds fuerte 
el apetito de hablar mds destos, tanto es de mds virtuoso y gene- 
roso corazdn ser tcmplado en esta parte. Y por esto conviene aqui 
tener mayor recaudo donde suele habcr mayor peligro. 

Y no sdlo de maldecir y murmurar, sino tambien de oir len- 
guas de murmuradores y maldicientes te has de abstener, guar- 
dando aquel consejo del Sabio, que dice: Tapa tus oidos con espi- 
nas, y no oigas la lengua del maldiciente (i). Donde no se contenta 
este Sabio con que tapes los oidos con algoddn 6 con otra materia 
blanda, sino quiere que sea con espinas, para que no sdlo no te 
entren las tales palabras en el corazdn ddndoles credito 6 hol- 
gando de oirlas, sino tambien piques el corazdn del que murmura 
haciendole mal rostro A sus palabras, como mds claramente lo 
signified en otro lugar diciendo: El viento del norte esparce las 
nubes, y el rostro triste la cara del que murmura. Porque como 
dice San Hierdnimo, la saeta que sale del arco, no se hinca en la 
piedra dura, sino de all! salta y hiere al que la tira. Y por tanto 
si el que murmura es tu subdito, d tu hijo, d tal persona que sin 
escdndalo le puedas mandar que se calle, debes hacerlo: y si esto 
no puedes, a lo menos entremete otras pldticas artificiosamente 
para cortar el hilo de aquellas, d mostrarlelan mal rostro, que dl 
mismo se avergtience de lo que habla, y asf quede cortesmente 
avisado y sc vuelva'del camino. Porque de otra manera, si lo oyes 
con alegre rostro, dasle ocasidn que pasc adelante, y asi no pecas 
menos o^endo tu que hablando el, pues no es menos mal pegar 
fuego A una casa que estarse calentando A la llama que arde, es- 
tando obligado A acudir con agua. 

Mas entre todas estas murmuraciones la peor es murmurar de 
los buenos y de todos aqudllos que entienden en obras de devo- 
cidn y piedad: porque esto es acobardar y retraer .1 los llacos y 
pusildnimes del servicio de Dios, y cerrar la puerta A otros mds 
llacos para que no osen entrar con este recelo. Porque aunque 
esto no sea escdndalo para los fuertes, no se puedc negar sino que 


(i) Eccli. 28. 






i6o 


D0CTR1NA CRISTIANA 


lo es para muchos flacos. Y porque no tengamos en poco esta ma- 
nera de esc&ndalo, a cor demonos que dice el Senor: Quien escan- 
dalizare & uno destos pequefiuelos que en mi creen, mds valdria 
que le atasen una piedra de atahona al pescuezo y lo echasen en 
lo profundo del mar. 





CAPITULO X 


DEL NONO Y DSCIMO MANDAMIENTO 



espues deste se sigue el nono y d£cimo mandamiento 
05 que es: No codiciards la mujer de tu prdjinio: y este 
es el nono, y el decimo es: No codiciards su hacienda. 
Van asi juntos porque la declaration dellos va por un mismo ca- 
mino, tanto que muchos dijeron que estas dos sentencias no hacfan 
mAs de un solo mandamiento: pero la Iglesia tiene ya costumbre 
de dividirlos y de ponerles el numero de diez. Maspodrxauno du- 
dar diciendo que estos dos mandamientos estSn aqui demas, por¬ 
que el nono estd tratado y declarado en el sexto, donde es prohi- 
bido el adulterio, y el decimo en el septimo, donde se nos manda 
que no hurtemos: y como alii dijimos, aquellos mandamientos, 
aunque son negativos, incluyen en si otros afirmativos, y no s 61 o 


piden limpieza de manos y de obras de fuera, mas tambien de co- 
razdn. Todo esto es verdad, mas ni por eso se concluye que estos 
dos sean superfluos. La razOn es, porque la rudeza del hombre 
para entender las cosas de Dios es tan grande, y la inclination 
tan incitada y poderosa para contradecirlas, que es necesaria 
muy grande y muy' manifiesta declaraciOn para entenderlas y 
para quedar convencido y no pretender ignorancia ni buscar ex- 
cusas en ellas. Por esta razOn se ponen estos dos ultimos manda¬ 
mientos, porque son una breve y manifiesta declaraciOn de los 
pasados. Porque aunque sea verdad, y la razOn asi lo ensene, que 
en aquellos mandamientos sexto y septimo, y en todos los que di¬ 
jimos, no sOlo se pide limpieza de las manos y de las obras exte- 
riores, mas tambien del corazOn, estA como secreto y encubierto 
y no dice expresamente que tcngamos limpio el corazOn. Porque 
como las obras exteriores son las que mds danan y ofenden al prO- 
jimo, y estas tales obras son las que estdn sujetas A nuestro juicio 
y en que nosotros podemos senlenciar, pusicronse en todos los 
mandamientos de la segunda tabla clara y distintamente, porque 
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6 sta es la justicia que toca £ los hombres, la que ellos conocen y 
piden. Mas la otra, que es de la limpieza del corazbn (que es justi¬ 
cia de Dios) porque El la pide y El solo la conoce y quiere que 
aunque la otra baste para con los hombres, no baste para fil, p6- 
nese algun tanto m&s escura y s&case por raz6n que Dios no sdlo 
quiere que no sean ofendidos los hombres, sino tambien que de- 
lante de los ojos de su Majestad no haya pensamiento feo ni ma- 
licioso, ni enemigo de su prdjimo. Porque asi como los beneficios 
y obras de que El nos hace merced, salen de una larga y benigni- 
sima voluntad, llena de amor y misericordia, as! quiere que sean 
las nuestras, sin que haya diversidad 6 fingimiento entre las obras 
y el corazbn. Mas como al principio dije, la rudeza de los hom¬ 
bres es grande para tan grande cosa, y la inclinacidn muy mala, 
y f&cilmente busca alguna cosa diciendo que el no entendia estas 
sotilezas, y que era pedirle cosas muy demasiadas, y que pues 
Dios no las tenia puestas distinctamente en sus mandamientos, no 
era de creer que obligaba & ellas ni que ponia sobre nuestros 
hombros tan grande carga. Por esto en estos dos ultimos manda¬ 
mientos se le pone expresamente que no codicie la mujer ni los 
bienes de su prbjimo. Donde esta claro que se le pide limpieza de 
voluntad y de corazdn. Y fue tan necesario que esto asi se man- 
dase, que aun despues de asi mandado leemos en el Evangelio que 
todavia los fariseos creian que bastaba cumplir los mandamientos 
de Dios con las obras de fuera, y que aunque hubiese malicia en 
el corazbn, no por eso serian condenados, como la malicia no se 
pnsiere por obra. De aqui nascia aquella arrogancia y soberbia 
grande que consigo tenian, de ver que los otros hacian obras que 
se las pudiesen ver y juzgar los hombres por malas, y que ellos 
no las hacian, teniendo por cosa muy leve 6 de ninguna tacha ni 
culpa la malicia de su corazdn, de quien Dios era sabedor. 

Tambien es aqui de notar que en estos dos mandamientos ulti¬ 
mos, allende de lo sobredicho, se nos deficnden unos ciertos aco- 
metimientos que la justicia humana no condenaria, como es el 
procurar los criados ajenos, y los hijos para casamiento, y otras 
cosas semejantes, sin tener cuenta con las perdidas y afrentas en 
que traemos a nuestros projimos con aquellas tales obras. Las 
cuales el mundo y la justicia humana no sentencia por hurto, y & 
la verdad son contra el decimo mandamiento, que verdadera- 
mente estrecha la codicia de los hombres y engrandece la ley de 
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la caridad, } T es propriamente declarado por el otro mandamiento 
que dice: Amaras al prbjimo como A ti mismo: y por la otra re¬ 
gia: no desees para otro lo que no quieres para ti. 

Otro ejemplo de no codiciar la mujer ajena, Muchos hay que 
no desean la mujer de su prbjimo para adulterar con ella, mas 
al menos desean que por alguna via dejase de ser mujer de otro 
y lo fuese suya, aunque el otro perdiese en eso, teniendo en poco 
la perdida de su hermano con tal que & el recrezca ganancia. Esto 
todo es contra estos dos mandamientos, quiero decir, contra la ley 
de la verdadera caridad, que manda que ninguno haga contra otro 
lo que no querria que se hiciese contra si. Bien se que estos dos 
mandamientos, que son la ley de caridad, como yatengo dicho, A 
los hombres carnales y que no tienen experiencia en su corazbn 
de la libertad y alegria que la caridad consigo trae, se les hacen 
muy graves y muy pesados: mas no es de maravillar, que asi les 
es todo el Evangelio y el yugo de Jesucristo. Los hombres bien 
pueden buscar sus provechos, mas no han de buscar en ellos las 
pbrdidas de sus prbjimos. 

Tambien somos aqui avisados que peleemos con la mala codi- 
cia y inclinacibn que heredamos del pecado, que procuremos de 
traerla debajo de los pies y cada dia vayamos ganando tierra 
con ella. Porque A descuidarnos desto, es grande el peligro que 
corremos y grandes inconvenientes los que desta mala raiz se 
nos pueden recrecer. Porque desta codicia nascen todas las otras 
malas codicias, y si descansamos con ella, ella no descansa con 
nosotros. Y todo lo que con nuestro descuido se acrecienta A ella 
de fuerzas, se acrecienta tambien de dificultad y peligro A las 
nuestras y de diminucibn y resfriamiento A los favores y inspi- 
raciones que del Senor recibimos, Esto quise decir para que se 
entienda este secreto aviso que estos dos mandamientos nos dan: 
porque como son de mano de la misericordia del Eterno Padre, 
vienen llenos de claridad y remcdios contra las cautelas de nues¬ 
tro enemigo, que con tanta diligencia y cuidado busca nuestra 
perdicibn. 

Mas para que no desconfie alguien en sintiendo en su corazbn 
algtin mal deseo, sepamos que no es pecado ser tentados, si no 
fubremos vencidos de la tentacibn, esto es, alegrarnos y consen¬ 
ts con la tentacibn. Porque vicio es de nuestra naturaleza, no 
por su propriedad sino por la corrupcibn del pecado, scr contj 
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nuamente inclinados A mal. Pero habemos de consolarnos con sa¬ 
ber que este mal deseo que por la corrupcidn de la naturaleza 
tenemos, por el bautismo que recibimos por la inmensa bondad 
de nuestro Salvador, nos es perdonado, de manera que no nos 
sea contado por pecado ni por el seamos condenados, con tanto 
que refrenemos nuestro corazdn que no consienta, y la voluntad 
que no obedezca, y los miembros de nuestro cuerpo que no pon- 
gan por obra las malas inclinaciones. Asi que pues A tan altisima 
virtud no podemos llegar , 6 dificultosisimamente, tengamos 
siempre el corazdn y los pensamientos castos y limpios, segun 
dice el Sabio (1). Lo que podemos y debemos hacer es que no nos 
vayamos en pos de los malos deseos con la voluntad, mas como 
nuestro Redemptor nos ensend (2), que velemos y oremos para no 
ser vencidos de la tentacidn, y nos armemos contra los vicios y 
tentaciones del diablo, con las virtudes que el Apdstol ensena 
escribiendo A los Efesios ( 3 ) con estas palabras: Tomad las armas 
de Dios para que pod&is estar firmes en el dia de la tentacidn, y 
en todo perseverar perfectos: cenid vuestros lomos con la ver- 
dad y rectitud de intencidn: vestios del arnes de justicia, y cal- 
zaos de buenos afectos, conformes al Evangelio de paz, y A todos 
los encuentros escudaos con el escudo de la fe, con el cual podrdis 
defenderos de las saetas encendidas del encmigo, y el yelmo de 
la esperanza de vuestra salvacidn y la espada del espiritu, que es 
la palabra de Dios. Y asi armados resistamos al diablo, y huira 
de nosotros, como dice Sanctiago apdstol (4). 

Somos finalmente ensenados en estos dos ultimos preceptos 
que sobre todas las cosas tengamos grande diligencia en la guar- 
da de nuestro corazdn. Porque como el Salvador dice, las cosas 
que del corazdn salen, inquinan y ensucian al hombre ( 5 ). Porque 
del corazdn salen los malos pensamientos, los homicidios, los 
adulterios, las fornicaciones, los hurtos, los falsos testimonios, 
las blasfemias. Asimismo por estos mismos preceptos entendemos 
que la ley es espiritual y que para el cumplimiento della se requie- 
re corazdn puro, sencillo y claro. De donde parece que el cum¬ 
plimiento de la ley de Dios es muy dificultoso. Porque como el 
Sabio escribe (6), iquidn podr& decir, limpio est&mi corazdn, 
puro estoy de pecado? Por lo cual, en conclusidn de todo lo dicho, 


(1) Prov. 20. (2) Mat. 26. (3) Ephes. 6. (4) Jac. 4. (5) Mat. 15. (6) Prov. 10. 
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conozcamos nuestra imperfecci6n, y lloremos, y con ardientes 
deseos pidamos la gratia divina, y con diligentes ejercicios de 
obras la procuremos. 


§1 

Estos son los mandamientos con que la bondad divina nos ma- 
nifestd su voluntad: estos ha de tener el hombre entendidos y 
pensados y amados en su corazdn como cosa muy preciosa dada 
por la mano de quien quiere salvarlo, y no quiere salvarlo por 
otro camino. Ha de tener por averiguado que el demonio y el 
mundo y la carne han de poner diligencia muy grande para que 
no los cumpla. Lo que ha de hacer es resistirles poderosamente 
y procurar de vencerlos, teniendo en poco todos los danos que le 
puedan hacer, aunque sean perdidas de los bienes del mundo, 
aunque sean tormentos y trabajos muy grandes, aunque sea per- 
der la vida. Considera que estos que aquf lo persiguen y lo quie- 
ren enganar, por una parte ofreci£ndole muchos mimos, y por 
otra muchas perdidas, no han de ser despues sus jueces, sino sus 
acusadores y sus enemigos, y que el que le pone estos manda¬ 
mientos, es el que le ha de juzgar, y le ha de juzgar por ellos y 
defenderlo de todo lo que le hiciere contradiccidn, si 61 los hu- 
biere cumplido. 

Ha de pensar y traer k su memoria continuamente que allende 
de servir k tan grande y k tan buen Senor con las obras que en 
estos mandamientos le son mandadas, no le sirve sin grande pre- 
mio, y que en el otro mundo le dark gloria sin fin, teniendolo 
siempre en su compania regalado y favorecido como k cosa muy 
amada, y que en este mundo tendrd. cargo de su inocencia y de 
su justicia y favoreeerd sus propdsitos y ampararci k sus descen- 
dientes cuando su sabiduria juzgare que es el tiempo proprio de 
cumplir su palabra. 

En esto ha de poner siempre los ojos como en fin y bianco de 
todas las obras, para que se alegre y esfuerce en ellas. Tenga en 
los trabajos pacicncia, y persevere y vaya cresciendo en el bien: 
y si ellos lo trataren mal, considere que son breves y de poca 
dura, y que lo que espera por las buenas obras y por el buen co- 




166 


DOCTRINA CRISTIANA 


razdn, no tiene fin: para que el placer que de aquf nasciere, ven- 
za toda otra tristeza, y no desmaye en su buen camino. 

Si midiere la regia destos mandamientos sanctos con la po- 
quedad de sus fuerzas, como debe medirla, si comparare entre 
si estas dos cosas, de una parte la hermosura de las obras que le 
son demandadas, y de la otra la fealdad que muestran sus incli- 
naciones y los resabios de su corazdn, no se espante ni desespe- 
re, porque bien sabe el Seftor que le puso estos mandamientos, 
que el grande poder del pecado inhabilitd al hombre para cum- 
plirlos con tales obras que por eso volviese A la primera .amis- 
tad. Con fuerzas ajenas los ha de cumplir, no con las suyas: las 
ajenas son poderosas, porque son las de Dios: son ciertas, porque 
son ganadas con la sangre de su unigenito Hi jo, cuyo saerificio 
alcanzd este favor para que no nos perdamos, sino que nos es- 
fuercen y nos den aliento del cielo, y el Espfritu Sancto nos gufe 
y sea con nosotros para cumplir lo que nos es mandado: para que 
nuestras obras, de malas que habian de ser por nuestro pecado, se 
tornen buenas por la gracia que nos gan6 Jesucristo nuestro re- 
demptor, para que nuestro corazdn de feo se torne hermoso, v de 
las malas inclinaciones que dej6 en £1 el pecado, se mude en bue- 
nos deseos } T pelee contra el mal y lo venza, y abrace y siga el 
bien. 

De manera que estos mandamientos se han de considerar con 
grande humildad de parte de nosotros mismos y de todo lo que 
podemos, conociendo que serfamos perdidos si con solas nues¬ 
tras fuerzas nos dejasen para ponerlos en obra. Por parte de 
quien nos la pide, hanse de considerar con grandisima fe, tenien- 
do por cosa cierta que el demonio nuestro enemigo est& vencido, 
y vencido por Jesucristo, redemptor y seftor del mundo, y venci¬ 
do para no poder vencernos si nosotros no quisi£ramos consentir 
en la perdicidn: sino que lleg&ndonos con verdadera humildad y 
pidiendo perddn A nuestro seftor para la justicia 3 T limpieza que 
nos demanda en las obras y en el corazdn, y no huyendo nosotros 
de lo que nos dieren, sino abrazftndolo y queriendolo como A cosa 
muy estimada, puesto que con trabajos y contradicciones, por ul¬ 
timo saldremos con victoria. 

Son tan grandes nuestros defectos y flaquezas y tantos los im- 
pedimentos que por muchas partes se nos ofrecen, que serfa 
grande maravilla hallarse quien cumpliese estos mandamientos 
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tan perfectamente como seria justo que los cumpliesemos: mas es 
tanta la misericordia divina, que si nosotros tuvieremos apareja- 
da y verdadera voluntad para ponerlos en obra y aplicar nues- 
tras fuerzas A eso, de manera que ni por nuestra traicidn ni por 
nuestra negligencia se deje de hacer lo que se requiere, de los 
otros defectos pequenos que hacen y son ocasidn de no llegar 
todo A punto, se nos hace gracia y da perdbn dellos, no por nos¬ 
otros sino por Jesucristo nuestro redemptor, cuyos merecimientos 
son tan grandes, que de sus sobras y demasias se suplennuestros 
defectos. Esto baste para cumplir con la declaracibn de los man- 
damientos divinos: agora serd razbn que brevemente tratemos 
de los mandamientos de la Iglesia, que sirven para la guarda des- 
tos mismos. 







CAPlTULO XI 


DE LOS MANDAMIENTOS DE LA IGLESIA 



espues de haber tratado de los mandamientos de Dios, 
conviene que tambien tratemos de los mandamientos 
de la Iglesia: para lo cual serd necesario declarar pri- 
mero que cosa es Iglesia y que autoridad y excelencia tiene. Igle¬ 
sia dicen los sanctos que es la universidad de todos los fieles que 
profesan la doctrina de Cristo, por cualquier parte del mundo 
que esten derramados: porque todos estos constituyen un cuerpo 
mistico y una santa, catdlica y universal Iglesia, la cual tiene por 
cabeza d Cristo, prfncipe de los pastores della, y por El fue enco- 
mendada a San Pedro y d todos sus sucesores. 

Esta Iglesia esclarece Cristo con grandes favores y beneficios, 
porque ninguna cosa tiene en esta vida mds amada que ella: a 
esta adorna, conserva, enriquece y defiende de todos sus enemi- 
gos. Esta quiso que fuese su casa, en la cual los hijos de Dios 
sean criados, ensenados y ejercitados. Esta quiso que fuese co- 
lumna y fundamento de la verdad, para que no se dudase de su 
doctrina, la cual, como guarda, interprets, maestra de la verdad, 
tiene autoridad en sus determinaciones inviolable. Esta quiso que 
estuviese fundada sobre firme piedra, para que estuviesemos 
ciertos que todas las fuerzas y poderes del infierno no habfan de 
prevalecer contra ella, derribdndola de la fe, esperanza y amor 
que tiene con Dios Esta quiso que estuviese como una ciudad 
puesta sobre un monte, para que todos claramente la viesen y se 
acogiesen della sin divertir a las cuevas y conventfculos de los he- 
rejes movidos por las voces de los que dicen, aquf estd Cristo, allf 
estd Cristo. Esta es el lirio bianco que estd entre las espinas de los 
infieles deste mundo. Esta es d quien la Escritura divina llama es- 
posa, y hermana, y amiga de Cristo: de cu} r as graciasy excelen- 
cias trata aquel misterioso libro de los Cantares de Salomdn, por 
cuya redempcidn, sanctification, purificacidn y congregacidn y des - 
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posorio el Iiijo de Dios padecid tantos trabajos, A quien dejd el 
Sacramento de su precioso cuerpo y sangre. Por esta rog6 al Pa¬ 
dre que nunca jamas desfalleciese su fe. A esta prometid y dejd 
el Espfritu Sancto por maestro y tutor, por presidente y gober- 
nador. El (dice la misma Verdad) os ensenard, todas las cosas, 
y os traera a la memoria y declarara todas las cosas que yo os 
dijere, y os ensenara toda la verdad que os fuere necesario 
saber. 

Pues esta Iglesia, cuya autoridad es tan grande, allende des- 
tos diez mandamientos divinos, nos ayunta otros seis, los cuales 
nos ayudan grandemente para guardar estotros: de los cuales 

El primero es guardar las fiestas. 

El segundo es oir el oficio de la misa en los tales dfas de fiesta. 

El tercero es guardar los ayunos por ella determinados, como 
son los de la cuaresma y cuatro temporas del ano y vigilias de 
algunos sanctos: las cuales se llaman vigilias porque antigua- 
mente velaban los cristianos las tales noches en oracidn y clamo- 
res de Dios. 

El cuarto es confesar todos los pecados al proprio sacerdote 
una vez en el ano. 

El quinto es comulgar una vez por Pascua. 

El sexto es pagar fielmente los dieztnos a los ministros de la 
Iglesia. 

Estos son los estatutos y mandamientos de la Iglesia recibidos 
en todos los tiempos pasados, confirmados con el uso y costumbre 
y con consentimiento de todos los fieles, muy conformes cl toda 
piedad y razdn y llenos de grandes provechos que consigo traen. 
Porque son bienes saludables y ejercicios de la fe, humildad y 
obediencia cristiana, los cuales sirven para la honesta disciplina 
y concordia del pueblo. Son senales de la verdadera religidn, son 
indicios de la piedad interior, con los cuales edificamos al pueblo 
y damos luz de buen ejemplo A todo el mundo. Finalmente sir¬ 
ven para guardar aquello que el Apdstol nos aconseja diciendo 
que todas las cosas se hagan entre nosotros honesta y ordenada- 
mente. Y sobre todo esto sirven para usar bien de la libertad 
cristiana, dc la cual agora tantos usan mal api ovechdndose della 
para muchas larguezas y demasfas. De la cual licencia nos libran 
estos religiosos estatutos de la Iglesia, poniendo freno al apetito 
humano y ensen&ndonos A usar bien de la libertad cristiana, la 
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cual se llama libertad, no porque nos da licencia para comer y 
beber, sino porque nos libra de la tirania de nuestras pasiones, 
de las cadenas de nuestros apetitos, del servicio del pecado y del 
yugo de la vieja ley, y nos da espiritu de adopcidn y de hijos de 
Dios, para que no por medios y intereses sino por nuestra pura 
voluntad hagamos obras de cristianos y sirvamos d Dios en jus- 
ticia y sanctidad, y sigamos al Espiritu Sancto, guia en la ley de 
la caridad, hechos siervos de la justicia y hijos de la obediencia, 
seguidores de la humildad, guardadores de la paciencia, amado- 
res de la penitencia y de la cruz, como dice el Apbstol. Vosotros, 
hermanos, sois llamados d verdadera libertad, mas con tal con- 
dicidn que no tomeis ocasidn desta libertad para daros d vicios de 
carne, sino antes por medio de la caridad del espiritu os sirvdis 
unos d otros (1). Para la cual caridad nos sirven todas las obras 
virtuosas, y senaladamente estos estatutos y mandamientos de la 
Iglesia. De cada uno de los cuales se hubiera de hacer agora su 
explicacidn por si: sino que de los dos primeros, que es guardar 
las fiestas v oir misa, tratamos en el tercer mandamiento, que es 
de guardar las fiestas. De los ayunos trataremos adelante. De los 
sacramentos de la conlesion y comuniun trataremos tambien en 
la materia de los sacramentos. Del pagar los diezmos tocamos ya 
en el septimo mandamiento que dice, no hurtards. Y por tanto no 
hay necesidad de decir mds en este lugar. 


(1) Galat. 5. 






CAPfrULO XII 


DE LOS PECADOS EN COMUN, ASf MORTALES COMO 
VENIALES 


asta aqui hemos tratado de los mandamientos de Dios, 
y agora trataremos de los pecados que se hacen contra 
estos mismos mandamientos. Y puesto caso que esto se 
podia entender por los mismos mandamientos (porque no es otra 
cosa pecado sino dicho 6 hecho 6 deseo contra los mandamientos 
de la ley de Dios) todavia serd necesario tratar de los pecados por 
si por muchas causas: la primera, para que mejor se conozcan las 
especies y diferencias dellos: la segunda, para que se conozca la 
orden y causalidad que entre ellos hay, porque quien quiere evi- 
tar los efectos, es necesario que primero evite las causas: la ter- 
cera, para conocer la graveza dellos, porque unos son mds gra¬ 
ves que otros, lo cual conviene mucho saber, porque el que fuere 
mds grave se evite con mds diligencia. Y para llevar algun or¬ 
den en esta materia, primero trataremos de los pecados en co- 
mdn: segundo, de los remedios para ellos: tercero, de los peca¬ 
dos capitales: cuarto, de los pecados contra el Espiritu Sancto: 
quinto, de los pecados de que se dice que daman al cielo. 



§ i 

Cuanto d lo primero, pecado (como dice San Ambrosio) es que- 
brantamiento de la ley de Dios y desobediencia de los manda¬ 
mientos celestiales, que es la cosa mds para huir de cuantas hay 
en este mundo: porque como dice el Apdstol, el galarddn del pe¬ 
cado es la muerte, y como dice el Sefior por el Profeta, el alma 
que pecare, morird. Y en el libro de la Sabiduria estd escrito: El 
hombre por la codicia mata su alma. Y ninguna cosa hay mds 
desventurada quo esta manera de muerte, por la cual queda el 
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hombre eternalmente apartado de la compania de los sanctos y 
del gozo de los bienaventurados y de aquel sumo y eterno Bien, 
en cuyo conocimiento y amor estd toda nuestra bienaventuranza. 
Y nosolamente nos aparta de Dios y de su gracia y de su gloria, 
sino tambien nos entrega en las manos de los demonios, para que 
con ellos seamos atormentados con fuego eterno y con todos los 
malos. Por lo cual con mucha razdn nos aconseja el Eclesi&stico 
diciendo: Como de una serpiente asi huye del pecado. Y aquel 
sancto viejo Tobias muy sabiamente aconsejaba a su hijo dicien¬ 
do: Todos los dias de tu vida trabaja por traer a Dios en la memo- 
ria y nunca consentir en algun pecado y quebrantar los precep- 
tos de nuestro Dios. 

Para criar en nuestros corazones este odio y enemistad contra 
el pecado, ayudar& mucho acordarnos de los espantosos castigos 
que Dios tiene hechos en este mundo contra el: como fue el casti- 
go del primero dngel que peed, y del primero hombre, y el casti* 
go de Cain, de Faradn, de Nabucodonosor, de Saul, y de David 
cuando peed, y de los Sodomitas, egipcios, y de los hijos de Israel, 
y otros semejantes: para que por aqui conozcan los hombres cuan 
riguroso juez sea Dios contra los malos, y conosciendolo teman, 
y temiendo miren por su salvacidn, y mirando por ella escapen 
de las espantosas penas de los pecados. Porque no en balde dijo 
el profeta Esaias: Este es todo el fructo, no haber pecado. 

Y para evitar este mal tan grande es de saber que por tres 
grados sube el hombre al pecado, conviene A saber, por sugestidn 
6 representacidn del enemigo, por delectacidn y por consenti- 
miento. Por sugestidn es cuando el demonio, el mundo 6 la carne 
nos representa algun mal pensamiento: por delectacidn es cuando 
nuestra carne 6 nuestra alma se deleita v toma contentamiento en 
aquello que mal se le representd: por consentimiento es cuando la 
voluntad inclinada por el deleite deliberadamente consiente en el 
mal: en el cual consentimiento consiste ya el pecado, y hace al 
hombre merecedor de pena eterna, aunque no lo tenga puesto por 
obra. Por lo cual no sin razdn se dice que en la tentacidn estd la 
simiente del pecado, y en la delectacidn el nutrimento, y en el 
consentimiento la perfeccidn del. Y si quisieremos m&s delicada- 
mente considerar.estosgrados, hallaremosque delatentacidn nas- 
ce el pensamiento, y del pensamiento la aficidn, y de la allcidn el 
deleite, y del deleite el consentimiento, y del consentimiento la 
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costumbre, y de la costumbre la desesperacidn, y de la desespe- 
racidn la cafda en el pecado, y ddsta el gloriarse en 61 , y de aqui 
la verdadera y cierta condenacidn. fista es aquella larga y es- 
pantosa cadena de pecados: estos son aquellos lazos y grillos con 
que Satands lleva los hombres d todo genero de males, y de ahl 
los derriba en el abismo de los infiernos. Y por esto hace mucho 
al caso conocer esta procesion y derivacidn de males de unos en 
otros, porque quien quisiere evitar los ultimos, ha de cortar las 
rai'ces d los primeros. Y porque como ya dijimos, la primera si- 
miente es el pensamiento, que procede de la tentacidn, de aqui 
viene que ahogando esta simiente y cortando esta primera raiz, 
se cortan todos los otros frutos y ramas que della proceden. Por 
lo cual uno de los principales consejos que se dan al verdadero 
cristiano es que resista d los principios del mal pensamiento y 
arranque la mala planta antes que eche raices en el alma: por¬ 
que desta manera fdcilmente vencerd la tentacidn y ganard coro¬ 
na por esta victoria: y si hiciere lo contrario, caerd en tres incon- 
venientes: el primero, que perderd este merecimiento: el segun- 
do, que ofendera d Dios deteniendose 6 deleitdndose en el mal 
pensamiento: el tercero, que padecerd tanto mds trabajo en des- 
pedirlo de si, cuanto mds se hubiere detenido en el: porque mds 
dificultosamente se lanza el enemigo de la fortaleza cuando ha en- 
trado ya en ella, que cuando aun tiene por tomar la primera puer- 
ta. Y la paz en que vive el alma que asi sacude los malos pensa- 
mientos y los trabajos y remordimientos de consciencia,deque por 
aqui se libra, no lojiuede saber sino aquel que lo tiene probado. 

Mas porque ninguno en esta vida puede decir, limpio estd mi 
corazdn, libre estoy de pecado, serd bien que declaremos los re¬ 
medies que la palabra de Dios nos dej6 contra el: entre los cuales 
el primero y mds principal es el Sacramento de la penitencia, sin 
el cual en vano trabaja el hombre en todos los otros medios, si 
tiene pecados mortales, no ayuddndose primero d6ste. Porque 
6 sta es la mds necesaria medicina que aquel medico celestial ins- 
tituyd (despues del bautismo) para remedio del pecado, cuando 
dijo d los sacerdotes: cuyos pecados perdondredes, series han 
perdonados. 

Y para esto es el segundo remedio, que es el dolor de contri¬ 
tion, que es aquel sacrificio del corazdn quebrantado y alribu- 
lado, el cual Dios nunca desprecia (como dice David) porque 
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(segun el mismo dice) fil mira para el corazdn de los humildes, y 
no desprecia las oraciones dellos. Y eu&nta sea la necesidad que 
deste dolor tenemos, decldralo S. Agustin en el libro de la Medici* 
na delaPenitencia por estas palabras:Nobasta mudar las costum- 
bres y apartarse de los pecados, si el hombre no satisface A Dios 
por ellos con el dolor de la penitencia y con el gemido de la humil* 
dad y con el dolor de contricidn y con obras de misericordia. 

Lo tercero, purganse tambi£n los pecados con la limosna, por- 
que como se escribe en el libro de Tobias, la limosna libra al 
hombre de todo pecado y de la muerte, y no lo dejard. ir A las ti* 
nieblas. Y en otro lugar estd escrito: Redime tus pecados con li* 
mosnas, y tus maldades con socorrer A los pobres. 

Lo cuarto, perddnanse los pecados con perdonar A los prdji- 
mos las ofensas que nos hicieron, pues dice el Senor: Si perdond- 
redes A los hombres sus pecados, perdonaros ha el Padre celestial 
los vuestros, y si no les perdondredes, no os perdonard. 

Lo quinto, tambien se alcanza esto ayudando d salvar las al¬ 
mas de nuestros hermanos Porque como dice Santiago, el que 
convierte un pecador de su error y de su mal camino, libra su 
alma de la muerte y cubrird la multitud de sus pecados. 

Lo sexto, vale tambien mucho para esto la oracidn humilde. 
cual fu6 la de aquel publicano que hiriendo sus pechos hacfa ora* 
ci6n d Dios diciendo: Senor Dios, apiddate de mis pecados. Y 
deste mismo medio se aprovechd el hijo prddigo cuando despuds 
de vuelto en si, determind de ir d su padre y decirle: Padre, pe- 
qud contra el cielo y contra vos: ya no merezco llamarme vuestro 
hijo, tratadme siquiera como A uno de vuestros criados. 

Lo sdptimo, finalmente purganse los pecados con el amor de 
Dios, como la herrumbre del hierro se purga con el fuego: con el 
cual fuego fud purificada aquella santa pecadora A quien fud di* 
cho: Fudronle perdonados muchos pecados, porque am6 mucho. 


§ ii 

Y pues tenemos dicho de los pecados mortales y de sus reme- 
dios, digamos agora de los veniales y de los suyos. Pecados ve- 
niales se llaman, porque tienen mds fdcil el perddn que los otros, 
porque no son contra la caridad, aunque van fuera della, como es 
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una palabra ociosa, una risa demasiada, un derramamiento del 
alma, comer, <5 beber, 6 dormir mds de lo necesario, 6 cualquier 
otra cosa que se hace contra razdn 6 contra la medida que se ha 
de tener en las cosas: sin los cuales pecados no se puede pasar 
esta vida. Y aunque no sean mortales, todavi'a son perjudiciales, 
porque ofenden d Dios, entristecen al Espiritu Sancto, escurecen 
la consciencia, diminuyen el fervor de la caridad, impiden el 
aprovechamiento de las virtudes, y llevan muchas veces al horn- 
bre d grandes peligros. Procuremos pues de despedir de nosotros 
estas mmundicias y suciedades, pues escribe S. Juan que en aque- 
11 a celestial Hierusalen ninguna cosa sucia entrant. Y si en esta 
vida no se purgan, empecernos han en la otra, donde serdn purga- 
das con aquel fuego del purgatorio, el cual, aunque no es eterno, 
todavia (como dice S. Agustfn) es mds grave que todo cuanto en 
esta vida se puede padecer. 

Los remedios deste gdnero de pecados veniales (segun la Igle- 
sia antigua los acostumbraba) son los siguientes: la humilde acu- 
sacidn de si mismo, la oracidn del Pater noster, el herir los pe- 
chos, y cualesquier otras aflicciones corporales tomadas religio- 
samente y de voluntad, y cualesquier otros devotos ejercicios asi 
para con Dios como para con los prdjimos. Los cuales remedios 
procuran los siervos de Diostanto mds diligentemente cuanto mds 
claro ven y mds prof undamente consideran que de cualquier pala¬ 
bra ociosa que hablan los hombres, daran cuenta en el dfa del 
juicio. Por lo cual decia el santo Job: Temia yo en todas las 
obras que hacia, sabiendo qne no perdondis vos, Senor, al delin- 
cuente. Y es cierto (c'omo dice el Apdstol) que si nosotros nos juz- 
gdsemos, no seriamos juzgados. Y por esto bienaventurado es el 
hombre que siempre vive con temor. 

Mira pues atentamente, hermano, no seas del numero de aqu£- 
llos que en sabiendo que una cosa no es pecado mortal, luego sin 
mds escnlpulo se arrojan d el) a con grandisima facilidad. Acudr- 
date que dice el Sabio que el que menosprecia las cosas menores, 
presto caerd en las mayores. Acu6rdate del proverbio que dice 
que por un clavo se pierde una herradura, y por una herra- 
dura un caballo, y por un caballo un caballero. Las casas que 
vienen d caer por tiempo, primero comenzaron por unas peque- 
fias goteras, y dsas poco d poco fueronempodreciendo la madera, 
y asi vinieron d arruinarse y dar consigo en tierra. Acudrdate 
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que aunque sea verdad que no bastan siete ni siete mil pecados 
veniales para hacer un mortal, pero que todavia es verdad lo que 
dice S. Agustin por estas palabras: No desprecieis los pecados ve¬ 
niales porque son pequenos, sino temedlos porque son muchos. 
Porque muchas veces acontece que las bestias pequenas (cuando 
son muchas) matan A los hombres. iPor ventura no son muy me¬ 
nu dos los granos de arena? Pues si carg&is un navfo de mucha 
arena, presto se irA con ella al fondo. j Cuan menudas son las go- 
tas de agua! iPor ventura no hinchen los rfos caudales y derri- 
ban las casas soberbias? Esto pues dice S. Agustin, no porque 
muchos pecados veniales hagan uno mortal (como ya dijimos) 
sino porque disponen para el y muchas veces vienen A dar en 61 . 
Y no s 61 o esto es verdad, sino tambien lo que dice S, Gregorio, 
que muchas veces es mayor peligro caer en las culpas pequenas 
que en las grandes. Porque la culpa grande cuanto mAs claro se 
conoce, tanto mAs presto se emienda: mas la pequena, como se 
tiene en nada, tanto mAs peligrosamente se repite cuanto mAs se- 
guramente se comete. Finalmente lospecados veniales, por peque¬ 
nos que sean, hacen mucho dano en el alma, porque quitan la de- 
vocidn, turban la paz de la consciencia, apagan el fervor de la ca- 
ridad, enfiaquecen los cora2pnes, marchitan el vigor del animo, 
aflojan el rigor de la vida espiritual y finalmente resisten en su 
manera al Esplritu Sancto y impiden muchas operaciones suyas 
en nosotros: por donde con todo estudio se deben evitar, pues nos 
consta cierto que no hay enemigo tan pequeno que despreciado no 
sea muy poderoso para danar. Y si quieres saber en que genero 
de cosas se cometen estos pecados, digo que en una poca de ira, 6 
de gula, 6 de vanagloria, en palabras y pensamientos ociosos, en 
risas y burlas desordenadas, en tiempo perdido, en dormir dema- 
siado, en mentiras y lisonjas de cosas leves, y asi en otras cosas 
semejantes. Tenemos pues aqui senaladas tres diferencias de pe¬ 
cados, unos que comunmente son mortales, otros que comunmen- 
te son veniales, otros como medios entre estos dos extremos, que 
A veces son mortales y A veces veniales. De todos conviene que 
nos guardemos, pero mucho mds destos que estdn como en el me¬ 
dio, y mucho mAs de los mortales, pues por ellos solos se rompe la 
paz y amistad con Dios y se pierden todos aquellos bienes que 
arriba dijimos. Agora serA bien que tratemos de los remedios ge¬ 
nerates que hay contra ellos. 



CAPITULO XIII 


DE LOS REMEDIOS GENERALES QUE TENEMOS CONTRA TODOS 
LOS PECADOS ASf MORTALES COMO VENIALES 



icho ya en comun de los pecados asf mortales como ve- 
niales y de los medios con que se purgan, digamos ago- 
^ ra tambien en comun de los remedios generales que te- 
nemos para no caer en ellos: porque estos son los que principal- 
mente destruyen y danan nuestras almas. 

Entre los cuales el primero sea asentar en tu corazbn un muy 
firme y determinado propdsito de morir mil muertes (si fuese ne- 
cesario) antes que hacer un pecado mortal contra Dios. De ma- 
nera que asi como una mujer noble y virtuosa esta aparejada 
para morir antes que hacer traicidn d su marido, asi el cristiano 
ha de ser tan fiel d Dios, que este aparejado d padecer cualquier 
detrimento de vida, de honra y de hacienda (por grande que sea) 
antes que cometer esta manera de traicidn contra El. Para lo 
cual (entre otras muchas cosas) te aprovechard entender las p£r- 
didas en que un hombre cae por un pecado mortal: las cuales son 
tantas y tan grandes que quien con atencidn las considerare, no 
podrd dejar de quedar espantado de ver la facilidad con que los 
hombres cometen esta manera de pecados. 

Porque por cualquier destos pecados se pierde primeramente 
la gracia del Espiritu Santo, que es la mayor dddiva de cuantas 
Dios puede dar d una pura criatura en esta vida: porque no es 
otra cosa gracia sino una forma sobrenatural que hace al hom¬ 
bre participante de la naturaleza divina, que es en cierta manera 
hacerlo Dios. Pidrdese tambien la amistad y privanza con Dios, 
que anda siempre en compania de la misma gracia: y si es mu- 
cho perder la de un principe de la tierra, bien se ve cudnto mds 
serd perder la del Rey de los cielos y de la tierra. Pi£rdense tam¬ 
bien las virtudes infusas y dones del Espiritu Sancto, con los cua¬ 
les nuestra alma estd adornada y ataviada en los ojos de Dios, y 
armada y fortalecida contra todo el poder y fuerzas de Satands. 
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Pibrdese tambibn el derecho del reino de los cielos, que tambien 
procede desa misma gracia: porque por la gracia se da la gloria, 
como dijo el apbstol S. Pablo (i). Pibrdese tambien el espiritu 
de adopcibn.que nos hace hijos de Dios, y asi nos da espiritu y co- 
razbn de hijos para con'El: y junto con este espiritu de hijo la pro- 
videncia paternal que Dios tiene de aquellos que recibepor hijos, 
que es uno de los grandes bienes que en este mundo se pueden 
poseer, en el cual con grandisima alegria se gloriaba el Profeta 
cuando decia: Alegrarme he, Senor, de verme puesto debajo de 
la sombra de tus alas (2), que es, debajo del amparo y providencia 
paternal que tienes de los que recibes por tuyos. Pierdese tam- 
bibn por aqui la paz y serenidad de la buena consciencia: pierden- 
se los mimos y consolaciones del Espiritu Sancto, que sin compa- 
racibn exceden A todos los regalos y deleites del mundo: pierden- 
se el fructo y merito de todas las buenas obras de la vida pasada: 
pierdese la participacibn y comunicacibn de todos los bienes de 
Cristo y de su gloria, de los cuales no goza el hombre de la ma- 
nera que antes gozaba, por no estar como miembro unido con 
Cristo por gracia. Todo esto se pierde por un pecado mortal: y 
lo que por el se gana es quedar condenado a las penas del infier* 
no, quedar por entonces borrado del libro de la vida, quedar he- 
cho, en lugar de hijo de Dios, esclavo del demonio, y en lugar de 
tcmplo y morada de la Santisima Trinidad, cueva de ladrones y 
nido de dragones y serpientes. Finalmente queda el hombre como 
quedb Sansbn despues de perdidos los cabellos (en que estaba su 
fortaleza) flaco como todos los otros hombres, atado de pies y ma- 
nos y en poder de sus enemigos, los cuales le sacaron los ojos y 
le ataron A una atahona y le hicieron moler como animal ( 3 ). Pues 
en este miserable estado queda el hombre despues que por el peca¬ 
do pierde estos cabellos, que es la fortaleza y ornamento de la di- 
vina gracia, flaco para resistir A las obras malas y atado para no 
poder entender en las buenas, ciego para el conocimiento de las 
cosas divinas y cautivo y sujeto A los demonios, para que lo ocu- 
pen siempre en oficios de bruto animal, que es en cumplir y po- 
ner por obra todos sus apetitos sin razbn. 

^Parbcete pues que es estado este para temer? ^Parbeete que 
son pbrdidas estas para recelar? Pues £cbmo es posible tener seso 


(1) Rom. 6. ( 2 ) Psalm. 62. (3) Jud. 16. 
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de hombres los que teniendo esto por fe osan con tanta facilidad 
cometer tantos pecados? Verdaderamente cosa especado mortal, 
que ni del mismo infierno que viesemos delante de los ojos abier- 
to, habfamos de tener tan grande espanto como del solo. Pues ique 
seria si con esto juntasemos el odio que Dios tiene contra el peca- 
do, y los castigos espantosos que desde el principio del mundo 
hasta el dia de boy tiene hechos contra el, y lo que en este mundo 
hizo y padecid por destruirlo? Mas esta consideration quedard 
para otro lugar. Por agora esto baste para confirmar en tu cora- 
z6n este firme propdsito. Y cuando alguna vez fueres provocado 
d pecar, has de aprovecharte de todas estas consideraciones, po- 
niendo en una balanza por una parte todas estas pdrdidas, y por 
otra el interes y golosina del pecado, mirando si es razdn que por 
una tan sucia y torpe ganancia pierdas tan grandes y preciosos 
tesoros, como hizo aquel malaventurado Esau, que por una tan 
baja golosina vendid la bendicidn y mayorazgo de su padre, y esto 
hecho, fudse, haciendo poco caso de haber vendido su mayoraz¬ 
go (i). Este es el principal remedio que hay contra todo gdnero 
de pecado mortal. 

El segundo es huir de las ocasiones de los pecados, como son 
juegos, malas companias, conversaciones, comunicaciones sospe- 
chosas y vista y trato de mujeres: porque quien esto no evita, 
bien se puede tener por derribado y llorarse ya por muerto. Si un 
hombre estuviese tan flaco y enfermo que de su estado proprio ca- 
yese muchas veces en tierra, ique seguro tendria dste,si le tirasen 
del brazo d le diesen un empujdn? Pues si el hombre por el pecado 
quedd tan miserable y tan llaco que muchas veces cae por su 
propria flaqueza sin tener ocasidn para caer, £que har& ofrecidn- 
dole ocasidn para eso, pues es verdadera sentencia que en el area 
abierta el justo peca? 

El tercero es resistir al principio de la tentacidn congrandisi* 
ma presteza, poniendo delante de los ojos del alma A Cristo cru- 
cificado, conaquellamismapiadosafigura que tuvo en la cruz,todo 
hecho llagas y rios de sangre, y acordarse que Aquel es Dios y que 
se puso alii por el pecado, y temblar de hacer cosa que fud parte 
para traer A Dios en tal estado. Y considerando esto, llamemoslo 
de lo l'ntimo de nuestro corazdn para que nos ayude y libre dese 


(i) Genes. 25. 
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dragdn infernal y no permita que tan grande trabajo suyo fuese 
tornado por nos en vano. 

El cuarto es el uso de los sacramentos, que no son otra cosa 
sino remedios inventados por Dios para curar los pecados hechos 
y preservar de los por venir, y es el mayor beneficio que recibi- 
mos en la ley de gracia. Y puesto que en todo tiempo tenga sazdn 
el uso de los sacramentos, con todo especialmente al tiempo de la 
tentacidn es grandfsimo remedio acudir & la confesidn. Y si algu* 
na vez (lo que Dios no permita) cayeses en pecado, en ninguna 
manera te has de echar en la cama con el, porque no sabes lo que 
ser& de ahi hasta manana, sino trabaja ese mismo dia por confe- 
sarte y arrepentirte, porque (como dice San Gregorio) si el pecado 
no se quita luego por la penitencia, luego con su propria carga 
trae otro en pos de si. 

El quinto es el uso de la frecuente y devota oracidn: en la cual 
se pide fortaleza y gracia contra el pecado, y se gustan las conso- 
laciones del Espiritu Sancto, con que facilmente se desprecian las 
del mundo, y se alcanza el espiritu de devocidn esencial que nos 
hace promptos y iddneos para todo bien. 

El sexto es licidn de buenos y sanctos libros, con la cual se ocu- 
pa bien el tiempo, y se alumbra el entendimiento con el convenci- 
miento de la verdad, y se eneiende la voluntad en devocidn, y asi 
se hace el hombre mds fuerte contra el pecado y m£s hdbil para 
toda virtud. 

El sdptimo es ocupacidn en obras piadosas y ejercicios hones- 
tos: porque el hombre ocioso es como la tierra holgada, que no da 
otra cosa sino cardos y espinas: por donde con razdn dijo el Sabio 
que muchos males ensend al hombre la ociosidad (i). 

El octavo es el ayuno y las asperezas corporales y abstinencia 
de vino y de manjares caiientes: porque entre otras alabanzas que 
tiene el ayuno, esta es muy principal, que enflaquecido el enemi- 
go domdstico, enflaquecen tambien todos los impetus y pasiones 
ddl. Y por esta causa, y tambien por satisfaction de nuestros pe¬ 
cados y por imitation y honra de la pasidn de Cristo, se da por 
muy saludable consejo que el cristiano procure cada dia (y prin- 
cipalmente todos los viernes del ano) de hacer alguna manera de 
penitencia, aunque sea pequena, 6 en el comer, 6 en el beber, 6 en 


(il Eccli. 37. 





SEGUNDA PARTE, CAP 1 TULO XIII 


181 


el dormir, 6 en estar de rodillas, 6 en sufrir algun poquito de tra- 
bajo, 6 en perdonar alguna ofensa, 6 en negar su propria volun- 
tad y apetito en cosas que mucho desea, 6 en otra cualquier obra 
semejante: porque esto aprovecha no s 61 o para remedio de los pe¬ 
cados, sino tambien para otros grandes provechos. 

El nono es silencio y qnietud: porque como dice Salomdn, en el 
tnucho hablar no pueden faltar pecados (i), y como dijo otro sa- 
bio, nunca entre en compama de otros hombres, que no saliese de 
allf menos hombre. Y por esto el que quiere quitar parte de sus 
armas al pecado, huya de conversaciones, de companias innece- 
sarias y de visitas y cumplimientos de mundo: porque por expe¬ 
rience hallara (si esto no hace) cudl vuelve despues A su posada, 
cudn desconsolado y descontento, y cuan llena la cabeza de ima- 
genes y representaciones de cosas que le dan bien en que enten- 
der al tiempo que se quiere recoger. 

El decimo es examinarse cada noche antes que se acueste, y 
tomarse cuenta de lo que hizo aquel di'a, y de c6mo gast <5 el tiem¬ 
po. Y puede proceder en este examen por los mismos documentos 
deeta regia, considerando si cometid alguno destos doce pecados 
que aqui contamos, y desfallecid en los remedios. 

Desta manera se podra examinar y tambien acusar ante Dios 
de la soberbia y vanagloria, de la envidia, odios 6 enemis- 
tades, de las sospechas y juicios temerarios, de la vana tristeza y 
vana alegrfa por las cosas del mundo, de los deseos desordenados 
de tener haciendas 6 estados 6 honras temporales f de las tenta- 
ciones contra la fe y ^contra la limpieza y castidad, de las menti- 
ras y palabras ociosas y de los juramentos sin necesidad, de las 
burlas y palabras dichas en ofensa del prbjimo, de la pereza y 
negligencia en las obras de virtud, de que es tibio en el amor de 
Dios, desagradecido a su Majestad, olvidado de los beneficios re- 
cibidos, scco como una arista en la oracidn, frlo en la caridad con 
los pobres. Y de todo esto en particular te pese, y pide perddn A 
nuestro Senor con firme propdsito de la emienda. Y despu£s que 
asf tuvieres lavado con Llgrimas tu lecho, segun lo hacfa Da¬ 
vid (2), dormirds con mds reposado sueiio y sentirds grande alivio 
de tu consciencia y espiritual consolacibn en tu alma. 

Y para los que son particularmente tentados de algun vicio 


(1) Proverb. 10. (2) Psalm. 6. 





DOCTR 1 N A CRISTIANA 


l82 

(como es ira, vanagloria, jactancia, 6 otros semejantes) es muy 
grande remedio (allende deste examen y confesidn de la noche) 
armarse cada dia por la mafiana con propdsitos y oraciones con¬ 
tra este tal vicio, pidiendo instantemente al Senor especial ayuda: 
porque esta manera de reparo cuotidiano hace mucho al caso 
para ganar victoria contra el enemigo. Y no menos ayuda para 
esto tomar cada semana una especial empresa, 6 de veneer un 
vicio, 6 de alcanzar una virtud: porque desta manera poco d poco 
va el hombre ganando tierra y alcanzando virtudes y apoderdn- 
dose de si mismo. 

El undecimo remedio es vi’vir con cuidado de evitar aun los 
pecados veniales, pues ellos son los que disponen para los morta- 
les: de lo cual arriba ya tratamos. Porque quien esta habituado a 
huir de los menores males, mucho mas se guardard de los ma* 
yores. 

El duodecimo y ultimo remedio es romper con el mundo y con 
todas sus leyes, vanidades y cumplimientos, y no hacer caso del 
decir de las gentes: porque este es el primero capitulo que ha de 
aceptar el que trata de amistad con Dios, segun aquello de Sanc- 
tiago: Quienquiera que quisiere ser amigo de Dios, luego se ha 
de declarar por enemigo del mundo (1). Porque de otra manera, 
como dice el Salvador, imposible es servir a dos senores (2), es- 
pecialmente siendo tan contrarios como son, pues Dios es la suma 
de todos los bienes, y el mundo esta todo (como dice S. Juan) 
armado sobre males ( 3 ). Y tenga por cierto quienquiera que no 
quebrare con el mundo ni le perdiere la vergiienza en lo que se ha 
de perder, que no podrd^dejar de hacer muchos males por temor 
del mundo, y excusarse de muchos bienes por la misma causa: y 
esto basta para tenerse por siervo del mundo y no de Dios, pues 
por no descontentar al mundo, descontenta a Dios. 

Estos son los remedios generales que tenemos contra todo ge- 
nero de pecados: resta agora tratar de los particulares que sirven 
para contra cada uno dellos en particular, especialmente contra 
aquellos siete quo llaman capitales, porque son cabezas y fuentes 
de todos los otros: porque vencidos estos siete primeros, luego 
son rendidos y vencidos todos los otros. 

Mas aqui es mucho de notar que en esta pelea no tenemos tanta 


(1) Jacobi 4. 


(2/ Matth, 6. (3) 1 Joan. 5, 
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necesidad ni de brazos para pelear ni de pies para huir, cuanto de 
ojos para mirar, porque estos son los principales instrumentos 
desta lucha espiritual. Porque el principal cuidado de nuestro 
adversario es encubrir de tal manera la tentacidn, que no parezca 
tentacidn sino raz< 5 n. Porque si nos quiere tentar de soberbia, 6 
de ira, 6 de codicia, trabaja por hacernos entender que estd. en 
razbn desear aquella honra, 6 aquella riqueza, 6 aquella ven- 
ganza, y que serfa contra razdn hacer otra cosa, encubriendo la 
ponzona de la tentacidn con la capa de la raz« 5 n, para que as! 
pueda mejor enganar aun & aquellos que sc rigen por razdn. Pues 
para esto es necesario que el hombre tenga ojos'para ver el an- 
zuelo debajo del cebo y la ponzona de la tentacidn debajo del pre- 
texto de la razon. Tambien son necesarios ojos para que despues 
de entendido esto, sepamos considerar la malicia, la fealdad, el 
peligro y los danos y inconvenientes asi presentes como por venir 
que se siguen de aquel vicio de que somos tentados, para que con 
esto se refrene nuestro apetito y tema de gustar lo que ve que 
despues de gustado le ha de traer la muerte. Porque escasamente 
se hallard manera mas conveniente para resistir a todos nuestros 
vicios y malas inclinaciones sino con este genero de considera- 
ciones. Por donde aquellos misteriosos animales que vi6 el pro- 
feta Ezequiel (que son figura de los sanctos varones) con tener 
todos los otros miembros singulares, estaban por todas partes 
llenos de ojos (i): para dar d entender que los sier vos de Dios han 
de ser todos ojos y que tienen mayor necesidad de los ojos de la 
consideracidn que de todos los otros miembros de las virtudes, 
porque todas las victorias que se alcanzan contra los vicios (por 
donde se conservan las mismas virtudes) se alcanzan con esta 
consideracidn, como adelante en el proceso se verd. En lo cual 
se ve cuftnta necesidad tiene el verdadero cristiauo de tener al- 
gun ejercicio de meditacidn y consideration, para que asi estO 
mds diestro y mejor ensayado en las armas de que ha de usar en 
esta milicia espiritual. 


(i) Kzech. io. 





CAPlTULO XIV 


DE LOS SIETE PECADOS QUE SE LLAMAN CAPITALES 
Y PRIMERO DE LA SOBERBIA Y DE SUS REMEDIOS 


|TEKv| espues de haber tratado de los pecados en general y de 
5 ) sus remedios generales, trataremos dellos en particu- 

lar y de sus particulares remedios, y primeramente de 
aquellos siete que vulgarmente llaman mortales, los cuales me- 
jor se llaman por otro nombre capitales, porque no siempre son 
mortales y siempre son cabezas y principios de todos los otros vi- 
cios, y dellos (como de una rafz danada) nascen los frutos de todos 
los pecados y escandalos del mundo, como estA claro conside- 
rando el enjambre de males que nascen de la soberbia, de la ava- 
ricia y lujuria, y asi de todos los demAs. 

Entre los cuales el primero es Ja soberbia, que es apetito des- 
ordenado de propria excelencia, ora este encerrado dentro del 
alma, ora se publique y manifieste por de fuera. Esta dicen los 
sanctos que es la madre y princesa y reina de todos los vicios, 
aunque particularmente engendra estos ocho, conviene A saber, 
desobediencia, jactancia, hipocresia, porffa, pertinacia, discordia, 
curiosidad y presuncibn: por los cuales frutos claramente se co* 
nocerA cual serA la raiz de donde tales frutos proceden. Y por 
tanto con mucha raz6n nos aconseja aquel santo Tobias diciendo: 
Nunca permitas que la soberbia tenga senorfo sobre tu pensa- 
miento 6 tus palabras, porque della tomb principio toda nuestra 
perdicibn (i). 

Pues cuando este tan grande vicio tentare tu corazbn, puedes 
aprovecharie contra bl de las armas siguientes. Primeramente 
considera cuAl fuiste en tu nacimiento, y cuAl eres agora despues 
de nascido, y cuAl seras despues de muerto. Fuiste primero una 
materia torpe, eres agora un saco de estiercol, y seras despues 
manjar de gusanos. Pues £por que razbn te ensoberbeces, horn- 


(i) Tobige 4. 
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bre, cuyo nascimiento es culpa, cuya vida es miseria y cuya muer- 
te es corrupcibn? 

Considera tambien el espantoso castigo con que fueron casti- 
gados aquellos malos Angeles por su soberbia, pues en un punto 
fueron lanzados al infierno (i). Mira pues c6mo este vicio puede 
escurecer lo que resplandecfa m£s que las estrellas, y al que era 
no solamente dngel, mas el principal de los dngeles, hizo no so- 
lamente demonio, mas el peor de los demonios. Pues si esto se 
hizo con los Angeles, c que se hard contigo, tierra y ceniza? Ten 
pues por averiguado que quien no perdonb £ los dngeles sober- 
bios, menos perdonard d los hombres soberbios, porque Dios no 
es contrario d si mismo ni aceptador de personas, mas asi en el 
dngel como en el hombre solamente le contenta la humildad. 

Considera tambien la maravillosa humildad de tu Senor Jesu- 
cristo, hi jo de Dios: mira cbmo por ti tomb tan baja naturaleza, y 
por ti obedecib al Padre hasta la muerte, y muerte tan afrentosa 
de cruz, Pues aprende, hombre, a obedecer: aprende, tierra, d 
estar debajo de los pies: aprende, pol vo, d tenerte en nada: apren¬ 
de, oh cristiano, de tu Senor y tu Dios, que fue manso y humilde 
de corazbn (2). Si te desdenas de imitar el cjemplo de los otros 
hombres, no te desdenes de imitar el de Dios, el cual se hizo horn 
bre no solamente para redimirnos, mas tambienpara humillarnos. 
Porque £que razbn hablapara que asi se abatiese el Senor de la 
majestad, sino para que nosotros asi lo hiciesemos? Porque como 
dice San Agustin, todas las obras de Cristo sonnuestra doctrim, 
y el cristiano (pue$ tiene el apellido de Cristo) ha de imitar las 
obras de Cristo. De donde ninguno se llama justamente cristiano 
si no quien se con forma con la vida de Cristo. 

Considera tambien que la Virgen nuestra Seriora y todos los 
sanctos principalmente agradaron £ Dios por la humildad, y por¬ 
que se humillaron fueron sublimados sobre los cielos, como por 
el contrario los demonios, quese quisieron levantar, fueron de- 
rribados £ los infiernos. De donde dice San Agustin: La humil¬ 
dad hace de los hombres dngeles, y la soberbia hizo de los Ange¬ 
les demonios. Y San Bernardo dice: La soberbia derriba desde lo 
alto hasta lo m£s bajo, y la humildad levanta desde lo m£s bajo 
hasta lo mbs alto. El angel cnsoberbecibndose en el cielo cayb 


(1) Esa. 14. (2) Matth. 11. 
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hasta el abismo, y el hombre humilldndose en la tierra es ensal- 
zado sobre las estrellas del cielo. Y San Agustin dice: El diablo 
soberbio trujo al hombre soberbio a muerte, y Cristo humillado 
restituyb el hombre humilde d vida. 

Y si por ventura te ensoberbeces por el resplandor de los 
bienes temporales, espera un poco, vendra la muerte, que hard 
iguales a todos y que no tengan mas ni unos ni otros. Como todos 
nascemos iguales (cuanto toca d la condicion natural) as! todos 
moriremos iguales, por la comun necesidad, salvo que despues de 
la muerte tendrdn mas de que dar cuenta los que tuvieron mds. 
Por lo cual dice San Crisbstomo: Mira las sepulturas de los muer- 
tos, y busca en ellas algun rastro de la magnificencia con que vi- 
vieron, b alguna serial de las riquezas y deleites de que gozaron: 
mira bien. ;Dbnde estdn agora los vestidos y ornamentos precio- 
sos? cDbnde los pasatiempos y recreaciones? ^Dbnde la compama 
y multitud de los criados? Acabdronse los gastos de los banque- 
tes, las risas, los juegos, la alegria demasiada. Mira con mas di- 
ligencia y llegate mds de cerca al sepulcro de cada uno, y halla- 
rds solamente polvo y ceniza, gusanos y huesos hediondos. Este 
pues es el fin de los cuerpos, dado que en muchos mimos y pla- 
ceres hayan pasado esta vida, Y pluguiese d Dios que todo el 
mal de los tales parase en hacerse ceniza y ser comidos de los 
gusanos. Pero mucho mayor mal es el que despues se sigue, que 
es el temeroso tribunal del juicio divino y el castigo que alii se 
les dara, el continuo lloro y crujir de dientes, y las tinieblas sin 
remedio, y los gusanos roedores de la consciencia que nunca 
mueren, y el fuego que nunca se apagara. 

Mira tambien cudn vana, cuan quebradiza, cuan vidriosa sea 
la gloria del mundo, cudn ligeramente vuela, cudn sutilmente pe* 
netra, cudn presto pasa, y con todo csto no hace cualquier llaga, 
sino tal que luego mata, y de gloria temporal se muda en eterna 
confusibn. 

Considera tambien, cuando alguna vez eres alabadob honra- 
do, si eres digno desa honra, b indigno: porque si eres indigno, no 
te debes por eso ensoberbecer sino humillar y trabajar porque 
sea verdadera la opinibn que de ti se tiene: y si eres digno de ser 
alabado, refiere tu alabanza d Dios, a quien debes todo aquello de 
que lo eres, porque no te hagas indigno deso, pues es cierto que 
as! la honra que te hacen, como la causa por que te la hacen, vie- 
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ne de Dios, y todo el favor que a ti aproprias y no refieres d Dios, 
haz cuenta que lo hurtas. Porque ique siervo hay mas desleal 
que aquel que hurta la gloria a su senor? 

Considera tambien que desvarlo es pesar tu valla con el pare- 
cer de los hombres, en cuya mano estd inclinar la balanza a la 
parte que quisieren, v quitarte lo que agora te dan, y deshonrarte 
los que agora te engrandecen. Si pones tu estima en sus lenguas, 
unas veces seras grande, otras pequeno, otras nada, como plu- 
guiere a las lenguas de los hombres mudables. Desatino es poner 
tu tesoro donde no lo puedas tomar cuando lo hubieres menester, 
mas tengas necesidad de mendigar de aquellos en cuyas manos 
lo pusiste. Pues as! es, deposita tu gloria en las manos de Dios, 
que puede volvertela a su tiempo y es sabio para guardarla y 
fiel para restituirla: y si despreciares la gloria del mundo, ten- 
drds segura la de Dios, que te la guardard en cuanto vivieres, } 
te la restituird cuando murieres. 

Considera, hombre que deseas mandar y sentarte en el mds 
honrado lugar, cuan presto pasa lo que deseas, y cudnto dura lo 
que pierdes. iQue provecho trae reinar por pocos dlas en la tie- 
rra, y ser privado del reino del cielo? {C6mo podrds mandar a 
otros, no habiendo primer0 obedecido d ti mismo, y senorear d 
otros, no te habiendo sujetado d ti? iC6mo dards cuenta de mu- 
chos, pues escasamente la puedas dar de ti solo.- 1 Mira cudn grande 
escuadrdn de pecados allegas juntando pecados d pecados y acre- 
centando ademds los pecados de tus subditos a los tuyos que se 
asientan a tu cuenta. Por lo cual dice la Escrituraque se hard du- 
rlsimo juicio contra los que presiden, y que los poderosos podero- 
samente padecerdn tormentos (1). 

Considera que los que procuran aventajarse sobre otros, in- 
curren en grandes dificultades, porque tienen muchos contrarios 
y muchos que les estorben, y ninguna cosa es mds facil y suave 
al hombre que liumillarsc. Mostrb esto un rey que habiendo de 
scr coronado, primero que le pusiesen la corona en la cabeza, la 
tomb en las manos y la tuvo as! por mucho espacio, diciendo: jOh 
corona, corona, mds preciosa que dichosa, la cual quien bien la 
conociese, aunque la hallase en el suclo, no la levantaria! 

Considera, oh soberbio, que d ningnno contentas con tu sober- 
bia: no a Dios, d quien tienes por contrario, porque El d los so- 


(1) Sap. 6. 
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berbios resiste, y A los humildes da su gratia (i). Pues <>que mayor 
mal que tener A Dios por contrario? Ni agradas A los humildes, 
porque aborrecen tu altivez: ni A los otros soberbios tus semejan- 
tes, porque por las mismasraices y titulos por que tu te levantas, 
ellos te quieren mal, por envidia que de ti tienen, 6 por no verte 
mas prdspero de lo que ellos son. Ni aun a ti mismo contentar&s 
en este mundo, si volviendo en ti conocieres tu poquedad y no ha- 
llares en ti cosa de peso, de que con razdn te puedas gloriar, y 
mucho menos en el otro mundo, cuando por tu soberbia perpe- 
tuamente seras desterrado. De donde dice San Bernardo: Oh 
hombre (dice Dios) si te vieses, de ti te descontentarias, y A mi 
agradarfas. Mas porque no te miras, est&s ufano de ti, y descon- 
tentas a mi. Vendr& tiempo cuando ni ami ni A ti agradaras: a 
ml no, porque pecaste, a ti menos, porque arder&s para siem- 
pre. A solo el diablo parece bien tu soberbia, el cual por ella de 
gracioslsimo angel se hizo abominable demonio, y por tanto se 
alegra por verte su semejante. 

Considera que no sabes claramente si en toda tu vida hiciste 
una obra buena por donde merezcas el cielo: porque muchas ve- 
ces los vicios tienen color de virtudes, y muchas veces la vana- 
gloria destruye la obra que de si era buena, y muchas veces 
nuestra justicia (examinada por el juicio de Dios) se halla ser in- 
justicia, y muchas veces a los ojos de Dios es escuro lo que A los 
ojos de los hombres parece claro. Otros son los pareceres de 
aquel rectlsimo Juez que los de los hombres, al cual contenta y 
agrada mAs el pecador humilde que el justo soberbio. 

Mira tambien que por ventura hiciste muchos mAs males que 
bienes: y si algunos bienes hiciste, fueron hechos con tanta frieza, 
que quizd tienes mas razdn de pedir dellos perddn que galar- 
ddn, mayormente que pocas veces hallar&s obra buena en que no 
entre culpa, si Dios la juzgare con rigor y justicia. De donde dice 
S. Gregorio: jAy de la vida virtuosa, si Dios la juzga poniendo 
aparte su piedad! Porque por las mismas cosas con que cuida 
que agradanl A los ojos de Dios, por las mismas es confundida: 
porque nuestros males son puramente males, y nuestros bienes 
no siempre son puramente bienes, porque muchas veces van mez- 
clados con muchas imperfecciones. Por lo cual dice el mismo 
Sancto: Muchas veces acontece que la malicia de nuestro enemigo 


(i) Jacobi 4. 
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ciega nuestros ojos con tanta sotileza, que nos hace creer que los 
vicios son virtudes, y que esperemos galardbn por aquellas cosas 
por que merecemos castigo. De donde, si prudentemente te mi- 
ras, mds has de temer de tus buenas obras que preciarte dellas, 
como lo hacia el sancto Job cuando decia: Temia en todas mis 
obras, sabiendo que no perdondis,^Senor, al delincuente ( 1 ). 

§ II 

Y para que mejor puedas veneer este enemigo, quiero avisarte 
que la principal causa de nuestra soberbia es enganarse el horn- 
bre en el conocimiento de si mismo, teniendose por mejor de lo 
que es: y por eso el principal remedio es el verdadero conoci' 
miento de si mismo. Por tanto mirate d la luz de la verdad y juz- 
gate rectamente sin lisonja. No te enganes por tu mismo juicio. 
Porque si asi te conoces, icbmo no te humillards, pues te hallards 
lleno de pecados y cargado con el peso deste cuerpo mortal, co- 
rrupto con las heces de los deleites carnales, envuelto en mil 
errores, espantado con mil temores, cercado de mil perplejidades, 
aflicto con mil desastres, fdcil para todo mal y embarazado para 
el bien? Si te humillares demasiadamente, no por eso perderds, 
antes por el contrario, si te estimares mds de lo que eres, perde¬ 
rds todo lo que eres. Y si vieres alguno pecar publicamente, aun- 
que sea pecado grave, no por eso te has de tener por mejor que 
el, pues no sabes cuanto tiempo perseverards en el temor deDios. 
Todos somos flacos, mas A ninguno has de tener por mds ilaco 
que A ti. 

Mucho mds procura saber las virtudes ajenas que los vicios: 
porque dado que en alguna cosa Dios te tenga dado mayor gracia, 
todavia, si bien consideras, en muchas cosas te hallards inferior. 
Pues ipor que presumes de ti y desprecias d tu prbjimo, si puedes 
trabajar 6 ayunar mds que 61, pues 61 te lleva ventaja en paeien- 
cia, humildad, caridad y otras virtudes? Pues ten mds cuidado en 
mirar lo que te falta, y las virtudes que el otro tiene, que en saber 
lo que tu puedes y lo que el otro no puedc, y este pensamiento te 
conservard en la humildad y te avivard el deseo de la perfeccidn. 
Pero si atiendes d lo que te parece que tienes, y d lo que d los otros 


(1) Job 9. 
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falta, anteponerte has a ellos, y hacerte has negligente en el estu- 
diodelavirtud. Porque pareci£ndote por comparacidndel otro que 
asaz tienes hecho, de ahi vendrAs A resfriarte en el ejercicio della. 

Si por alguna bnena obra sintieres que tu pensamiento se enso- 
berbece, entonces has de mirar mAs por ti, porque el proprio amor 
y contentamiento de ti mismo no destruya la valia de la buena 
obra que hiciste, y la vanagloria, peste de las buenas obras, no la 
corrompa. Mas sin atribuir cosa alguna A tus merecimientos, 
agradece todo A la divina dementia, y reprime tu soberbia con 
las palabras del Apdstol que dice (i): iQue tienes que no lo hayas 
recibido? Y si lo recibiste, £c6mo te glorias como si no lo hubieras 
recibido? Y si todavia quieres gloriarte de la buena obra, glorfate 
en el Senor, y esto harAs, si atribu} r endo a Dios todo el bien, le 
dieres por el gracias. 

Las buenas obras que acostumbras hacer,esc6ndelasde tal ma- 
nera que no sepa tu mano izquierda lo que hacela derecha (2),por- 
que la vanagloria muy fAcilmente acomete las obras que se hacen 
en descubierto. Cuando vieres que tu corazdn se hincha con sober' 
bia, aplicale luego el remedio y trae A la memoria tuspecados, y 
asi con una ponzona curarAs otra, mayormente si te acordares de 
algun grande y abominable pecado que hubieres hecho. Porque si 
como el pavdn mirares para la mAs fea cosa que tienes, sin duda 
desharAs la rueda de la vanidad. No te midas por las alabanzas 
ajenas, sino por lo que tu de ti sabes. Y si te oyes alabar de otros, 
preguntate si es verdad lo que los otros de ti dicen: y si tu cons¬ 
cience responde que no es asi, cree antes A ti, que te conoces me- 
jor, que A los otros, que juzgan solamente de oida. Y si por ventU' 
ra hallares que en la verdad eres tal por cual los otros te tienen, 
todavia con el escudo de lahumildad defiendete de las danosas ala¬ 
banzas, refiriendo la gloria A Dios y diciendo: Por la gracia de 
Dios soy lo que soy ( 3 ), Asi que examina tu primero tus obras, 
como dice el Apdstol (4), y desta manera tendrAs la gloria en ti 
mismo y no en los otros. 

Cuanto mayor fueres, tanto te trata mAs humilmente: porque 
si en la verdad eres bajo, no es mucho que seas humilde: pero 
si eres grande y honrado, y con todo te humillas, alcanzarAs una 
muy rara y muy grande virtud, porque la humildad en la honra 


(1) 1 Cor. 4. (2) Matth. 6. (3) 1 Cor. 16. (4) Gal. 6, Eccl. 4. 
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es honra de la misma honra y dignidad de la dignidad: y si £sta 
falta, pi£rdese esa misma dignidad. 

Si quieres alcanzar la virtud de la humildad, sigue el camino 
de la humillacidn: porque si no sufresser humillado, nunca llega- 
ras £ ser humilde. Y puesto que muchos se humillan que en la 
verdad no son humildes, todavia no hay duda sino que la humilla- 
cidn es camino para la humildad, como la paciencia para la paz 
y el estudio para la sabiduria. Obedece £ Dios, y no te tengas por 
verdaderamente sujeto £ tu criador si no te sujetares por su amor 
£ otra criatura. Aborrece tu proprio parecer y aficidn de tu pro¬ 
pria voluntad y suj£tate al parecer de tus superior es y de los m£s 
sabios, en cuyas manos el verdadero humilde entrega su parecer. 

Ten siempre tu corazdn lleno de tres temores, conviene £ sa¬ 
ber, cuando tienes gracia, y cuando la pierdes, y mucho mil- 
cuando la cobras. Teme cuando estds en gracia no hagas alguna 
cosa indigna della: teme cuando la pierdes, porque faltando ella 
quedas tu desamparado sin su ayuda Teme si despues de perdida 
otra vez la cobrares, porque no vuelvas £ perderla. Y temiendo 
desta manera, no presumes de ti, estando lleno de temor de 
Dios. Ten paciencia en las adversidades: porque el verdadero 
humilde se muestra en el sufrimiento de la injuria, como nos en- 
sen6 Cristo con su ejeinplo, que cuando lo maldecian, no malde- 
cfa, y cuando padecia, no amenazaba (1). No desprecies ni escar- 
nezcas de los pobres, que es serial de presumpcidn, pues £ la mi- 
v^seria del prdjimo mds se debe compasidn que escarnio. Guardate 
de tus vestidos ser curiosos: porque quien ama el vestido pre- 
cioso, no puede terier los pensamientos bajos, y ninguno busca 
vestidos ricos sino para vanagloria, pues no los viste sino cuando 
puede ser visto. Pero juntamente guardate de traer vestido mils 
vil de lo que te conviene, porque huyendo de la gloria no la pro¬ 
cures, como hacen muchos que quieren agradar £ los hombres 
mostrando que no curan de agradarles, y asi, huyendo las ala- 
banzas, astutamente las buscan. Tampoco has de despreciar 
los olicios bajos: porque el verdadero humilde no dcsprecia los 
servicios humildes como indignos de su persona, mas de su pro¬ 
pria voluntad se ofrece £ ellos como quien en sus ojos se tiene 
por bajo. 


(1) 1 Petri 2. 
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DEL SEGUNDO PECADO CAPITAL, QUE ES AVARICIA, 
Y DE SUS REMEDIOS 


*varicia es desordenado deseo de hacienda. Y por esto 
con razdn es tenido por avariento no solamcnte el que 
roba, sino lambien el que codicia las cosas ajenas, 6 
desordenadamente guarda las suyas. Las hijas desta madre son 
las siguientes: traicidn, engano, falsedad, inquietud, perjurio, vio* 
lencia, falta de misericordia 6 inhumanidady dureza de corazdn. 
Este vicio condena el Apdstol cuando dice: Los que aesean ser ri- 
cos, caen en la tentacidn y lazos del demonio y en muchos deseos 
inutiles y danosos que.llevan a los hombres a la muerte y perdi- 
cidn. Porque la raiz de todos los males es la codicia (i). 

Pues cuando este mal vicio tentare tu corazdn, puedes armarte 
contra dl con las consideraciones siguientes: Primeramente con- 
sidera, oh avariento, que tu Senor y tu Dios descendid de los altos 
cielos £ este mundo, y no quiso poseer estas riquezas, antes dr ' 
manera escogid la pobreza, que quiso nascer de una virgen pobre 
y muy humilde, y no de una reina muy alta y muy poderosa. Y 
cuando nascid, no quiso ser agasajado en grandes palacios ni 
acostado en cama blanda ni en cunas delicadas, sino en un pese- 
bre y sobre pajas. Despues desto en cuanto en esta vida vivid, 
siempre amd la pobreza y desprecid las riquezas, siempre amd 
los pobres, porque para apdstoles suyos escogid no capitanes ni 
grandes senores ni otros hombres ricos, sino pobres Pescadores. 
iOh verdaderamente grande abusidn de los hombres, que quiera 
ser rico el gusano, por quien quiso ser tan pobre el Senor de todo 
lo criado! Pues quienquiera que por Dios es pobre, d volunta- 
ria y alegremente, d (si por necesidad) pacientemente, mire para 
Cristo pobre, y asi se consolanl en su pobreza. 


(i) i Tim. 6. 
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Considera tambien cuan miserable es la vileza de tu corazdn 
> en eudn poco te tienes, que siendo tu alma criada & imagen de 
Dios y redimida por su sangre, en cuya comparacidn no vale nada 
todo el mundo, por tan pequena cosa la quieres perder. No diera 
Dios su vida por todo el mundo, y didla por el alma del hombre: 
luego de mayor valor es tu alma que todo el mundo. Las verda- 
deras riquezas no son oro ni plata, sino las virtudes que consigo 
trae la buena consciencia, con las cuales se hace rica para siem- 
pre. Pon aparte la falsa opinidn de los hombres, y verds que no 
es otra cosa el oro y la plata sino tierra amarilla y blanca que el 
engano de los hombres hace preciosas. Lo que todos los fildsofos 
del mundo despreciaron, ;tu, discipulo de Cristo pobre y llamado 
para mayores bienes, tienes por cosa tan grande, que te hagas 
sier\o della? Porque como dice S. Hierdnimo, aquel es siervo de 
las riquezas, que las guarda como siervo: y quien de sf tiene echa- 
do este yugo, repdrtelas como senor. Esta es la diferencia que hay 
entre tener riquezasyservir A las riquezas, que ellas te sirven si tu 
usas dellas como debes, y tu eres su siervo si dellas no sabcs usar. 

Considera que no puedes servir d dos senores, a Dios y a las 
riquezas (1), y que no puede el alma del hombre libremente con- 
templar d Dios si anda con la boca abierta en pos de las riquezas 
desta vida, asi como no pueden los ojos juntamente mirarpara el 
cielo y para la tierra. Los deleites espirituales huyen del corazdn 
ocupado con deleites temporales, ni se podrdn jamds mezclar las 
cosas vanas con las verdaderas, las eternas con las temporales, 
las espirituales con las corporales, las altas con las bajas, de tal 
manera que juntamente gustes de las unas y de las otras. Delica- 
da es (dice S. Bernardo) la consolacidn divina, y no se da a los 
que buscan la humana En balde piensas que podrds recibir el 
espiritu de Dios si no renuncias a todos los contentamientos de la 
carne. Porque por eso tu alma mendiga las dulzuras ajenas, por¬ 
que se ha olvidado de comer su pan. Por tanto conviene que tu 
alma despida de si los bienes mundanos, si se quiere deleitar con 
la memoria de Dios. 

Considera tambien que puesto que los bienes que el mundo 
puede dar A sus amadores, parezcan grandes, no se puede negar 
ser enganosos: porque su brevedad es cierta, v el fin desos 


( 1 ) Matth. 6. 
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pocos dfas que duran es incierto, y muchas veces antes de la 
muerte desamparan a su dueno, y despues de muerto nunca le si- 
guen. |Oh mundo malvado, que de tal manera haces bienaventura- 
dos d tus amigos, que los haces enemigos de Dios y indignos de la 
companfa de los verdaderamente bienaventurados, porque sin 
duda quien quiere ser amigo deste mundo, enemigo se hace de 
Dios! 

Considera que cuanto mds prdsperamente te sucedan las cosas 
terrenas, tanto mds miserable eres, porque te fiards mdsdesa fal¬ 
sa bienaventuranza. iOh si supieses cudnta desventura trae con- 
sigo esta prosperidad mundana! El amor de las riquezas mds 
atormenta con su deseo que deleita con su uso, porque enlaza al 
alma con diversas tentaciones, provdcala dpecar, quftalela cari- 
dad, estdrbale su descanso, y allende desto nunca las riquezas se 
adquieren sin trabajo, ni se poseen sin cuidado, ni se pierden sin 
dolor. Asimismo, cuasi nunca se adquieren grandes riquezas ni 
se conservan sin pecado: porque como dice el proverbio, el rico 
es malo 6 heredero de malo. 

Considera cudn grande desatino es desear continuamente 
aquellas cosas que aunque todas se junten, no pueden hartar ni 
diminuir tu apetito, mas antes acrecientan la sed de la avaricia, 
como el beber al hidrdpico: y por mucho que tengas, siempre co- 
dicias aquello que te falta, y siempre estas suspirando por eso. Y 
asi discurriendo el triste corazdn por las cosas del mundo, cdn- 
sase y no se harta, porque tiene tanta hambre, que no hace caso 
de lo que tiene sino de lo que le queda por cobrar, y no menos 
molestia tiene por lo que no alcanza que por lo que posee, ni se 
harta mds de oro que su corazdn de aire. Por lo cual dice San 
Agustfn: £que codicia es esta tan insaciable de nuestro apetito, 
pues aun los brutos animates tienen medida en sus apetitos? Por¬ 
que entonces cazan cuando tienen hambre, y dejan de cazar cuan- 
do estdn hartos. Sola la avaricia de los ricos no pone tasa en su 
deseo: siempre roba, nunca se harta. 

Mira tambien que donde hay muchas riquezas, ahi hay muchos 
que las consuman, muchos que las gasten, muchos que las liurten. 
Ni el mds rico hombre de todo el mundo tiene mds de sus riquezas 
que el proprio mantenimiento. Del te podrias descuidar, si pusie- 
ses tu corazdn en Dios y te encomendases d su providencia: por¬ 
que nunca desampara d los que esperan en El. Porque quien hizo 
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al hombre con necesidad de comer, no consentird que perezca por 
falta de lo necesario. <;C6mo puede ser que manteniendo Dios d 
I°s Pajaritos y vistiendolos (i), desampare al hombre? 

Allende d^sto, para cumplir la necesidad poco es menester. 
La vida es breve y la muerte dase gran priesa: <que necesidad 
tienes de lanta provisidn para tan corto camino? iPara qu£ quie- 
res tantas riquezas, pues cuantas menos tuvieres, tanto mdslibre 
y desembarazado andards este camino? Y cuando llegares al fin 
de la jornada, no te ird peor, si llegares pobre, que d los ricos 
que llegan muy cargaaos, sino que, acabado el camino, te queda- 
rd 6 nada 6 muy poco de que dar cuenta, como quier que los muy 
ncos al fin de la jornada no sin grande angustia dejardn los mon¬ 
tones de oro que con mucho cuidado ajuntaron (2) 

Considera tambien, oh avariento, para quien amontonas tan¬ 
tas riquezas, pues es cierto que asi como d este mundo veniste 
desnudo, asi saldrds del. Pobre nasciste en esta vida, pobre la de- 
jards ( 3 ). Esto habias de pensar muchas veces, porque, como dice 
San Hier6nimo, fdcilmente desprecia todas las cosas quien se 
acuerda que ha de morir. En el articulo de la muerte dcjards to- 
dos los bienes temporales, y llevards contigo solamente las obras 
que hiciste, 6 buenas 6 malas, donde perderds todos los bienes 
celestial es si teniendolos en poco en cuanto viviste, todo tu tra- 
bajo empleaste en los temporales. Porque tus cosas seran enton- 
ces divididas en tres partes: el cuerpo se entregard d los gnsanos, 
e alma A los demonios, los bienes temporales d los heredero* 
que por Ventura serdn desagradecidos, 6 prddigos, 6 malos. Lue- 
go mejor serd, segun el consejo de Cristo (4), distribuirlos d los 
pobres que te los lleven delante, como hacen los grandessefiores 
cuando caminan, que mandan delante sus tesoros. Porque iq u€ 
mayor desatino que dejar tus bienes donde jamds volverds, y no 
mandarlos adonde has de vivir para siempre? 

Considera que Dios como padre de familia reparti<5 en este 
mundo los cargos de tal manera, que d unos ordend que rigiesen, 

V otros para ser regidos: unos para que distribuyan lo necesario 
y otros para que lo pidan y reciban. Y pues tu eres uno de los que 
estdn puestos por despenseros de la hacienda que d ti te sobra 
dpardcete que te serd licito guardar para ti solo lo que recibiste 


(1) Matth. 6. ( 2 ) Psalm. 48. (3) Job. t. ( 4 ) Lucse 6. 
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para muchos? De los pobres es el pan (dice S. Ambrosio) que tu 
encierras, de los desnudos el vestido que tu escondes, remedio es 
de los miserables el dinero que tu entierras. Pues sabe cierto que 
A tantos hurtas sus bienes a cuantos pudieras aprovechar con los 
que £ ti sobran. 

Considera cudn agradable sacrificio de misericordia ofreces ft 
Dios (que te did cuanto tienes) dandole de comer en sus pobres, 
porque El dice: Lo que a uno de mis pequenos hicistes, A mi lo 
hicistes (1): y por el contrario, lo que A uno de los pequenos no 
hicistes, no lo hicistes A Cristo, queriendo antes guardar inutil- 
mente lo que pudiera aprovechar a muchos. 

Considera que los bienes que de Dios recibiste en este mundo, 
son remedios de la miseria humana, no premio de merecimientos. 
Pues mira que sucediendote todas las cosas prdsperamente, no te 
descuides de quien te las da, y asi hagas de los remedios de la 
miseria corona de gloria. Mira tambien no ames el destierro mds 
que la patria, y de los aparejos y provisiones para caminar hagas 
estorbos del camino, ni amando la claridad de la luna en la noche, 
desprecies la luz del medio dia, y el socorro de la viaa presente 
no te sea ocasidn de muerte perpetua. Vive pues, hermano mfo, 
contento con la suerte que te cupo, acorddndote que dice el Ap6s- 
tol: Teniendo suficiente mantenimiento y ropa con que nos cubra- 
mos, con esto quedemos contentos (2). Porque como dice S. Cri- 
sdstomo, el siervo de Dios no se ha de vestir para parecer bien 
ni para blandura 6 mimo de la carne, mas para cubrir su necesi- 
dad. Busca primero el reino de Dios y su justicia, y todas las 
otras cosas se te acrecentardn: porque Dios, que te quiere dar las 
cosas celestiales y grandes, no te negara las terrenales y peque- 
has. Y si no confias del que te dard cosas de tan poca valia, £c6mo 
esperar&s que te dard el reino de los cielos? Acuerdate que no es 
la pobreza virtud, sino el amor de la misma pobreza. Los pobres 
que voluntariamente lo son, semejantes son A Cristo, que siendo 
rico, por nos se hizo pobre ( 3 ). Y los que viven en pobreza y ne- 
cesidad, y la sufren con paciencia, y desprecian las riquezas que 
no tienen como si las tuviesen, de la pobreza necesaria hacen vir¬ 
tud. Y como los pobres por su pobreza se conforman con Cristo, 
asi los ricos por la limosna se reforman a Cristo: porque no sola- 


(1) Matth. 25. 


(2) 1 Tim. 6. (3) 2 Cor. 9. 
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mente los pobres pastores hallaron & Cristo pobrc en el pesebre, 
mas tambien los reyes poderosos cuando lo buscaron y le ofre- 
cieron sus dones. Pues tu que tienes bastante hacienda, da limos* 
na a los pobres, porque d&ndola & ellos la recibe Cristo. Y ten 
por averiguado que en el cielo, donde ha de ser tu perpetua mo* 
rada, te esta guardado lo que agora les dieres: mas si en esta 
tierra escondieres tus tesoros, no esperes hallar nada en el cielo, 
donde nada pusiste. Pues £c6mo se llamar&n bienes del hombre 
los que no puede llevar consigo, mas antes los pierde contra su 
voluntad? Los bienes espirituales, esos son verdaderos bienes, 
que no desamparan a su dueno, aun en su muerte, ni los puedes 
perder, si tu no quisieres. 








CAPITULO XVI 


DEL TERCERO PECADO MORTAL, QUE ES LA LUJURIA, 
Y DE SUS REMEDIOS 


t um 


fujURiA es apetito desordenado de sucios y deshonestos 


§ [||N| deleites: del cual vicio nascen todas estas pestes del 
alma, conviene d saber, ceguera del entendimiento, in- 


consideracidn, inconstancia, precipitation, amor de si mismo, 
aborrescimiento de Dios, Jeseos de la vida, temor de la muerte, 
desesperacidn del juicio y de la bienaventnranza perdurable. 
Contra este vicio nos arma el Apdstol diciendo (i): Cualquier pe- 
cado que hiciere el hombre, fuera de su cuerpo es: mas el que cae 
en fornicacidn, peca contra su proprio cuerpo, y asi ensucia el 
templo vivo que El consagrd con su sangre. Y en otro lugar nos 


amonesta diciendo: Fornicacidn y inmundicia 6 avaricia no se 


nombre entre vosotros, como conviene dvarones santos (2). 

Pues cuando este feo y abominable vicio tentare tu corazdn, 
puedes salirle al camino con las consideraciones siguientes. Pri- 
meramente considera en que para la flor de toda la hermosura del 
mundo: porque esto te desenganard y declarara lo que amas. San 
Isidoro dice: Ninguna cosa tanto aprovecha para domar la fuerza 
de los apetitos carnales, como pensar cada uno cudl serd despu^s 
de muerto aquello que agora tanto ama vivo. 

Considera que cuanto mds entregares tu cuerpo a deleites, y 
en ellos ocupares tus pensamientos, tanto menos te hartards y sa 
tisfaras. Porque este tal deleite no causa hartura si no hambre: 
porque el amor de la mujer al hombre nunca se pierde, antes 
apagado una vez vuelve d encenderse, y despues de la abundan* 
cia se hace mds pobre, y enflaquesce los dnimos varoniles y turba 
el entendimiento de manera que no deja pensar otra cosa sino la 
pasidn que padesce. 

Considera que el deleite deshonesto es breve, y la pena que por 


(1) 1 Cor. 6. (2) Ephes. 5. 
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el se da, perpetua, y por consiguiente que es un muy desigual 
trueque por una brevfsima y torpfsima hora de placer perder en 
esta vida el gozo de la bucna consciencia, y despues la gloria que 
para siempre dura, y padescer la pena que nunca se acabara, 
Considera tambien cuan presto pasa, cuan falsa es, cuanto mas 
tiene de hiel que de miel, y cnantos males trae consigo esta peste. 
Primeramente lanza a perder la fama, tesoro preciosfsimo por- 
que entre los hombres ningun vicio hace al hombre mas infa¬ 
me que el vicio de la carnalidad) quebranta las fuerzas del cuer- 
po, afea la hermosura del hombre, perjudica mucho a la salud, 
crfa innumerables enfermedades, y muchas dellas abominables, 
marchita la flor de la mocedad y trae la vejez mds temprana, y 
hace mas corta la vida, y allende desto escurece y apaga la luz 
del entendimiento. Y siendo esta la mas excelente cosa entre las 
naturales que Dios al hombre did (i), este deleite se la destruye 
como su principal enemigo: porque donde senorea la lujuria, no 
tiene lugar la templanza ni razdn, ni donde inandan los deleites 
es prcciada la virtud. Asimismo la razdn del hombre se ahoga 
por el deleite carnal, el seso se pierde, los sentidos se turban, y 
de las cosas divinas ninguna se puede entender, porque la cegue- 
ra del alma que allf se crfa, destruye todo el conocimiento de las 
cosas espirituales. 

Considera que ninguna hacienda hay tan gruesa, ningun tan 
grande tesoro, que la lujuria no gastey consuma. Porque el estd- 
mago y los miembros vergonzosos son vecinos y companeros, y 
unos a otros se a)mdan y conforman en los vicios De donde los 
hombres dados d vicios carnales son comedores tragones, y asf 
en banqnetes y vestidos } r joyas gastan todo su patrimonio. Por¬ 
que las mujeres deshonestas nunca se hartan de semejantes cosas, 
a saber, de joyas, de anillos, de vestidos, de holandas y de per¬ 
fumes y olores, y mds aman a estos presentes que a quien se los 
manda. Para cuya confirmacidn basta el ejemplo de aquel hijo 
prddigo que en esto gastd toda la legftima de su padre. 

Considera cuan grande Iropel de maldades suele traer este 
vicio consigo. Los otros vicios tienen por ventura cualquier com- 
pania y amistad con alguna virtud: pero este con ninguna virtud 
tiene amistad sino con muchos y grandes vicios. 


(i) Plato, de Republ. 
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Considera tambi£n que la limpieza de la carnc, especialmente 
la virginidad, tiene grande ventaja sobre el matrimonio, y que los 
virgines en esta vida comienzan A vivir vida de angeles, y que 
singularmente por su limpieza son semejantes a los espiritus ce- 
lestiales: porque vivir en carne sin obras de carne mds es virtud 
angelica que humana (i). Sola la virginidad es la que en este lu- 
gar y tiempo de mortalidad representa el estudio de la inmorta- 
lidad. Sola ella guarda la costumbre de aquella ciudad bienaven- 
turada, donde no habrd bodas ni desposorios, y da A los horn- 
bres terrenos experiencia de aquella celestial conversacidn. Por 
la cual en el cielo se da cierto y singular premio y corona a los 
virgines. De los cuales se escribe en el Apocalipsis: Estos son 
los que no se ocuparon con mujeres, mas permanecieron virgines: 
estos siguen al Cordero por doquiera que fuere (2). Porque imitan 
los virgines A Cristo, y como El fue virgen, asi ellos tambien lo 
son. Y porque en este mundo se aventajan sobre los otros morta- 
les en parecerse A Cristo, por esto en el otro se llegardn A El mas 
familiarmente que los otros, y singularmente se deleitardn de la 
incorrupcidn de su carne. De cuyos privilegios los otros fieles no 
podrdn gozar mas qne por la comun caridad alegrandose con 
ellos y alabdndolos y holgando con su excelencia. 

Considera cuan honesta es, cuan apacible, cuan fresca y cudn 
agradable a Dios la pureza del alma y del cuerpo, que hace a los 
hombres familiares, A los sanctos Angeles y habiles para recibir 
y tener clentro de si al Espiritu Sancto, como quier que aquel 
Divino Espiritu, amador de limpieza, de ningun vicio mds huye 
que de la inmundicia de carnalidad, y en ninguna parte mas 
alegremente reposa qne en las almas virginales. Por lo cual el 
Hijo de Dios concebido por el Espiritu Sancto tanto am6 y honrd 
la virginidad, que por ella hizo el principal de sus milagros, que 
fue nascer de madre virgen. 

Pcro tu que ya pcrdiste la virginidad y cometiste algunos pc- 
cados carnales, a lo menos despues del naufragio teme los peli- 
gros que ya experimentaste. Y ya que no quisiste guardar ente- 
ro el bien de la naturaleza, siquiera despues de quebrado repara- 
lo, y volviendote a Dios despues del pecado, tanto mds diligente- 
mente te ocupa en buenas obras, cuanto por las malas que hasta 


(1) Hieron. (2) Apocal. 14. 
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aqui has hecho, te conoces por mds merecedor de castigo. Porquc 
muchas veces acontece (como diceS. Gregorio) quc despues de 
la culpa se hace mds ferviente el alma que en el estado de la ino- 
cencia estaba mas descuidada. Y pues Dios te guardd habiendo 
cometido tantos males, no hagas agora por donde pagues lo pre¬ 
sente y lo pasado, y sea el ultimo error peor que el primero. 


§ i 

Y si me preguntares que avisos 6 que medios tendre para po. 
der mejor veneer este enemigo, A esio te respondo que primera- 
mente debes presuponer que entre todas las bat alias de los cris- 
tianos las mas duras son las de la castidad, donde cada hora se 
da batalla, y pocas veces se alcanza victoria. Y sabe bien esto 
nuestro cruel adversario, que es mas duro el combate de los de¬ 
letes contra la continence a que el del dinero contra la pobreza: 
porque este pelea de fuera, pero aquel hace guerra de dentro, y 
por eso es mds peligroso, porque dificultosamente ospodeis guar- 
dar del enemigo que teneis dentro de casa. como es el deseo car¬ 
nal, que procede de vuestros lomos. Por tanto, para reprimir esta 
carnal concupisccncia es necesario grande cuidado. Porque pues- 
to que el enemigo pueda levantar contra ti alborotos, no es po- 
deroso para vencerte, si tu no quieres ser vencido. Debajo de tu 
poder tienes tu ap^tito (i), y tu eres su senor, y en tu mano estd 
de tu enemigo hacer tu siervo: porque con s 61 o no consentir con 
el, todo lo demas sera para tu bien, y cuantas veces resistieres, 
tantas coronas recibirds. 

Para lo cual primeramente te aviso que resistas A los princi- 
pios de la tentacidn: porque si al principio no se rechaza, luego 
cresce y se fortalesce, y muchas veces tanto, que ya no se puede 
matar sino con grande dificultad. Porque como dice S. Grego¬ 
rio, despues que la golosina del deleite se apodera del corazdn, ya 
no le deja pensar otra cosa. Por esto se debe resistir al principio, 
lanzando fuera los pensamientos carnales: porque asi como la 
lena sostiene al fuego, asi los pensamientos manticnen d los de¬ 


li) Genes, .j. 
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seos, los cuales, si fueren buenos, enciendese el fuego de la cari- 
dad, y si malos, el de la lujuria. 

Despues desto ccnviene guardar con diligencia todos los sen- 
tidos del cuerpo, mayormente los oidos y los ojos, de ver y oir 
cosas que le puedan causar peligro. Porque muchas veces mira 
el hombre sencillamenie alguna cosa, y por sola la vista queda 
el corazdn herido. Y porque el mirar desatentadamente fi las mu- 
jeres 6 inclina d ablanda la constancia del que las mira, aconseja 
Salomdn diciendo: No querais traer los ojos por los cantones de 
la ciudad, ni por sus calles y plazas: aparta los ojos de la mujer 
lozana, y no mires su hermosura (i). 

Gudrdatetambien de estar solocon alguna mujer, porque como 
dice San Crisdstomo, entonces mas comunmente acomete el dia- 
bio d algunos y los tienta mas gravemente, cuando los ve solos y 
apartados de otros: porque donde no se teme reprehensor, mas 
osado llega el tentador. Por tanto nunca estes solo con mujer sin 
tesligos: porque estar solo incita y convida A todos los males. Ni 
confies en la virtud pasada, puesto que haya muchos dias que vi- 
ves casto, pues sabes que aquellos viejos se encendieron en el 
amor de Susana porque la vieron muchas veces andar sola en su 
jardin. 

Por esto huye de la compama de las mujeres: porque verlas 
daha los corazones, oirlas los atrae, hablarles los inflama, tocar- 
las los estimula, y finalmenle todo en ellas es lazo para los que 
tratan con ellas. Por esto dice San Gregorio: Los que dedicaron 
su cuerpo a la continencia, no se atrevan a inorar con mujeres, 
porque en cuanto el calor vive en el cuerpo, ninguno presuma 
que del todo tiene apagado el fuego del corazdn. Por esto dice 
San Bernardo: Estar conlinuamenle con mujer, y no conocerla, 
esto tengo en mds que resuscitar muertos. Y pues tu. no puedes 
lo que es menos, ^cdmo creere de ti lo que es mas? 

Semejantemente huye dc los presentitos, visitas, cartas de mu- 
jeres: porque todo esto es liga paraprcndcr los corazones con amor 
carnal, y soplos para enccnder el fuego del mal deseo, cuando la 
llama se va acabando. Y si amas alguna mujer honesta y sancta, 
dmala en tu alma, sin curar de visitarla mucho, acordandote que 
al morador del paraLo lanzd la mujer fuera de su posesidu. 


(j) Eccli. 9- 
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Ocupa tu. corazdn en escrituras y sanctas meditaciones, y tu 
cuerpo en buenas obras. Porque como dice S. Bernardo, los de* 
monios mandan al alma ociosa malos pensamientos en que se 

ocupe, para que, aunque cese de obrar, no cese de pensar cosas 
malas. 

Nunca oigas palabra deshonesta, y cuando la oyeres, recfbela 
con rostro triste, porque fdcilmente se hace lo que de buena vo- 
luntad se oye. 

Mucho nicls guarda tu lengua de cualquier palabra torpe, por¬ 
que corrompen las buenas costumbres las pl&ticas malas (i). Y 
la palabra mala hiere subitamente al alma, y lo que alegremente 
se dice, alegremente se pone por obra. La lengua descubre las 
aficiones del hombre, porque cual se muestra la platica, tal se 
descubre el corazbn: que de lo que el corazbn estd lleno, habla la 
lengua (2). 

Allende desto, conviene templarte en comer y beber, porque 
la castidad no puede estar segura sino con la abstinencia, y hin- 
chendose el vientre de mantenimiento, crescen los estimulos del 
mal deseo, y el estdmago lleno de vino Mcilmente se derrama en 
deleites, y dificultosamente dejan de hacer obras de carne los que 
abundantemente comen carne, 

Huye tambi^n de todas las ocasiones: porque como dice Agus* 
tino, contra los impetus de la lujuria debes huir, si quieres al* 
canzar victoria: y no tengas por vergonzoso volver las espaldas, 
si quieres conservar la palma de la castidad. Mas pide hufda este 
vicio, dice Cipriano, que encuentro. 

Cuando te aconteciere alguna tentacidn carnal, imagina en tu 
corazdn que ya cumpliste tu deseo y te hartaste, y pas6 ya la bora 
del deleite: porque no tiene m 3 s ser aquel deleite que el suefio de 
la noche pasada, y aun es mas para despreciar: porque despues 
de pasado deja Hagada la consciencia con dolor, y si excusas de 
cometerlo, tendnis el alma pacilica y alegre. 

En toda tentacidn, mayormente en esta, pon ante los ojos de 
tu corazdn al angel de tu guarda y al demonio tu acusador, los 
cuales en vcrdad siempre te est&n mirando en todo lo que haces, 

- lo representan al mismo Juez que todo lo ve. Porque siendo 
esto asi, £cdmo te atreverds a hacer obra tan fea (que delante de 


(1) 1 Cor. 15. 


(2) Matth. 12, Luc. 16. 
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otro hombrecillo como tu no osarias hacer) teniendo delante a tu 
guardador, a tu acusador y d tu Juez? Pon tambien delante de 
tus ojos el espanto del juicio divino y la llama de los tormentos 
eternos: porque cualquier pena se sufre con temor de otra mds 
grave, y como una cuna se saca con otra cuna, asi muchas veces 
el fuego de la lujuria se mata con la memoria del fuego del in- 
fierno. 

Sobre todos estos remedios el mayor es poner ante nuestros 
ojos, luego al punto que se levanta la tentacidn, la imagen lasti- 
mosa que Cristo tenia en la cruz, con todas aquellas heridas y 11a- 
gas que estaban derramadas por todo su cuerpo, y acordarse que 
todo aquello padescid El por destruir el pecado, y ver cuan indigna 
cosa es volver a cometer lo que El destruyd con tan grande tra- 
bajo, y tratar de mimos de carne, habiendo El tratado la suya 
con tanta aspereza. Y aqui debe el hombre clamar en lo intimo 
de su corazdn y pedir socorro y victoria a este Senor diciendo: 
Dcas in adiutorium maim intaide , Domine ad adinvandum 
me festina (i), haciendo muy de priesa la serial de la cruz encima 
del corazon. Esta devocidn tenia un sancto religioso, y despues 
de muerto y sepultado, d cabo de muchos dias halldse una cruz 
hecha como de marfil de los mismos huesos de sus pechos, cuyos 
brazos remataban cada uno en una flor de lis, para dar nuestro 
Senor a entender que la pureza de la castidad la alcanzara 
aquel santo varon por la virtud desta gloriosa senal. Y San Ber¬ 
nardo escribe que una monja de su tiempo tenia por devocidn ha¬ 
cer muchas veces la senal de la cruz sobre su corazdn, y despues 
de muerta y sepultada, y comido ya el cuerpo de la tierra, aquel 
iledo con que ella hacia esta senal, estaba tan entero y tan sano 
como el dia en que la enterraron. 


(i) Psalm. 69. 
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DEL CUARTO PECADO CAPITAL, QUE ES LA ENVIDIA, 

Y DE SUS REMEDIOS 

fjg NVIDIA es tristeza del bien ajeno y pesar de la felicidad 
£§ de los otros, conviene & saber, de los mayores, porque 

no se igualan con ellos, y de los menores, porque se 
igualan con ellos, y de los iguales porque compiten con ellos, 
como dice San Agustin. Las hijas que proceden desta mala raiz, 
son: odio, escarnio, detraccidn, alegria en las tristezas ajenas y 
tristeza en las prosperidades. Desta manera tuvo envidia Cain & 
Abel (i), Saul d David (2), Maria a Moises ( 3 ), los hijos de Jacob d 
su hermano Josef, y losFariseos a Cristo, por la cual le procura- 
ron la muerte: porque tal es esta bestia fiera, que a sus proprios 
hermanos no perdona. Este es aquel pecado que el Senor conde* 
na diciendo: Por envidia del diablo entrd la muerte enel mun* 
do (4): y deste son imitadores todos los que son de su parte, con¬ 
viene a saber, los que tienen espiritu de envidia como el. Por lo 
cual nos amonesta el Apdstol diciendo: No seamos codiciosos de 
gloria, compitiendo unos con otros y teniendo envidia unos de 
otros ( 5 ). 

Pues cuando este venenoso vicio acometiere tu corazdn, pue- 
des armarte contra el con las consideraciones siguientes. Prime- 
ramente considera que todos somos hermanos naturales, pues te- 
nemos todos un comun padre carnal, y somos tambien hermanos 
espirituales, pues tenemos un padre espiritual, que es Dios, y 
una madre espiritual, que es la Iglesia, y un hermano comun de 
todos, que es Cristo. Somos tambien todos hermanos, porque so¬ 
mos llamados para una herencia de nuestro padre, que es el reino 
celestial, donde todos moraremos enuna casa, y nos alegraremos 
no s 61 o de nucstros proprios bienes, sino tambien de los de todos; 
porque la caridad hard todos los bienes comunes. Pues si somos 


(1) Genes. 4. 


(2) 1 Reg. 19, ( 3 ) Num. 12. 


(4) Sap. 2. (5) Gal. 5. 
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hermanos todos cn el Senor, si juntamente herederos con Cristo, 
si miembros de un mismo cuerpo, si redimidos con una misma 
sangre, si tencmos una fc comun y somos llamados a una mis¬ 
ma gracia y gloria, razdn serA por cierto que un hermano quiera 
bien A otro, le desee bien, y le baga [bien, y huelgue con su 
bien. Pues £cudnto mds serd. contra razdn alegrarse de sus ad- 
versidades y dolerse de sus prosperidades, que es proprio de la 
envidia? 

Considera que los envidiosos son semejantes A los demonios, 
que en gran manera tienen pesar de las buenas obras que los 
hombres hacen, y de los soberanos y eternos bienes que alcanzan, 
no porque ellos los puedan haber, aunque los hombres los perdie- 
sen, porque ya ellos los perdieron irrevocablemente, mas porque 
los hombres levantados del polvo no suban al lugar de donde 
ellos cayeron. Desta manera los envidiosos (cl manera de demo¬ 
nios) suelen tener envidia, no porque pretendan alcanzar la pros- 
peridad de los otros, mas porque querrian que todos fuesen mise- 
rables como ellos. Mira pues que puesto que el otro no tuviera 
los bienes de que tu tienes envidia, tu tampoco los tuvieras, y 
pues el los tiene sin tu dano, no hay por que a ti te pese de £1 te- 
nerlos. 

Considera que de todas las buenas obras de tu prdjimo tu eres 
participante, con tanto que estes en gracia de Dios, y cuanto el 
mds merece, tanto mds aprovechas A ti mismo. Por donde sin ra¬ 
zdn tienes envidia A su virtud, antes debias holgar con ella por su 
provecho y por el tuyo, pues participas de sus bienes. 

Considera cudnta miseria y desventura es que donde tu prdji* 
mo se mejora, tu te hagas peor, como quier que si amases en el 
prdjimo los bienes que tu no puedes haber, los mismos bienes se- 
rian tuyos por razdn de !a caridad, y asi gozarias de los trabajos 
ajenos sin trabajo tuyo. 

Considera que la envidia abrasa el corazdn, seca las carnes, 
cansa el entendimiento, y no permite que el hombre viva bien ni 
alegremente. Porque es como el gusano que nasce en el madero, 
que lo primero que roe es el madero de donde nasce: y asi la en¬ 
vidia (que nasce del corazdn) lo primero que atormenta es el mis¬ 
mo corazdn donde nasce. Y despues que la ponzona de la envidia 
tiene corrompido el corazdn, aun en la amarillez del rostro que 
parece por de fuera, muestra cudn gravemente aflige al alma de 
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dentro. Porque ningun juez hay m&s riguroso que la misma envi- 
dia contra si misma, la cual continuamcnte castiga A su autor y 
Io atormenta. 

Considera cuAn contrario sea A la caridad (que es Dios) y al 
bien comun (que la largueza de Dios da a todos) tener continua 
envidia de los bienes ajenos y tener aborrecimiento de aquellos 
a quien Dios crib, redimib y a quien estcl siempre haciendo bien: 
porque esto es estar siempre condenado y deshaciendo lo que Dios 
hace, A lo menos con la voluntad. 


§ I 

Y si quieres una muy cierta medicina contra este veneno, ama 
la humildad y aborrece la soberbia, que esta es la madre desta 
peste. Porque el soberbio que no solamente no puede sufrir supe¬ 
rior, mas ni igual, fcicilmente tiene envidia de aquellos que en al- 
guna cosa ve aventajados, por parecerle que queda mAs bajo si 
ve A otro en mAs alto lugar. Aparta tu amor de todos los bienes 
deste mundo, y solamente ama la herencia celestial y los bienes 
espirituales, que no se hacen menores por ser muchos los que los 
poseen, antes para todos son unos mismos y para cada uno son 
todos, y tanto m&s se dilatan cuanto cresce el numero de los que 
los reciben. Pero los bienes temporales tanto se diminuyen 
cuanto entre mAs poseedores se dividen. Y por esto la envidia 
atormenta al alma de quien los desea, porque recibiendo otro lo 
que el codicia, 6 del todo se lo quita, 6 al menos se lo diminuye. 
Porque con dificultad puede este tal dejar de tener pena, si otro 
tiene lo que el desea. 

La mejor manera que hay para veneer este vicio, es pedir A 
Dios que haga bien al mismo A quien tu tienes envidia, y procu- 
rar de darle contentamiento y aprovecharle en cuanto pudieres. 
A ningun hombre por ningun caso aborrezeas: ama A tus amigos 
en Dios, y A tus enemigos por amor de Dios, el cual siendo tu pri- 
merosu enemigo tanto te am6 (1) que por rescatarte del poder 
de tus adversaries, puso su vida. Y por esto te amonesta por su 


(1) Rom. 5. 
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misma persona diciendo: Amad a vuestros enemigos y haced bien 
A los que os aborrecen (i). Y aunque el hombre sea malo, no hay 
mds razdn para aborrecerlo que la que tiene el medico para abo- 
rrecer al enfermo, en quien aborrece la enfermedad y ama la 
persona, que es amar lo que Dios hizo, y aborrecer lo que el hizo. 

Nunca pienses en tu corazdn diciendo: ique tengo yo que ver 
con este, 6 en que le estoy obligado? No lo conozco ni es mi pa- 
riente, nunca me aprovechd, y alguna vez me perjudicd. Mas 
acuerdate solamente que sin ningun merecimiento tuyo te hizo 
Dios grandes mercedes, por lo cual te pide que en pago desto 
uses de liberalidad, no con fil (que no tiene necesidad de nuestros 
bienes) sino con el prdjimo que fil te encomendd. 

Las cosas prdsperas 6 adversas que A tus prdjimos acontecen, 
sientelas como si A ti mismo aconteciesen, alegrandote en las 
unas y entristeciendote en las otras, y llorando con el que llora (2), 
considerando que otro tanto te puede A ti acontecer. Porque pues 
todos somos miembros de un mismo cuerpo, animados con un 
mismo espiritu, juntamente nos habemos de alegrar y entristecer, 
como si lo que a uno acontece, aconteciese A todos. 

Brevemente, esta es la suma de la caridad, que todo cuanto 
querrias que A ti se diese, quieras para tu hermano ( 3 ), y el mal 
que no querrias para ti, no lo quieras para el, y que todos sus pro- 
vechos los tengas por tuyos, y por los pecados ajenos llores como 
lloraras por los tuyos. 


(1) Matth. 5. (2) i Cor. 12. 


'3) Matth. 7. 
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DEL QUINTO PECADO CAPITAL, QUE ES LA GULA, 
Y DE SUS REMEDIOS 


ula cs apetito desordenado dc comer y beber. Las hijas 
naturales deste vicio son: alcgria sin propdsito, parle- 
rfa, truhaneiia, inmundicia, rudeza de los sentidos y 
del entendimiento. Deste vicio nos aparta Cristo diciendo: Mirad 
no se hagan pesados vuestros corazones con el demasiado comer 
y beber y con los cuidados deste mundo (i). Y en otra parte anio* 
nesta la Escritura diciendo: Machos murieron por el demasiado 
comer y beber: mas el que es abstinente, vivira larga vida (2). 

Pues cuando este feo vicio tentare tu corazdn, podras resistirle 
con las consideraciones siguientes. Prirneramente considera que 
por un pecado dc gala vino la muerte a todo el genero huma- 
no ( 3 ). Y de aqul viene A ser esta la primera batalla que te con- 
viene veneer: porque cuanto menos la vencieres, tanto seran mils 
terribles las de los otros vicios, y tu mas flaco para resistirles. Por 
esto comienza por la gula, si quieres triunfar de las otras pasio- 
nes, que si esta no vences primero, en balde trabajarils contra las 
otras. Porque entonces podras sub} r ugar los enemigos'que vienen 
de fuera, cuando tuvieres muertos los que nascen dentro de ti 
mismo. Porque coft su dano hace guerra a los extrahos quien 
dentro de su casa tiene los enemigos. Por esto el diablo tenth a 
nuestro Salvador primero dc gula (4), queriendo luego apoderar- 
se de la puerta de todos los otros pecados. 

Considera la singular abstinencia de Cristo, que no s 61 o des¬ 
pues del ayuno del desierto sino otras muchas voces tarnbien tratd 
mal su came y padecid hambre para nuestro esfucrzo y ejemplo. 
Pues si Aquel que mantiene todos los hombres, y por quien los 
pdjaros que vuelan por el aire son sustentados, padecid por ti 
hambre, jcudnto mds tu por ti mismo debes ayunar y padecerlal 
iCon que razdn y titulo tc llamas cristiano, si teniendo Cristo 


(1) Luc. 21. (2) Eccli. 37. (3) Ger.cs. 3. (4) Matth. 4. 
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hambre, tu comes y bebes, y sufriendo 111 hambre por tu salva- 
cidn, tu no la quieras padecer por la tuya?Considera cudn amargo 
manjar dieron los cruelisimos judfos A este Senor en la cruz, 
cuandopor el grande trabajo quehabfa padecido, y por la mucha 
sangre que habia derramado, tuvo grandisima sed, para cuyo re- 
medio los perversfsimos hombres le dieron hiel y vinagre (i). Si 
te acordases, oh cristiano, desta hiel, no dudo sino que te con- 
tentarias con el sabor de cualquier manjar, aunque fuese muy 
vil. Por lo cual dice San Bernardo: No hay manjar tan sin sabor, 
que no se haga sabroso si fuere mojado con la hiel y vinagre que 
en la cruz dieron A Cristo. 

Considera tambien la abstinencia de muchos sanctos que apar- 
tdndose A los desiertos, crucificaron con Cristo su carne con todas 
sus pasiones y malos deseos, y pudieron con el favor de Cristo 
sustentarse muchos aftos con rafces de yerbas, y hacer abstinen¬ 
ces que parecen increibles. Pues si estos asi imitaron A Cristo y 
por este camino fueron al cielo, £c6mo quieres tu ir donde ellos 
fueron, con abundancia de manjares y regalos? 

Considera que muchos hombres pobres tienen por grande de- 
leite hartarse de pan y agua, y A veces no lo tienen: y por aqui 
entenderds cudn liberal fue contigo el Senor, que te did mds que 
esto, habiendo tornado para si hiel y vinagre. 

Considera cudn indigna cosa es y cudn torpe que la boca con 
que recibes el sacratisimo cuerpo de Cristo, 6 muchas veces, 6 
una siquiera al ano, hagas instrumento de la gula y de todos los 
males que se siguen della, y que por una misma puerta por donde 
entra la vida, saiga la muerte, y el manjar que te ha dado para 
que comidndolo des gracias al Senor, lo conviertas en instru¬ 
mento de maldad y de todo pecado. 

Considera que el deleite de la gula escasamente se extiende 
por dos dedos de largo que tiene la lengua, y que es cosa muy 
fuera de razdn que a tan pequefia parte del hombre y tan breve 
deleite no baste la tierra, el mar, el aire. Por esto se roban los 
pobres, por esto se hacen los insultos, para que el hambre de los 
pequehos se convierta en deleite de los poderosos. Miserable cosa 
es por cierto que el deleite de una tan pequefia parte del hombre 
lance A todo el hombre al infierno, v que todos los miembros y 


(i) Joan. 19. 
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sentidos del cuerpo y del alma padezcan perpetuamente por la 
golosina de uno. Considera que cuanto mds regalas el cuerpo, 
tanto mAs dafio le haces, porque asi A dl como al alma llevas al 
eterno tormento, donde hay falta de todos los bienes, y sobran 
todos los males. No miras cuan desatinado juicio es el tuyo, que 
al cuerpo (al cual muy presto han de roer los gusanos en la se- 
pultura) crias con manjares delicados, y dejas de cuidar al alma 
con buenas obras, que serd luego presentada ante el tribunal de 
Dios: y si se hallare hambrienta de virtudes (por m&s que el vien- 
tre este lleno de preciosos manjares) ella serd echada en los in- 
fiernos: y siendo ella castigada no quedara el cuerpo sin castigo, 
porque asi como por ella fud criado, asi juntamente con ella serd 
castigado. Asi que despreciando lo que en ti es principal, y mi- 
mando lo que es de menos estima, pierdes lo uno y lo otro, y con 
tu misma espada te degiiellas. Porque la carne, que te fud dada 
por ayuda y compafiera, haces que sea lazo de tu alma, la cual la 
acompanara en los tormentos como aqui la acompaftd en los 
vicios. 

Considera cudn presto pasa el deleite de la gula, cu£n poco 
tiempo dura, y que despues de pasado, es como si no fuese, y no 
deja despues de si sino gusanos que muerden la consciencia, y 
temor del eterno castigo, v finalmente por el sabor temporal lie va 
al alma A las amarguras eternas. Brere es lo que deleita, y eter¬ 
no lo que atormenta: el placer corto, y la pena infinita, como por 
el contrario resistiendo A la pasidn tendrds una breve molestia, a 
la cual sucedera eterrta corona. Porque ninguno puede gozar aqui 
con el mundo y alii con Cristo, ni poseer igualmente los bienes 
presentes y los por venir, ni hartar aqui el vientre y alii el alma, 
ni pasar de deleites A deleites. Mas quien amare los temporales, 
carecerd de los eternos, y quien preciare mds los bienes corpora- 
lcs, perderd los espirituales, y quien amare mAs los bienes de la 
tierra, despidase de los bienes del cielo, segun parecid en Lilzaro, 
que en su vida tuvo trabajos y necesidades, y muriend^ fud lie- 
vado por los dngeles al seno de Abrahdn, y el rico epuldn vesiido 
de seda y muy bien tratado, que cada dia tenia banquetes, murid 
y fud sepultado en el infierno. Porque no pueden tener una misma 
despedida el hambre y la hartura, el deleite y la continencia: mas 
en la muerte sucede la miseria d los deleites, y los deleites A la 
miseria. 
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Considera cudnto mejor serd, repar tiendo los manjares super- 
fluos d los pobres, hacer que te esten guardados para el eterno 
galarddn, que recrearte con ellos agora para perdicidn de tu alma 
y de tu cuerpo. Abundantemente comiste y bebiste los anos pa- 
sados: iqne es agora lo que ganaste con tantos regalos? Por cierto 
nada, sino por ventura continuo remordimiento de consciencia, 
que perpetuamente te aflija. iVes cdmo cuanto comiste demasia- 
do, perdiste, y lo que no quisiste para ti, antes lo distribuiste A 
los pobres, eso tienes guardado y depositado en la ciudad ce¬ 
lestial? 

Considera que los manjares delicados y sabrosos sirven al 
cuerpo y no al espiritu, y cngordan la carne, no el alma, deleitan 
el paladar y despiertan los malos deseos. Por lo cual dice San 
Ambrosio: El hambre es amiga de la virginidad y enemiga de la 
deshonestidad, la hartura destruidora de la castidad y sustenta- 
dora de la lujuria. 

Considera tambien (como arriba tocamos) cudntos males an- 
dan en compania de la gula Primeramente el comer demasiado 
y antes de tiempo estraga la complexidn y sustenta menos el 
cuerpo, y cuanto el vientre mds se extiende, tanto el entendi- 
miento mds se acorta, y se embota elingenio: porque como dice 
el proverbio, vientre grueso no cria entendimiento delgado. En- 
flaquece tambien la vista de los ojos, y acarrea otras enfermeda- 
des, y muchas veces causa muerte temprana, conforme d aquello 
que dice un sabio: Mds hombres mueren por la gula que por la 
espada. 


§ i 

Pues para que no seas enredado en este vicio, debes primera¬ 
mente considerar que muchas veces cuando la necesidad busca 
la' satisfaccidn de si misma, el deleite que debajo de su manto estd 
escondido, pretende cumplir su deseo, y tanto mds fdcilmente en- 
gana d los hombres, cuanto con mds color de honesta necesidad 
cubre su apetito. Por esto es menester grande cautela y pruden- 
cia para refrenar el exceso del deleite y poner la sensualidad de¬ 
bajo del imperio de la razdn. Pues si quieres que tu carne sirva 
y se sujete al alma, haz que tu alma sirva d Dios y est£ sujeta d 
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la razdn. Porque necesario es en todas las maneras que el alma 
sea regida por Dios para que pueda regir A la carne, como quier 
que por este orden somos maravillosamenteinformados que sobre 
la raz6n senorec Dios, y la razdn sobre el alma, y el alma sobre 
el cuerpo. Pero el cuerpo resiste al imperio del alma, si ella no 
se somete al imperio de la razdn, y si la razdn no se conforma con 
la voluntad de Dios. 

Cuando acometiere & tu alma la tentacidn de lagula, imagina 
en tu pensamiento que ya tuviste aquel placer del comer sabroso 
y que pasd ya aquella hora, pues el deleite del gusto es como 
sueno de la noche pasada, sino que es de mayor culpa y de me- 
nos estima, porque el deleite acabado deja triste la consciencia, 
y recusado dejala contenta y alegre, y el comer pocoy templado 
es provechoso al alma y al cuerpo juntamente. 

Aqui es dc notar que como dice San Hierdnimo, mucho mejor 
es comer cada dia poco, que pasados muchos dlas de ayuno, co¬ 
mer despues dcmasiado. Aquella agua es provechosa a la tierra, 
que A sus tiempos cae mansamente: mas la de tronada destruj e 
las tierras- 

Cuando comas, acuerdate que no vives para servir al vientre, 
mas que luego has de estudiar d leer d hacer otra buena obra, 
para la cual quedaras inhabil si mucho cargares el vientre. Y 
desta manera en cada manjar y cada vez que bebieres, medirds 
no lo que el deleite pide, sino lo que la necesidad requiere. 

El hambre hase de veneer con cierto peso y medida, y con 
esto se sustenta el alma y se alarga la vida. Porque de Galeno se 
dice que vivid ciento y veinte anos, porque nunca se levantd har- 
to de la mesa. Donde no te persuadimos que te mates de hambre, 
mas que no sirvas a la gula mas de lo que al uso de la vida con- 
viene. Porque tu cuerpo (asi como el animal) tienc necesidad de 
mantenimiento, porque no desfallezca, y de carga, que es la abs- 
tinencia, porque no acocee. Por lo cual dice San Bernardo. A la 
carne conviene apretarla, no consumirla: apremiarla, no despe- 
dazarla: procurar que se humille y no se ensoberbezea, y que sir- 
va y no hacer della senora. 

No tomes mils ayunos de los que puedes sufrir. Tus ayunos 
sean puros, castos.scncillos.templados y no supersticiosos. Huye 
del vino como dc ponzofta, porque cl vientre llcno de vino (en que 
estd la lujuria) no te provoque y traiga A obras dcshoncstas. Por 
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esto el ardor del vino templalo con agua. Contentaie con viandas 
vulgares y que f&cilmente se guisen. Porque el mozo, cuyo esto* 
mago lleva cualquier vianda, ;para qu£ quiere pasteles, perdices, 
capones, pepitorias, empanadas de jabalf, y otros platos de mu- 
chas formas, de que tienen mayor necesidad los cuerpos de los 
viejos y debiles? Porque si de mozo usas de tales mimos, ;con que 
recrear£s la vejez, cuando tuvieres el estdmago estragado y el 
apetito perdido? 






CAPITULO XIX 


DEL SEXTO PECADO CAPITAL, QUE ES IRA, 

Y DE SUS REMEDIOS 

'ra es apetito desordenado de venganza contra aquel de 
quien el hombre se tiene por ofendido. Las viboras que 
j nascen desta serpiente, son: peleas, injurias, clamores, 
indignaciones, blasfemias, odios v otras semejantes. Contra esta 
peste nos provee de medicina el Ap6stol diciendo: Toda amargu- 
ra de corazbn, toda ira, y indignacibn, y clamor, y blasfemia, sea 
quitada de vosotros, y toda malicia. Y sed entre vosotros benig- 
nos y misericordiosos, perdonandoos unos A otros, como Dios nos 
perdonb por Cristo (i). Y allende desto acordaos que no en balde 
dijo aquel supremo Juez en su Evangelio: Quienquiera que se 
airare contra su hermano, quedarA obligado A dar cuenta en el 
juicio de Dios: y quien le dijere tonto 6 alguna palabra injuriosa, 
serA condenado A las penas del infierno ( 2 ). 

Pues cuando este furioso vicio ten tare tu corazbn, acuerdate 
de salirle al encuentro con las consideraciones siguientes. Prime- 
ramente considera que los animales brutos cada uno con los de 
su especie viven en compania y concordia: los elefantes andan 
juntos con los elefantes, las vacas y las ovejas viven juntas en sus 
rebanos. los pAjaros vuelan en bandas, las grullas se revezan 
para velar de noche y andan en compania: lo mismo hacen las ci- 
giienas, los ciervos, los delfinesy otros muchos animales. Pues el 
concicrto y orden de las hormigas y de las abejas A todos es ma¬ 
nifesto. Entre las fieras cruelisimas hay comun paz: la fiereza de 
los leones cesa con los de su gAnero, el jabali no acomcte A otro 
jabali, un lincc no pelea con otro lince, un dragbn no sc ensafia 
con otro dragdn:finalmente los mismos cspiritus malignos, prime- 
ros autores de toda nuestra discordia, entre si tienen su liga y de 
comun consentimiento conservan su tirania: s61o los hombres (a 


(i) Kphes. 4. (3) Matlh. 5. 
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quien mas convenia la conformidad de corazbn y a quien fuera 
mas necesaria) tienen entre si entranables odios y disensiones, 
que es cosa mucho para llorar. 

Considera tambien que la naturaleza did a todos los animales 
armas para hacer mal a otros y para vengarse, como al caba- 
llo pies, al toro cuernos, al jabali dientes, a las abejas aguijbn, 
a las aves los picos y unas: tanto que hasta a las pulgas did ha- 
bilidad para morder. Pero a ti, hombre, porque te crib para 
mansedumbre y paciencia, crib desarmado y desnudo, para que 
ni aun tuvieses con que resistir ni hacer mal. Pues considera 
cuanto es contra tu naturaleza vengarte de otro y hacer mal a 
quien mal te hacc, may or men te con armas buscadas fuera de ti, 
pues que las her as (aun cuando se ensoberbeceu) solamente re* 
sisten y vengan sus injurias con las armas que la naturaleza 
les did. 

Mira tambien por la nccesidad que Lienes de que Dios te per- 
done: porque si pcrdonares la injuria d el daho a quien te liace 
mal, perdonarte ha Dios las ofensas que tu le hiciste: y ningun 
camino hay mas aparejado para volver a la gracia de Dios, que 
reconciliarle con tu hermano perdonandole las ofensas. Perdona, 
hombre, las culpas leves que otro hombre cometid contra ti (por¬ 
que muy poco es todo lo que un hombre puede hacer contra otro) 
para que te perdone Dios millares de grandes ofensas que tu 
cometiste contra El. 

Y si dices que es cosa muy dura amansar el corazdn embra- 
vecido, {cbmo no te acuerdas cuanto inas duro fue lo que Cristo 
hi jo de Dios padecio por ti? {Quien eras tu cuando por ti derramd 
su preciosa sangre? {Por ventura no eras su enemigo? {No consi- 
deras con cuanta mansedumbre te sufre, pecando tu cada dia, y 
cdmo misericordiosamcnte te recibe cuando a El te vuelvcs? Di- 
ras que no merecc tu enemigo perddn. {Por ventura mereces tu 
que Dios te perdone? Quieres que Dios use contigo de misericor- 
dia, y {tu quieres usar con tu prbjimo de justicia? Mira que si tu 
enemigo es indigno de perddn, tu eres digno de perdonar, y Cris¬ 
to es dignfsimo por quien perdones. 

Considera que todo el tiempo que estds cn odio, no puedes 
ofrecer a Dios sacrificio ni servicio que le sea agradable. Por lo 
cual dice el Senor: Si ofreeieres tu ofrenda en el altar, y allf te 
acordares que tu prbjimo se tienc por ofendido de ti, ve primero 
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y reconciliate con tu hermano, y entonces vuelve v ofrece tu 
ofrenda ( 1 ). De donde paedes claramente entender cufin grande 
sea la culpa de la discordia entre los hermanos, pues en euanto 
el la dura, no quiere Dios recibir los servicios que se le deben. 
Porque siendo asi que muchos males se deshacen con otros bie- 
nes, por cierto grande mal es la discordia, pues en euanto ella 
dura, no se puede hacer cosa que agrade a Dios. Por donde dice 
S. Gregorio: Ninguna cosa valen los bienes que hacemos, si no 
sufrimos mansamente los males que padecemos. 

Considera tambien a quien tienes por enemigo: porque forza- 
damente lia de ser justo 6 injusto. Si es justo, por cierto cosa es 
mucho para tener ldstima que quieras mal a un justo y que seas 
enemigo de quien Dios es amigo. Mas si es injusto, no meaos es 
cosa miserable que quieras vergar la maldad ajena con maldad 
propria, y que queriendo tu ser juez en tu causa, castigues la in- 
justicia ajena con la tuya. Mayormente que si tu quieres vengar 
las injurias tuyas y el otro las suyas, ique lin habran las disensio- 
nes? Porque con eslo crecen cada dia mas las injurias, y endure- 
cense mas los corazones, y asi nunea tienen fin los males. Mas 
por el contrario muehas veces con la mansedumbre se ablanday 
se conoce aun aquel que bizo la injuria, y volviendo en si, de ene¬ 
migo se haee amigo fidelisimo. Y si aun desta manera no pudie- 
res aplacar su corazdn, al menos sosegarfis el tuyo. 

Considera que bastan a cada dia los trabajos que en el aeonte- 
cen, y tantos y tan grandes desastres como la rnisma vida trae 
consigo. Por lo cuaA es grande clesatino que teniendo de tantas 
partes y por tantas eausas mil inquietudes, que no puedes excu- 
sar, quieras de tu voluntad tomar otras que pudieras dejar si qui- 
sieras. 

Mira tambien que queriendo volver mal por mal y no querien¬ 
do consentir que seas vencido en cosa alguna, entonces scras mu¬ 
cho mas vencido, siendo acoceado de la ira y r o pudiendo ense- 
norear tu mismo corazon, el cual si pudieses sujetar, serias mas 
fuerte que cl que por armas torrase una ciudad: porque menor 
victoria es subvugar las,eiudades que fucra de ti estfin, que ven¬ 
eer tu mismo corazdn y ponerte A ti mismo leyes, y refrenar y 
constrenir la bravisima ficra dc la ira que dentro de ti csta ( 2 ). 


(1) Matth. 5. 


( 27 Sum mum impel ium vinccre scipsum. Seneca. 
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Considera que si no quisieras refrenar y reprimir tus pasio- 
nes, levantarse ha la furia de la ira, y hacerte ha hacer cosas de 
que despu£s te pese haberlas hecho. Y lo que peor es, que esca- 
samente podr&s entender la graveza del pecado cometido: por- 
que al airado cualquier venganza le parece justa, y engdftase 
creyendo que el estimulo de la ira es celo de justicia: y desta ma- 
nera se multiplican los pecados con color de virtud. 

Allende desto, ^cudnto padeces respecto de la futura gloria 
que esperas? Cierto no son iguales los trabajos deste mundo d la 
gloria que en nos ser& revelada (i). Porque tanta es la hermosura 
de la justicia, tanta la alegria de la luz eterna, que aunque no pu- 
diesemos gozar della mds que por una hora, se debia con justa 
razdn despreciar por ella cualquier contentamiento que pudi£se* 
mos tener en esta vida. 

Considera tambien que las cosas prdsperas muchas veces es- 
tragan el corazdn con soberbia, y las adversaspor el contrario lo 
purifican con el dolor: en aquellas se levanta el corazdn, en estas, 
aunque este levantado, se humilla: en aquellas se olvida el hom- 
bre de sf mismo, y en estas (aunque no quiera) forzadamente se 
acuerda de si. Por aquellas muchas veces los bienes obrados se 
pierden, por estas las culpas cometidas en muchos anos se alim- 
pian, y el alma se conserva para que no caya en otras. 

Considera que las almas de los escogidos tanto mds se alegran 
con la bienaventuranza interior que poseen, cuanto mds graves 
tribulaciones padecen en esta vida, y viendo por experiencia que 
que de todo lo criado no pueden coger otro fruto sino tristezas, 
entienden que solo Dios es su alegria. Y asi entendiendo series 
amargas todas las variedades y infortunios del mundo, comien- 
zan & sentir la suavidad del reposo interior. 

Considera que Dios conociendo antes que habrian de pecar, 
azotalos con enfermedades de cuerpo porque no pequen: a los 
cuales es mas provechoso ser asi quebrantados con la dolencia, 
que perseverar sanos en su malicia. Porque mejor es entrar en la 
vida eterna cojo 6 manco, que teniendo ambas las manos y ambos 
los pies ( 2 ), ser echado en el iuego del infierno. 

Mira tambien que nuestro misericordioso Dios no se deleita en 
nuestros tormentos, mas cura nuestras enfermedades con medici* 


( 1 ) Rom. 8. ( 2 ) Matth. i8 t 
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nas contrarias, para que los que adolecemos con dcleites, con 
amarguras y dolores convalezcamos, y los que caimos cometien- 
do cosas ilfcitas, apartfindonos aun de las licitas nos levantemos. 

Considera que por eso la divina bondad se enoja en este mun- 
do, porque no se enoje en el otro, y que agora misericordiosa- 
mente usa de rigor, para que despufe no tome justa venganza. 
Porque grande ira del Sefior es(como dice S. Hierdnimo) no airar- 
se contra los pecadores: y quien aqui no quiere ser azotado con 
los hijos, serd en el infierno condenado con los demonios. Por tan- 
to, Sefior, aqui me quema las llagas, aqui me las cauteriza, para 
que en el otro mundo me perdones. 

Considera con cudnta diligencia mira por ti el Criador de to- 
das las cosas, pues no te suelta la rienda para cumplir tus deseos. 
Porque si la Divina Providencia no determinara salvarte, no te 
tuviera en su escuela y debajo de su correccidn. Como quier que 
los medicos fdcilmente conceden todo lo que desean aquellos de 
cuya salud desconfian: mas aqudl que esperan que sanard, pdnen- 
le dieta y mdndanle que se refrene de malas cosas. Y los padres 
^ ^rnos que a sus hijos mozos quitan el dinero con que juegan v se 
pierden, A los cuales despues dejan toda su hacienda. Mira tam- 
bien cudntas y cudn grandes afrentas sufrid nuestro Redemptor 
de los mismos A quien habfa criado, cuantos escarnios, cudntas 
bofetadas, cudn pacientemente tuvo descubierto su rostro A los 
gargajos de los que le escupian, cu An mansamente dejd clavar su 
cabeza de espinas, cudn de buena voluntad recibid por reniedio 
de su sed hiel y vinagre, con que silencio sufrid ser adorado por 
escarnio, cudn fervientemente corrid hasta la muerte por librarte 
de la muerte eterna. Pues no te debe parecer aspero que tu, vil 
hombrecillo, sufras los azotes que El quisiere darte por tus peca- 
dos, pues El tantos azotes recibid por los tu)^os, ni quiso salir 
desta vida sin azotes, viniendo A ella sin pecados. Porque asi con- 
venia que Cristo padeciese para que entrase en su gloria (r), 
con el cual ninguno reinard cn el cielo sino quien fuere con El 
aflicto en el mundo, ni serd alii alguien coronado sino quien acd 
hubiere fielmente peleado (2). Pues £cdmo podrd el hombre pelear 
si no tiene con quien combatir? iQud tendrds que ver con la victo¬ 
ria, si nunca entraste en la batalla? {Ycdmo puedc haber victo- 


{ij Lucns 24. 


(2) 2 Tim, 2 , 
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ria si nunca hubo pelea? Por lo cual mucho mejor es que sufras los 
males presentes con paciencia, porque te aprovechen para perdbn 
de la pena y para acrecentamiento de la gloria, que sufrirlos im- 
pacientemente sin esperanza de fructo, pues que quieras 6 no quie- 
ras, los has de sufrir, porque asf lo quiere el Senor Dios, y ne- 
cesariamenle se ha de hacer su voluntad. 


§ I 

Y para que mejor puedas veneer este vicio, el mejor remedio 
es trabajar cuanto pudieres por arrancar de tu alma la mala rafz 
del amor de ti mismo y de los tuyos: porque de otra manera facil- 
mente te encenderas con ira, siendo tu 6 los tuyos tocados con 
cualquier leve palabra. 

Allende desto, cuanto te hallares naturalmente mas inclinado 
a ira, tanto con mas diligencia ie apercibiras a paciencia pensan- 
do de antes las palabras 6 obras que pueden suceder en cual¬ 
quier negocio: porque las saetas que de lejos se ven, menos hie- 
ren. Para esto ten en tu corazdn determinado y conclufdo que 
cuando en tu pecho hirviere la ira, ninguna cosa digas 6 hagas, ni 
te creas cosa alguna estando airado, mas ten por sospechoso todo 
aquello que te amonestare tu corazdn turbado, puesio que parez- 
ca ser razdn. Dilata la ejecucion hasta que se abaje la edlera, 6 
reza devotamente una 6 mas veces la oracidn del Pater noster, 6 
otra semejante. # 

Cuando alguien te injuriare de palabra, mira que no vuelvas 
afrenta por afrenta ni mal por mal ,i), si quieres que no te seno- 
ree la ira, la cual comunmente acostumbraencenderse mas y mas 
con el exceso de palabras. Porque queriendo cada uno vengar su 
injuria y resistir por fuerza A quien le hace fuerza, de una parte 
y de otra creccn las enemistades, agravasc mas el dolor, y final 
mente con trabajo se halla fin a las injurias. Pues por esto no sai¬ 
ga de tu boca palabra mala y apartesc de ti toda deshonra, ira y 
indignacidn, y contra el impetu de las injurias que te dicen, toma 
armas de paciencia y no de furor. Y siendo tu ofendido de otro, 
facilmente le perdonaras, si atiendes que te perdond y te reconci- 


U) i Petri 3. 
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li6 consigo Aqu61 que deshizo todos tus pecados y te llamd para 
la vida eterna. Y sdbete que hasta que A esta vida llegues, no po- 
drds perseverar sin algun pecado: por tanto, alegremente recibe 
tan provechosa condicidn con que Dios se concierte contigo que 
si perdonares los pecados ajenos, perdonard los tuyos. 

Tambien es muy bien consejo, cuando estuvieres enfadado, 
ocuparte en otros negocios, porque distraido del enfado, poco A 
poco se apague la llama. 

Cuando de fuera sufrieres pacientemente algun agravio, gudr* 
date que no encierres el furor y ira dentro de tu corazdn: porque 
desta manera pecando tu cuando los hombres no lo ven, sino solo 
Dios que conoce los corazones (i), tanto mayor serd tu pecado 
cuanto A la vista de los hombres tiene mds color de virtud. Si 
tuvieres sufrimiento al tiempo que recibes la injuria, guarda en 
todas las maneras la inocencia de tu corazdn, para que cuando te 
acordares de lo que sufriste, no te pese de haberlo sufrido, y en* 
tonces busques la venganza y conviertas en malicia la manse- 
dumbre que primero tuviste. 

Procura de amar a quien de necesidad has de sufrir: porque 
si el sufrimiento no es acompanado con amor, la paciencia que se 
muestra por de fuera, se hace culpa de rencor. Por lo cual dicien- 
do S. Pablo, la caridad es paciente, luego anade, es benigna. 
Donde muestra que la verdadera caridad no cesa de amar benig- 
namente A los que sufre pacientemente, 

Algunas veces, segun el tiempo y lugar en que te hallares, 
serd bien que huyas la persecucidn 6 cualquier adversidad, otras 
veces que la esperes y constantemente la sufras. 

Ten por materia de grande placer caer en diversas tribula- 
ciones. Porque la tribulacidn para muchas cosas nos es necesa- 
ria, la cual despues se muda en alegrfa. En los dfas trabajosos 
acu£rdate de los dfas prdsperos, porque no desmayes, y en los 
prdsperos acu<§rdate de los trabajosos y tristes ( 2 ), porque no te 
ensoberbezcas. Porque necesario cs que como los amadores del 
mundo padecen muchos desastres, asf tambien los siervos de 
Dios no alcancen todo lo que desean, mayormente porque A los 
tales muchas veces niega Dios las cosas terrenas que desean, por 
concederles las eternas que mucho mds aman. 


(1) 1 Reg. 16. (2) Kccli. 11. 








222 


D 0 CTR 1 NA CRLSTIANA 


Tambidn es muy loable consejo dar lugar d la ira del herma- 
ro: porque si te apartares del airado en el ardor de su ira, darle 
has lugar para que se desenfade, 6 al menos responda blanda y 
amigablemente d quien contra ti esta enfadado: porque la res- 
puesta blanda quebranta la ira (i). Y si todavfa no diere ensu co- 
razdn lugar A paz, consdrvela el tuyo sin turbacidn, y aunque el 
te la niegue, no por cso has de desampararla. Proprio es del 
hombre cristiano airarse contra los vicios y no contra los hom- 
bres, y desta manera acontecerd muchas veces que deun enemi- 
go hards un cerlfsimo amigo. Serds pacifico aun con los enemigos 
de la paz , procurando emendarlos, mas no concordando con 
ellos en su malicia, para que dado que no quieran seguir tus con- 
sejos, al menos no tengan causa para justamente quejarse. 

Queriendo amansar al bravo, no te enciendas tu con braveza, 
porque no levantes mds la llama de su furor en lugar de apagar- 
la: mas entonces debes mostrar cuanta mansedumbre hubiere en 
tu corazdn. 


(i) Prov. 16. 
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DEL S^PTIMO PECADO CAPITAL, QUE ES ACCIDIA 6 PEREZA, 
Y DE SUS REMEDIOS 

ccidia es una fiojera 6 caimiento del espiritu para bien 
obrar, y particularmente esuna tristeza y hastio de las 
cosas espirituales. Deste vicio nascen otros muchos, 
conviene d saber, malicia, rencor, pusilanimidad, desconfianza, 
pesadumbre para cumplir los mandamientos divinos, derrama- 
miento del corazdn en cosas vanas. El peligro deste pecado se 
conoce por aquellas palabras que Cristo dice: Todo drbol que no 
da buen fruto, serd cortado y echado en el fuego (i). Y en otra 
parte exhortdndonos d cuidado y diligencia (que es contraria d 
este vicio) dice: Atended, vigilad y orad, porque no sabdis cudn- 
do serais llamados ( 2 ). 

Pues cuando este torpe vicio tentare tu corazdn, puedes pelear 
con dl con las consideraeiones siguientcs. Primeramente conside- 
ra cudntos trabajos pas6 Cristo por ti desde el dia que comenzd d 
hacer y enseriar hasta el fin de su vida: cuando pasaba las noches 
sin sueno orando al Padre, cuando discurria de una regidn en 
otra predicando d los hombres, cuando se ocupaba en las cosas 
que su Padre le tenia'encomendadas, cuando muy d menudo eiv 
sefiaba en el templo, y en conclusidn, cuando en el tiempo de su 
pasidn llev6 sobre sus sacratlsimos hombros cansados de muchos 
trabajos aquel cumplido y largo madero de la ciuz. Pues si el 
Seftor por tu salud tanto trabajd, {cudnto has tu de trabajar por 
la tuya propria? Por quitarte los pecados padecid aquel tan tier- 
no Cordero de Dios tantos v tan grandes trabajos: y £tu no quie- 
res aun sufrir los pequeftos? Acudrdate que estd escrito por el 
Profeta: Maldito sea el hombre que hace las obras de Dios pere- 
zosa y negligentemente (3;. 

Considera despuds desto cudntos trabajos sufrieron los Apds- 


(1) Mrttth. 3. 


(2) M tilth. 2 4. 


(3) Hier. 48. 
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toles, cuando fucron por todo el mundo predicando, cuantos pa- 
decieron los inartires, culntos los confesores, cuantos las vfrgi* 
nes y finalmente todos lossanctos que agora reinan con Dios, por 
cuya doctrina y sudores la fe catdlica y Iglesia se dilatd hasta el 
dfa de hoy. 

Considera que ninguna de todas las cosas criadas esta ociosa: 
porque los ejercitos del cielo sin cesar cantan loores a Dios, dando 
voces y diciendo: Sancto, sancto, sancto es el Seiior Dios de Sa- 
baot (i). El sol, y la luna, y el cuerpo del cielo que se llama fir- 
mamento, cada dfa dan una vuelta 1 todo el mundo. Las yerbas 
y los arboles, de una pequena planta van creciendo hasta su alta 
estatura. Las hormigas juntan granos en sus cilleros en el vera- 
no, con que se mantengan en el invierno. Las abejas hacen su 
miel y con grande diligencia matan los zlnganos negligentes y 
perezosos: y lo mismo hallaras en todos los otros generos de ani- 
males. Pues £c6mo no has vergiienza (siendo tu hombre capaz de 
razdn) tener pereza, la cual aborreceu todas las criaturas irra- 
cionales por instinto de naturaleza? 

Item, si los negociadores deste mundo pasan tantos trabajos 
para ajuntar las riquezas inciertas y que no les duran siempre (las 
cuales, despues de ganadas, con muchos peligros han de guardar) 
tque conviene hagas tu, negociador del cielo, para adquirir teso- 
ros eternos y que sin fin duraran? 

Considera que asf como las riquezas desta vida se adquieren 
con suma diligencia y con no perder ganancia alguna, por peque¬ 
na que sea, asf tambien se adquieren las riquezas espirituales, y 
por esto ninguna obra buena, por baja que sea, se ha de tener en 
poco: porque si desprecias las tales, poco a poco inis perdiendo el 
caudal, y por el contrario, si con diligencia procurares todo ge- 
nero de buenas obras, presto ajuntaras grande tesoro. 

IMira tambien que si no quieres obrar bien cuando tienes fuer- 
zas, por ventura que no las tendrls cuando quisieres bien obrar. 
Y muchas veces la ocasidn de bien obrar pasa de corrida: por eso 
hase de tomar cuando ocurre. El tiempo de la vida que vives, es 
breve y lleno de mil estorbos: pues cuando tuvieres oportunidad 
para bien obrar, no hayas pereza, porque vendra la noche, en la 
cual no podrl ninguno obrar. 


(i) Esai. 6. 
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Considera que tus gravisimos pecados piden gravisima peni- 
tencia y grande fervor de devocibn para poder satisfacer por 
ellos. Tres veces negb S. Pedro ( 1 ), y en todos los dfas de su vida 
llorb aquel pecado, puesto que Dios ya se lo tenia perdonado. Ma¬ 
ria Magdalena hasta el ultimo dia de su vida llorb los pecados 
que tenia cometidos, puesto que Cristo ya se los tenia perdona- 
dos, porque lo amara mucho ( 2 ). Y por abreviar dejo de referir 
otros que acabaron la penitencia con la vida, de los cuales muchos 
tenian mds leves pecados que los tuyos. Pues tu, que cada dia pe- 
cas y acrecientas pecados A pecados, £c6mo tienes por grave el 
trabajo necesario para deshacerlos? Ciertamente grande satisfac- 
cibn se requiere por aquellos pecados para que estd aparejado el 
fuego eterno. Por tanto en el tiempo de la gracia y de la miseri- 
cordia (que es el desta vida) trabaja por hacer fructos dignosde 
penitencia, para que con trabajos temporales redimas los eternos, 
Y puesto que nuestras obras en cuanto se hacen parezcan bajas, 
todavfa son de alto merecimiento, porque en el trabajo son tempo- 
rales y en el premio eternas: breves en el espacio de la carrera, y 
perpetuas en la corona. Por lo cual en ninguna manera consinta- 
mos que este espacio de gracia y de merecer se nos pase sin algu- 
na obra meritoria, poniendo ante nuestros ojos el ejemplodeun 
devoto varbn que todas las veces que 01 a el reloj, decia: Oh Senor 
Diosmfo, ya es pasada otra hora delas que Vos teneis contadas 
para mi vida, y de que os he de dar cuenta en que la gaste. Como 
en la verdad ningun momento de vida nos da Dios, de que no ha- 
yamos de dar razbn^n que lo gastamos, en el juicio final. 

Considera que el amor de Dios nunca esta ocioso, antes obra 
grandcs cosas, si es verdadero amor, y en dejando de obrar, deja 
de ser amor. Por donde dice S. Hierbnimo: A los que aman, nin¬ 
gun trabajo es duro: A los que desean, ninguna obra es dilicultosa. 
Amemos A Cristo y deseemos sus abrazos, y hallaremos ser fiicil 
todo lo que nos parec.e ser dificultoso, y tendremos por breve lo 
que nos parece muy largo. Y si padecemos tribulacioncs, por mu- 
chas tribulaciones conviene que entremos en el reino de Dios: por¬ 
que no serri coronado sino aquel que varonilmente pelearc (3). Y 
si te parece que asaz merecimiento tienes adquirido en el tiempo 
pasado, y por eso afiojas poco A poco el rigor que de antes tenias, 


(1) Matth. 26. (2) Luc. 7. (3) Act. 14; Judith 3; 2 Tim. 2. 
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acuerdate de lo que estd escrito: No se salvard el que comenzare, 
sino el que perseverare hasta el fin. Porque sin laperseverancia, 
ni la obra es buena, ni el trabajo tiene premio, ni el que corre al- 
canza victoria, ni el que sirve ha la gracia de su Senor, ni la 
pena, por grande que sea, alcanza corona. Por donde Cristo dice 
fisu Padre: Padre, va acabe la obra que me encomendaste (i). 
Por lo cual no concedio A los judios lo que le pedian, que descen- 
diese de la cruz (donde obrara nuestra salvacibn) por no dejar 
imperfecta la obra de nuestra redempcidn. Por tanto si queremos 
seguir A nuestra cabeza, trabajemos con mucha diligencia en 
nuestra salvacibn hasta la muerte, pues el premio del Senor dura 
para siempre. No cesemos de hacer penitencia, no cesemos de lie- 
var nuestra cruz en pos de Cristo, mas perseveremos como El 
perseverb, confiando que El mismo hard perfecta la obra buena 
que en nos comenzb, y quien nos did la primera buena voluntad, 
nos dard el cumplimiento de la virtud. De otra manera dque apro- 
vechard tener navegado muy largo y prbspero viaje, y por ultimo 
perderse en el puerto? 

Y no te ha de espantar la dificultad de los trabajos y peleas: 
porque Dios que te amonesta que pelees, te ayuda para que ven- 
zas, mira tus combates. socbrrete cuando desfalleces, y corbnate 
cuando vences. 

Y si te cansa el trabajo que padeces en pelear y adquirir las 
virtudes, este serd buen remediq. No compares el trabajo de la 
virtud con el deleite del pecado, mas la tristeza que agora sientes 
en la virtud, compdrala con la tristeza que tendrds despubs del 
pecado, y el placer que puedes tener en la hora de la culpa con el 
alegria que tendrds despues en la gloria y con el reposo de la 
buena consciencia que se sigue despubs de la victoria, y luego ve- 
rds cudn mal juzgan y cudnto se enganan muchos comparando la 
amargura de la virtud con el deleite del pecado, no atendiendo d 
lo que se sigue despues del uno y del otro. 

Contra los combates de las tentaciones escddate con la senai 
de la cruz, 6 con alguna oracibn, 6 con alguna sentencia de la Sa- 
grada Escritura. Y despues que vencieres, todavia te has de habei 
de tal manera como si luego hubiese de sonar la trompeta para 
otra batalla, y espera seguro 6 (para mejor decir) temeroso, que 


(i) Jonn. 17. 
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presto se levantard: porque ni el mar puede estar sin ondas, ni 
esta vida sin tentaciones. Y allende desto, el que comience a se 
guir la vida de penitencia, es mas fuertemente tentado del enemi- 
go, el cual no se precia de tentar a los que posee como pacffico 
senorfo. Asf que en todo tiempo has de vigilar y siempre estar 
abierto y armado, en cuanto estuvieres en esta frontera, y si al- 
guna vez sintieres (lo que Dios no quiera) tu alma herida con llaga 
de pecado mortal, gudrdate de luego cruzarte debrazos arrojan- 
do el escudo y la espada en el suelo y entregdndote d los enemi* 
gos. Mas puesto que cayas en pecado, no desesperes, sino imita a 
los caballeros esforzados, d los cuales muchas veces la vergtien- 
za de ser vencidos y el dolor de las heridas no solamente no los 
bace huir, mas antes los incita d pelear. Desta manera procura tu 
de tomar de priesa nuevo esfuerzo y tomar con mds fervor lape* 
lea, y luego verds huir aquellos de quien tu querfas huir, y perse- 
guirds d los que te persegufan. Y si por ventura (como acontece 
en las batallas) otra vez fueres herido y cayeres, ni aun entonces 
desconffes afrentado de haber caido, mas acuerdate que esta es la 
condicidn de los que pelean varonilmente, no que nunca sean he* 
ridos, sino que nunca se rindan d sus enemigos. Porque no se 
llama vencido el que fue muchas veces herido, sino el que siendo 
herido perdid las armas y el corazdn. En siendo herido, luego pro* 
cura de curar la llaga: porque mds fdcilmente curards una llaga 
que muchas, y mds ligeramente curards la fresca que la que ya 
estd afistolada. 

Siendo tentado para hacer alguna obra mala, no sdlo no con- 
sientas con la tentacidn, mas antes de la misma tentacidn saca 
ocasidn de virtud, y con tu diligencia v con la gracia de Dios no 
serds peor por la tentacidn sino inejor, y asf todo vendrd por tu 
bien. Si fueres tentado de lujuria d de gula, quita un poco de los re* 
galos que de antes tenfas, aunque sean licitos, y acrescienta mds d 
los sanctos y piadosos ejercicios que acostumbrabas. Si eres com* 
batido de escaseza y avaricia, acrecienta las limosnas acostum- 
bradas. Si eres estimulado de la vanagloria, tanto mds te humilla 
en todo y por todo. Desta manera por ventura tcmerd el demonio 
tentarte de ahf en adelante, por no te ser ocasidn de buenas obras: 
el cual siempre desea que las hagas malas. Mira que ningun vicio 
tengas por leve, aunque sea venial; porque el pecado venial, 
puesto que no mate al alma, todavia la aparta del fervor de la 
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devocidn, y hace al hombre pesado y tibio para el bien, y escu- 
rece el entendimiento para conocer £ Dios, y poco £ poco de pe- 
quenos pecados se acostumbra £ pasar £ grandes. As! que has 
de aborrecer y huir de todos los pecados asi veniales como mor- 
tales. Y si aun no puedes del todo deshacer todos los pecados y 
arrancarlos de rafz, al menos corta cada dia alguna rama del 
tronco vicioso y acrescienta alguna cosa £ las buenas costumbres. 
Gu&rdate de pensar que ser&s perfectamente justo con solamen- 
te no hacer mal: mas conviene que quieras hacer 6 hagas bien. 
Porque el Profeta que dice, ap&rtate del mal, luego anadid, y haz 
bien(i). Por tanto puesta la diligencia debida para desarraigar 
los vicios, ho menor industria se requiere para plantar las virtu- 
des. Nunca estes tan ocioso que en la ociosidad no entiendas en 
algun provecho del prdjimo, ni tan ocupado que no procures en la 
misma ocupacidn levantar tu corazdn £ Dios. 


§i 

Estos son los principales remedios que tenemos contra estas 
siete pestes y cabezas de todos los vicios: y si quieres uno solo 
que valga por todos estos y que te sea un escudo general contra 
todos los pecados, pon los ojos en Cristo crucificado, y ahf halla- 
rfis universal remedio. Cuando los hijos de Israel heridos de Dios 
en el desierto con infinitas serpientes ponzonosas, cuyas morde- 
duras subitamente mataban, por ruegos de Moises les fud dado 
este remedio: hicieron una serpiente de cobre y pusieronla sobre 
un madero para que la viesen todos los que de las serpientes eran 
heridos, cuya vista los libraba de la ponzona y llagas que habfan 
recibido ( 2 ). En figura de lo cual se nos ensena que si queremos 
ser libres de los dientes del pecado y sojuzgar las proprias pa- 
sionesy veneer las tentaciones del enemigo, habemos muy aten- 
tos de contemplar £ Cristo crucificado, por cuya vista seremos 
sanos de todas nuestras pasiones. El cual es figurado por la ser¬ 
piente sin ponzona, porque fue crucificado como ladrdn siendo 
inocente (3), y El tiene poder para librar £ todos los que de la ser- 


v i) Psalm. 33. 


(2) Num. 25. (3) Joan. 3. 
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piente infernal son emponzoflados. Y discurriendo por cada un 
vicio por el mismo orden que arriba escribimos, si tu eres tenta- 
do del vicio de la gula, mira atentamente d Cristo puesto en la 
cruz en estrechisima angustia y necesidad, no digo de sabrosos 
manjares ni de preciosos vinos, mas de un jarro de agua fria: y 
en lugar desta le dieron d beber hiel y vinagre. Si esto pensares, 
no puede ser que no te corras de tu hartura y abundancia, por la 
cual tu criador sufrid tal sed, y de mimar tu corruptible carne, 
pues el Hijo de Dios tuvo descoyuntada su inocentisima carne en 
la-asperisima cruz. 

En el mismo acatamiento venceras la lujuria viendo que tus 
miembros ya no son tuyos sino de Cristo, que con tan caro precio 
los comprd, y de miembros de pecados los hizo templo del Espf- 
ritu Sancto ( 1 ). Por cierto £sera muy bien quitar los miembros de 
Cristo, y hacerlos miembros de mala mujer, y cubrir de cieno 
tan preciosisimas perlas? 

La avaricia, puesto que sea desconfiada, mirando para Cristo 
sanard. Porque con su ejemplo te ensena a dejar el amor de las 
cosas superfluas, faltdndole a El aun las necesarias. Y cierta- 
mente El es Dios de las riquezas. El es tan liberal que da la vida 
propria: y tu no has vergtienza de enriquecer con la pobreza de 
los otros enganando d tu prdjimo. jOh cudn mal conviene al sier- 
vo ser solicito por la hacienda, la cual del todo desprecia el Sc¬ 
horl <?Y que quieres tu hacer con el tesoro de la tierra, pues con 
su sangre te dio Dios el tesoro del cielo? 

Si eres colerico y iracundo y por cualquier cosa dices pala- 
bras injuriosas, ruegote que mires al Hijo de Dios entre tantas 
injurias tan injustamente sufridas no de hombres extranos, mas 
de los mismos suyos, d los cuales tenia hecho muchas mercedes, 
y se las hacia al mismo tiempo en que dellos era injur iado. Oyele, 
ruegote, aquellas dulces palabras cuando sus llagas aun destila- 
ban sangre: Padre, perddnalos, que no saben lo que hacen> 2 ). 
Y ciertamente no le queda un miembro sano sino sola la lengua, 
y aun esa seca y abrasada con la sed. iOh cudn ligeramente su- 
fririas las injurias por tal ejemplo y volverias bien por mal como 
El hizo, si de verdad lo imprimieses en tu corazdn! 

Si quieres sosegar cl espiritu de la tristeza, perfectamer.te 


(i) 1 Cor. 6. (2) Lucae, 23. 
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contempla A Cristo crucificado, el cual quej&ndose del Padre 
como si desesperara de su ayuda, dijo: Padre mio, ipor que me 
desamparaste? Mas para mostrar que aquella desesperacidn era 
llena de esperanza, dijo luego (i): Padre, en tus manos encomien- 
do mi espiritu. jCudnta confianza recibe el alma con tal conside- 
racidn, por la cual sintiendose desmayada recobra dobladas fuer- 
zas, y cayendo se hace mas fuerte! iY como podras tu dejarte 
veneer de la tristeza, mirando muchas veces aquella fresca san¬ 
gre que por ti se derramd? Si por ti mismo desesperas poder ven¬ 
eer A ti mismo, con aquella sangre podr&s mas de lo que puedes, 
y las cosas imposibles te seran faciles. Si recelas de poder al- 
canzar alguna gracia, considera la sangre de Cristo y conoce que 
quien A si mismo se te did, aparejado esta para darte cualquier 
cosa. 

Si la serpiente de lapereza te da a beber lo que te hace pere- 
zoso, y hacc con que duermas en los mimos de la carne, levanta 
los ojos al Crucifijo y mira que no tiene donde recline su cabeza 
y sostenga tan grave y aspera muerte por ti. Pues ccomo piensas 
tu viviendo cn continuo ocio veneer al demonio, si el Hijo de Dios 
con tanto trabajo v dolor lo vencio? 

Cierto si en El pusieres los ojos, avergonzarte has de ser ilojo 
y de llevar adelante tu ilaqueza de corazon so color de esperanza 
de la divina clemencia, no curando de crescer cada dfa, habiendo 
tu Senor procurado tu salvacion sin perdonar a trabajo alguno, 
nunca cansando hasta dar el espiritu a su Padre. En el cual tiem- 
po aun estabasu espiritu prompto para padescer, si la carne pu- 
diera m&s llevar. iY c6mo podrds consentir pereza en tus miem- 
bros comprados con tan grande precio y tantas angustias? ;C6mo 
podras desenfadarte con juegos y pasatiempos, y tomar gusto en 
murmuraciones y infamias de las vidas de tus prdjimos delante 
de la cruz llena de amor y de cuidados de tu salvacion? 

Finalmente como la soberbia es malvada sobre todos los otros 
vicios, asi sera acosada mas eficazmente con la continua presen- 
cia de la cruz con todas sus ramas, y arrancada del corazon hasta 
la ultima raiz. Pues si te sientes conquistado de la \anagloria, 
contempla la persona de tu amorosisimo Senor, no adornado de 
vestidos ricos, mas desnudo y toda su carne rasgada de heridas: 


(i) Math. 27. 
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no resplandeciendo sus manos con anillos y piedras preciosas, 
antes traspasadas con agudos clavos: no rodeada su cabeza con 
corona de hermosas y olorosas flores, mas coronada de durfsimas 
espinas: no cercado el cuello con collar y joyas de oro,sino de car- 
denales y heridas de los nudos de la cuerda con que fue atado. 
Sus delicados miembros no huelen a ambar, mas A asquerosas 
salivas. Ea pues, contempla un poco su rostro denegrido, sus ojos 
lacrimosos, su frente ensangrentada, su faz sumida, su cabeza in- 
clinada, sus brazos extendidos, su pecho abierto, sus pies rasga- 
dos. Mira que por todas partes te predica humildad, oh mortal 
soberbio. 

Si con este espect&culo no quedas humilde, mAs duro eres por 
cierto que las piedras, pues hasta las piedras se despedazaron. Si 
con esto no resucitas, mas muerto eres-que los muertos, pues que 
los muertos en aquel tiempo salieron de sus sepulcros. Si no tiem- 
bla tu corazdn con esta vista, mas inmoble eres que la tierra, la 
cual entcnces tembld, y mds duro que el eenturidn, que viendolo, 
se volvid y dijo: Verdaderamente este era Hi jo de Dios (i), y mas 
que el pueblo que alrededor estaba, el cual viendo las senales que 
en su muerte se haclan, con espanto herfan sus pechos. Oh hom- 
bre, si el Hijo de Dios asi se humilla, tu ipor que quieres ser alti- 
vo? Si El es pacifico ; ipor que quieres tu ser hero? Abate, mezqui- 
no, tu soberbia y escoge por su ejemplo el ultimo lugar, y aun 
estate seguro que no podras abajarte tanto como el Senor que te 
crib. Confiindete, vilisima criatura, de no imitar a Cristo por ti 
crucificado. Si nasciste esclavo, ;por que te hinchas? Si eres noble, 
;por que no sigues la condicion de Aquel que es sobre toda alteza 
ilustrisimo, y bello sobre toda belleza? Si codicias gloria, ique 
mayor gloria que parecerte al Dios de la gloria? Si deseas scien- 
cia, sabetc que esta es la verdadera y unica hlosofia. 

Si yo hallase un alma cualquiera que supiese bien leer en este 
libro del Crucificado, verle hfa tan humilde, que no solamente se 
estimaria ser la mayor de los pecadores, mas representarsele hia 
que era merecedor de la pena de todos los pecados pasados, pre¬ 
sences y futuros. Lo cual muchos tendrian por imposible, no pe- 
nettando la virtud del Crucificado. Y puesto que el Senor tenga 
reservada esta doctrina entre otros secretos que tiene escondidos, 


(i) Matth. 27 . 
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todavia dir£ della una palabra que siento. Habiendo Cristo por 
cada uno de nos sufrido toda su pasidn, la cual es de precio infi¬ 
nite, cada uno de nos puede llamarse con verdad causa de su 
muerte, y que su pecado es de inmensa graveza y de tanta pon- 
zona, que un solo pecado mortal seria bastante a producir muchos 
males y destruir todo el mundo. Y esto baste para este propdsito: 
si mas cumplidamente quieres ser ensenado, lee la escritura del 
Crucifijo. El cual si te diere victoria de ti mismo, entonces serfis 
triunfador, y serlo has si continuamente meditares en su pasidn y 
fueres como San Pablo enclavado con El en la cruz. 




CAPITULO XXI 

DE LOS PECADOS CONTRA EL ESPIRITU SANCTO 

A ICH0 y a ^ os sie ^ e pecados capitales, digamos de los 

5 jw/J pecados contra el Espiritu Sancto, que es otro gbnero 

6 r de pecados gravisimos, pues dellos dice Cristo que no 
se perdonan ni en este mundo ni en el otro. Porque esta ley tiene 
Dios puesta d los hombres, que no les dard gracia en la tierra ni 
gloria en el cielo, si no aborrescen el pecado y determinan de 
vivir bien. Y lo uno y lo otro falta en los pecados que se hacen 
contra el Espiritu Sancto, porque por ellos cierra el hombre la 
puerta d las influencias deste Sancto Espiritu, sin las cuales no 
hay salud. Porque pecado contra el Espiritu Sancto es despre- 
ciar y desechar por pura malicia la misericordia y gracia que el 
Espiritu Sancto nos ofrece: al cual especialmente se atribuye este 
beneficio como d fuente de todos los bienes, y esto es lo que pro* 
priamente se llama pecado contra el Espiritu Sancto. Para lo 
cual es de saber que en tres maneras puede pecar un hombre, 
conviene d saber, <5 por flaqueza, b por ignorancia, b por malicia. 
Pecar por flaqueza es pecar contra el Padre, d quien se atribuye 
el poder, como peed S. Pedro cuando negb a Cristo (i). Pecar por 
ignorancia es pecar contra el Hijo, al cual se atribuye el saber, 
como peco San Pablo cuando perseguia d la Iglesia ( 2 ). Pecar por 
malicia es pecar sabiendolo y por pura maldad, que es pecar con¬ 
tra el Espiritu Sancto, al cual se atribuye la bondad, como peca- 
ron los Fariseos. 

En este genero hay cinco pecados, conviene d saber, presump- 
cidn b esperanza desordenada en la divina misericordia, descon- 
iianza de la misma misericordia, contradiccibn de la verdad co- 
nocida, envidia de la gracia ajena, obstinacibn en el mal, y impe- 
nitencia final. 

La presumpeibn b esperanza sobrada es cuando el hombre, 
pospuesto todo temor de Dios, de tal manera confia en la divina 


(1) Malth. 26; Luc. 22. (2) Act. 13; Galat. 1, 
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bondad y misericordia, que por esto desenfrenadamente se de- 
rrama en todo genero de pecados, como hacen el dia de hoy mu- 
chos cristianos y muchos herejes, los cuales confiados en esta mi¬ 
sericordia (sin hacer fructos de penitencia) esperan alcanzar la 
gloria, no mirando lo que dice el Apbstol: <Por ventura, hombre, 
desprecias las riquezas de la bondad y sufrimiento de Dios? No 
miras que su benignidad te llama a penitencia, y tu con tu du- 
reza y con corazbn impenitente atesoras ira contra ti para el dia 
de la ira, en el cual se descubrira el justo juicio de Dios (1). Por 
lo cual el mismo Apbstol no solamente encomienda la fe, sino 
tambien manda que con temor y temblor obremos nuestrasalud. 
Contra este pecado nos amonesta el Eclesidstico diciendo: No vi¬ 
vas sin temor del pecado que Dios te perdonb, y no ajuntes peca¬ 
dos a pecados, y no digas, la misericordia de Dios es grande, no 
se acordard de mis pecados. Porque la misericordia y la ira am- 
bas proceden de Dios, y su ira senaladamente esta armada contra 
los pecadores (2). 

El segundo pecado contrario a este es desesperacibn 6 des- 
confianza de la divina misericordia, que es cuando el hombre des- 
confia de alcanzar perdbn de Dios 6 vida perdurable. Desta ma- 
nera peed Cain, como el lo confesd diciendo: Tan grande es mi 
maldad, que no puedo alcanzar perdbn della ( 3 ). Y desta manera 
peed Judas, que se ahorcb: como sea verdad que ninguna peni¬ 
tencia es tardia, si es verdadera, como parece por el ladrdn en 
la cruz. 

El tercero pecado contra el EspirituSancto es contradiccion de 
la verdad conocida:masno de cualquier verdad, sino delaque toca 
al culto divino, para que asi sea depravada la sinceridad de la fe: 
como pecaron los Fariseos que tan de propdsito contradecfan A 
Cristo, no pudiendo negar sus milagros. A los cuales son seme- 
jantes los que el Profeta dice que se asientan on catedra de pesti- 
lencia (4). A los cuales tambien S. Pedro llama maestros menti- 
rosos, que introducen sectas de perdicibn ( 5 ). Y S. Pablo los llama 
herejes, como a hombres corrompidos en el entendimiento y re- 
probados en la fe y enganados por espiritu de error, pervertidos 
y condenados por su mismo juicio. 

El cuarto pecado contra el Espiritu Sancto es envidia de la ca- 


(1) Rom. 2. (2) Eccli. 5. (3) Genes. 4. (4) Psalm. 1. (5) 2 I’ctri 2. 
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ridad y gracia ajena, que es cuando al hombre le pesa de las vir- 
tudes y dones que el Espiritu Sancto misericordiosamente conce¬ 
de a los otros hombres. El cual pecado mils parece de Satanas 
que de hombre: el cual recibe grande pesar de que se conserve y 
acreciente la gracia de Dios en nosotros. Desta manera pecaron 
los judios, que tanto irabajaron por dcstruir la gracia del Evan¬ 
gelic al tiempo que nascia (i). 

El quinto pecado contra el Espiritu Sancto es obstinacidn en 
el mal, que es cuando el hombre tan porfiadamente sigue el mal, 
que con ningun genero de palabras 6 consejos se puede doblar ni 
apartar del, como nos lo enseha Faradn, que tantas veces amo- 
nestado y azotado de Dios, no se quiso apartar de su tirania, y asi 
murid obstinado en ella (2'. Tales son aqucllos de quien dice el 
Profeta que son como las serpientes que tapan los oidos para no 
oir la dulce melodia ( 3 \ que es la doctrina sancta que canta la 
Iglesia. Los cuales parece que dicen aquello del Profeta: Aparta- 
te de nosotros, que no queremos la sciencia de tus caminos (4). 

El sexto pecado contra el Espiritu Sancto es final impeniten- 
cia, que es cuando el hombre no quiere poner fin a sus pecados, 
antes propone de nunca hacer penitencia ni apartarse del los. La 
mucrte de los que esto hacen, es la que cl Profeta llama pesima 
delante de Dios( 5 ): los cuales aunque no con las palabras, al me- 
nos con las obras parece que dicen aquello del Profeta: Confede- 
rados estamos con la muerte, y con el infierno tenemos hecho 
pacto (6). 

Estos son los pecados contra el Espiritu Santo, que son gravi- 
simos entre todos los otros: los cuales 6 nunca 6 por maravilla se 
perdonan Por lo cual muchas veces nos habemos de armar con¬ 
tra ellos, acordandonos de aquellas palabras del Apdstol que di¬ 
cen: No querais entristecer al Espiritu Sancto (7). Y aquello del 
Profeta: Si hoy oyeredes su voz, no querdis endurecer vuestros 
corazones (8). Porquc el corazdn duro pasard trabajo ensusulti- 
mos dias, como dice el Sabio ( 9 ). 


(1) Act. 4. (2) Exod. 5, 6 , usq- ad 14. < 3 ) Psalm. 57. (4) Job 22 

(5) Psalm. 33. ( 6 ) Ksai. 28. (7) Ephes. 4. (8)Psilm. 94. I9) Eccli. 3. 
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DE LOS PECADOS QUE CLAMAN AL CIELO 


^Espuis de los pecados contra el Espiritu Sancto se si- 
f gueu otras cuatro especies de pecados gravisimos, 

que en la divina Escritura se dicen dar voces al cielo 
solicitando la ira divina ypidiendo venganza Entre los cualesel 
primero es homicidio, como file el de Cain A quien dijo Dios: La 
voz de la sangre de tu hermano me da voces de la tierra (i). 

El segundo es el nefando pecado de los de Sodoma, de quien 
dijo Dios: El clamor de los de Sodoma y Gomorra se multiplied, 
y su pecado es muy grande (2). Y los dngeles dijeron a Lot: Que- 
remos destruir este lugar, porque subid el clamor de sus pecados 
a Dios ( 3 ). Y luego llovid Dios fuego y azufre sobre ellas, y destru- 
y6 todas aquellas ciudades. Y los grados por donde aquellos ma- 
los hombres subieron A este tan enorme pecado, declara el Profeta 
diciendo: Esta fue la maldad de tu hermana Sodoma, soberbia, 
hartura, abundancia de pan, ociosidad asi suya como de sus hi- 
jos, y no haber abierto las manos a los pobres y necesitados (4)- 

El tercero pecado es opresidn y mal tratamiento de los pobres, 
contra aquello que mandd Dios en el Exodo diciendo: No entris- 
tecereis ni afligireis al extranjero, acord&ndoos que tambien fuis- 
teis extranjeros en tierra de Egipto. Ni hareis mal a la viuda y al 
huerfano, porque si les hiciereaes mal, clamardn A ml, y yo oire su 
clamor. Y indignarse ha mi furor contra vosotros, y heriros he 
con mi cuchillo, y quedaran vuestras mujeres viudas y vuestros 
hijos huerfanos ( 5 ). Y esta fue la causa por que fueron destruidos 
y castigados con tantas plagas y despues ahogados en el mar el 
re} r Faradn y los egipcios, por la grande crueldad de que usaron 
contra los hijos de Israel. Y asi dijo el Seilor: Vi la afliccidn de 
mi pueblo, y oi los clamores que daban, por la dureza y crueldad 
de los oficiales del rey que loshacian trabajar en sus obras: y sa- 
biendo los dolores que padecen, baje a librarlos de las manos de 


(1) Genes. 4. (2) Genes. 13. (3) Genes. 19. (4) Ezech. 16. (5) Exod. 22. 
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los egipcios (i). Y por Esafas amenaza el Senor diciendo (2): |Ay 
de aquellos que hacen leyes inicuas y contra justicia para opri- 
mir en juicio a los pobres y hacer fuerza A los que poco pueden 
para que las viudas fuesen su presa y robasen A los pupilos! 

El cuarto pecado de los que claman al cielo es no pagar A los 
trabajadores su jornal. Del cual pecado dice Santiago: Mirad que 
el jornal que no pagasteis A los trabajadores que segaron vuestras 
tierras, da voces A Dios, y el clamor dellos llegd A los oi'dos del 
Senor Dios de los ejercitos ( 3 \ Y no es menos lo que dice el Ecle- 
sidstico por estas palabras: El pan de los necesitados es vida de 
los pobres (4): por donde el que les quita este pan es derramador 
de sangre. El que quita el pan ganado con el sudor del pobre, es 
como el que mata A su prdjimo. Hermanos son en la culpa el que 
derrama sangre y el que defrauda al jornalero de su jornal. Y 
allende desto la ley divina nos manda diciendo: No negards el jor¬ 
nal al hermano pobre y necesitado, ni al extranjero que contigo 
mora en la tierra dentro de tus puertas, sino en el mismo dia le 
dards el premio de su trabajo antes que se ponga el sol, pues es 
pobre } r con eso ha de sustentar su vida: porque no clame contra 
ti al Senor y te sea contado eso por pecado ( 5 ). 

Estos son los cuatro pecados que en la Escritura divina se di- 
cen clamar al cielo pidiendo justicia: para'dar a entender cudnto 
sean mds graves que todos los otros, y cudn prdximo tengan el 
castigo de Dios y la venganza de su justicia, no solamente en la 
otra vida, mas tambien en esta. El fruto que sacamos desta doctri- 
na es conocer la grp.veza de los pecados, para que asf nos aparte- 
mos de los mayores con mayor temor, y purguemos lo que en esta 
parte hemos pecado con mayor dolor. Por aquf tambien se conoce 
la diferencia que hay entre el sabio y el nescio y entre el justo y 
malo, segun aquellas palabras de Salomdn que dicen: El sabio 
teme y apdrtase del mal, mas el nescio pasa por lospeligros con- 
fiadamente (6). Y en otro lugar dice: El camino del justo es como 
una luz resplandesciente que va cresciendo hasta el dfa perfecto: 
mas el camino de los malos es escuro y no saben ddnde caen (7). 
Por lo cual es muy bueno saber conocer todos estos barrancos y 
despenaderos para no caer en ellos, como caen los malos, sino 
apartarnos del peligro conocido, como se apartan los buenos. 


(1) Exod. 3. (2) F.sai. 10. (3) Jac. 5. (4) Eccli. 14 . (5) Deut. 24. (6) Prov. 14. (7) Prov. 4. 
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DE LOS PECADOS AJENOS Y PARTICIPADOS 


eclaradas ya todas estas especies y maneras de peca- 
dos, tiltimamente serd necesario declarar cdrno los pe- 
cados ajenos se hacen nuestros, conviene d saber, cdmo 
la culpa que otro comete por su persona,sepuede tambien atribuir 
a nosotros por mandarla, consentirla 6 aconsejarla, 6 por otras 
semejantes maneras. De los cuales pqcados se puede entender 
aquello que dice el Apdstol: No comuniqueis con los pecados aje¬ 
nos (i). Y en otro lugar escribiendo d los de Efeso dice: No que- 
rdis comunicar las obras infructuosas de las tinieblas, mas antes 
reprehendedlas (2). Esta comunicacidn puede acontecer en nueve 
maneras, conviene d saber: por consejo, por mandamiento, con- 
sentimiento, provocacidn, lisonja, silencio, disirnulacidn, partici- 
pacidn en el crimen y defensa. 

Es pues la primera manera de participar en la culpa ajena por 
via de consejo, d saber, cuando nosotros aconsejamos el mal que 
se hace, como hizo Caifas cuando aconsejd d los judlos que mata- 
sen d Cristo. 

La segunda manera es por via de mandamiento, d saber, cuan¬ 
do mandamos hacer algun dano d nuestro prdjimo. Y desta ma¬ 
nera peed David cuando por cartas mandd matar al inocente 
Urias. 

La tercera manera es por via de consentimiento, d saber, 
cuando consentimos en lo que los otros hacen mal, y nuestro con¬ 
sentimiento sirve para que aquello venga d ponerse por obra, de 
la manera que peed S. Pablo en la muerte de S. Esteban. Por- 
que como dice el mismo Apdstol, merecedores son de muerte no 
solamente los que hacen mal, mas tambien los que consienten en 
dl, como la madre que consiente que su hija sea mala mujer. 



^1) i Tim. 5. 


(2) Ephes. 5. 
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La cuarta manera es por via de provocacidn 6 irritation, que 
es cuando incitamos k alguien a ira, a blasfemia, k deseos de ven- 
ganza, 6 k otros vicios semejantes, diciendo 6 haciendo cosas que 
lo provoquen k esto, como lo hacia la mujer del pacientisimo Job, 
cuando le decia que blasfemase de Dios y muriese (i). Por donde 
nos aconseja el Eclesi&stico diciendo: Ap&rtate de contiendas, y 
cometer&s menos pecados: porque el hombre airado es causa de 
pendencias, y el hombre pecador perturbar^l k los amigos y 
sembrara cizana entre los que viven en paz (2). 

La quinta manera es por via de lisonja, cuando de tal manera 
lisonjeamos al hombre, que le hacemos cometer algiin pecado 6 
lo incitamos k mal, 6 lo conlirmamos en el. Contra el cual pecado 
dice Dios por Ezequiel: iAy de aquellos que hacen cojines para 
poner debajo de los codos, y hacen almohadones para reclinar la 
cabeza ( 3 ), para enganar con esto a las almas! E11 este pecado 
caen muchas veces aquellos predicadores de quien dice Esaias: 
Pueblo mio, los que te llaman bienaventurado, esoste enganan, y 
destruyen el camino de tus pasos (4). Porque cuando el malo es 
alabado en los deseos de su alma, entonces se levanta para pro- 
vocar a Dios a ira. 

La sexta manera de pecado ajeno es por via de silencio, cuan¬ 
do dejamos de avisar, 6 de ensenar, 6 de reprehender y amones- 
tar al prdjimo que est k k nuestro cargo, y dejamos de decirle 
aquello en que le podriamos aprovechar. A los que esto hacen 
llama Dios en la Escritura perros mudos que no saben ladrar. Y 
al profeta EzequieLrequiere y avisa Dios por estas palabras: Si 
diciendo yo al malo, muerte morir&s, tu no le dijeres esto para que 
se aparte de su mal camino y viva, el morira en su maldad, mas 
k ti pedire cuenta de su sangre (5). 

La septima manera es por via de disimulacidn, cuando deja¬ 
mos de castigar 6 de emendar lo que estdbamos obligados k re- 
mediar por razdn de nuestro oficio. Desta manera pecan los jue- 
ces y corregidores cuando disimulan los males de la republica y 
no usan del cuchillo que Dios les did para castigo de los malos. 
Desta manera tambien pecan los padres y madres, los senores y 
maestros, cuando por demasiado mimo de los que estan k su car¬ 
go, disimulan sus vicios y pecados, como hizo cl sacerdote Heli 


(1) Job 2 (2) Kccli. 16. (3) K/.ech. 13. (4) Esai. 3. (5) Ezech. 3. 
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disimulando y haciendo poco caso de la culpa de sus hijos (i). 
Desta manera tambien pecan los que dejan la correpcidn fraterna 
no avisando a sus hermanos en caso que son obligados £ hacerlo. 

La octava manera es por via de participacidn, que es cuando 
nos ajuntamos con los ladrones y robadores, y metemos la mano 
con ellos en sus maleficios, y nos alcanza parte de sus ganancias 
y robos. Esto es lo que reprehendi'a el Profeta diciendo: Corrias 
con los ladrones, y tenfas parte y comunicacidn con los adulte- 
ros (2). Y en otro lugar dice Dios por Esafas: Tus prfncipes son 
infieles y companeros de ladrones. Todos ellos huelgan con los 
regalos y se mueven por intereses ( 3 ). 

La nona manera de pecado es por via de defensa, cuando de- 
fendemos, 6 recibimos, 6 encubrimos, 6 damos favor a los malhe- 
chores para que liagan mal: como son los que reciben ladrones, 6 
herejes, 6 otros semejantes pecadores, y los amparan en sus pe- 
cados. 

Estas son las maneras en que un hombre puede pecar sin ser 
ejecutor del pecado, por la parte que le cabe de haber sido su ati- 
zador 6 despertador, etc. Porque esto basta para tenerse por 
cbmplice y companero del culpado, atribufrsele la misma culpa. 

Y es aquf mucho de notar que cuando el pecado en que desta 
manera consentimos, es en perjuicio de parte, asf como el princi¬ 
pal agresor esta obligado £ restitucidn, asf tambien lo estan todos 
los que para eso le dieron favor, y todos cuantos metieron la mano 
en la masa. De manera que no s 61 o el que hurtd esta obligado £ 
restituir el hurto, sino tambien el que se lo mandd, aconsejd, acom- 
pan6. consintid 6 le didalgunaotra manera de favor yocasidn para 
esto. Por lo cual deben mucho los hombres mirar los pareceres } r 
consejos que dan, y las cosas que favorecen, porque no cargue 
sobre ellos la culpa ajena, y siendo el provecho de otro, venga £ 
ser suyo solo el dafto. 


(1) 1 Reg 2. (2) Psalm. 49. (3) Esai 1. 
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CAPfTULO PRIMERO 

DE LA NECESIDAD QUE TENEMOS DE BUSCAR LA DIVINA 
GRACIA PARA GUARDAR LOS MANDAMIENTOS DE DIOS Y 
IIUIR DE LOS PECADOS. 



i ^'ASTA aqui hemos declarado en pocas palabras la suma 
| de los mandamientos divinos y de los pecados que se 
pueden hacer contra ellos: donde vimos la grande per- 
feccidn y pureza de vida que nos pide la ley de Dios. Porque 
quiere El que entre todas las cosas tengamos el corazdn limpio, y 
despu€s las palabras, y las obras, y la vida toda. Quiere que en 
El solo esperemos, A El solo amemos con todo nuestro entendi- 


miento, con toda nuestra voluntad y con todas nuestras fuerzas. 
Quiere que toda nuestra vida y todas nuestras palabras y obras 
se enderecen A El de tal manera, que todo lo que hicieremos, sea 
para gloria y honra suya. Quiere que seamos iieles para con Ill, 
rigurosos para con nosotros, y piadosos para con nuestros prdji- 
mos. Quiere que A ningunohagamos malni por obranipor palabra 
ni por pensamiento. Quiere que nos neguemos A nosotros mismos 
y A todas nuestras cosas por su amor, y que no tengamos cuenta 
con las cosas visibles sino con las invisibles, no con las presen* 
tes sino con las futuras, y que por ellas despreciemos todo lo que 
el mundo precia y adora. Y sobre todo esto quiere que todas es- 
tas cosas esten tan arraigadas y asentadas en nuestro corazdn, 
que ni muerte, ni vida, ni honra, ni deshonra, ni todas las prome- 
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sas y amenazas del mundo sean parte para hacernos traspasar 
uno de sus mandamientos. Quiere finalmente que seamos sanctos 
como fil lo es, y que puesto que nuestro vivir sea en la tierra, las 
costumbres y la vida sea toda celestial, para que as! merezcamos 
ser hijos de Dios, imitadores de su vida y herederos de su gloria. 

No es menester mAs que ver esto, para entender la inhabilidad 
que hay de nuestra parte para cumplir esta ley^, y A quien habe- 
mos de pedir favor y gracia para cumplirla. Porque como dice 
el Apdstol: Sabemos que la ley es espiritual: mas yo soy carnal, 
vendido y entregado por esclavo de la mala inclinacidn del peca- 
do (i). Estas palabras aunque breves declaran maravillosamente 
la suma de todo este ncgocio. Para cuyo entendimiento convienc 
traer agora A la memoria aquella pureza y perfeccion con que 
Dios al principio crid al hombre: porque como todas sus obras 
sean tan ordenadas y tan puestas en numero, peso y medida, como 
dice el Sabio (2), asf como did al hombre ley espiritual y sobre- 
natural, asf lo crid con fuerzas espirituales y sobrenaturalespara 
guardar esta le}^, para que asf hubiese proporcidn entre la ley 
que se daba, y la persona A quien se daba, siendo la ley espiri¬ 
tual y la persona espiritual. Por lo cual dice S. Basilio ( 3 ) que 
cuando crid al hombre, juntamente crid la naturaleza y infundio 
la gracia, para que con las habilidades de naturaleza viviesc 
vida de hombre, y con las de gracia vida de Dios: con la una 
vida natural, y con la otra espiritual. Porque con esta gracia se 
da el Espfritu Sancto, y las obras deste Espfritu, como dice el 
Apdstol, son caridad, gozo, paz, paciencia, largueza de corazon, 
bondad, benignidad, mansedumbre, fe, modestia, continencia y 
castidad (4). Estas son las obras y efectos deste Espfritu, y con ta¬ 
les favores y dones como estos claramente sc ve cuAn bienpodnt 
vivir entonces el hombre esta vida espiritual y aivina. 

Mas despues que el pecado se atravesd en el medio, perdid el 
hombre todos estos dones y favores gratuitos, y asf quedd inM- 
bil para guardar esta ley, porque quedd como sin alas para volar, 
sin armas para pelear y sin fuerzas para conservarse en aquella 
pureza y perfeccidn que Dios le habfa dado. Y perdido todo lo 
gratuito, luego se estragd tambien todo lo natural que con ello 
se conservaba, asf como quitada la sal y la mirra de un cuerpo 


(1) Rom. 7. (2) Sapient, ir. (3) Basilius in Exam, homilia. tji Oalat. 5. 
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muerto, luego huele mal y se hinehe de gusanos. De manera que 
el pecado fue el que hizo este estrago en la naturaleza humana: 
porque asf corno un poco de vinagre echado en una pipa de vino, 
lo aceda y avinagra todo, y un poquito de fermento corrompe 
toda la masa (i), asf el pecado corrompid toda la naturaleza hu¬ 
mana de tal manera, que desde la cabeza no dejd en ella cosa 
sana. Porque el entendimiento quedd ciego, la voluntad enferma, 
la parte irascible flaca para todo bien,la concupiscible fuerte para 
todo mal, la carne mimosa y mal inclinada, los sentidos curiosos 
y derramados, la imaginacidn inquieta y desasosegada , y final- 
mente todo el hombre pervertido y trastrocado. 

Y si quieres ver las habilidades que sucederan en lugar de 
aquellas que el Espfritu Sancto nos habfa dado, oye lo que dice el 
Apdstol (2): Manifiestas son las obras de la carne, las cuales son 
fornicacidn, torpeza, deshonestidad, lujuria, servicio de fdolos, 
hechicerfas, enemistades, contiendas, emulaciones, iras, peleas, 
disensiones, sectas, envidias, homicidios y excesos en comer y 
beber, y cosas semejantes. Estas dice el Apdstol que son las 
obras de la carne, estos sus efectos, sus apetitos y sus malas in- 
clinaciones. £Parecete pues que fue buen trueque el de aquellas 
virtudes y habilidades por estas? ^Parecete que es hermoso el £r- 
bol que tal fruta da como esta? ;Parccete que estd bien aviado el 
hombre, teniendo dentro de su mismo pecho un tal consejero y 
tal atizador de maldades, y que podra el hombre con tales ayu- 
dadores como estos guardar una ley que es toda espiritual, toda 
celestial, sacada de aquel purfsimo y perfectfsimo original de 
Dios? Luego muy bien dijo el Apdstol: Sabemos que la ley es es¬ 
piritual, mas yo soy carnal, vendido y entregado por esclavo del 
pecado ( 3 ). Pues si la ley es espiritual, iqne habilidad tendrzlun 
hombre carnal (que es poco menos que un animal brutoj para 
guardar esta ley? Porque si muddndose el hombre, se mudaratam- 
bien la ley, y asf como el se habia hecho carnal, asf le dieran otra 
ley carnal, cual es la de los turcos y moros, no hubiera esta des- 
proporcidn. Mas quedando la le}" en aquella misma pureza y espi- 
ritualidad que tenia, y estrag&ndose el hombre y hacidndose todo 
carnal, dqud habilidad le queda para guardar ley espiritual? 
Luego necesario es volver al hombre A la fragua, y reformarlo, 


(1) 1 Cor. 5. (2) Galat. 5. 


(3) Rom. 7. 
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y hacerlo de nuevo, y infundirle otro corazdn y otro espiritu: por- 
que de otra manera, como dice el Salvador (i), el que nasce de 
carne, carne es, mas el que nasce de espiritu, espiritu es. Quiere 
decir que la carne no tiene de su cosecha habilidad para guardar 
ley espiritual, si no la reformamos y espiritualizamos con espiri¬ 
tu de Dios. De suerte que pues no se ha de hacer mudanza en la 
ley, hdgase mudanza en el hombre, proporciondndolo con la ley 
y hacidndolo espiritual, para que asi la pueda guardar. 

Maspor ventura dirds: ;Pues para qud al hombre se daba ley 
que excediese sus fuerzas y que £1 por si no pudiese guardar? 
Oye agora las causas desto, porque son muy dignas de saber. Lo 
primero, para hacer A los hombres humildes: porque realmente 
ninguna cosa ha} T que mAs parte sea para humillar al hombre y 
darle A conocer su insuficiencia y flaqueza, que considerar por 
una parte la excelencia de la ley de Dios, y por otra la inhabili- 
dad que tiene para guardarla. Esto dice San Agustin por estas 
palabras: Los mandamientos imposibles no hicieron A los hom¬ 
bres transgresores sino humildes, porque por la excelencia de los 
mandamientos vinieron a conocer la inhabilidad de su? fuerzas, y 
este conocimiento los hizo humildes. Lo mismo dice en otro lugar 
singularmente por estas palabras: La ley fu<§ para que se busca- 
se la gracia, y lagracia iue dada para que se cumpliese la ley. 
La cual no se podia cumplir: ni era por defecto suyo, sino por 
culpa de nuestra carne, la cual culpa la ley habia de descubrir, y 
la gracia habia de sanar. Y ea otro lugar: Por la ley ^dice £ 1 ) se 
descubre cucin poco puede la voluntad del hombre, para que la 
gracia sane la voluntad, y la voluntad ya Sana cumpla la ley. 
Esta es pues la primera causa por que se did esta ley, que es 
para hacernos humildes. 

La segunda fu£ para hacernos no solamente humildes, mas 
tambidn devotos. Porque quiso Dios tomarnos por hambre y que 
nuestra misma necesidad nos metiese por sus puertas, para que 
viendo cuAn grandes cosas nos mandaban, y bajo cudn grandes 
penas, nos fuesemos A Dios y le pididsemos remedio para tan 
grande necesidad. Porque por la ley, dice el Apdstol (2), se cono- 
ce el pecado y la miseria d£l; y asi como el conocimiento de la 
enfermedad hace al hombre buscar el mddico y la medicina, asi 


(1) Joan. 3. (2) Rom. 3. 
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el conocimiento de la enfermedad del pecado, que nos da la ley, 
nos hace ir A buscar el medico verdadero, que es Dios, y la medi- 
cina, que es su gracia. Pongamos ejemplo desto. Dice la ley: No 
codiciards. Como el hombre oye esta palabra, dice con el Sabio 
dentro en su corazdn: Sabiendo vo que ninguno pueae ser conti- 
nente, si Dios no le da gracia para eso (y saber esto es grande sa- 
biduria)fufme A Dios,ypresentele mi oraci6n,y pedile gracia para 
guardar esta continencia y estar libre por ella de la codicia (i). 
Por donde pareceque la ley de Dios nos remite al mismo Dios para 
que por El guardemos lo que por El se nos manda, y asi le diga- 
mos con San Agustin: Dadme, Senor, que pueda yo hacer lo que 
me manddis, y mandadme lo que quisieredes. Por lo cual parece 
que ninguna cosa hay que tanto mueva al hombre A llamar a 
Dios y tirar por El y perseverar en continua oracidn como la 
consideracidn desta continua necesidad que tiene del: porque en 
conociendose por pobre y necesitado, luego toma oficio de pedi- 
glieno, que es andar siempre llamando a las puertas de la divina 
misericordia, pidiendole limosna de su gracia. 

La tercera causa de dar esta ley fue disponer a los hombres 
para la venida de Cristo, ddndoles claro conocimiento de la ne¬ 
cesidad que tenfan de medicina y de medico, que es, de remedia- 
dor y de remedio, para que amasen con todo su corazdn A quien 
tanto bicn les habfa de hacer, y fuesen solicitos y diligentes en 
aprovecharse de su remedio, si querfan ser remeaiados. Porque 
del conocimiento de la necesidad nasce el conocimiento y estima 
del remediador y-del uso de su remedio, el cual no fue otro sino 
Cristo hijo de Dios, nuestro segundo Adam y nuestro segundo 
padre y regenerador, el cual mediante el sacrificio de su sangre 
satisfizo por nuestro pecado y nos reconcilid con su Padre, y nos 
alcanzdel Espfritu y gracia que perdimos, mediante la cual fud- 
semos reformados y habilitados para la guarda de su ley. Y para 
esto nos dejo institufdos los sacramentos en la Iglesia, por los 
cuales alcanzamos este perddn y regeneracidn y esta gracia que 
nos hace graciosos en los ojos de Dios, y nos habilita y csfuerza 
para el cumplimiento de su ley. Por donde parece que esta es la 
cosa que mds nos mueve A amar A Cristo, y espcrar en Cristo, v 
aprovecharnos de los sacramentos v remcdios que El para esto 


(i) S.ipicnt. 8. 
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nos dejd. Ves luego cuftntos provechos tiene la ley y cu&ntas ra- 
zones tuvo Dios para darla, puesto caso que no estuviese en ella 
el entero remedio de nuestra vida, sino en la gracia. 

Por lo cual paresce cu&n grande beneficio fue dar Dios la ley al 
hombre, y cudnto mayor fue darle la gracia (que es como alma 
de la ley): porque asf como aunque el cuerpo sea necesario para 
la vida del hombre, no se puede con todo conservar en esa vida 
sin el alma, asi aunque sea necesaria la ley para la orden de 
nuestra vida, no se puede guardar esa ley sin la gracia. Por lo 
cual asi como nuestro Senor despues de formado el cuerpo del 
hombre, infundid en el espiritu de vida, asi despues de trazada 
por la ley la orden de nuestra vida, infundid en nuestros corazo- 
nes el espiritu de su gracia, mand&ndonos en el dia de Pentecos- 
tes el Espiritu Sancto, para que en el mismo dia que se formd el 
cuerpo de la ley, se infundiese el espiritu vivificador de la gra¬ 
cia. Y pues esta gracia se alcanza por la oracidn y por los sacra- 
mentos, destas dos cosas nos conviene tratar en esta tercera par¬ 
te, para cumplimiento de todo lo que pide la doctrina cristiana: y 
diremos primero de la oracidn, y despues de los sacramentos, y 
al fin tambien trataremos de la misa, pues en ella se consagra el 
mayor de los sacramentos. 




CAPITULO II 


DE LA NECES1DAD DE LA ORACI6N Y DE LA MANERA DE ORAR 



»odo lo dicho en el capitulo pasado sirve para que poi 
aquf se entienda la necesidad que tenemos de la gracia 
_ para el cumplimiento de la ley, y por consiguientc la 
que tenemos de la oracidn, que tiene por oficio pedirla. Porque 
no es otra eosa la oracidn sino un piadoso afecto de nuestra alma 
para con Dios, con el cual pedimos las cosas que para nuestras 
almas 6 de nuestros prdjimos son saludables. Esta es una de las 
obras mAs importantes A la vida humana y mAs encomendadas en 
las Escrituras sagradas y A que se prometen mayores promesas. 


Palabra es de la misma Vcrdad, que dice: Todas las cosas que 
pididredes en la oracidn, creed que las recibireis, y otorgAseos 
han (1). Y en otrolugar: Pedid, dice Dios, y recibirdis, buscad y 
hallareis, llamad y responderos han. Porque todo el que pide al- 
canza, v el que busca halla, y al que llama respdndenle (2). Y en 
otro lugar: Si vosotros (dice El) siendo malos, sabeis dar buenas 
dAdivas A vuestros hijos, ;cuAnto mAs vuestro Padre que estA en 
los cielos, darA el espiritu sancto A quien se lo pidiere? Con tales 
palabras y con tales esperanzas nos provoed A oracidn el Senor de 
todas las cosas. Por lo cual conviene que obedeciendo A sus pala¬ 
bras gastemos la vida en oraciones y loores divinos. Ni nos falta- 
rAn para esto singulares ejemplos en las Escrituras sagradas. 
Elias (dice el apdstol Santiago) hombre era pasible como nos- 
otros, y bizo oracidn A Dios porque no lloviese, y no llovid por 
cspacio de tres anos y seis meses: y otra vez volvid A 01 ai, j cl 
ciclo did su agua, y la tierra did su fruto (3). Haciendo Moises 
oracidn lucron vcncidos los Amalecitas'( 4 \ y haciendo Samuel 
oracidn fueron desbaratados los Filistcos ( 5 ), y poi la oiacidn de 
Asaa y Josafat, reyes dc JudA, fueron vcncidos dos podcrosisi- 


(j) Lucm‘11. 


(2) Ut supra. (3) Jacob 5. (-l) Kxod. 5 - 


(5) 1 Keg. 7. 
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mos ejercitos. Orando Jeremfas fue consolado por Dios en la 
carcel: orando Daniel fue visitadode Dios en el lagode los leones: 
orando los tres mozos en el horno de Babilonia, cantaban y ala- 
baban & Dios en medio del fuego: orando el ladrdn en la cruz, al- 
canzd el parafso: orando Santa Susana, merecid ser libre del falso 
testimonio delosmalvados:orandoS. Esteban, vi6 los cielos abier- 
tos (1) y alcanzd la conversion de S. Pablo. Con los cualesejem- 
plos no sdlo se nos muestra el fruto de la oracidn, sino tambien 
se despierta nuestro cor^zdn & orar. Por donde nos aconseja el 
Apdstol diciendo: Haced oracidn sin cansar, y dad gracias & Dios 
en todas las cosas (2). Y en otro lugar: Rogad unos por otros, 
para que os salveis, porque mucho vale la oracidn del justo con- 
tinuada. 

fete es uno de los mayores remedios que la divina providen- 
cia ordend para nuestra miseria, para por ella aplicarnos el favor 
y beneficio de la redempcion de Cristo. Porque es tanta la mise¬ 
ria del hombre y tanto su aflojar en el bien y su recaer en el mal, 
que aunque de parte de Dios ya este ganado y aparejado todo 
nuestro bien, todavfa es necesario un continuo trabajo y cuidado 
para la aplicacidn y uso deste bien. Y este es la oracidn, con que 
pues cada dia aflojamos, cada dia invoquemos la misericordia de 
Dios, y pues cada dfa andamos en peligro, cada dfa hagamos con- 
fesidn y protestacidn de nuestras culpas y faltas, con que nunca 
dejemos de dar gracias d nuestro Dios y Senor, pues que El no 
aparta de nosotros los beneficios de su misericordia. Y pues El 
todo lo tiene encaminado para nuestro provecho, nosotros lo en- 
caminemos todo para su gloria y no busquemos remedio para 
nuestras necesidades sino en El solo y por El. feta es la necesi- 
dad y verdadero uso de la oracidn, y por esto la sancta madre 
Iglesia desde su primera institucidn concertd que hubiese ordina- 
ria oracidn en los ayuntamientos que en ella cada dia se hacen. 
Deputd oradores, cuyo oficio fuese orar en nombre della toda, 
porque no todos los que son miembros della tienen lugar para 
hacer tan continuamente esto. Y quiso que para este fin en ciertos 
dfas sc ajuntasen todos, segun tratamos en el tcrcero manda- 
miento de la sanctificacidn de las fiestas. Y este es el uso de los 
olicios divinos que cada dia veis, y el oiicio sacerdotal. Quicra el 


(x) Act. (2) 1 Thcsal. 5. 
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Senor por su misericordia remcdiar lo que en esto falta, y pro- 
veer siempre A su Iglesia de tales oradores que para con £l sean 
parte para aplacar la ira que los pecadores provocan. 


§1 


Mas porque va mucho en la manera de orar, pues el Profeta 
nos convida a cantar sabiamente, por tanto ser£ razdn que diga- 
mos la manera que en esto se ha de tener. Para lo cual se ha de 
saber que la principal disposicidn que para orar se requiere, es 
grande conocimiento que el hombre ha de tener de sus faltas, de 
sus poquedades y miserias, y aun desconliar de sus proprias 
fuerzas y confesar su grande inhabilidad y pobreza. Despues 
desto una viva fe, con que este cierto que todos los bienes que A 
el faltan, est&n abundantisimamente atesorados en la miscri- 
cordia del Senor, ganados por los merecimientos y sangre de 
nuestro redemptor Jesucristo. De aqui le ha de nascer una gran¬ 
de confianza, que pues tal prenda tenemos y tal medio hay entre 
Dios y el hombre, no ha de dudar sino que la oracidn sera 01'da, 
y que aceptara nuestras peticiones por Jesucristo su hijo y senor 
nuestro, que antes que lo tuviesemos, tuvo tan grande alicidn A 
nuestro remedio, que lo mandd para el. Despues desto estd claro 
las grandes gracias que en la oracidn le habemos de dar por tan 
encarecidas mercedes, y que no habemos de pedir en ella cosa 
que sea contra su servicio y gloria, sino que esta vaya siempre 
en la delantera. 

Esto bastaba para que por aqui se entendiesen las proprieda- 
des y cualidades de la buena oracidn. Mas para que esto mejor 
se entienda, sera bien tratar cada cosa destas en particular, de- 
clarando las condiciones que ha de tener la buena oracidn 





CAPfTULO III 

DE LAS CONDICIONES QUE HA DE TENER LA ORACI6N 


$?f[||nfouES el que quisiere que su oraci6n sea eficaz y agrada- 
ble A nuestro Senor, sepa que la ha de acompanar con 
las condiciones siguientes. La primera es que ore con 
grande atencibn y reverencia: porque no es otra cosa la oracibn 
sino una platica con Dios y con Jesucristo su hijo. Pues aqui ha- 
bemos de considerar cudnta descortesfa serfa si habldsemos con 
un principe de los de la tierra sin atencibn y concierto, sin mirar 
muy bien lo que dijesemos, sin tenerle acatamiento, sin pesar 
nuestra peticibn, sin cstar muy despiertos para ver lo que res- 
pondia, y que no nos ca}'ese palabra que fuese deservicio suyo 
6 que lo pudiese enojar. Asimismo si fuese nuestra pldtica con al- 
guno de los sabios del mundo, procurarfamos que todo lo que ha- 
bl&semos fuese muy concertado y estudiado. Pues si esto se ha de 
hacer con los prfncipes y sabios de la tierra v con quien no se pue* 
den aventurar sino cosas de la tierra, ccubnto mas se debe hacer 
con el poder y sabidurfa divina, con quien vamos A negociar cosas 
de tan grande peso, y sabemos que nos esta oyendo con grandfsi- 
ma atencibn? Debe pues el que ha de orar recogerse todo en si y 
hablar en su oracibn con la Majestad divina con el mayor acata¬ 
miento y humildad que el pudiere, contra lo que hacen los que 
sin ninguna atencibn ni devocion corren mucho numero de Ave- 
marias muy apresuradamente sin pensar lo que dicen ni con quien 
hablan. De los cuales se puede con razbn Dios quejar diciendo: 
Este pueblo con la boca me honra, mas su corazbn esta lejos 
de mi. 

La segunda condicibn que la oracibn ha de tener, es que sea 
cn espiritu, quiero decir, que saiga del corazbn y que no sola- 
mente ore la boca sino que dentro en el alma tengamos encendido 
afecto, con lo cual demos vida A la oracibn que hacemos,y le haga- 
mos (cuanto en nos es) que represente nuestra peticibn y deseo dc- 
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lante de Dios. El cual oye muy m^s presto, y se inclina a la sen- 
cillez del corazdn humilde, que & las palabras y razonamientos 
polidamente compuestos. Y esto es lo que el Redemptor ensefia en 
el Evangelio, que nos recojamos para orar y entremos en nuestro 
retraimiento, y que alii en aquel lugar escondidos, nos verd y 
oirci el Eterno Padre. Este secreto y retraimiento es cuando para 
hablar con la Majestad divina echamos de nuestro corazdn el es- 
truendo de nuestros deseos y de los cuidados mundanos, cuando 
en el sosiego de pensar que el Senor que nos manda orar, que 
oirft nuestra oracidn, con santo atrevimiento y confianza desper* 
tamos nuestra alma, nuestro deseo y necesidad a que en aquel si- 
lencio y soledad se le manifieste y de cuenta de si. 

La tercera cosa que ha de tener el que ora, es paciencia: por- 
que muchas veces dilata Dios las mercedes que le pedimos, 6 
para probar nuestra fe, para ver si por tardar aquello acomete- 
mos buscar el remedio por illcitos y malos caminos*. 6 para que 
m&s conozcamos nuestra necesidad y mds estimemos sus dones, 
6 para encendernos en mayor fervor de oracidn, 6 porque asf nos 
cumple, 6 por otras causas que El sabe. Esta virtud es muy nece* 
saria en la oracidn para que conserve el fruto della y la tentacidn 
no nos quite tanto bien de entre las manos: porque hay muchos 
que para disponerse a orar un pqco de tiempo, ponen grande efi- 
cacia en eso y vSufren mucho trabajo: solamente no saben sufrir la 
dilacidn, y esto les hace desmayar y perder todo lo ganado (si al- 
guna cosa tenfan ganada) cn toda suerte de peticiones, y mas en 
aquellas con que los hombres procuran bienes espirituales y do- 
nes de Dios. Conocen y creen que los hay en otros, vienen A tener 
codicia dellos, pfdenlo a Dios y ejercitanse en oracidn, 3 viendo 
que en un poco de tiempo no alcanzan lo quo piden, que en ocho 
dias no son oi'dos, luego desmayan y desconffan y pierden la ora- 
ci6n: por donde se ve claro lo que hace aqui la falta desta pa¬ 
ciencia. 

La cuarta condicidn es que nos guardemos de obrar con las 
manos 6 tener en el corazdn cosa que provoque la ira del Senor, 
a quien vamos A pedir mercedes y que use de clemencia con nos- 
otros: porque esto serfa dcshacer por una parte lo que por olra 
lmcemos: si no que pongamos much a diligencia en que con buenas 
y sanctas obras a^'udemos nuestra oracion y no haya contradic- 
ci6n en nosotros entre las palabras y los hechos. 
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La quinta cosa que se requiere es que siempre nuestro princi¬ 
pal deseo, nuestra principal oracibn y petici6n sea encaminada d 
bienes espirituales y d cosas que nos encaminen & Dios, y que de 
tal manera pidamos aquello de que en este mundo tenemos nece- 
sidad, y las cosas d que en esto m&s la caridad nos convida, que 
siempre lo primero vaya en la delantera, y pidamos muy de ver- 
dad que nunca la misericordia divina consienta que lo que para 
pasar este mundo pedimos, haga dano d impedimento A los bie¬ 
nes que son menester para poder alcanzar el otro: y sobre todo 
esto nos guardemos de nunca pedir cosa que sea contra el ser- 
vicio de nuestro Senor, sino como dicho es, lo que para esto nos 
ayude. 

La sexta condicibn que la oracibn requiere, es que sea hecha 
con fe. Esta es una grande confianza que el hombre ha de tener 
que ser& oido. Esta para ser cierta y viva no ha de hacer su fun- 
damento y valor y merecimiento de lo que pide sino en la infini • 
ta bondad de Dios, que para m&s manifestarse fue servida de pro¬ 
meter que estaba siempre aparejada para remediar las necesida- 
des y trabajos de los hombres y comunicarse & ellos. De manera 
que el proprio oficio desta confianza es conocer y tener por cierto 
que aunque por nuestras culpas somos perdidos y no tenemos ni 
podemos alcanzar cosa por donde merezeamos ser ofdos y reme- 
diados, la grandeza de la divina bondad, por habernos dado al 
Redemptor del mundo para que nos redimiese y salvase, nos 
hace ciertos que siempre nos oirb, y remediard, pues asi lo prome- 
ti6 por su respecto, y el intercesor y sacrificio que por nos sc 
of redd, estd siempre vivo. Es tambien oficio desta fe hacer que 
despuds de la oracibn no quedemos incredulos ni tristes, ni escu- 
drinemos si serfa mejor que nuestra oracibn fuera de otra mane¬ 
ra aceptada, que las cosas nos sucedieran de otra suerte, que ha- 
bfa otro remedio mejor que el que Dios nos did, que es pasado el 
tiempo y la sazdn y que ya no podemos ser remediados, Estas 
cosas todas son senales no de fc sino de curiosidad y sabidurfa 
humana y de pensar que tenemos mas cuidado de nosotros mis- 
mos y sabemos m<is lo que nos cumple que Dios. La fe ha de ce- 
rrar los ojos y ponerlo todo en la mano del Senor, y cuando hu- 
bidremos tentado los medios lfcitos que ella misma nos permite y 
nos da por instrumentos de su pfovidencia, todavfa nosotros, por 
cualquier cosa que suceda, tengamos seguridad y contentamiento 
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con que estemos ciertos que pues nos remitimos a la bondad de 
Dios, pues aparecemos delante del y hicimos nuestra peticidn, 
ella va bien encaminada y no nos queda mds que esperar lo que 
no entendemos de su infinito saber, pues que tenemos por cierto 
que nunca su misericordia puede faltar. 


§ T 

Mas antes de acabar esta materia, sera necesario responder a 
algunas dudas que se ofrecen sobre las condiciones que de la 
oracidn dijimos. Es la primera que segun lo dicho parece que el 
que ha de orar, lo ha de hacer con fe, con esperanza y caridad. 
Pues si asf es, iqu€ remedio le quedard al pecador, que ya que 
tenga fe y esperanza,.no tiene caridad, que es vida de la misma fe 
y de la esperanza? £C6mo orard este tal? Porque segun estas re- 
glas sobredichas de solos los justos es la oracidn. La segunda 
duda nasce desta, y es que dijimos que la oracidn ha de ser en 
fervor de espfritu. Este fervor claro estd que no ha de ser sdlo 
fervor de espfritu humano, sino de espfritu que es don del cielo. 
Pues si el pecador no lo tiene, £c6mo orard en <§ 1 ? 

Para respuesta desto es de notar que la cierta y eficaz oracidn 
es la del justo, que es la que se hace con fe, esperanza y caridad: 
y en estas tres virtudes se incluyen todas las condiciones que pu* 
simos, y son como fuentes dellas: porque la fe da confianza d la 
oracidn, la caridad ki enciende, y la esperanza le da paciencia y 
la sustenta. Mas con todo esto no exclufmos de la oracidn d los 
pecadores, porque ellos son los que mds necesidad tienen della. 
Mas has de notar que aquellos pecadores no tienen parte con la 
oracion, que huclgan con sus pecados y desean vivir en ellos, v 
estdn tan lejos de querer el remedio, que parece, y es asf, que 
aunque se lo diesen (como muchas veces se lo dan) no lo toma- 
rian. Mas el pecador que siente su pecado, y lo acusa y condena 
su misma consciencia, y querrfa salir ddl, dste bien puede orar, 
principalmente con oracidn en que pida d Dios perddn y lin de su 
pecado. Y tenga por cierto que aun aquello que entonces hace, 
es porque la poderosa mano de Dios lo ha despertado para eso. \ 
como su misericordia no tenga fin, y siempre se incline d los po- 
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bres y necesitados de su remedio, no cansando el pecador, no de* 
jard ell a de hacer su olicio, que es alumbrar, y remedial*, y pro- 
seguir lo que comcnzb, aunquc el pecador no se lo merece, v des- 
pertard en bl alguna centella del espfritu que pelee contra el pe* 
cado, y poco d poco le comenzard d dar de sus dones, los cuales 
aunque al principio no sean tan crescidos, por ser de la mano de 
Dios son de inestimable valia. Y como en esto liaya sus grados, 
el principal que se ha de pedir, es el aumento dellos y que el Se- 
nor que tanta misericordia tuvo, que puso las primicias de sus 
dones donde el demonio tenia su casa, que comenzb d despertar 
al que tan profundamente dormla, que previno con su gracia al 
vasallo del pecado, fil la acresciente y llegue d cumplido fin, 
hasta que en el alma en que esto se comenzb, la fe y la esperanza 
y la caridad hagan su oficio: y entonces sera la oracibn eficaz y 
de fruto verdadero. 

Esto baste para respuesta de la primera duda, de la cual se 
sigue la de la segunda. Porque claro estd que cuando dijimos que 
la verdadera oracibn habia de ser en fervor de corazon y de es* 
piritu, no entendiamos que era solamente de espfritu de las fuer- 
zas y industria del hombre, sino de espfritu del cielo, que es don 
de Dios y don de verdadera oracibn. Mas entiendese que asf 
como el pecador de quien agora hablamos, ora, aunque no con 
tal oracibn como el justo, con todo despertado y guiado del Sc- 
ilor y sustentado de la mano de su grande misericordia, llegb a 
tener oracibn saludable y eficaz, asf el que se siente sin espfritu 
de oracibn y conoce que por sus pecados le falta, debe pedirlo al 
Sefior como pudiere, y conocer que aun aquel pedirlo y desearlo 
es cosa de Dios y senal que su misericordia lo viene a buscar, y 
no contradecirla ni recusar de seguir por donde lo gufan: y el Se- 
ftor que comenzb, hard tanto en el que le de verdadero espfritu 
de oracibn, si el mismo hombre no lo estorba con su pecado y ne- 
gligencia. Aunque es necesario muy grande cuidado para no con- 
tentarse antes de tiempo, y pensar que ya es llegado d aquel es¬ 
pfritu y fervor antes que con muchas leguas llegue d bl. 



CAPlTULO IV 

EN EL CUAL SE DECLARA LA ORACI^N DEL PATER NOSTER 



^|eclaradas ya las condiciones que ha de tener la buena 
U I}? oracion,serd razdndeclarar la oracidn del Paternoster, 
J&fM* la cual nos ensend el mismo Hijo de Dios, en la cual esld 
comprehendido todo lo que se ha depedir. Y haber El compuesto 
estaoracidny ordenado las palabras della, acrecientamuchonues- 
tra confianza. Porque muy confiados conviene que aparezcamos 
en laprescnciadel Padre, pues podemos alegar que su amado Hijo 
nos manda dEl, y que por mds senates El nos puso las palabras 
en la boca con que le habiamos de hablar. Y pues es verdad lo que 
dice el Sabio, que Dios honra al padre en los hijos, haciendo mer- 
cedes a los hijos malos por merecimientos de los padres buenos, 
justamente le podemos pedir, no por nuestros merecimientos, 
sino por honra deste soberano Senor y padre nuestro. Por donde 
parece que con ninguna otra oracidn podemos mds conveniente- 
mente pedir mercedes al Padre, que con esta oracidn. Y para que 
esto se pueda mejor hacer, declararemos aqui sumariamente sie- 


te peticiones que hay en ella, dando este aviso al piadoso lector, 
que cuando fuere pronunciando las palabras desta oracidn, vaya 
con su espiritu considerando lo que en ella se comprehende, se- 
giin aqui se declara, 6 segun lo que el Espiritu Sancto le diere a 
entender. 


PRIMERA PETICI6N 

La primera peticidn dice: Padre nucstro que estds en los cie~ 
/os, santificado sea el tu nombve . lista fud la mds conveniente 
entrada que sc pudiera imaginar, para comenzar d hablar con 
Dios, y dsta la mayor consolacidn y mayor gloria y mayor con- 
lianza que se pudiera dar al hombre. Para lo cual se ha de saber 
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que por dos titulos se llama Dios Padre. Primeramente se llama 
Padre por el beneficio de la creacidn, pues Ill cri6 nuestras al¬ 
mas, y formo nuestros cuerpos, y nos hizo A su imagen y seme- 
janza. Porque si se llaman padres los que solamente fueron 
ministros y instruments de Dios para formar este euerpo, ;cdmo 
no serA mAs padre Aquel que sin ellos cri6 nuestra alma, y A 
ellos did virtud para formar este euerpo? Mas desta manera ge- 
neralmente se llama padre de todos los hombres, y ayuda de to- 
das las criaturas. Hay otra mucho mAs alta manera de llamarse 
padre, de aqudllos solamente que estdn en gracia: porque A estos 
comunicd el mismo espfritu de su Hijo, A estos hizo herederos de 
su reino, para estos mandd al mundo el Espiritu Sancto, A dstos 
ama y quiere como A hijos, y ddstos tiene especial providencia 
como de hijos muy amados. El cual amor y providencia es tan 
grande, que nos dijo el Hijo de Dios: No llameis a nadie padre en 
la tierra, porque uno solo es vuestro verdadero padre que estd en 
los cielos (i). De modo que as! como Cristo se llama por excelen- 
cia maestro, porque no hay maestro en el mundo que con El se 
compare, y asi como Dios se llama por excelencia bueno, porque 
no hay bueno en el mundo que merezea llamarse bueno en pre- 
sencia ddl, asi tambidn El solo se llama padre, porque ni en bene- 
ficios, ni en amor, ni en entranas de padre, ni en providencia pa¬ 
ternal hay en el mundo quien merezea este nombre delante del. 
Lo cual entendia muy bien el Profeta cuando decia: Vos, Senor, 
sois nuestro padre, y Abrahdn no nos conocid, y Israel no tuvo 
que ver con nosotros (2): dando A entender que ninguno destos 
merecia llamarse padre, aunque lo fuese, si se comparaba con El. 

Pues este gloriosisimo nombre nos debe convidar A amar a 
este Padre, y A esperar en El, y darle gracias por sus beneficios, 
y acudir A El en todos nuestros trabajos, y tomar humilmente 
como de su mano los castigos, y buscar y procurar en todo su 
gloria, y servirle con espiritu de hijos y no de siervos, quiero de- 
cir, por quidn El es, y por lo que £l meresce, y no por miedo ni 
por interese. Pues A todo esto nos convida y nos obliga el derecho 
y titulo deste nombre, el cual nos gand Cristo con sus mereci- 
mientos, que siendo unico hijo de Dios por naturaleza, hizo otros 
muchos hijos por gracia. Digamos pues con sancta y humilde osa- 


(1) Matth. 23. (2) Esai. 63. 
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dia: Padre nuestro que est&s en los cielos. Dice aqul Padre nues¬ 
tro, porque llamar A Dios Padre mi'o singularmente A solo Jesu- 
cristo nuestro redemptor conviene, porque El solo es hijo natural, 
y nosotros adoptivos. A nosotrcs nos conviene llamarle Padre 
nuestro, porque todos somos de una misma manera hijos suyos 
iguales en una adopcidn, y en esta palabra nuestro, es avisado el 
hombre con que caridad y humildad ha de orar, no se diferen- 
ciando ni ensoberbeciendo sobre los otros hombres, pues confiesa 
que son hermanos suyos y que todos son hijos de un mismo pa¬ 
dre. Por tanto ha de mirar si los trata como A hermanos, 6 si los 
desprecia como A siervos, 6 les hace obras de enemigo: si conoce 
que son iguales A el y redimidos con igual precio por la miseri- 
cordia de un padre. De aquf tambien se colige cuan sin envidia y 
sin particulares intereses habemos de orar. No hay mio ni para ml 
en toda esta oracidn, sino nos y para nos. De donde se entiende 
que el principal tltulo por quien esta oracidn se hace, es en nom- 
bre de la Iglesia. Siempre se ha de pedir la prosperidad della, y 
ningun don, ninguna merced espiritual ni temporal ha de pedir 
el cristiano, que no quiera por participante en ella A su prdjimo. 

Dice mas, que esths en los cielos. En esta partlcula juntamente 
nos despierta la confianza y somos avisados cuAn grandemente 
habemos de sentir a Dios, A quien tenemos por Sehor y Padre. En 
todas las partes esth Dios, ni tiene lugar deputado que estando en 
61 deje de estar en otros. Mas por una cierta consideraci<5n le asig- 
namos por morada el cielo como lugar de grande excelenciay her- 
mosura, de grande majestad y poder, de grande seguranza y per- 
petuidad y donde mAs resplandecen las obras de la bondad y sa- 
bidurla de Dios. De manera que as! como en las cosas de achpor 
el edificio de una casa juzgamos mucho del poder y riqueza de un 
senor, as! las cosas del cielo nos despiertan A consideracidn de la 
grandeza y majestad de Dios, y confesamos por esta palabra 1 a mi- 
seria de los que estamos en la tierra, cuAn necesitados estamos de 
bienes, cuhn sujetos A peligros y mudanzas. Convidanos esta mis¬ 
ma palabra A que nos acordemos de c< 3 mo el cielo es nuestro pro- 
prio origen y naturaleza, pues el Sehor que mora en el, nos crib 
para su casa y para tenernos siempre en su compania, y que por 
culpa y pecados nuestros estamos desterrados d 61 en lugar de tan- 
tos trabajos y peligros. Y asi habemos desuspirar siempre por vol- 
ver A 61 , y provocar con toda diligencia que nuestros pensamien- 
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tos y obras se conformen con este deseo. Hasta aqui es como en- 
trada y proemio de la oracidn: despues de lo cual se sigue la pri- 
mera peticibn, en que hablando con Dios y con nuestro Padre, 
pedimos sea sanctificado su nombre. 

Por el nombre de Dios en este lugar habemos de entender el 
mismo Dios, la noticia, la gloria, la honra del. Pedir que sea sanc¬ 
tificado su nombre no es otra cosa sino pedir que sea cono.cido por 
quien es, y honrado y servido conforme A tal conocimiento. Este 
es deseo de verdaderos hijos, que ponen en la delantera de todo 
la gloria y honra del padre, y esto es lo que principalmente y en- 
tre todas las cosas procuran. Aqui se han de considerar dos cosas: 
la primera, el grande fuego y deseo que ha de haber en nuestro 
corazdn que Dios sea conocido, que todas las gentes adoren su 
nombre y alcancen a conocer cdmo El solo es verdadero Senor, 
c6mo en El solo esta todo nuestro remedio. Porque de muchas 
maneras es Dios deservido y desconocido. Entre las naciones que 
no profesan la religidn cristiana, es blasfemado su nombre, pues 
lo es el de su Hijo: y sabemos que quien no honra al Hijo, no hon¬ 
ra al Padre. Dellos ponen su confianza en falsos profetas, dellos 
en idolos y cosas criadas, otros en vanas supersticiones. Entre los 
que confiesan que lo conocen y creen, hay muchos que tienen 
las obras muy contrarias de las palabras y que no solamente lo 
ofenden, mas son causa de grande escdndalo para los infieles 
y ocasibn que juzguen por nuestras obras la fe que tenemos. 
Para todo esto se pide al mismo Senor que sea sanctificadosunoin- 
bre: y no se ha de pedir esto sin grande sentimiento y celo de ser 
El muy verdaderamente acatado y servido, y con grande y fer- 
viente deseo deso. 

La otra cosa que se ha de considerar es que la misma honra y 
sanctificacibn que deseamos que El tenga y que nosotros se la de¬ 
mos, la pedimos a El mismo para que la encamine y haga llegar 
A efecto. En lo cual se nos ensena que ni es de nuestras fuerzas 
honrarlo y sanctificado, ni de nuestro juicio acertar c6mo: sino 
que fil ha de dar favor para uno y otro. No le podemos nosotros 
servir por nuestro juicio solamente, ni con nuestro espiritu 6 ima- 
ginacibn. El es el que nos ha de avisar de lo que le agrada, y dar 
aliento A nuestros corazones y espiritu para eso, y darnos con su 
palabra noticia (como cada dia nos da) de lo que quiere que haga- 
rnos para servirle, y darnos de su mano fuerzas para que lo pon- 
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gamos por obra. Nos conviene pedir a su Majestad todo esto, y 
pedirlo como hombres que tienen necesidad deso, encendidos en 
deseos de su gloria. Conviene poner de nuestra parte para esto 
grande cuidado y diligcncia, y procurar que los dones que para 
esto pedimos A Dios, no nos sean dados en vano. Y como los pe- 
cados solos sean los que le ofenden, y los verdaderos enemigos de 
la honr<r y sanctificacidn de su nombre, debe el que hace esta pe* 
ticidn ser muy contrario A estos, y huir de su comparua como de 
enemigos y estorbadores de aquella sanctificacidn que el pide, y 
pedir al Senor que despierte y lleve por delante esta enemistad 
en el y en todos los hombres, pues entonces se podrd decir ser 
sanctificado su nombre, cuando en los hombres no reinare pecado 
sino sanctidad y justicia. Esta es la primera peticidn que Cristo 
nuestro redemptor quiso que pidiesemos al Padre, ddndonos ejem- 
plo en si mismo, que tuvo esto por fin, y ninguna cosa recusd que 
para eso no se ofreciese. 

SEGUNDA PETICI6N 

Sfguese la segunda peticidn, que es: Venga d nos el tu reino. 
En la cual se declara mds la primera, porque entre otras excelen- 
cias que esta oracidn tiene, es esta una, que siempre lo que se si- 
gue es como mas clara y viva exposicidn de lo que precedid. No 
pedimos aqui el reino con que Dios reina sobre todas las criaturas 
como autor y senor dellas: porque este reino ni va ni viene, siem¬ 
pre es y nunca ha de tener fin. Tiene otro reino particular, que es 
de gracia y de gloria, en el cual solamente son contados aque- 
llos que tienen su espiritu y estdn en su gracia y amor. A estos 
rige El con una jurisdiccidn muy mansa y amorosa y con domi- 
nio de suavisimo yugo. Ampdralos con grande misericordia, li- 
bralos de todos los peligros, tiencles hechas mercedes de grandes 
privilegios y exempciones, porque los libro de la jurisdiccidn del 
pecado, de la muerte y del infierno. El tributo de los vasallos 
deste reino es de amor, obediencia y confianza, y la misma su- 
jeccidn del es la libertad y franqueza. fiste es reino de grande 
paz, donde todo se trata con amor. Deste reino son todos aqudllos 
que verdaderamente sirven A Dios y que procuran de no peraer 
la libertad que Cristo nuestro redemptor y senor les gand, que es 
el sefiorio del pecado. Pedir la venida deste reino no es otra cosa 
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sino pedir que este reino se aumente y vaya siempre en creci- 
miento, pedir abundnncia de paz, de espiritu, de fe, de amor y de 
todos los otros dones del cielo: pedir diminucidn de todo lo que A 
esto contradice y estorba, 3^ victoria contra ello. Muchas cosas 
hay que son contrarias A este reino, el demonio, el mundo y la 
carne, senores tan poderosos, que tantos vasallos tienen, que tan- 
tas artes de guerras saben, que tan diestros } r ejercitados son en 
engafiar. Por esto pedimos al Senor en esta segunda peticidn que 
venga su reino, que no reinen en nuestros corazones las leyes 
deste mundo, los apetitos de la carne, los consejos del demonio, 
sino que solo El reinc en ellos, y de tal manera reine, que haya 
muchos que lo conozcan, muchos que le sirvan, muchos que re- 
sistan A los que pelean contra este reino; que haya constancia en 
las adversidades, fidclidad en tratar las cosas de Dios, que no nos 
alteremos con sus bienes, que no nos los atribuyamos A nosotros, 
sino que A El solo los pidamos, A El solo los agradezcamos, El 
solo queramos que reine sobre nosotros, que su voluntad sea 
nuestra ley, su palabra nuestra lumbre, sus mandamientos nues- 
tra alegria, ser su3^os nuestra riqueza, y padecer por El nuestra 
gloria. El fin rcmate deste reino es la bienaventuranza que El 
tiene prometida A los que en este mundo lo tuvieren por rey: la 
cual pedimos que tambien venga. Esto es, que pedimos perseve- 
rancia para alcanzarla y que la Majestad divina abrevie la con¬ 
version de todas las gentes, haga que todos lo conozcan y sirvan 
para que se llegue A la posesidn del cielo, donde tengamos segu- 
ridad de nunca mds ser ofendido, donde estaremos libres de tan¬ 
tos enemigoscomo en este mundo tenemos para arrancarnos deste 
reino, y donde en una concordia y con una voz nunca cesemos 
de alabarlo, de darle gracias por tantas mercedes como nos hizo 
en hacernos su3 r os. Esta peticidn estd tambien llena de grandisi- 
ma caridad para con nuestros hermanos y prdjimos, pues que no 
solamente pedimos en ella que en esta vida reciban el espiritu del 
cielo, con que sean vasallos deste reino 3 T sus almas sean libres 
de pena eterna y herederas del cielo, mas tambien pedimos que 
se llegue el cumplimiento del reino, por el cual sean libres de las 
miserias y trabajos deste mundo, de la pobreza en que muchas 
veces se ven, de la tirania que padecen, de los trabajos y adver¬ 
sidades A que esta vida estd sujeta, para que no solamente sus 
almas, mas tambidn sus cuerpos esten fuera de tantos peligros. 
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TERCERA PETICI6N 

Y porque la venida deste reino consiste en que lo que Dios 
tiene mandado se cumpla, sfguese luego la tercera peticion, en 
que decimos: Hdgase tu voluntad asi en la tierra como en el 
ciclo. Esta voluntad es aquella que El tiene’notificada por su pa- 
labra, y la que quiso que su unigbnito Hijo y Redemptor nuestro 
nos predicase, para que haciendo nosotros aquello que El dice 
que quiere, alcancemos los bienes y herencia que nos tiene pro- 
metido. Y porque para esto hay tanta flaqueza y contradiccidn en 
nosotros, pedimosle humilmente que pucs nosotros de nuestra 
naturaleza somos ciegos y errados, El por su infinita bondad y 
misericordia encamine nuestras cosas, enderece nuestros corazo- 
nes de tal manera que se cumpla siempre su voluntad y lo que 
nos tiene mandado y que por su unico Hijo nos reveld, lo cual 
todo es para gloria suya y provecho nuestro. El original de la 
Iglesia de acA es la Iglesia que estA en los cielos. A ella camina- 
mos y A ella habemos de tomar por norte de lo que acA habemos 
de hacer. Por eso pedimos al Senor que encamine y ordene que 
asi cumpla mos acA su voluntad como se cumple en el cielo: que 
pues nos quiere para ajuntarnos con los que allA estAn, haga que 
nos parezcamos Aellosenel contentamiento que tienen con todo lo 
que El quiere. Aqui, si bien miramos y si de verdad y de corazdn 
es la oracibn que hacemos, confesamos muchas cosas y pedimos 
remedio para todas' ellas. Primeramente confesamos nuestra m- 
habilidad para cosa tan alta como es la voluntad de Dios, la mala 
inclinacidn y contrariedad que tenemos para sentir cosa tan bue- 
na, la ignorancia que tenemos para saber lo que nos es prove- 
choso 6 danoso, la ceguera y soberbia de nuestra sciencia cuan- 
do nos atrcvemos A pedir lo que no sabemos si Dios lo quiere, el 
dcleite y delicadeza de nuestra carne para no sufrir cosa contra- 
ria ni cosa que ella juzgue por mala, la falta que tenemos de con- 
fianza para contentarnos con lo que nuestro misericordioso Padre 
quiere, y de paciencia para sufrir los trabajos y tentacioncs que 
vinieren de su mano. Todos estos nuestros males confesamos y 
protestainos, y de todos pedimos remedio cuando dccimos: HA- 
o-ase, Sefior, vuestra voluntad asi en la tierra como en cl cielo. N 
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es tanto como si dijesemos: Piadosisimo Padre, cuya bondad y 
poder (como cosa que es infinita) no puede ser entendida ni alcan- 
zada, nosotros (d quien Vos habeis por bien de llamar hijos vues- 
tros) confesamos humilmente delante de vuestra Majestad que 
no hay, ni puede haber, ni puede caber en entendimiento criado 
cosa mds justa ni mds sabia de lo que es vuestra voluntad y 
aquello que Vos quereis. Confesamos tambien que ella es el ca- 
mino para llegar a gozar de Vos. No queremos escondernos de 
vuestra sabidurfa,ni menos queremos negar cuanta contradiccidn 
hay en nosotros para tan grande bien, cudnta ignorancia para lo 
que nos cumple, cudnta ceguera en nuestros ojos para cosa tan 
hermosa, cudn aficionados nos tiene este mundo, cuan poco sufri- 
miento tenemos, cudn mal confiamos en Vos. Pedimoos, Senor, 
que Vos nos encamineis de vuestra mano a tanto bien como es 
cumplir vuestra voluntad. Emendad Vos nuestras vanas peti- 
ciones y nuestros deseos vanos, y nunca permitais que se cumpla 
ni venga d efecto cosa que sea contra lo que Vos mandais. Si ne- 
cesarios fueren castigos, desde aqul, Senor, los pedimos. Y pues 
vuestra liberalidad es tanta, tambien, Senor, os pedimos pacien- 
cia para ellos. Nunca oigais las peticiones de nuestra carne, que 
es vana y ciega, v desde aqui las revocamos todas, y siempre se 
cumpla lo que vuestra bondad quisiere. En el cielo, Senor, no 
hay quien no quiera lo que Vos quereis, no hay cosa que os resis- 
ta: asf, Senor, os pedimos con gemidos y conocimiento de nues¬ 
tras faltas una centella de aquel contentamiento tan acertado, de 
aquella confianza tan segura, de aquella sabiduiia que asi alcan- 
za a conocer que ninguna cosa hay buena, ninguna cosa hermosa, 
sino la que vuestra sancta y misericordiosa voluntad quiere. 

Esto es lo que en suma contiene esta peticidn. Porque en ella 
pedimos verdadera mortificacidn de carne y de nuestros proprios 
afectos, que son la fuente de donde manan todos los inconvenicn- 
tes y cstorbos que tengo dicho. 


CUARXA PETICI6N 

Siguese la cuarta peticidn, que es: El pan nuestvo de cad a din 
ddnoslo hoy. Hasta aquf pedimos todo lo que es necesario para 
ser moradores del reino de los cielos y verdaderos hijos de Dios; 
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agora nos ensena el Redemptor a pedir las cosas cuya falta nos 
podria ser grande impedimento para alcanzarlo y ser ocasidn de 
grandes caidas. Por esta causa pedimos aqui la necesaria sus- 
r e ntacidn, que es el pan de cada dia. Dos maneras hay de pan 
significadas en nuestra peticidn, y de uno y otro tenemos necesi- 
dad para que en esta vida nos sustentemos en servicio de Dios. 
Destos panes uno es espiritual, con el cual la vida de la fe y cari- 
dad (que es vida espiritual) sea cada dia esforzada, para que 
siempre vava en crecimiento y no venga en diminucidn, 6 & que 
la perdamos del todo. Este pan es Cristo nuestro redentor, pan de 
vida que fue mandado del cielo (.) para ser manjar y sustento de 
nuestras almas y para librarpos de eterna muerte. Este cornu- 
nicamos mediante su palabra. Por lo cual pedimos aqui lo prime- 
ro y principal, continuo y cierto ministerio de la palabra de Dios, 
que nos sea siempre amonestada y predicada, y nunca sintamos 
falta della. Pedimos ministros que repartan este pan acertada- 
mente, no corrupto ni mezclado con fermento de vanidades hu- 
manas: cuya diligencia, cuyo celo y obras nos inciten y amones- 
ten a cumplir lo que debemos. Y porque ni el que planta m el 
que riega es alguna cosa, si el Senor no da crescimiento, pedi¬ 
mos juntamente eficacia para la palabra, que el espiritu de los 
cielos la asiente en nuestros corazones de manera que ejecute los 
efectos para que fue mandada, y alcancemos el espiritual man- 
tenimiento de gracia que nuestro Redentor nos gand. Es tan 
grande el peso de nuestra carne, tan grande nuestro desmayo, 
que si cada dia no fuese esforzada nuestra fe por la mano del Se¬ 
nor, pocos permanecerian en esta vida, que es vida de espiritu y 
de justicia del cielo. Y como naturalmente seamos desconfiados, 
fdcilmente caeriamos en grandes faltas si nos hall&semos sin lo 
que naturalmente es menester para pasar la brevedad desta vida. 
Y esta es la razdn por donde tambidn pedimos la sustentacidn de 
la vida corporal, que es la otra manera de pan que en esta peti- 
ci6n va metida. 

Larga y de inmensa liberalidad es la mano de nuestro sobera- 
no Padre para repartir a sits hijos deste pan, pucs vemos que poi 
todo el mundo lo derrama y que no lo niega & buenos ni a malos. 
Mas mandanos nuestro Maestro y Senor que lo pidamos: para 


(i) Joan. 6. 
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que entendamos de d6nde nos viene y a qui£n lo habemos de 
agradecer, y que sepamos que si lo tenemos, no lo debemos A 
nuestro trabajo y industria, sino al Padre Celestial, A quien toda 
naturaleza sirve y obedece, y por cuyo mandamiento obra 6 deja 
de obrar en nuestro servicio. Y aunque esto asi sea, no por eso 
habemos de dejar de trabajar ni buscar los medios y caminos que 
El para esta sustentacidn nos ha dado. Porque esto serla tentarlo 
y dar A entender que no conocemos que estamos en tierra de tra- 
bajos, de destierro, y sujetos A vivir en este mundo del sudor de 
nuestras manos. Seria blasfemar y despreciar su providencia, la 
cual nos did El para instrumento de su misericordia y bondad, y 
nos excita con ella A conocerlo y servirlo. De donde habemos de 
tomar aviso que todo se lo habemos de agradecer, que todo es 
suyo, que todo se lo debemos, las mercedes, las industrias y ca¬ 
minos por donde nos vienen. Pedimos el pan de cada dia, y que 
nos lo de para hoy. No pedimos para muchos anos como inheles 
ni como tasadores de nuestra vida, ni pedimos cosas superlluas 
ni grandes, ni demasiados aparatos, sino solamente el pan de 
cada dia, y que nos lo de para el dia presente. No es esta nuestra 
patria y naturaleza, ni habemos de quedar aqui. No son desta 
tierra nuestros proprios placeres y honra, para que pidamos co¬ 
sas demasiadas que sirvan mAs para faustos y soberbias, para 
vanagloria y vanos deleites, que para necesaria sustentacidn de 
gente que va de camino y que va A gozar de bienes y de posada 
que no tienen comparacidn. Si tenemos para hoy, aun no sabemos 
si llegaremos A manana: y si llegdremos, en la mano donde esta- 
ba nuestra vida estan tarnbien todos los bienes y todo lo que es 
necesario para ella. El Sehor que nos la alargd, alarga juntamen- 
te con ella el amparo y sustentacidn. Aqui no se entiende que ha¬ 
bemos de estar ociosos y que ningun cuidado habemos de tener 
de nosotros ni de nuestra familia, sino es una prohibicidn de de- 
masiado cuidado, dc demasiada ambicidn, que muchos tienen, 
eonfiando mas en sus industrias que en la misericordia divina, te- 
niendo tan poca fe, que cuidan que A cada paso les ha Dios de fal- 
tar, y que suplird .11 ellos esta falta con su falta de conflanza y so- 
brado cuidado. Es tarnbien de notar que en la peticidn no deci- 
mos: dame, sino danos, como quien pide para muchos: y asi 
es, que no ha de pedir nada para si solo, sino juntamente para su 
prdjimo. Donde se ve chiro cudn mal pedir A el que pidicre para 
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sujetar d hacer ventaja & otros, 6 para que esten ellos mds nece- 
sitados que 61. Para todos pide cada uno, y general es este cuida- 
do de todos: y como yo pido para los otros, asi los otros para mi: 
porque esta oracidn y peticidn ensend Aquel que tenia tanta ca- 
ridad, que murid por sus enemigos: y en toda ella van las sena- 
les desto. Considere pues el que pide, si pide bien, que pide para 
todos: y que si recibe, asi tambien recibe para todos, salvo si pide 
con una fe y recibe con otra. Y si es una (como ha de ser) la fe de 
orar y de recibir, ha tambien de mirar como negar& & su prdjimo 
(cuando lo viere en necesidad) lo que pidid y recibio para el: por¬ 
que si el otro fue negligente en pedir, basta que el tenga pedido 
para ambos: y si pidid y no se lo dieron en sus manos, dieronlo en 
las destotro, al cual hicieron depositario del para que se lo diese. 
Estas y otras muchas consideraciones ha de tener el cristiano en 
esta oracidn, porque es doctrina y profesidn que los hombres han 
de tener para con sus prdjimos. 


QUINTA PETICION 

El principal impediment que podiamos tener para no alcan- 
zar lo que tenemos pedido a nuestro Padre Celestial, d ya que al- 
guna cosa alcanzasemos, para no poseerlo ni gozar con su bendi- 
cidn, seria tenerlo enojado y estar fuera de su gracia. Por cstoen 
esta quinta peticidn pedimos que perdone nuestras faltas y peca* 
dos: que esto es lo que por deudas habemos de entender aqui. 
Nuestra flaqueza es muy grande, nuestro esfuerzo muy flaco: de 
aqui viene que son muy continuas estas caidas, y si por alguna 
dellas, d por muchas que fuesen, la misericordia divina cerrase 
la puerta, £quien habria tan justo que escapase de scr condenado? 
El Redentor del mundo nos dice que pidamos perddn de nuestros 
pecados y deudas: luego es senal que sicmpre esta la puerta 
abierta para quien de verdad lo pidiere. Juntamente con esto nos 
ensena que solo el perddn del Eterno Padre nos libra enteramente 
de los pecados y nos absuelve de las deudas: porque no hay en el 
mundo quien nos pueda dar carta de libertad de tal deuda sino 
El. Y si este perddn no tuviesemos, no podiamos hacer cosa que 
bastasc para que dejdsemos de ser deudorcs. Llamamosle perddn 
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suyo y no paga nuestra, porque si en estas tales deudas fuesemos 
tratados con rigor de justicia y no con blandura de misericordia, 
El quedaria justo, y nosotros deudores y condenados. Con esta 
misma peticidn somos amonestados a penitencia y A memoria de 
nuestros pecados y & que conozcamos cuan abominable cosa es 
ofender d tal Seiior y tal Padre, y que con grande y firme prop<5- 
sito de emendar lo por venir pidamos perddn del pasado. Somos 
juntamente avisados dc las flaquezas cuotidianas y caidas de pe¬ 
cados veniales, y de la necesidad que tenemos de continua ora“ 
cidn. Dice m&s: Asi conio nosotros pevdoncimos a nuestros den- 
dores. Dura cosa seria y grande desprecio de la Majestad divina 
que le piaidsemos que perdonase nuestras grandes culpas y ofen- 
sas, y que no perdonasemos nosotros d nuestros hermanos las le- 
ves que dellos podiamos recibir: porque en comparacidn de las 
otras, no pueden dejar de ser mu}^ leves. Casa de grandlsima con- 
cordia es la Iglesia cristiana entre los hijos y el Padre y los her¬ 
manos entre si mismos. De parte de nuestro Padre cierta y segura 
tenemos la paz, pues nos dice que le pidamos perddn de nuestros 
desacatos y ofensas, que El lo dard } r volvera d soldar con su mi- 
sericoraia y mansedumbre la paz que fue quebrada por nuestra 
culpa. Pues asi serd mas verdadero hijo suyo aquel por quien no 
dejare de hacerse concordia entre los hermanos: aquel que de 
verdad procura y hace concordia y paz, que de buen corazon y 
voluntad perdona la deuda al que se la debe: y si el otro perseve- 
rare en su culpa, al menos el que perdona ya se ha mostrado hijo 
del Padre Celestial, pues por su parte no faltd el perddn. No ha- 
bemos de esperar para pagar nuestras deudas, que nos den dell as 
satisfaccidn, porque ya no seria perddn sino paga, antes habemos 
de considerar la manera con queel Senor perdonanuestras deudas 
y culpas, y que seria de nosotros si El u^ase con nosotros de aquel 
rigor de que algunos usan con sus hermanos pidiendo entera sa¬ 
tisfaccidn y paga, y aun a veces pasando mas alia. No liene me¬ 
nos caridad esta peticidn que todas las otras pasadas, antes la tie- 
ne mayor, si de verdad va pedida. Porque asi como en las otras 
pedimos, no particularmente cada uno para si solo, mas pide para 
todos, asi lo hacemos en esta, y en aquello de que mayor necesi 
dad todos ticnen, que es que le scan perdonados sus pecados. Pues 
{cdmo se puede hacer que yo pida de verdadero corazdn y sin fal- 
sedad v mcntira perdon para mis hermanos. si no hago al menos 
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lo que estd en mi mano, que es perdonarle lo que me debe y la 
ofensa que me tienehecha? Si de verdad pido por el, £por que no 
le doy la parte que tengo de aquello que pido? En esta peticidn 
no entendemos que se han de deshacer los contratos que no son 
contra caridad y que la justicia humana tiene por aprobados: por- 
que eso es muy distinta cosa, y antes (si bien se usa dellos) son 
para concordia y paz de los hombres. Ni entendemos que los ma- 
gistrados y ministros de la republica dejen de castigar los delitos: 
porque eso no seria perdonar las deudas, sino favorecer lospeca- 
dos y caer en mayores culpas. 

AquI podra preguntar alguien que cs lo que han de hacer los 
que estdn mal con sus prdjimos y desean venganza dellos, y rezan 
esta oracidn: porque al menos no podran decir que les sean per- 
donadas sus deudas como ellos perdonan las suyas: y si lo dicen, 
esta claro que ellos mismos se condenan. Y aun hay algunos que 
aconsejan que estos tales no digan esta peticidn ni toquen en ella: 
y tengo visto tambien quien sigue este consejo, y que se guardan 
de decirla como de cosa muy mala. Pues lo que a esto se res- 
ponde, es, que los que desean venganza de su prdjimo, esta 
claro que su oracidn es en vano, pues no son verdaderos hijos deb 
Padre a quien piden con nombre de hijos, ni oran con espiritu 
y verdad, sino con boca y corazdn mentiroso. Mas dejar de decir 
aquella parte de oracidn es vanidad: porque esto hace el hombre 
temiendo que si la dice lo condenaran por ella y no le perdonardn 
sus pecados, y creyendo que en las otras peticiones sera ofdo, no 
lo quiere ser en esta. Y enganase el pecador de muchas maneras; 
porque lo primero, el ya no ora como discipulo de Cristo nuestro 
Senor, pues no ora como El mandd, antes emienda la oracidn 
que le ensend, y quita della lo que le parece. Donde se sigue que 
el Padre no la aceptard, pues no es la que su Hijo ensend. Lo se- 
gundo, se engana en temer la condenacidn que hace contra sf con 
la boca, y no la que hace con cl corazdn, y cuida que Dios no ha 
de entender su corazdn y que entenderd lo que dijere con la boca. 
Lo tercero en que se engana, es, que cree que las otras peticiones 
serdn 01 'das, y no quiere que aquella lo sea: y las otras no lo se¬ 
rdn, como peticiones no de hijo sino dc siervo malo y traidor, y 
serd 01 'da aquella, aunque el la hurte v deje de decir: porque no le 
serdn perdonados sus pecados, pues el no perdona d quien le ofen- 
did. Verdad es que hay algunos que tienen rencorcs con sus prdji- 
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mos, y tienen tan endurecidos los corazones, que no los pueden tan 
facilmente echar de si, mas pesales desto y querrlan que su cora- 
z6n se les mudase, y entretanto trabajan de no hacer mal & su pr6- 
jimo con obras 6 con palabras, ya que lo hacen en el corazdn. Es- 
tos tales justamente pueden hacer esta oracidn y pedir en ella vic¬ 
toria contra sus pasiones, y el Senor los oir& y dara buen esplritu 
& quien lo hallare menos y con este conocimiento lo pidiere. 

SEXTA PETICI6N 

La sexta es: No nos dejes caev en la tentacidn . Para entencii- 
miento desta es necesario que sepamos que Dios muchas veccs 
prueba d los suyos, para que ellos mismos entiendan si estdn fir- 
mes en su servicio d si son como de emprestado en cuanto ningu- 
na adversidad les contradice. Muchas veces tambien castiga & los 
pecadores viendo que van desmandados, y que es necesario azo¬ 
te para que vuelvan en si y conozcan cdrno van huldos de la casa 
de su padre. Ninguna destas tentaciones es mala, antes una y otra 
son muy provechosas y son mandadas a los hombres con grande 
misericordia de que el Senor usa con ellos. Porque de ser proba- 
dos en la cruz muy grande provecho les viene, si ellos mismos no 
lo quisieren perder. Esto es muy claro: pues es tambien claro 
que el que persevera en la tentacidn y por ella no se muda, sale 
con mayor riqueza y con mayor conocimiento de la divina bon- 
dad, enamorado para darle mucho mayores gracias y harto de 
nuevos dones y nuevas mercedes. Si cae, conoce su flaqueza, 
pierde la ocasidn que tenia para llamarse siervo de Dios, pide 
fuerzas de nuevo, humlllase y confundese en si mismo por haber 
caldo, est& para lo de adelante mas avisado, y conoce mejor el 
peligro y de ddnde le ha de venir el esfuerzo y la victoria. Del 
castigo que el Senor nos manda por nuestras culpas y pecados, 
los mismos pecadores tenemos grande nccesidad, porque sin el 
podrla ser que cebados de la prosperidad del mundo y del buen 
suceso de nuestras culpas, las siguiesemos A rienda suelta y del 
todo nos perdiesemos. As! que una y otra es misericordioslsima 
tentacidn: y si alguna vez no nos succde bien, es por sola culpa 
nuestra y obstinacidn: porque en ellas no hay sino mansedumbre 
y voces con que nuestro Padre nos llama para llegarnos a si, 6 
volvernos si vamos huyendo. 
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Destas maneras de tentacidn no se entiende la peticidn que ha- 
cemos. Hay otras tentaciones que son del demonio, 3 ^ del mundo, 
3 ^ de la carne. Estas como son de mala raiz, siempre tiran A mal 
fin, 3 r el propdsito del demonio no es sino derribarnos. Destas pe* 
dim os A Dios que nos libre. y tanto es decir, no nos dejes caer en 
la tentacion, como decir: Senor, aunque estas tentaciones no sean 
de las vuestras (porque Vos no tentais para derribar ni para ma- 
tar, sino para levantar y dar vida) porque ninguna cosa se puede 
hacer sin permisidn 3 T consentimiento vuestro, rogamos A vuestra 
infinita clemencia que no deis lugar A que estos enemigos nues- 
tros usen de su poder y fuerza contra nosotros. Vos, Senor y Pa¬ 
dre nuestro, sabeis cuan poderosos son ellos, y cu An flacos nos* 
otros, cuAn grande es la enemistad que nos tienen, cudnta es su 
diligencia para destruirnos. No consienta vuestra misericordia 
que seamos tentados por ellos, 3 ' si lo fueremos, que de tal mane- 
ra seamos favorecidos que no seamos vencidos en la tentacidn, 
sino que lo que ellos comienzan para nuestro mal, se encamine 
para nuestro bien y para que ellos queden vencidos y nosotros 
vencedores. Esta es nuestra peticidn, en la cual habemos de cono- 
cer cu<ln sin fuerzas estamos de nuestra parte para resistir al de¬ 
monio y A sus tentaciones, y pedir siempre socorro del cielo para 
la victoria, si nuestros pecados merecieren que seamos tentados, 
6 el Senor por esta misma causa lo permitiere. 


SfiPTIMA PETICI6N 


La septima petici 6 n es: Libranos de maL Esta no solamente 
es una mAs abundante declaracidn de la peticidn pasada, mas es 
una suma 6 recapitulacidn de toda la oracidn, en que pedimos 
que seamos guardados de todo aquello que puede encaminarnos 
A desagradar 6 olvidar A nuestro sanctisimo Padre. El principal 
mal que en esta peticidn habemos de entender, es el demonio, y 
luego todas las obras que del salen. El es malo y autor de todo 
mal, y A <§1 habemos de tener por la principal causa de nuestros 
males, fil causd nuestro pecado, el es el autor de la muerte, £1 
urdid la condenacidn de los hombres, y no es otro su ejercicio 
sino procurar nuestros males, no solamente del alma, mas tarn- 
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bidn del cuerpo. De aqui habemos de tomar aviso que cuando 
nuestro prbjimo nos hiciere algun mal, luego le perdonemos por 
el, y que antes tengamos piedad del que rencor y malquerencia, 
porque cayd en las manos de nuestro enemigo, contra el cual ha¬ 
bemos de pasar todo nuestro enojo y enemistad, por tenerlo enla- 
zado en sus redes. De manera que cuando decimos, libranos de 
mal, ninguno pide solamente para sf, sino para todos los prdji- 
mos, como en las otras peticiones. Y como del demonio (como de 
capital enemigo nuestro) salgan muchas veces las discordias, las 
guerras, las pestes, las herejias y scismas, con otros muchos ma¬ 
les, y por su causa nos hayan venido, pedimos tambien aqui ser 
libres de todo, y paciencia para cuando por nuestros pecados nos 
vieremos en cualquier cosa destas. Esto es lo que esta peticidn 
tambien anade sobre la que precedid: porque hay algunos traba- 
jos que por cuanto Dios los permite para prueba y emienda nues- 
tra, es tentacidn saludable y enderezada para tal iin: mas en cuan¬ 
to el demonio los busca para vengarse de nosotros y llevarnos A 
mayor mal, pedimos al Senor que nos libre dellos con todos los 
otros que siempre vienen acompanados de grandes pecados, como 
cosas de la inclinacidn y propriedad del demonio, cuales son algu¬ 
nos de los que agora dijimos. Y porque nuestro enemigo (aunque 
tiene grande deseo de hacernos mal) no tiene m&s poder para eso 
de cuanto por la mano de Dios le es permitido, pedimos aqui que 
no lo deje andar suelto, mas que siempre lo tenga atado: porque 
si 61 se viese libre, ningun bien espiritual ni temporal nos deja- 
ria: tanto es el odio que nos tiene. 

Concluye la Iglesia esta oracidn con esta particula: Amfrn. 
Esta es la voz por que pedimos confirmacidn de todas, y rogamos 
que no estorben nuestros pecados aquello que por la divina mi- 
sericordia nos es prometido, sino que todo sea cierto y firme. Con 
este Amen confirma Dios sus promesas: y porque la flaqueza de 
nuestra fe siempre es muy grande, socorre El con afirmar y ju- 
rar que ser& cierto lo que promete, y esta repetimos nosotros pi- 
diendo la misma confirmacidn, la cual El tuvo por bien hacer para 
mds esforzarnos. 




CAPITULO V 


DE DOS PRINCIPALES OBRAS QUE DEBEN ACOMPANAR A LA 
ORACI6N, QUE SON, EL AYUNO Y LA LIMOSNA Y OBRAS 
DE MISERICORD]A 

llende desto es de saber que asi como acostumbran de- 
cir que ruegos secos valen poco para con los hombres, 
as! tambien se puede decir en su manera que valen poco 
para con Dios, cuando podian ir acompanados con buenas obras. 
Porque como dice el Senor en su Evangelio, no todo el que dice 
Senor, Senor, entrara en el reino de los cielos, sino el que hace la 
voluntad de mi Padre ( 1 ). Y por esto aconsejan todos los sanctos 
que para nuestra oracidn ser acepta debe ir acompanada con 
buenas obras, especialmente con ayuno y limosna, que son las 
que mAs dicen con esta verdad y mAs A propdsito vienen con ella, 
como el dngel de Dios lo declard A Tobias cuando dijo: Mas vale 
laoracidn con elayunov con la limosna, que amontonartesoros de 
oro ( 2 ). Y particularmente el ayuno es necesario para la oracidn, 
porque descargando y aliviando el cuerpo del peso del manteni- 
miento, queda el espiritu mas hdbil para volar al cielo, como ve- 
mos por experiencia que la garza cuando acosada de los halco- 
nes quiere subir a lo^alto, se alivia desembuchando y lanzando 
los peces que ha comido, para volar mAs ligero. 

Pues para esto es necesaria la abstinencia y el ayuno, con el 
cual no consentimos que la carne de tal manera se enlode en los 
deleites deste mundo, que lleve por fuerza a nuestro corazdn en 
pos de si, y ocupe nuestra memoria, y sea una enemiga y contra* 
dictora de los bienes y deleites del espiritu, y que con su fortaleza 
y ferocidad este siempre A la puerta como para resistirle v defen* 
derle la entrada, en echarlos de casa. 

Aqui es para saber que hay tres maneras de ayuno (3): 11110 
general, que es refrenarse el hombre de todo gdnero de vicios, 
ayunando y guardando la boca y el corazdn de murmurar, codi- 


( 1 ) Matth. 7 . ( 2 ) ’l'ol>. 12 . ( 3 ) De Cont. d 5 . cap. Nihil. 
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ciar y de todos los otros vicios. Hay otro ayuno que Hainan filo. 
sdfico, de que usaban los fildsofos virtuosos tomando templada- 
mente el manjar, para sustentacidn de la vida y no para hartura 
y deleite del cuerpo. Hay otra tercera manera de ayuno que se 
llama candnico y cclesiastico, cuando en ciertos dfas hacemos 
abstinenciadecarne,y nos contentamosconuna sola refeccidn con- 
forme A la determinacidn de la Jglesia, para domar la carne, y 
solicitar el esplritu, y satisfacer pornuestras culpas, y obedecer 
A los mandamientos de la Iglesia, y alcanzar de Dios lo que le pe- 
dimos, mediante la afliccion y humillacidn de nuestra carne. A 
este ayuno nos llama el Senor por su Profeta diciendo: Convertfos 
A ml de todo vuestro corazdn con ayunos y lloros y llantos (1). Y 
un poco mAs abajo: tocad (dice el) una trompeta en Sidn, y sancti- 
ficad el ayuno. El cuai se sanctifica acompandndolo con otras bue* 
nas obras: porque por aqul se alcanza el perddn de los pecados y 
la gracia del Senor. Y as! miremos,como alega S. Hierdnimo, que 
Daniel, vardn de deseos, mediante el ayuno alcanzd los secretos 
divinos, y los ninivitas por el aplacaron la ira del Senor, y Moi- 
ses y Ellas con el ayuno de cuarenta dlas merecieron la hartura 
y pasto de la comunicacidn de Dios. Y el mismo Senor y Salva¬ 
dor nuestro ayund en el desierto otro tanto tiempo (2) para de jar- 
nos con su ejemplo consagrados los dlas de nuestro ayuno. Y a 
los Apdstoles dijo que habla un cierto genero de demonios que no 
se venclan sino con oraciones y ayunos ( 3 ). Y el apdstol S. Pablo 
muchas veces dice que ayund. Y el Profeta Real dice que comla 
ceniza como pan, y mezclaba su beber con l&grimas, y que cuan¬ 
do era perseguido de sus enemigos afligla su carne con ayunos (4). 
Finalmente, como dice el Apdstol ( 5 ), todos los que son de Cristo, 
crucifican su carne con todos sus vicios y codicias. 


§1 


Tambidn la limosna y misericordia es grande ayudadora de la 
oracidn. La razdn desto estd muy clara para cualquiera que este 
ejercitado en el artificio que la divina Escritura usa: porque lo 


(1) Joel. 2. (2) Matth. 4 . (3) Matth. 17. (4) Psalm, ioi. (5) Galal. 5. 
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principal que eii la oraci6n pretcndemos es provocar la divina 
Majestad a que haya misericordia de nosotros y alargue la mano 
de sus infinitos bienes para el remedio de nuestras necesidades. 
Tambien la verdadera oracidn, 6 el que verdaderamente ora, no 
es interesado para si solo, ni quiere solamente para si el remedio, 
ni busca dano de persona alguna. Pues con la limosna se humilla 
el hombre, y profesa todo esto cuando con pedir la misericordia 
del cielo no niega el la que puede hacer en la tierra, y es como si 
dijese a Dios: Senor, no quiero yo vuestras misericordias para al- 
zarme con ellas, porque ladrdn seria si tal hiciese, que vuestras 
son y no mfas. No las quiero para dano de mis hermanos, pues las 
merecen ellos mejor que yo. Destas de que Vos me teneis hecho 
merced, quiero repartir en serial y protestacidn que como obra 
vuestra uso de misericordia, como Vos siempre la usastes comi- 
go, y no permit&is Vos sobre mi tanto mal que con mis mismas 
obras 3^0 me condene, viniendo A pediros misericordia, y no us&n* 
dola con mi prdjimo. 

Veis aqul c<3mo por la limosna se nos dan a entender todas las 
obras de que somos obligados al prdjimo. 

Mas aqui es para saber que la limosna no solamente es prove- 
chosa porque ayuda & la oracidn, sino tambien por si misma, 
porque es excelentisima virtud, pues ella hace al hombre hijo de 
Dios y imitador de Dios en aquello que es mAs glorioso y mds 
alabado en Dios, que es en la misericordia. Por esto nos aconseja 
nuestro Salvador diciendo: Sed misericordiosos asi como vuestro 
Padre es misericordioso (1): el cual Salvador corria por las ciu- 
dades y lugares haciendo bien y sanando A todos los que estaban 
opresos del demonio (2). Mil testimonios hallaremos destos en las 
Escrituras divinas. En un lugar dice el Senor: Dad por amor de 
Dios lo que os sobra, y todas vuestras culpas serdn limpias ( 3 ). Y 
en otro lugar: Vended vuestras haciendas y dad limosna, y ate- 
sorad en sacos que no se envejecen, un tesoro que nunca os falte 
en los cielos (4). Y en otro lugar; Ganad (dice El) amigos con el di- 
nero que suele servir A la vanidad, para que cuando desfallecie- 
redesos reciban en las moradas eternas( 5 ). YelEclesidstico dice: 
El fuego encendido apdgase con agua, ylos pecados con la limos¬ 
na (6). Y el dngel San Rafael dijo A Tobias: La limosna libra de 

(1) Luc. 6. (2) Act. 10. (3) Luc. II. (4) Luc. 12. (5) Luc. 16. (6) Eccli. 3. 
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la muerte y purga los pecados, y hace al hombre alcanzar mise- 
ricordia y vida eterra (i). Y por el contrario dice Santiago que 
se hard juicio sin misericordia al que no usare de misericordia (2). 
Mas por el contrario diceCristo: Bienaventurados los misericor- 
diosos, porque ellos-alcanzardn misericordia ( 3 ), 

Tambidn tenemos ilustres ejemplos en las mismas Escrituras 
de hombres misericordiosos. De Lot se dice haber agradado d 
Dios por la virtud de la hospitalidad, que es oficio de recoger 
huespedes y peregrinos en casa. Las limosnas de Tobias y del 
Centuridn pudieron tanto, que subieron ante el acatamiento de 
Dios, y tuvieron d los dngeles no sdlo por testigos dellas sino tarn- 
bidn por alabadores. Zaqueo, movido por las palabras de Cristo, 
de principe de los publicanos se hizo espejo de misericordia, por¬ 
que la mitad de sus bienes daba d los pobres (4 s . Y Tabita, mujer 
religiosa, despues de muerta fue por San Pedro Apdstol resuscita- 
da, por las limosnas y buenas obras que hacia, como escribe San 
Lucas ( 5 ). 


§ H 


De las obras de misericordia . 


porque la limosna tiene tanto parentesco con la misericor¬ 
dia, pues dijimos ya de la limosna, digamos agora de la 
misericordia. Misericordia dice San Agustin que es compasidn 
del dnimo lastimado, con dddiva de algun beneficio, para que 
compadecidndonos del prdjimo, lo proveamos de algun socorro. 
Por lo cual este nombre de misericordia muchas veces se toma 
por limosna, conforme d aquello del Eclesidstico que dice: Toda 
misericordia aparejard lugar al hombre segun el merito de sus 
obras (6). Y San Crisdstomo dice: La misericordia es fortaleza 
de nuestra salud, ornamento de nuestra fe y perddn de nuestros 
pecados. Esta es la que prueba los justos, esfuerza los sanctos y 
declara cudles son los verdaderos siervos de Dios (7). Finalmente, 
S. Ambrosio dice que la suma de toda la vida cristiana consiste 
en piedad y misericordia (8). 



(1) Tob. 1. (2) Jacobi 2. (3) (4) Lucae 10. (5) Actuum 9. 

(6) Eccli. 16. (7) Chrysost., super'Matth. (8) Ambrosius, 1. Tim. 4. 
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Y como sean muchas las obras de misericordia, comunmente 
los doctores las reducen d dos drdenes: porque anas son corpora¬ 
tes, otras espirituales. Corporales se Haitian porque sirven al re- 
inedio de las necesidades del cnerpo, y espirituales porque ayu- 
dan A las espirituales necesidades del alma. De las unas y de las 
otras obras tenemos ilustre ejemplo en el santo Job, que hablan- 
do de si mismo decia asi: Desde mi ninez crescid comigo la mi- 
sericordia, y del vientre de mi madre salid comigo. Ojo fui al 
ciego y pies al cojo. Padre era de pobres, y la causa que no 
entendia, con suma diligencia procuraba averiguarla, Quebraba 
las quijadas de los malos, y de sus dientes les sacaba la presa (i). 
Y mds abajo dice: No quedd fuera de mi casa el peregrino, y mis 
puertas siempre estuvieron abiertas al caminante. 

Y descendiendo mds en particular a tratar del numero destas 
obras, en cada una destas dos drdenes se ponen siete. Porque las 
obras de misericordia corporales son dar de comer al hambrien- 
to, y de beber al sediento, vestir al desnudo, redimir al cautivo, 
visitar al enfermo, agasajar al peregrino y enterrar los muertos. 

Las obras de misericordia espirituales son tambien siete, con- 
viene d saber, ensenar al que no sabe, reprehender al que peca, 
aconsejar al que estd dudoso, consolar al triste, rogar d Dios por 
el prbjimo, sufrir con paciencia las injurias, y perdonar las 
ofensas. 

De las primeras obras de misericordia dice Dios por Esafas: 
Parte tu pan con el que tiene hambre, y d los pobres y peregri- 
nos recoge en tu casa. Cuando vieres algun desnudo, cubrelo y 
no desprecies tu propria carne (2). Despues de estas palabras 
acrescienta el Profeta grandes fructos que se hacen de estas 
obras, diciendo: Cuando esto hicieres, irdn tus obras delante 
de ti, y la gloria y providencia del Senor te amparard. Enton- 
ces llamards y oirte ha Dios, gritards y responderte ha, ves- 
me aqui. Y el evangelista S. Juan despues de haber encarcscido 
grandemente en una carta suya las obras de caridad y miseri¬ 
cordia, finalmente dice asf ( 3 ): Quien tuvicre de los bienes deste 
mundo y viere d su hermano en necesidad, y le cerrare las en- 
tranas, £c6mo se podrd decir que este tiene amor de Dios? No con- 
tento con haber dicho esto, concluye su razdn diciendo: Hijitos 


(1) Job 29. (2) Esai. 58. (3) 1 Joan. 3. 
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mios, no amemos solamente con palabras, mas con obras y con 
verdad. Estas son las obras de que dice el Salvador que se nos ha 
de pedir cuenta en aquel universal juicio, donde se dar& la bendi* 
ci6n del Padre y el reino de los cielos & los que hubieren usado 
destas obras: y por el contrario, ser&n malditos y condenados los 
que no hubieren usado dellas (1). 

De las otras obras de misericordia espirituales dice el Apdstol: 
Los que estamos m£s lirmes debemos sufrir los defectos de los 
m&s flacos y no estar contentos y satisfechos de nosotros mismos, 
antes cada uno trabaje de agradar £ su prdjimo en el bien para 
edificarlo y apro vecharle A imitacidn de Cristo, que no tuvo cuenta 
con sucontentamiento, sino con nuestro remedio (2). Y escribien- 
do d los de Efeso dice asi: Sed unos con otros benignos y miseri* 
cordiosos, perdon&ndoos unos a otros, asi como Dios os perdond 
por Cristo( 3 ). Y en otro lugar: Sed imitadores de Dios como hijos 
muy amados, y vivid en amor asi como Cristo nos am6 (4). Y des¬ 
pues desto: Como escogidos y amados de Dios vestios de entra- 
nas de misericordia, de benignidad, de humildad, de modestia, de 
paciencia, sufriendoos unos a otros y perdonandoos, si alguien 
tiene de vosotros alguna queja: asi como el Senor os perdond, 
asi vosotros tambien perdonad ( 5 ). Y escribiendo a los de Tesald- 
nica dice asi: Castigad los inquietos, consolad los pusildnimes, 
recibid & los flacos y sed sufridos para con todos (6). Estas y otras 
maneras de obras de misericordia nos encomienda S. Pablo, el cual 
se hizo todo para todos por hacer salvos A todos, y resplande- 
ciendo en todo genero de obras de misericordia, nos dejd un cla- 
risimo ejemplo desta virtud (7). Y quienquiera que quisiere saber 
cu&l sea el fin y suma de todas las obras de misericordia, sepa 
que no es otro que aquel que en muy pocas palabras comprehen- 
de el mismo Apdstol diciendo: Llevad los unos las car gas de los 
otros, y asi cumplir£is la ley de Cristo (8): la cual dice el mismo 
Apdstol que consiste en la caridad (9). Finalmente, d cada uno de 
nosotros estd mandado que tenga cargo de su prdjimo, el cual 
mandamiento interpretd el Salvador diciendo: Todas las cosas 
que querdis que hagan los hombres con vosotros, hacedlas vos : 
otros con ellos: porque dsta es la ley y losprofetas (10). 

(1) Matth. 35; Luc. 16. (2) Rom. 15. (3) Kphes. 4 (4) Ephes. 5. (5) Ephes. 6; Col. 3. 
(6) 1 Thes. 5. (7) 1 Cor. 9; a Cor. n; Act. 20. (8) Gal. 6. (9) 1 Tim. 1. (10) Matth. 7. 



CAPITULO VI 

DE LOS SIETE SACRAMENTOS, Y PRIMERO DEL BAPT1SMO 



ntes que comiencc a tratar del sacramento del baptis- 
_ mo, dire primero de la virtud y efectos de los sacra- 
%=%di mentos en comun y de la raz< 5 n por que fueron insti- 


tuidos. Sentencia es comun entre todos los fildsofos que la natu- 
raleza no falta en las cosas necesarias: esto es, que el autor de la 
natnraleza (que es Dios) asi como crid todas las cosas para que 
fuesen y permaneciesen en su ser, asf las prove) r 6 de todo aque- 
llo que para la conservacidn deste ser les era necesario. Y si esta 
providencia tiene Dios en las obras de naturaleza, mucho mas la 
ha de tener en las de gracia: y si tan enteramente proveyd de 
todo lo que era necesario para la vida corporal, mucho m&s pro- 
veerd de lo que conviene para la vida espiritual. Pues como la 
verdadera vida y bienaventuranza del hombre consista eu el 
cumplimiento y guarda de la ley de Dios (que es vida celestial y 
sobrenatural) y esta no se pueda cumplir sin el favor de la gra- 
cla, necesario es que pues queria Dios que el hombre viviese esta 
manera de vida, qpe lo provevese tambien desta gracia con la 
cual pudiese vivir. Pues para esto fueron instituidos los sacra- 
mentos, que son unos celestiales instrumentos y medios por don ■ 
de se nos’comunica la divina gracia, y unos canos que se derivan 
de la fuente del costado de Cristo, por los cuales se deriva el 
agua de su gracia en nuestras almas. Porque aunque Dios pu* 
diera infundir esta gracia sin estos medios (como muchas veces 
la infunde) todavia porque el hombre esta compuesto de dos 
substancias, una visible y otra invisible, que son cuerpo y alma, 
por esto, proporcionando cl remedio con la persona a quien se 


debia, quiso que se le diese por medio destos sacramentos, que 
tambien est&n compuestosde dos cosas, la una visible, que es la 
materia y forma del sacramento, y la otra invisible, que es el es- 
piritu y gracia que por el sc da. 
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Mas por ventura diras: para eso bastaba un solo Sacramento 
que diese esa gracia de que el hombre tiene tanta necesidad. 

A esto se responde que asi como la misma divina Providencia 
crib muchas diferencias de cosas para la sustentacidn de la vida 
humana (porque eran muchas las necesidades que padescfa) asi 
tambien porque tenia el hombre diversas maneras de necesidades 
en la vida espiritual, lo proveyd de diversas maneras de reme- 
dios, y por eso fueron muchos y diversos los sacramentos, porque 
asi lo eran tambien las necesidades. Y siguiendo agora el hilo 
desta misma comparacidn de la vida humana, vemos primera- 
mente que para csta vida tiene el hombre necesidad de una vir- 
tud generativa, para que en ella nazca: y de otra aumentiva, para 
que despues de nascido crezca: y de otra que llaman nutritiva, 
para que despues de crescido se conserve: y de otra curativa, 
para que si alguna vez adoleciere, se cure: y de otra reparativa, 
para que despues de curado se restituya en aquellas mismas fuer- 
zas y vigor que de antes estaba. Pues estas mismas cinco cosas 
proveyo tambien este Senor en su manera para la sustentacidn 
de la vida espiritual, y esto mediante la virtud de los cinco pri 
meros sacramentos. Entre los cuales uno sirve para nascer en 
esta vida, que es el sacramento del sancto baptismo: otro para 
crescer y esforzarnos, que es el de la confirmacidn: otro para con- 
servarnos y sustentarnos en ella, que es el de la Eucaristia: otro 
para curarnos si alguna vez enfermaremos, que es el de la con- 
fesidn: y otro despues para del todo restituirnos v restaurarnos 
en ella, que es el de la extrcma-uncidn. De manera que por 
el baptismo se hace uno de inftel fiel, que es, de hijo de hombre 
hijo de Dios, 6 de hijo de Adam hijo de Cristo: por la confir- 
macidn se hace de menor mayor y mas robusto, por la Euca¬ 
ristia vive y se conserva en esa misma fortaleza, por la confe- 
si<3n se cura cuando esta enfermo, y por la extrema-uncion del 
todo se restituye y queda sano, porque por ella se quitan las reli- 
quias que en nuestra alma quedaron del pecado, aunque este sa¬ 
cramento se administra en articulo de muerte, porque era razdn 
que en tiempo de tanta necesidad tuviese el hombre de fuera 
quien le ayudase, cuando apenas puede el ayudarse de si mismo. 

Estos cinco sacramentos son necesarios al hombre conside* 
r&ndolo en cuanto es una persona particular. Mas consider£ndolo 
en cuanto tiene otros dos oficios, el uno, de propagar y multipli- 
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car la naturaleza humana con otros individuos, y el otro, de regir 
£ estos y encaminarlos £ su ultimo fin, que es Dios, tiene necesi- 
dad de otros dos sacramentos, el uno del matrimonio, que nos da 
virtud para vivir casta y religiosamente en este estado, y criar 
nuestros hijos en temor de Dios: y el otro, del orden, que nos 
hace hdbiles para ser ministros de la Iglesia y encaminar los 
hombres £ Dios. Y porque para lo uno y lo otro era el hombre in¬ 
habit sin la gracia de Dios, convenia tambien £ su providcncia 
que no nos faltase cn esta necesidad, sino que ordenase sacra, 
mentos para eso. 

Estos pucs son los siete sacramentos, por los cuales el Espfritu 
Sancto(por la virtud y meritos de la pasidn de Cristo, que nos me- 
recid tanto bien) comunica sus dones y gracias £ los fieles para 
todos estos efectos. De manera que asf como Dios crib siete pla- 
netas en el cielo, por cuya virtud y influencia gobierna todo este 
mundo visible, que son todos los cuerpos inferiores, asf tam¬ 
bien instituyd estos siete sacramentos (que son como otros siete 
espirituales planetas) por los cuales influye y gobierna a la Igle¬ 
sia y produce todas las virtudes y gracias en nuestras almas. 

Pues ccmenzando por el primero dellos, que es el Baptismo, 
serd necesario tratar sumariamente del cinco cosas: lo primero, 
que cosa sea baptismo: lo segundo, por que es y se dice Sacramen¬ 
to. y quien lo instituyd: lo tercero, que fructo y efecto hace en los 
hombres, donde especificare brevemente las cerimonias y cos- 
tumbres que la Iglesia guarda en su administracion: lo cuarto, 
asignare las condiciones que ha de tener aquel que ha de ser bap- 
tizado: lo quinto y ultimo, ensenare cual es ydebe ser el oficio de 
los padrinos y madrinas con sus ahijados. Lo cual todo tratare 
breve y distinctamente. 

Cuanto a lo primero, brevemente digo que en nuestro propd- 
sito baptismo significa y es un lavatorio de agua que tiene virtud 
de la palabra de la vida. Dcsta manera le llama el Apostol cscri- 
biendo a los Efesios. 6 es tambien un lavatorio de otra genera- 
cidn y renovacidn, como le llama el mismo escribiendo £ Tito (r). 
Dicese lavatorio de agua, porque los baptizados se banan en 
agna, al mcnos sc mojan con ella: y lldmase de otra generacidn y 
renovacidn, porque en este Sacramento otra vez nascemos espiri- 


(i) Tit. 3 . 
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tualmente, y somos alimpiados y sanctificados , como ensena el 
Apdstol. 

Cuanto & lo segundo, por que razdn el baptismo es y se dice 
sacramento, la causa es porque Sacramento es una senal visible 
exterior de la gracia invisible. Donde en cada un Sacramento 
destos se nos ofrecen dos cosas para considerar. Una es la senal 
que de fuera aparece, otra la gracia divina que no se parece. 
Pero es de saber que los sacramentos no solamente son senales 
sagradas, mas son senales eficaces y obradoras de lo que signifi- 
can: esto es, que no solamente significan la gracia de Dios y fa¬ 
vor que en ellos nos hace, mas dan y obran la misma gracia en 
los que dignamente los reciben. Estas dos cosas manifiestamente 
se hallan en el baptismo, quiero decir, senal exterior y gracia in¬ 
terior. Porque como el agua tiene por su naturaleza fuerza para 
alimpiar las suciedades de las cosas corporales, asf el agua del 
baptismo muestra que en <§1 se lavan las inmundicias de las almas, 
Pero no solamente se muestra esto por aquel lavatorio, mas de 
hecho y verdaderamente se hace en el. Por lo cual dice S. Agus- 
tfn: Esta agua no solamente alimpia los cuerpos de las sucieda¬ 
des, mas libra al alma de los pecados. Pero conviene que sepa- 
mos de ddnde tiene virtud esta agua que aprovecha no s 61 o & los 
cuerpos, mas & las almas: porque no toda agua tiene de suyo tal 
virtud, sino la que va acompanada con las palabras que Dios or- 
dend. Quitad al agua estas palabras: dque quedard al agua sino 
agua? Ajuntase la palabra con el agua, y hacese Sacramento. La 
virtud de las palabras de Aquel que anduvo sobre las aguas, esa 
es la que alimpia nuestras almas, y las palabras son los manda- 
mientos y promesas de Cristo instituidor deste Sacramento, las 
cuales son estas: Yo te baptizo en ei nombre del Padre y del Hi jo 
y del Espiritu Sancto. Fundanse estas palabras en aquellas que 
dijo Cristo a sus discfpulos: Id y ensenad d todas las gentes, bap- 
tizdndolas en nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Sanc¬ 
to (i). Fundanse tambien en la promesa de Cristo, que es esta: 
El que creyere y fuere baptizado, serd salvo. El que no creyere, 
serd condenado (2). El sentido de las sobredichas palabras con 
que el ministro deste Sacramento lo celebra, cs este: Yo por esta 
senal visible (que cs el agua) te lavo en nombre de la Sancti- 


(1) Matth. ult. 


(2) Marci, uli, 
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sima Trinidad, que es Padre y Hijo y Espiritu Sancto, para que 
te reconcilies con Dios y estes en su gracia. Donde parece que el 
sello de nuestra alianza y amistad con Dios y del favor de su gra- 
cia es el baptismo. 

Agora declaremos lo tercero, conviene A saber, el efecto y 
provecho que el baptismo hace. El efecto es que por este Sacra¬ 
mento se libra el baptizado de la tirama y reino del diablo, reci- 
be perdon de todos sus pecados, y por el Espiritu Sancto y por la 
inocencia se consagra a un Dios Padre y Hijo y Espiritu Sancto, 
y se hace su hijo y heredero. Los cuales efectos y fructos tambien 
se muestran y representan hermosamente en las obras y manera 
con que se administra y celebra este sacramento, y principal- 
mente metiendo al baptizado en el agua y sacandolo della. Por- 
que escondiendose el hombre dentro en el agua, 6 cubriendose y 
mojandose con ella, significase que ya muere y se libra del im- 
perio de Satanas y de la muerte y del pecado que reinan en los 
infieles. Y sacandolo fuera del agua significase que de ahi ade- 
lante resuscitaa otra nueva vida y inocencia, conviene A saber, 
que por el Espiritu Santo es otra vez resuscitado 6 engendrado v 
liecho hijo y heredero de Dios. Allende desto, en la bendicidn que 
primero se hace de la pila del agua con solemnes oraciones, un- 
giendola con el sancto crisma, se nos da A entender que el agua, 
no por su propria naturaleza (segun arriba dijimos) mas por la 
virtud divina y por obra del Espiritu Sancto, lava las maculas del 
pecado. El exorcismo 6 conjuro del demonio que luego se hace en 
la administracibn del baptismo asi con ciertas palabras como con 
el soplo del sacerdote, principalmente se hace para que el espi¬ 
ritu malo (que hasta entonces tenia tiranizado por el pecado de 
los primeros padres ai que se ha de baptizar) huya y de lugar al 
Espiritu Sancto y de ahi adelante no ose derribar ni corromper a 
aquel que desde entonces se pone al amparo de Jesucristo. Luego 
el que se baptiza se signa con la sefial de la cruz, para que se 
acuerde que estd, senalado por sicrvo y caballero de Cristo, es- 
crito cn la ndmina de los suyos, y que con muy grande confianza 
y tlnimo muy constante lo ha de confcsar delante de todo el uni- 
verso mundo y rcconocerlo por Sehor. Despuds desto dan al bap¬ 
tizado A gustar sal bendita primero, para que con esto sea amo* 
nestado que ha de carecer de todo hedor y corrupcidn de pecado, 
y qiie de ahi adelanle todas sus palabras han de ser ordenadas 
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con sabiduria, que es significada por la sal. Luego se untan las 
orejas y las ventanas de las narices del que se ha de baptizar, 
con saliva, para que sea avisado que le conviene por toda la vida 
oir la palabra daDios, y que en solo Dios ha de poner todos sus 
deleites y contentamientos, y que en ninguna manera ha de bus- 
car los deleites y regalos 6 mimos de la came. Despues diccn al 
que se ha de baptizar que renuncie & Satanas y que confiese la fe 
de Cristo, para que acord&ndose despues de lo que entonces pro- 
mete, en todos sus pensamientos y palabras huya solicitamente 
de todos los pecados y todos los malos consejos del diablo, y quo 
todo el tiempo que viviere se junte con Cristo y con la inocencia 
de vida constantemente. Demas desto ungese el que se ha dc bap¬ 
tizar con 61 eo santo en el pecho y entre las espaldas, para que 
entienda que ha de luchar contra Satanas y contra el mundo, y 
para que con la virtud de Dios se esfuerce para la confesidn de 
la fe catolica y para la ejecucidn de las buenas obras. Luego en 
siendo baptizado, se unge con crisma en la frente, para que co- 
nozca que entonces se une con la cabeza de la Iglesia, que es 
Cristo, lo cual es ser cristiano, porque como S. Pablo dice (1), 
por el baptismo nos vestimos dc Cristo. Luego se cubre el bapti¬ 
zado con tin velo bianco, para que scpa que ya esta libertado de 
la servidumbre del diablo en que antes estaba, y para que entien¬ 
da que por el baptismo sc viste de inocencia y de pnreza, la cual 
ha de trabajar por guardar en cuanto viviere, sana y salva. Las 
cuales cerimonias son antiquisimas y por la mayor parte des- 
cienden del tiempo y ordenacidn de los Apdstoles, por lo cual 
ninguno las debe tener en poco ni dejarlas presuntuosamente. 

Despues de lo dicho resta que consideremos brevemente cua- 
les son 6 han de ser aquellos A quien se ha de dar el baptismo. A 
csto decimos juntamente con la sancta y catdlica Iglesia que se ha 
de dar a los ninos de poco tiempo nascidos, y A los que tienen anos 
de discrecion que de nuevo se convierten A Cristo. Lo cual pode- 
mos mostrar por firmisimas razones. Lo primero, avcriguada 
cosa es que la circuncisidn que se did A los judlos, fue figura del 
baptismo, como tambien el Mar Bermejo (2): pues cierto es que 
en cl Viejo Testamento los ninos nascidos de ocho dias se circun- 
cidaban, y por el Mar Bermejo no solamente pasaron y se salva- 


(l) Galat. 5. (2) 1 Cor. io. 
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ron los hombres ya hechos, sino tambien los ninos. Luego desta 
manera se han agora de baptizar no solamente los mozos y hom¬ 
bres, mas tambien los ninos: porque lo que en la figura se hacia, 
mucho mas conviene que se haga en la verdad. Asimismo Cristo 
abiertamente djjo: Dejad a los pequenitos venir a mi, porque de 
los tales es el reino de los cielos (i). Y en otra parte dijo: No 
tiene voluntad mi Padre qne perezca uno destos pequenitos. Pues 
cierto es que no pueden venir A Cristo los ninos sino por el baptis- 
mo, y no pueden dejar de perecer si no son baptizados. Porque 
quien no fuere baptizado, no puede entrar en el reino de Dios (2). 

Y si alguno preguntase: icdmo creen los ninos nuevamente 
nascidos? Respondents con S Agustin que los tales creen, pero 
por otros, como tambien pecaron por otros. Y que lafe ajena apro- 
veche a otros, parece claro por el Evangelio, donde por la fe que 
otros tuvieron, perdond el Senor los pecados a un paralitico ( 3 ). 
Desta manera recibe el Senor en su gracia y en su fe al niilo que 
no entiende ni sabe hablar, por la fe y confesidn de la Iglesia v 
de sns padrinos. 

Agora vengamos a lo ultimo que prometimos, conviene a sa¬ 
ber, que cosas pertenecen al oficio de los padrinos Porque dado 
que arriba en el cuarto precepto dijesemos alguna cosa de su car¬ 
go, todavia este lugar mAs propriamente conviene para este tra- 
tado. Significan pues y representan los padrinos a aquellos que 
por mandado de Cristo le traian los ninos y se los ponfan delante 
para que los tocase con su mano. Cuyo ministerio siempre usd la 
Iglesia desde el tienjpo de los Apdstoles, como refiere S. Dionisio. 
Estos son los que en nombre de la Iglesia y en su fe ofrecen a Cris¬ 
to los ninos para que sean baptizados, y se constituyen como fia- 
dores por los que no pueden por su palabra obligarse. Y por esto 
responden por cllos A lo que son preguntados, y prometen que 
pondr&n diligente cuidado en su crianza en la fe y en las costum- 
bres. Por lo cual, pues su oficio es de tanta importancia y de tan- 
ta obligacion, hase de mirar mucho la ctialidad de las personas 
que para ello se escogen. Y especialmente no se deben escoger ni 
tomar mozos que no entiendan lo que prometen ni el cargo que 
echan sobre si, ni la virtue! y misterios del baptismo. Despues 
desto han de proenrar los padrinos de cumplir enteramente su 


(1) Matth. i9- (2) Marci till. (3) 


Matth. 9. 
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obligacidn. Lo cua .1 har&n si responden A lo que son pregunta- 
dos con el corazdn lo mismo que pronuncian por la boca, y ense* 
nan y avisan A sus ahijados de todo lo que pertenece A la fe cat6- 
lica y A las costumbres y vida cristiana, si entendieren que tie- 
nen deso necesidad, como dice S. Agustin. 

Esto es lo que nos basta saber de lo que toca A esta materia del 
baptismo. Mas lo que sobre todo esto conviene, es que ordenemos 
nuestra vida de tal manera que permanezca en nosotros la efica- 
cia y virtud del baptismo: esto es, que mortifiquemos nuestros pe- 
cados y resuscitemos y perseveremos en novedad de vida. Porque 
desta manera seremos siempre lo que comenzamos A ser en el 
baptismo, conviene a saber, hijos de Diosy herederos de la bien- 
aventuranza, cuya posesidn esperamos en el cielo y en la vida ve- 
nidera. 




CAPITULO VII 

DEL SACRAMENTO DE LA CONFIRMACI6N 

^ ESPUES del Sacramento del baptismo sfguese el de la 

f confirmacidn. Del cual para proceder por su orden, di- 

remos primeramente que cosa es confirmacidn: lo se- 
gnndo, de ddnde viene el uso y costumbre deste Sacramento: lo 
tercero, por que y c6mo es Sacramento: lo cuarto, que significan 
las cerimonias que se hacen en su administracidn: lo quinto, en 
que edaa se ha de recibir: lo sexto y ultimo, con queintencidn se 
ha de recibir, y que efectos obra en quien lo recibe. 

La confirmacidn es un Sacramento, en el cual y por el cual se 
inf unde d los baptizados gracia, acrescentamiento de los prove- 
chos espirituales, conviene d saber, de los siete dones del Espfri* 
tu Sancto, que son, espfritu de sabidurfa y entendimiento, espfri- 
tu de consejo y de fortaleza, espfritu de sciencia y de piedad, y 
espfritu de temor del Senor. Y porque ninguno se maraville c6mo 
el Espfritu Sancto se da en este Sacramento d los baptizados, pues 
ya en el baptismo lo recibieron, entienda que de una manera se 
da aquf el Espfrittv Sancto, y de otra manera allf. Porque en el 
baptismo se da para purificar y renovar al alma, y en la confir- 
macion se da para fortaleza y acrescentamiento de fe y de virtud: 
quiero decir, para que sea guarda y esfuerzo de los baptizados, 
consolador en las adversidades, maestro en las cosas dudosas, 
tutor y defensor en todas las tentaciones. 

Esto se entenderd mejor declarando lo segundo que promeii- 
mos, que es, cudndo leemos en las Escrituras haberse usado este 
sacramento. A lo cual decimos que los Apdstoles usaban d 61 : 
porque ellos por su oracidn, poniendo las manos sobre la cabeza 
de los baptizados, les impetraban el Espfritu Sancto: lo cual re- 
here y justifica la Sancta Escritura por estas palabras: Oyendo 
los Apdstoles que estaban en Hierusalem que los moradores de 
Samaria habfan recibido la palabra de Dios,- envidronles d San 
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Pedro y a S. Juan, los cuales llegando A su ciudad, hicieron ora* 
cidn por ellos para que recibiesen el Espfritu Sancto: porque aun 
no era venido sobre alguno de ellos, mas solamente eran bapti- 
zados en nombre del Senor Jesus, Entonces pusieron las manos 
sobre ellos y recibieron el Espi'ritu Sancto (i). Este lugar de la 
Sancta Escritura entienden especialmente del sacramento de la 
confirmacidn asf los antiqufsimos escriptores como los sucesores 
y modernos. De aqul es que Clemente, discfpulo de S. Pedro, en 
la epfstola que escribid A los obispos Julio y Juliano, dice: Todos 
deben darse priesa para volver a nascer para Dios, y luego sean 
signados por el Obispo, y asi reciban la gracia de los siete dones 
del Espfritu Sancto: porque ninguno sabe cierto cudl serd el dia 
ultimo de su vida. Y Tertuliano, escribiendo de la resurreccidn 
de los cuerpos, dice asf: La carne se lava para que el alma se 
alimpie: la carne se unge para que el alma se consagre: la carne 
se signa para que el alma se fortalezca: con las manos se cubre 
lacabeza, para que con el Espfritu Sancto se alumbre el alma. De 
los cuales testimonios parece claro que desde antiqufsimo tiempo 
y desde los mismos Apdstoles desciende el uso deste sacramento 
de la confirmacidn, y desde entonces siempre se ha continuado en 
la Iglesia catdlica. 

Agora declaremos lo tercero, que es, por que la confirmacidn 
se llama sacramento. Ya dijimos que en cada uno de los sacra- 
mentos se ha de considerar el signo visible y la gracia de Dios in¬ 
visible, asimismo la palabra con que se da. Pues ambas estas co- 
sas hallaremos en la confirmacidn, cuyas palabras son estas: Yo 
te signo con la senal de la crazy te confirmo con el crisnia de la 
salad en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Sancto, 
para que seas lleno del tnismo Espiritu Sancto y vivas vida 
eterna . La materia deste sacramento es el crisma, con el cual se 
unta la frente del confirmado con la figura de la cruz: lo cual por 
ordenacidn apostdlica asf se acostumbra despu^s que el Espfritu 
Sancto ces6 de venir en formas visibles sobre los confirmados, en 
lugar de lo que se solfa hacer antiguamente cuando se ponfanlas 
manos sobre la cabeza. Y pues la confirmacidn tiene palabras 
determinadas y materia cierta, con justa razdn es y se llama sa¬ 
cramento. Cuyas palabras se fundan en las promesas que Cristo 


(i) Act. 8. 
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hizo de enviar su Espiritu Sancto A los Apdstoles y A los fieles. 
Y del crisma se usa en lugar de propria materia, para significar 
la invisible y interior uncidn del Espiritu Sancto y juntamente 
para avisar A los que se crisman con este suavisimo 61 eo, que 
fueron alumbrados con el resplandor de la fe y calentados con el 
ardor de la caridad y que les conviene dar de si buen olor de jus- 
tas obras por toda la vida. 

Vengamos ya A las cerimonias que allende de la uncidn del 
crisma se usan en la administracidn deste Sacramento. Primera- 
mente se bace en la frente la serial de la cruz, para que seamos 
amonestados que sin miedo alguno habemos de confesar publica- 
mente y en todo lugar A nuestro Emperador y Senor Jesucristo, 
crucificado, por cuyos nos entregamos en el baptismo para que 
verdaderamente digamos con San Pablo: Ninguna otra cosa s£ 
sino A Jesucristo, y a este crucificado (1): y lo que en otra parte el 
misrno escribe: Nunca Dios quiera que yo me glorie en otra cosa 
sino en la cruz de nuestro Senor Jesucristo (2). Despues da el 
Obispo una bofetada al confirmado, para avisarnos que como ha¬ 
bemos de confesar el nombre y la cruz de Cristo sin miedo algu¬ 
no ante todas las gentes, asi tambien habemos de estar apareja- 
dos A sufrir cualquier injuria pacientemente y de buena voluntad 
por su amor y por su gloria, tanto, que si fuere necesario, volva- 
mos la mejilla izquierda A quien nos hiriere en la derecha, como 
nos ensena el Senor ( 3 ). 

Pero sepamos de que edad comunmente se deben confirmar 
los que ya estdn b&ptizados: y decimos que segun la costumbre 
que agora se tiene, se confirman asi los nifios que aiin no tienen 
edad de discrecidn como los que ya tienen juicio y entendimien- 
to, puesto que la Iglesia y los Padres antiguamente acostumbra- 
ban A dar la confirmacidn solamente A los que tenian discrecidn 
y eran primero ensenados de la fe y religidn cristiana, y antes 
de la confirmacidn confesaban delante del Obispo la fe catdlica y 
la obediencia cristiana por su propia boca, con lo cual libraban A 
sus padrinos del cuidado que prometieran tener dellos, segun se 
escribe en el Concilio Aurelianense, donde se manda que los que 
en esta edad se confirman, vengan en ayunas A este Sacramento y 
confiesen primero la fe. 


(1 > 1. Cor. 2. 


(2) Galat. 6. 


(3) Matth. 5; Lucae 6. 
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Resta que declaremos la intencibn que ha de tener el que se 
llega a recibir este Sacramento. Pues el que quiere ser confirma- 
do, determine consigo con fe cierta, sin alguna duda, que por la fe 
y oraci6n recebir£ al Espiritu Sancto por prenda de su salvacidn, 
para que por sus dones sea mucho mas alumbrado en la fe y he* 
cho mds fuerte para la confesidn de la misma fe y para ejecucidn 
de las buenas obras, y finalmente para poder perseverar firme y 
no vencido de todas las acometidas de sus enemigos asi interiores 
como exteriores: porque estos son los principales efectos de la 
confirmacidn. 



CAPfTULO VIII 

DEL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA Y DE SUS PARTES 

espues del Sacramento del baptismo y de la confirmacidn 
siguese el de la penitencia. La necesidad que deste Sa¬ 
cramento tenemos es esta. Acontece muchas veces A los 
baptizados y confirmados en el espfritu lo que A todos los hombres 
igualmente acontece en el cuerpo. Porque ninguno de los morta- 
les nasce ni se cria tan perfecto, que algunas veces no enferme v 
se enflaquezca: y de la misma manera ninguno de los cristianos 
se hace por el baptismo y por la confirmacidn tan robusto y va- 
liente en la fe y virtudes cristianas, que alguna vez no caya en pe- 
cados. Porque aun todavfa esta arraigada en nosotros (puesto que 
seamos baptizados y confirmados) aquella inclinacidn 6 naturales 
deseos del pecado, en cuanto vivimos en este cuerpo mortal: por 
cuyos esti'mulos muchas veces caemos, no solamente en leves pe- 
cados, mas muchas veces en cnmenes gravfsimos. Luego fue 
necesario tener algun rcmedio espiritual, por cuya virtudy obra 
nos levantemos despues de cafdos, conviene A saber, que seamos 
otra vez libres de las culpas cometidas. Porque de otra manera, 
cquien se podria tener 6 poncrse en pie, 6 quien no desesperarfa 
de su salvacidn? Este remedio que Dios nos did para esta fiaque- 
za, es el Sacramento de la absolucidn 6 de la penitencia, A quien 
graciosamente llaman los sanctos segunda tabla en que se aco* 
gen y salvan aquellos cuya nave se abre on la tcmpestad. Porque 
la tabla primera en que navegamos para el puerto de la salva- 
cidn libres del naufragio que causaron el pecado de nucstro pri- 
mero padre y nuestra propria malicia, es solo el baptismo. Pero 
si despues de baptizados, por proprios pecados otra vez cometi- 
dos padecemos otro naufragio, ya no ha de morir otra vez por 
nosotros Cristo, como dice San Pablo, ni nos queda otro baptismo 
ni otro remedio sino sola esta tabla en que nos salvemos, que es 
la penitencia: para lo cual dejd Cristo A la Iglesia cl poder dc 
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absolver los pecados, que en el Evangelio se llama Haves (1). 
Pues deste Sacramento de la absolution y penitencia (por el cual 
todas las veces que caemos en pecado despues del baptismo, po- 
demos tomar el puerto de la salud y alcanzar la gratia) tratare- 
mos al presente, y diremos tres cosas: la primera, que cosa sea el 
Sacramento de la penitencia: la segunda, por qud es y se llama la 
penitencia Sacramento: la tercera, que condiciones se requieren 
que haya en nosotros para que recibamos este Sacramento fruc- 
tuosamente. 

Cuanto d lo primero digo que el Sacramento de la penitencia 
es Sacramento con que es absuelto el penitente de todos sus peca- 
dos por el sacerdote como por publico ministro de Cristo y de 
la Iglesia, y es vuelto d la amistad de Cristo y de la Iglesia. Df- 
cese Sacramento de penitencia, porque su fuerza en ningun otro 
tiene lugar sino en el pecador arrepentido. Esto es tan manifiesto, 
que no tiene necesidad de mayor declaracion: y si alguna cosa 
hay en esto todavfa escura, declararse ha mds cumplidamente 
por lo que agora diremos en la segunda parte. 

Acerca de lo segundo, cOmo y por que la penitencia se llama 
sacramento, decimos que porque tiene las mismas partes que los 
otros sacramentos, conviene d saber, forma y materia. La forma 
es el tenor de las palabras que el sacerdote dice, que son estas: 
Yo te absuelvo de todos tus pecados , en nombre del Padre y del 
Hijo y del Espiritn Santo. Porque estas palabras son la substan- 
cia de la absolution: y las otras palabras que dice el sacerdote, 
son oraciones que hace por el penitente. Pero las palabras que 
dijimos son la substancia de la absolution, que son conformes d 
las que Cristo usaba cuando perdonaba los pecados y decfa al 
penitente: Perdonados son tus pecados (2). Y demds desto se fun- 
dan en la determination y palabra que Cristo diO d sus ApOstoles 
y d los sacerdotes sus sucesores cuando les dijo: Como me enviO 
mi Padre, yo os envlo. Recibid el Espiritu Sancto: d quien perdo- 
naredes sus pecados, serdn perdonados, y d quien los retuviere- 
des, serdn retenidos ( 3 ). Y en otra parte: En verdad os digo, todo 
lo que atdredes sobre la tierra, serd atado en el cielo, y todo lo 
que desatdredes sobre la tierra, serd desatado en el cielo (4). La 
materia 0 senal visible deste sacramento son los pecados confe- 


(1) Mutth. 16. (2) Matili. 9; Lucre 5. 


L) Joan. 20. (4) Matth. 18, 16. 
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sados: porque sobre esta materia cae la forma de la absolucidn. 
Donde lo que el sacerdote dice, yo te absuelvo, tanto vale como 
si expresamente dijese: Yo en lugar de Cristo te absuelvo. Y 
cuando diciendo estas palabras el sacerdote, pone la mano enci- 
ma del penitente, significa que la mano de Dios (conviene A sa¬ 
ber, la virtud divina 6 gracia del Esplritu Sancto) estd presente 
al sacramento y eficazmente obra en el para alimpiar y sanctifi- 
car al pecador. 

Agora consideremos ) T a que condiciones se requieren en nos- 
otros para que recibamos el efecto de la absolueidn y se perdonen 
nuestros pecados. A esto digo que se requiere que tengamos ver- 
dadero arrepentimiento dc nuestras malas obras: porque por esto 
se llama sacramento de penitencia, que quiere decir arrepenti- 
miento. Y entonces verdaderamente el pecador se arrepiente, 
cuando se eonvierte de los pecados, y los deja, y se vuelve a Dios, 
y cuando tiene grande y vehemente dolor por haber pecado, } T 
determinado aborrecimiento de los pecados y firme propdsito de 
emendar de ahi en adelante su vida. 

Para lo cual es de saber que el sacramento de la penitencia, 
segun la doctrina de los sanctos, tiene tres partes, conviene A sa 
ber, contricidn, confesidn y satisfaccidn. La contricidn es una in- 
tensa tristeza por los pecados cometidos y por haber ofendido A 
Dios, con firme propdsito de mudar en mejor la vida y de nunca 
mds pecar. La cual nasce en nuestros corazones primeramente de 
la atenta consideracidn de la fealdad del pecado y de la pena que 
por el merecemos: lo, segundo del entranable agradecimiento y 
memoria de los beneficios que de Dios tenemos recibidos: y final- 
mente de la consideracidn del ardiente amor con que Dios nos 
ama, y de su bondad, que esta aparejada para recibirnos cada vez 
que A El nos volvieremos. Mas para que eficazmente nos mova- 
mos con el conocimiento de la culpa y del castigo y para que ver¬ 
daderamente nos dolamos por tener ofendido A este Senor, nece- 
sario es que Dios nos lo de: porque todos estos bienes del inanan, 
y desta manera Ill comienza en nosotros la penitencia y la per- 
feccidh. Porque como S. Pablo dice, Dios da el arrepentimiento y 
la emienda de vida (1): con que se libra el hombre de los lazos del 
diablo que tiene cautivos A los pecadores. Lo cual hace Dios por 


(1) Rhilip. 2, 
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medios de que usa con nosotros, asi publicamente con amenazas 
y promesas, por sus Escripturas y predicadores, como interior- 
mente por el Espfritu Sancto, inspirando saludables propdsitos y 
deseos en nuestros corazones con que nos mueve y finalmente nos 
determina. Por lo cual para que esta contricidn se crfe en nos¬ 
otros, conviene oir diligentemente las palabras de Dios, y pedir 
devotamente A Dios nos de la gracia de su Sancto Espfritu. 

La confesidn, que es la segunda parte de la penitencia, es una 
humilde manifestation de los pecados cometidos, de que tenemos 
conocimiento y memoria. Pero en tres maneras podemos confesar 
nuestros pecados: una, interiormente en nuestro corazdn: segun¬ 
da, A nuestro hermano: tercera, sacramentalmente. La primera 
confesidn se hace A solo Dios, y se debe liacer cada dia: la se¬ 
gunda, al projimo, cuando lo tenemos ofendido y le pedimos per- 
ddn: la tercera, al sacerdote como A publico ministro de toda la 
Iglesia, la cual se debe liacer todas las veces que nos hallamos 
culpados de algunas culpas y pecados mortales y todas las veces 
que nos llegamos A la sagrada comunidn. De la primera confesidn 
habla la Escritura en muchos lugares, pero especialmente David 
en cl Psalmo 3 i, donde dice: Dije, yo confesare mi injusticia de- 
lante del Senor, y tu perdonaste la maldad de mi pecado. Y San 
Juan en su Candnica dice: Si confesaremos nuestros pecados, fiel 
y justo es Dios que nos los perdonara. De la segunda confesidn se 
entiende lo que S. Mateo escribe en el capitulo 18, y Sanctiago en 
su Epistola, donde dice: Confesad unos a otros vuestros pecados 
porque se&is salvos (i). La cual sentencia tambien se entiende 
de la confesidn sacramental. Desta, que es la tercera, se entien- 
den todos los lugares del Evangelio, donde Cristo did poder A sus 
Apdstoles, y por la misma razdn A sus sucesores los sacerdotes, 
para perdonar y para retener los pecados, conviene A saber, para 
perdonarlos A los penitentes y retenerlos A los que no quisieren 
hacer penitencia. Porque dado que en estos lugares no se hace ex- 
presa mencidn en la letra desta palabra confesidn, pero necesa- 
riamente se presupone y se incluye en el poder que Cristo da de 
absolver y de retener los pecados. Porque {edmo podrdn ejercitar 
esta autoridad los sacerdotes, si no entienden y saben los pecados 
que han de retener d los que ban de perdonar? Pues ;cdmo podrdn 


(i) Jacobi 5 . 
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saber esto los sacerdotes, si los penitentes no les declararen y 
contaren sus pecados? Mayormente, pues todos los pecados se co- 
meten publicamente, antes los mAs se hacen a escondidas, y no 
menos los secretos llagan al alma que los publicos: por lo cual 
igualmente. tienen necesidad de perddn, y por consiguiente, de 
confesidn en el juicio del sacerdote. Donde bastantemente se con- 
cluye que es necesaria la confesidn y relation de los pecados he- 
cha delante del sacerdote. Hanse de referir y confesar todos los 
pecados que ocurrieren A la memoria, hecho para esto diligente 
examen de consciencia: y los que habiendo precedido toda dili- 
gencia se olvidaren, perddnanse por virtud de la penitencia, como 
si particularmente se confesasen. Y mfrese mucho que no se deje 
de confesar algun pecado mortal: porque quien esto hiciese, no 
enganarfa A Dios ni a sus vicarios, sino a si mismo, segun aquello 
que se escribe en los Proverbios: Quien esconde sus pecados, no 
se justificard, y quien los confiesa y los descubre, alcanzara mise- 
ricordia (i). 

Rcsta tratar de la tercera parte de la penitencia, que es la sa- 
lisfaceidn. Y porque ninguno se ofenda con este vocablo satisfac- 
cidn, pareciendole que con ninguna obra podemos satisfacer a 
Dios, declaro que hay dos maneras de satisfaccidn. Una es por la 
cual se perdona la culpa de nuestros pecados y se descarga la 
pena de la muerte eterna. Esta satisfaccidn solamente se hace por 
los merescimientos de Cristo, y a solo El la debemos atribuir, 
como quier que El solo sea el sacrificio por quien alcanza perddn 
de los pecados todo <?1 mundo, segun dice el evangelista S. Juan. 

Y por la virtud desta satisfaccidn nosotros cumplimos, y nos son 
perdonados los pecados asi en este sacramento de la penitencia 
como primero en el baptismo. Otra satisfaccidn hay, de que al 
presente hablamos, que consiste en nuestras obras, conviene A 
saber, en la emicnda de la vida y en huir los pecados, y demas 
desto en obras trabajosas de penitencia, como son oracioncs, la- 
grimas, a} T unos, vigilias, limosnas y otros ejercicios desta cuali- 
dad hcchos d por propria voluntad, d impuestos por el sacerdote. 

Y lo que principalmcntc es nccesario, es huir del pecado y mejo- 
rar la vida, porque sin ambas estas cosas d no se perdonan los 
pecados, d aunque primero fueran perdonados, vuclvc el hombre 


(i) lVovcrb. 
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A la misma condenacidn y a merecer ser mds gravemente casti- 
gado, como parece en muchos lugares del Evangelio (1), mayor- 
mente en aquel sermdn y amonestaciones que S. Juan Baptista 
hizo A los que se venlan d baptizar, A los cuales deci'a: Raced fruc- 
tos dignos de penitencia. Las cuales obras penitenciales aprove- 
chan para sanar las malas inclinaciones y reliquias que quedan 
de los pecados, aun despues que se perdonaron, y para que la mala 
costumbre envejecida de pecar, con estos ejerciciosse venza v sc 
destierre, y para que las penas temporales debidas por el peca¬ 
do, 6 del todo se perdonen, 6 al menos se ablanden. Porque per- 
donada la culpa del pecado que personalmente cada uno comete, 
no por eso luego se perdona la pena temporal A que por el pecado 
nos obligamos: como parece en el rey David y en el pueblo dc 
Israel, que aun despues de perdonados, fueron rigurosamente 
castigados. Y sobre todo manifiestamente lo conocemos con nues- 
tra propria experiencia en las enfermedades y dolores y trabajos 
que padecemos todavla por el pecado original, aunque la culpa 
del nos este perdonada por el baptismo. Donde con razdn dice el 
Sabio: Del pecado perdonado no estes sin miedo, y no acrecicntes 
pecado A pecado (2). Y en otra parte dice: Hijo, ipecaste? No ana- 
das mas pecados, sino pide a Dios que te perdone los que tiencs 
cometidos ( 3 ). En conclubidn digo que no sentimes en esta mate¬ 
ria por este nombre de satisfaccidn otra cosa sino fructos dignos 
de penitencia, esto es, obras contrarias a los pecados cometidos. 
Pero entendamos que estas obras que dijimos, bastan para que por 
ellas se nos remitan las penas temporales, 6 se nos ablanden, no 
por su valor ni dignidad, mas por la fe y devocidn con que seha- 
cen y por la cumplida satisfaccidn y merecimientos bastantes de 
Cristo, en quien principalmente cstriban. Y no dude cualquiera 
que tuviere estas tres partes de penitencia arriba declaradas se- 
gun cl poder, que verdaderamente se le aplicard la satisfaccidn 
de Cristo en este sacramento: esto es, que por la sangre de Cristo 
alcanzara cumplido perddn dc sus pecados y la gracia del Espi * 
ritu Sancto. 


(1) Matth. 3; 3. 


(2) Kccli. 3. 


(3) Eccli. 21. 





CAPITULO IX 


DE LA PRIMER A PARTE DE LA PENITENCIA, QUE ES LA 

CONTRICltiN 

o arriba dicho bastaba para entender las partes y la subs- 
tancia deste sacramento. Mas porque este es el Sacra¬ 
mento de que mas d menudo usan los hombres junto con 
la sagrada comunidn, destos dos me parecid serfa cosa necesaria 
tratar mds copiosamente para instruction y ensenanza del pue¬ 
blo cristiano, para quien esta escritura principalmente se ordend. 

Y comenzando per el sacramento de la penitencia, es de saber 
que entre todos los males que agora reinan en el pueblo cristia¬ 
no, ninguno hay que merezea mas ser llorado que el modo que 
tienen muchos cristianos de confesarse, cuando lo manda la Igle- 
sia. Porque poniendo aparte aquellos que viven en el temor de 
Dios y tienen cuenta con sus almas, los otros vemos cuan mal se 
aparejan para este sacramento y cuan sin arrtpentimiento y sin 
examen de sus consciencias. Dondenasce que acabando de confe¬ 
sarse v comulgar, luego vuelven d lo pasado, y que escasamente 
es acabada aquella'semana de penitencia, cuando vuelven luego 
como perros d comer lo que tenian vomitado. Esto paresce que 
es hacer escarnio de Dios y de la Iglesia y de sus misterios y sa- 
cramentos, y andar cada ano jugando con Dios, pidiendole per- 
don de las injurias hechas y protestando la emienda dellas, y en 
vohiendo la cabeza, tornando a hacer otras mayores. El castigo 
que estos merescen, es el que Dios les da, que es el mayor que se 
puede dar, que es dejarlos andar en este juego toda la vida, hasta 
que llegue la muerte, donde les acaezca lo que suele acontescer d 
los que nunca hicieron verdadera penitencia hasta aquella hoi a, 
cvtyo fin, como dice cl Apdstol, serd conforme d sus obras, de las 
cuales nunca hicieron penitencia verdadera sino falsa, como el 
Senor misino sc queja por un profeta diciendo: No se convirtieron 
a mi con todo su corazon, sino con mentira. ^ llama aquf mentiia 
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aquella penitencia falsa y aparente que hacen los tales, que pare- 
ce penitencia, y no lo es: con la cual no enganan A Dios, mas en¬ 
ganan al mundo y a si mismos, paresciendoles que hicieron peni¬ 
tencia, siendo todo lo hecho fingimiento y mentira. 

Pues si alguno desea convertirse A Dios de verdad y hacer pe¬ 
nitencia de verdad, aqui le declararemos en pocas palabraslo 
que para esto debe hacer, poniendole delante los mAs comunes 
avisos que los doctores para esto dan: los cuales aunque entrc 
tcdlogos sean muy claros, para los sencillos (para cuya edifica- 
ci6n esta escritura se ordena) son muy ocultos, como cada dfa 
los confesores ven por experiencia. Y porque este Sacramento 
tiene tres partes (que son, contricidn, confesidn y satisfaccion, 
como ya dijimos) en cada una destas declararemos sumariamente 
lo que se debe hacer. 


§ 1 


Del arrepentimiento de los pecados. 


a primera y mas principal parte de la penitencia es el dolor 
y arrepentimiento de los pecados. Por lo cual el verdadero 
penitente debe trabajar con todo cuidado por alcanzar este dolor, 
haciendo lo que hacia aquel santo penitente que decfa: Revolve¬ 
rs, Senor, en mi memoria delante de ti todos los anos dc mi vida 
con amargura de mi corazon. Y este dolor y amargura no ha de 
scr porque por sus pecados mercscid el inlierno y perdio el cielo 
con todos los otros bienes que por esto se pierden, sino porque 
por ellos perdid A Dios y lo ofendid. Y asi como Dios meresce ser 
amado y preciado sobre todas las cosas asi por lo que El es en si 
como por lo que es para nosotros, asi es razdn que sintamos ha- 
berlo perdido y ofendido sobre todas las cosas. Porque la mayor 
de las ofensas pide el mayor de los sentimientos, y la mayor de 
las perdidas el mayor de los dolores. 

Y si me preguntares edmo podre yo conseguir este dolor tan 
grande, respdndote que lo pidas a Dios de todo corazdn: por¬ 
que dsa es obra y gracia suya, y aun es una de las mayores 
obras y gracias suyas, tanto, que en su manera, mayor obra 
es sacar A un hombre de pecado que criar de nuevo un mundo. 
Asi que suya cs esta gracia y a El la debes pedir con todo cuida- 
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do, y no dudes que te la dara, porque dicho tiene por un profeta : 
Converti'os A mi, y yo me convertire A vosotros (i): dando a en- 
tender que si el hombre hiciere de su parte lo que debe, El hard 
lo que es de la suya. 

Mas aunque esta manera de compuncion sea una tan princi¬ 
pal obra y gracia de Dios, debese el hombre de disponer pai a 
ella revolviendo en su corazdn y considerando algunas cosas que 
A esto le puedan mover. Y para mayor luz y doctrina de los lec- 
tores apuntaremos aqui algunas. 

Primeramente muevelo a esto considerar la grandeza de la 
persona ofendida, que es Dios, cuya bondad, majestad, nobleza, 
misericordia, hermosura y sabiduria es tan grande, que aunque 
del ninguna cosa tuvidramos recibida ni espera-emos recibirla, 
por solo ser El quien es, merescla que aunque el hombre tuviese 
mas vidas que estrellas hay en el cielo y arenas en el mar, todas 
las ofreciese en sacrificio porfil. Y de aqui veras cuanta razdn tie- 
nes de dolerte por haberlo ofendido, pues no solamente no tc ofre- 
ciste en sacrificio por El, mas antes tantas veces como estas lo 
crucificaste de nuevo, pues tantas 6 pocas menos lo ofendiste. 

Moverte ha tambien a esto la consideracidn de sus beneficios, 
que son sin cuento. Porque si sabes bien echar la cuenla, hallaras 
que cuantas cosas hay en el cielo y en la tierra, son beneficios su- 
yos, y cuantos miembros y cabellos tienes, son beneficios sayos, 
y cuantos puntos vives de vida, son beneficios suyos, y finalmen- 
te el pan que comes, el sol que te calienta y cl cielo que te alum- 
bra, con todo lo deTn&s, son beneficios suyos. Y para decirlo todo 
en una palabra, todos los bienesy males del mundo son beneficios 
suyos, porque todos esos bienes crib para ti, y de todos esos 
males te librd, 6 de la mayor parte dellos. Pues ique cosa mAs 
digna de ser sentida que haber vivido con tan grande olvido y 
desconocimiento de un Senor, en cuyos brazos andabas, de cuyos 
pechos te mantenias, concuyo espiritu vivfas, cuyo sol te calen- 
taba, cuya providencia te regia, te movia y conservaba? <iQue 
mayor maldadque haber perseverado tanto tiempo en ofender a 
quien siempre perseveraba en hacerte bien, y haber hecho tantos 
maleficios contra quien te haeia tantos beneficios? 

Tambien la memoriu dc las penas del inticrno, quo son tan ho - 


vi) Z.ichsir. i. 
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rribles, y la de aquel juicio universal, que serA tan riguroso, v la 
del particular de nuestra muerte, que a cada hora nos aguarda, 
es razon que nos mueva A dolor y temor de nuestros males, pues 
cada cosa destas por su parte amenaza'tan grandes males al cul- 
pado, y de tanto mas cerca cuanto menos le puede quedar de vida. 

Considera tambien la multitud } T grandeza v enormidad de tus 
pecados, y hallar&s que se han multiplicado sobre los cabellos de 
tu cabeza y sobre las arenas del mar. Y si bien esmerilares la 
vida pasada, hallaras en ella tantas heridas, tanto tiempo perdi- 
do, tantos aparejos para bien obrar tan mal empleados, tantos 
atrevimientos, tantas invenciones y maneras de males, una len- 
gua tan suelia, unos ojos tan livianos, un corazon tan descnfre- 
nado 3 T una consciencia tan desbaratada como si fueras nascido 
entre gentiles, 6 como si ningim conocimiento tuvieras de Dios. 
Pues quien halla dentro de si un tamano estrago, £c6mo no llorara 
y gemira de corazdn, y sentira tan grande mal? 

En estas y otras semejantes consideraciones debe el hombre 
ocupar sus pensamientos algun tiempo, antes que se confiese, para 
despertar en su alma este dolor. Y debe leer y rezar algunas ora- 
ciones y psalmos que desta materia traten, para que haciendo el 
de su parte lo que buenamente pudiere, el Senor haga lo que es 
de la suya y le de a beber un poco deste caliz, el cual aunqne tie- 
ne los primeros principios amargosos, el fin es de muy grande 
snavidad. 


§ II 

De la ft) mesa y propdsito de no pccar. 



S a segunda cosa y mu y principal que para la verdadera con- 
_j tricidn se requiere, es la lirmeza y propdsito de nunca mAs 


ofender A Dios en cosa de pecado mortal. Y esta, asi como el do¬ 
lor, no ha de ser tanto por cielo ni por infierno ni por otro algun 
interese proprio, cuanto por amor de Dios, como la buena mujer 
tiene asentado en su corazdn de morir antes que quebrantar la fe 
que debe a su marido, no por el temor 6 interese que espera del, 
sino por el amor que le tiene. Y asi como esta obligado A evitar 
los pecados futuros, asi tambien es necesario apartarse de los 
presentes, si son mortales: porque de otra manera la confesion no 
serfa confc c .idn, sino sacrilegio y r escarnio del Sacramento. Y por 
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consiguiente, asi el que se confesase como el que absolviese se¬ 
rial! sacrilegos y escarnccedores del Sacramento, y la tal confe- 
si6n no seria remisidn de pecados viejos sino acrescentamiento dc 
nuevos. Y por tanto el que no quiere hacer de la medicina pon- 
zona, ni usar para su condenacibn de lo que Dios instituyd para 
su salud, trabaje antes de todas las cosas por apartarse de cual- 
quier pecado mortal (como es cualquier odio, 6 deshonesti- 
dad, etc.) si por ventura estd cn el. Y asi el que tiene quitada la 
palabra A su projimo, no basta que le quite el odio, mas es nece- 
sario que se reconcilie con el y le bable, cuando se siguiese de 
asi no lo hacer algun notable escandalo, scgun el juicio del pru- 
dente confesor. Mas esto que decimos del oclio v enemistad, en* 
tiendese cuando es enemistad formada, no cuando es algun cnfa* 
do interior, que es un genero de pasibn que el hombre no puedc 
muchas veces sacudir de sf. 

Asimismo el que reticnc lo ajeno contra la voluntad de su due* 
no, estd obligado A luego restituirlo. Y digo luego, porque si 
luego puede pagar, luego esta obligado A eso: y no basta que ten- 
gapropdsito de en add ante restituirlo, 6 en testamento, si luego 
lo puede hacer, aunque sea poniendose en algun aprieto, mayor- 
mente cuardo aquel a quien se debe estd puesto cn otro tal. Y 
porque acerca desta obligacibn de luego pagar hay mucho que de¬ 
ar mucho engaho cn los nialos pagadores, quien quisiere tener 
segura su consciencia. aconsejese con quien lo sepa dcsenganar. 

Y tenga aviso que no solamente esta obligado A restituir aque- 
1 lo que tomb, <3 hi-zo algun daho, mas tambien lo que fue causa de 
aquel daho que se hizo 6 acompanando, 6 aconsejando, 6 consin- 
tiendo, 6 lisonjeando, 6 rccibiendo cn su casa al malhechor, 6 
comprando de persona sospechosa, 6 recibiendola, 6 encubrien- 
dola en su casa, 6 tambien no atajando el mal que se haefa, si era 
persona que lo debia 3 r podia hacer (como ya dijimos de los peca¬ 
dos ajenos) porque todos estos y cada uno dellos por si, solo son 
obligados A restituir al agraviado: y rcstitu3 r endo el uno, los otros 
quedan obligados A restituir A dste que pag'd por todos. 

Y como hay restitucidn de hacienda, asi tambien la hav de 
lama, si yo pnblique algun dclito grave y secreto dc mi prbjimo, 
y asi tambien la ha} r de honra, si le hice alguna injuria dc pala¬ 
bra o de obra. Y cn lo primero esth obligado A restituirlo su fama 
volvicndo a dorar con buenas palabras lo que antes desdorb. 
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cuando desto se espera provecho: y en lo segundo, es necesario 
satisfacer a la persona ofendida 6 mandandole pedir perddn, 6 
recompensando la injuria, 6 con lo uno y con lo otro juntamente, 
cuando el caso lo requiera, segun el juicio del confesor. 

Asimismo los que tienen alguna comunicacion deshonesta 6 
propdsito y aficidn danada, estan obligados A echar fuera esta 
peste, si quieren gozar de la gracia deste Sacramento. Y no basta 
apartar el corazon del pecado, si no se aparta la ocasion: porque 
de otra manera no se puede evitar este pecado. En lo cual se en- 
ganan muchos que justificado {A su parecer) el propdsito y la 
intencidn, creen que esta ya todo seguro, y no miran que la si- 
mienle del mal les queda en casa, que al mejor tiempo volvera A 
brotar. Asi que por esta causa conviene quitar todas las ocasio- 
nes del mal, especialmente cuando ya una vez se rompid la vena 
de la vergiienza y se abrio camino para el mal: porque abierta 
esta puerta,imposible es(moralmente hablando) dejar de ir el mal 
para adeiante. Y si dices que te es muy dificultoso apartarte de 
la ocasidn, porque para eso es necesario echar fuera de casa tal 
y tal persona a quien se tiene grande obligacion, 6 de que tienes 
grande necesidad, a eso no se que te responda sino aquello del 
Salvador: Si tu pie 6 mano te fueren ocasidn de mal, corta ese 
pieymano que esta ocasidn te da: porque mejor es que cojo y 
manco vayas al cielo, que con dos pies y manos al infierno (i). 
Bien veo que es rigurosa cura esta: mas asi como hay algunas 
enfermedades corporales que no se pueden curar sino con hierro 
y fuego y serrando a veces una pierna 6 un brazo, por guardar 
el cuerpo, asi te confieso que hay algunas enfermedades espiri- 
rituales que no sufrcn mas blandos remedios que estos. Y desto 
no tiene culpa la ley (que es rcctisima y suave) sino tu que rom- 
piste el velo de la vergiienza y abriste el camino para el mal, y 
te pusiste a irritar y ensanar una bestia liera estando con ella 
dentro de su misma jaula, donde no hay pies para huir ni lugar 
para acogerte. Y por esto no es mucho que pagues agora lo que 
mereciste, y cojas el fructo de lo que sembraste, y pases mucho 
trabajo en echar al enemigo decasa, pues tu le abriste la puerla. 

Esto es lo que toca a las dos principales partes de la contri- 
cion, que son propdsito 3' arrcpentimiento. 


ij Matlh. 5 . 





CAPfTULO X 


DE SIETE COSAS QUE SE DEBEN GUARDAR EN LA SEGUNDA 
PARTE DE LA PENITENCIA, QUE ES LA CONFESiQN 


w icho ya de la primera parte de la penitencia, que es la 
contricidn, digamos agora de la segunda, que es la 
confesidn. Pues el que quisiere acertadamente confe- 
sarse (cosa que muy pocos saben hacer) despues que tuviere pro- 
veido lo que estd dicho acerca de la contricidn, debe guardar las 
cosas siguientes. 


Lo primero, que tome tiempo antes que se confiese, para exa- 
minar su consciencia y traer A la memoria todos los pecados pa- 
sados, mayormente si hay dfas que no se confesd. En lo cual 
(como dice un doctor) debe entender con aquel cuidado y diligcn- 
cia que entendiera en un negocio grave y de mucha importancia, 
pues en la verdad estc es el mds grave y importante de todos los 
negocios. Y es esta diligencia tan necesaria, que si del todo fal- 
tase, la confesidn seria nula, como lo seria aquella donde de pro- 
pdsito se dejase de confesar algun pecado: porque como dicen los 
doctores, todo viene A una cuenta, d callar de propdsito algun 


pecado en la contesidn, d confesarse tan negligentemente } tan 
sin aparejo, que por fuerza haya de quedar alguno. 

Y esto es lo que se habia de predicar d altas voces por las pla¬ 
zas, por estar tantas personas en esto tan enganadas, que sin al- 
guna manera de examen 6 aparejo se van A poner A los pies del 
confesor. Los que desta manera se confiesan (allende del sacrile- 
gio que cometen) estdn obligados A confesarse otra vez, asi como 
si de propdsito callaran algun pecado, por la razdn arriba dicha. } 
aunque quedasen por olvido, ni por eso se excusarian, porque esta 
manera de olvido no excusa, mas acusa, pues no veil por defecto 


de la naturaleza, sino por negligencia notable de la persona. 

Para no incurrir en estos inconvenientes debe el hombre (como 
ya dijimos^ primero aparcjarse y examinar su consciencia. \ la 
manera v ordcn del examen pucde ser proccdicndo por los man- 


302 


DOCTRINA CRISTIANA 


damientos y pecados mortales: y examinando en cada uno cudn- 
tas veces desfallecid en el por palabra, por obra 6 pensamiento, 
y cudntas veces csto fue, con todas las circunstancias que en el 
pecado entrevinieron, cuando son tales que de necesidad deban 
confesarse. De lo cual todo trataremos en este lugar. 


SEGUNDO AVISO 

Que se ha de confesar el numero de lospecados. 

§ i 

segundo tenga aviso cuando se confesare, que declare el 
^ 3 El\ numero de los pecados, conviene a saber, cuantas veces 
cayd en tal 6 tal pecado. Porque si este numero no se declarase, 
ya no seria la confesidn entera. Y si no se acordare distintamente 
deste numero, al menos decldrelo dc la manera que fuere posible 
poco mds 6 menos, como se acordare. Y si aun desto no pudiere 
tener memoria (y es un pecado de muchos dias continuo, como una 
enemistad 6 un pecado sensual) declare cudnto tiempo perse verb 
en este mal estado, porque por alii puede conjectural' poco mds 6 
menos el numero de los pecados que puede liacer en tanto tiempo. 
Mas si es pecado que no tiene esta continuacidn, sino que se re- 
pite muchas veces (como es el pcrjurio 6 blasfemia) y no se puede 
acordar de las veces que en esto cay6, al menos diga si tiene por 
costumbre caer en este genero de culpas cada vez que para eso 
se le ofreciese ocasidn, sin ninguna manera de resistencia (como 
hacen algunos desalmados) 6 si algunas veces volvfa sobre si y 
resistia d la tentacion: porque al menos por esta via entienda el 
medico la disposicidn y estado del enfermo que ha de curar. 
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TERCER AVISO 

De la confesidny de las circunstancias . 


§ II 


no basta confesar la especie y numero de los'pecados, mas 
es tambien necesario confesar las circunstancias dellos, 
cuando son tales que tienen especial repugnancia contra algunos 
de los mandamientos de Dios 6 de su Iglesia. Porque aunque la 
obra del pecado mortal sea una, puede ir acompanada con algu- 
nas fealdades tales, que contradiga a muchos destos mandamien¬ 
tos, y de todo lo que asf contradice, es necesario que se coniiese: 
como si uno hurtase armas para matar a fulano, para tomarle su 
mujer. Bien se ve que aunque esta sea una obra (que es hurtar) y 
por consiguiente un solo pecado (porque no es mas que una obra) 
con todo esa obra tiene otras dos fealdades anejas, que soil querer 
matar y adulterar, las cuales contradicen A aquellos dos manda¬ 
mientos: No mataras, y No codiciaras la mujer ajena. Y por tanto 
esta manera de circunstancias que asf agravan el pecado, es ne¬ 
cesario que se confiesen. 

Mas otra manera de circunstancias hay que ni mudan la espe¬ 
cie del pecado ni tienen especial repugnancia contra alguno des¬ 
tos mandamientos, como es murmurar en la iglesia, 6 hacer tal 
pecado en dfa de ay;ino 6 de fiesta. No es necesario que se confie¬ 
sen, aunque de consejo es muy bien confesarlas, como se confie- 
san los pecados veniales. Y porque saber hacer diferencia de unas 
circunstancias a otras es algun tanto dilicultoso, por eso pondre 
aqui algunas circunstancias que mds comunmente somos obliga- 


dos d declarar en la confesidn. 

Primeramente, en los pecados carnales es necesario declarar 
las circunstancias de la persona con quien pecaste: porque segun 
las diversas cualidades de las personas son diversos los pecados, 
Porque una especie de pecado es el que se comete con soltera, y 
otra con casada, y otra con virgen, y otra con parienta, y otra con 
religiosa d persona de orden sagrada. Porque con soltera es sim¬ 
ple fornicacidn, con casada adulterio, con virgen estupro, con pa¬ 
rienta incesto, y con persona religiosa y dedicada A Dios sacrile- 
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gio d adulterio espiritual. Y por esto siempre se ha de declarar 
la tal circunstancia en este pecado, no solamente cuando se co- 
mete por obra, sino tambien por solo el pensamiento y deseo, pues 
para con Dios todo es una manera de pecado. 

Tambien en este misino genero de pecado y en cualquier otro 
se ha de declarar la circunstancia del escdndalo. Y por escdndalo 
entendemos aquf haber dado ocasidn A que otro pecase, como el 
que solicita A una mujer que peque, 6 A un hombre que juegue, 6 
a otro que se vengue de su contrario, etc. Y por esto en todos los 
pecados sensuales (allende de lo dicho) se ha tambien de declarar 
si trabajd el por inducir A parte A que pecase, 6 si la misma parte 
voluntariamente se ofrecid al pecado: porque en lo primero hay 
escandalo (que es un pecado bien grave) y en lo segundo no. 

Asimismo se debe mirar si cuando se hizo el pecado, lo come- 
ti6 en tal lugar y delante de tales personas que con el mal ejem- 
plo que did, les fuese ocasidn eficaz de hacer otro tanto. Como si 
una persona religiosa se pusiese A jugar a los dados, 6 a cenar 6 
comer carne en dfa de ayuno, 6 a tratar disolutamente con muje- 
res delante de personas tan leves y tan flacas, que se pudiese pre- 
sumir que tomarian de alii licencia para hacer lo mismo. Porque 
aconteciendo esto asi, serfa necesario confesar esta circunstancia 
del escdndalo y mal ejemplo que se did. 

La circunstancia del lugar sagrado es tambidn necesario con- 
fesarla algunas veces, particularmente en tres casos, que son, 
hurto de lugar sagrado, y derramamiento de sangre, y derrama 
miento de simiente humana con pecado: porque cada cosa ddstas 
por razdn del lugar muda la especie del pecado y se hace sacrile- 
gio, que es pecado mAs grave. 

Item, si alguno tuviese hecho voto d juramento de hacer d no 
hacer alguna cosa A que tambien es obligado por especial manda- 
miento de Dios, como es de no matar, d no fornicar, etc. Si des¬ 
pues hiciese lo contrario desto, serfa obligado A declarar allende 
del pecado tambien la circunstancia del juramento d voto hecho: 
porque esta tambien muda la especie de la culpa y hace que lo 
que era pecado por una razdn, lo sea tambien por otra. 
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CUARTO AVISO 

De cdmo no se ha de confesar mds que la especie del pecado. 

§ HI 

cuarto aviso es que cumpliendo lo que estd arriba dicho 
acerca del numero y circunstancias del pecado, en lo que 
queda no se ha de confesar mds que s 61 o la especie del pecado, 
que es el nombre que tiene de hurto, odio, adulterio, 6 cosa sc- 
meiante. De lo cual se inhere primeramente que no hay necesi- 
dad, para declarar un pecado, contar toda una historia (como al- 
p’unos hacen) mas basta decir el nombre del pecado y cudntas ve- 
ces lo cometid, sin contar la historia de cdmo pasd. Y si esto en- 
tendiesen bien los penitentes, podrian muy limpia y brevemente 
confesarse de infinitos pecados reduciendolos todos d sus especies 
y diciendo: mil veces hurte, d mate, d adultere, etc., sin explicar 
mds. Y para saber hacer esto, atienda el hombre (cuando quiere 
contar una historia destas) d la causa d causas por que la quiere 
contar para acusarse dellas, y tome estas cosas de todo el cuerpo 
de la historia, y acusese solamcnte desto, y asi acertard d acusar¬ 
se desta manera. Y si esto no supiere hacer, acusese como supie- 
re, porque Dios d ninguno pide mds de aquello que sabe y puedc. 

De aqui se inhere tambien que no es necesario explicar por 
menudo los modos y maneras en que se cometid el pecado, ma- 
yormente si es sensual. Mas basta declarar (como dijimos) sola- 
mente la especie del. Y aunque esta materia sea torpe, todavia 
para tratar del remedio de nuestras torpezas serd necesario 
meternos un poco en este lodo y ofender las orejas limpias de- 
clarando esto mds en particular. Para cuyo entendimiento sc debe 
saber que un pecado deshonesto se puede cometer d por pensa- 
miento, d por palabra, d por tocamiento, d por obra consumada. 
Si fue por obra consumada basta decir el nombre dc la obra, como 
es cometer adulterio, d incesto, d simple fornicacidn tantas veccs, 
sin declarar todas aquellas particularidades que acompanaron d 
entrevinieron en aquella mala obra cuando se hizo, porque todas 
ellas se entienden, entendida la especie de la obra. Si fud por to¬ 
camiento basta decir: toqud deshonestamente tantas veces A tal 
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especie de persona, sin decir en qud parte del cuerpo, ni c6mo y 
en qud manera. Si fud por palabra, basta decir: dije palabras tor- 
pes para provocar d mal, sin decir, dije tales y tales palabras. Si 
fud por pensamiento, basta decir: tuve un pensamiento deshonesto 
y consent! y deleitdme, 6 detuveme en 61 , sin decir pensd tales y 
tales cosas, como algunos hacen con grande vergiienza suya y 
sin necesidad del sacramento. Y asimismo si alguno tuviese algun 
sueno deshonesto en que despuds de acordado se deleitase, no es 
necesario explicar la historia de lo que sond, mas basta decir un 
suefio deshonesto en que despuds de despierto me deleitd. Todas 
estas cosas son tan claras y manifiestas, que serla demasiado tra- 
tar dellas si no vidsemos que se hace lo contrario. Mas hay algu¬ 
nos hombres tan rudos y ignorantes, que al medio d!a tienen ne¬ 
cesidad de luz para ver. Ni los escrupulosos deben querer de otra 
manera explicar sus pecados, porque se deben contentar de ex- 
plicarlos desta manera que los doctores dicen que basta. 

QUINTO AVISO 

De la manera de confesar los pecados de pensamiento . 

§ IV 

porque hay especial dificultad en saber cdmo se han de 
tjj life confesar los pecados de pensamiento, declarard sumaria- 
mente cdmo esto se ha de hacer. Para cuyo entendimiento es de 
saber que con un mal pensamiento se puede el hombre haber en 
una de cuatro maneras, conviene d saber, 6 echdndolo de s! con 
presteza, d deteniendose en dl algun tanto, 6 determindndose de 
ponerlo por obra, 6 al menos deleitdndose en dl. En lo primero 
claro estd que no hay culpa, sino merecimiento y corona, y por 
eso no hay qud confesar. Y aunque el combate del pensamiento 
durase todo el d!a, si el hombre siempre resiste y pelea fuerte- 
mente, no hay pecado, sino corona y merescimiento. 

Lo segundo es pecado venial, mds 6 menos grave segun fud 
mayor 6 menor la detencidn. Y la manera de confesar este peca¬ 
do es diciendo: Acusome que tuve un pensamiento deshonesto, d 
de ira, d de odio, etc., y no lo echd de m! tan presto como debie- 
ra, mas detuveme en dl algun tanto. 
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Lo tercero, que es el consentimiento y determinacidn en la 
obra, aunque no se ejecute, es claro ser pecado mortal, y de la 
misma especie y gravedad esencial que seri'a la misma obra: por- 
que (como dicen los tedlogos) la obra interior nada tiene menos 
que la exterior, cuanto A lo esencial della. Porque asf como tanto 
merecid el patriarca Abraham por querer sacrificar A su hijo (i) 
como si de hecho lo sacrificara, asf tanto peca el que desea matar 
un hombre como si de hecho lo matara. 

Lo cuarto (que es querer estar deleitAndose en el mal pensa- 
miento, aunque no lo quiera poner por obra] tambidn es pecado 
mortal, por razdn del peligro A que se pone un hombre de venir 
del deleite al consentimiento, cuando se quiere estar deleitando 
en el mal pensamiento. Esto se entiende cuando el hombre ad- 
vierte en lo que piensa: porque si cuando advirtiese en el pensa¬ 
miento, trabajase por sacudirlo de si, ya esto no seria pecado 
mortal, porque no advirtid en lo que pensaba: mas es venial, por¬ 
que hubiera de advertir en eso. Y si tambidn el hombre advierte 
en lo que piensa, y se quiere detener en el pensamiento volunta- 
riamente, no por razdn del deleite sino por alguna curiosidad, 
paresciendole que est£ tan firme y tan determinado en el bien que 
no bastard aquella detencidn para derribarlo, el que asf se detie- 
ne peca gravemente y es temerario en ponerse en este peligro: 
mas con todo esto no lo condenan los doctores A pecado mortal. 
Porque pecado mortal es una cosa tan grave, que no luego se debe 
condenar cualquier mala obra A este genero de pecado. Mas en- 
tonces es pecado mortal, cuando el hombre ve el mal que piensa, 
y se quiere estar en el por el gusto que en eso recibe. 

Y esta manera de pecado (que llaman los tedlogos delectacidn 
morosa) puede acontecer en todo genero de pecados, mas par- 
ticulamente tiene lugar en los pensamientos de sensualidad y dc- 
seo de venganza, porque en ambas las materias hay peligro de 
venir A parar el deleite en consentimiento. Porque cuando el hom¬ 
bre se e<ud cebando en el deleite, y la ira y deseo de venganza 
hierven en el corazdn, fdcilmente puede caer en el consentimiento 
dc lo uno 6 de lo otro, si luego no acudiere A lanzar al enemigo de 
casa y no echare agua en la llama antes que arda. 

En este pecado suelen comunmente caer las personas viciosas 


(i) Genes. 22. 
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y deshonestas, las cuales cuando no tienen aparejo para cumplir 
sus malos deseos, hacen eso que pueden, que es revolverse con el 
pensamiento en el lodo de la deleitacidn. Asimismo estdn muy 
cerca de caer en este pecado las personas tocadas de aficidn de 
otra persona, por la grande fuerza que tiene esta aficidn para ti- 
ranizar el corazdn y llevarlo en pos de si y tenerlo siempre fijo 
en la cosa que ama. Y por esto ninguna cosa hay mds peligrosa 
para la consciencia que dar entrada d una aficidn destas, porque 
es meter en casa un cruelisimo tirano y un destruidor de la ino- 
cencia y un despertador de infinitos. pecados. Tambien estdn d 
peligro de caer en este vicio los que andan en tratos de casamiem 
to, porque aunque los deleites de los casados sean licitos cuando 
son casados, no lo son antes que se casen: porque el deleite estd 
presente y el casamiento por venir, el cual por muchas vias se 
puede impedir, y por eso no es licito el deleite por aquel tiempo 
en que se recibe. Mas si esto acaeciese en el que es ya casado, 6 
lo fue, acorddndose de los deleites presentes 6 pasados de su es- 
tado, no seria esto pecado mortal, porque los deleites son 6 fue- 
ron licitos, y asi el pensamiento y deleite de cosa licita, excep- 
tuando si de aqui se levantasen algunos otros deseos y apetitos 
sensuales que pusiesen al hombre en algun peligro. Porque ya 
esto por razdn del peligro seria pecado mortal. 

Entendida esta diferencia de pensamientos, fdcil cosa serd sa¬ 
ber el hombre c6mo se deba de acusar discretamente de cualquier 
dellos, declarando si se detuvo 6 si se deleitd morosamente, 6 si 
consintid en tal pensamiento. 


SEXTO AVISO 

De guardar lei fcmia del pydjwio ) y otras cosas . 

§ V 



sidn que fuera della. Asi que de tal manera declare sus pecados, 
que no descubra los ajenos, ni nombre a alguien por su nombre, 
sino diga: peque con cierta persona casada, 6 soltera, etc. Y si la 
circunstancia de la persona fuere tal que por ella entenderd el 
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confesor quien es, debe entonces buscar otro confesor que esto no 
entienda, por no hacer este agravio A su prdjimo. Y si esto no 
fuere posible, entonces (siendo el confesor persona segura y de 
confianza y de quien ningun peligro se puede temer) bien puede 
decir esta circunstancia: porque esto no es propriamente infamar, 
pues esto no se dice en publico sino en secreto, ni se hace con 
mala intencidn sino por sola esta necesidad. 

Asimismo tenga aviso el penitente que ni excuse sus pecados 
cuando los confesare, ni tampoco los acuse poniendo en ellos mAs 
de lo que es: ni el dudoso diga por cierto, ni el c.ierto por dudoso, 
mas ponga cada cosa en su lugar sin desviarse (cuanto fuere po¬ 
sible) de la lfnea de la verdad. 

El ultimo aviso sea que para mayor cumplimiento de todo lo 
que esta dicho y de lo que aun se ha de decir, trabaje el peniten¬ 
te por buscar tan buen medico para su alma como lo buscarfa 
para su cuerpo, pues no es razdn que se ponga menos cobro en lo 
precioso que en lo vil, ni en la vida eterna que en la temporal. 
Porque buscar confesor ignorante no es otra cosa sino buscar un 
gufa cierto para el infierno, pues como dice el Salvador (i), si un 
ciego guia a otro, ambos caeran en la cueva. Y destos ciegos hay 
agora tantos por nuestros pecados, que todo el mundo estd, lleno 
dcllos. Y por el contrario, es tan grande el provecho que se si- 
gue de ser virtuoso y prudcnte el confesor, que no se c6mo lo en- 
carezca mas que con decir que algunas veces puede acaecer se- 
guirse mayor provecho del confesor que de la confesidn, pues ve- 
mos que algunas v$ces el confesor se ha con vosotros de tal ma* 
nera que os hace mudar la vida, lo cual no acabarfan con vos¬ 
otros muchas confesiones que hicistes de antes, porque los eonfe- 
sores no eran tales. Y los que esto no procuran, no carescen de 
grandisimo peligro: porque (como dice S. Crisdstomo) nose pue¬ 
de excusar por la ignorancia a los que tuvieron aparejo para ha- 
llar, si tuvieran voluntad de buscar: porque si la verdad es salud 
y vida de los que la conocen, no es razdn que ella busque A nadie, 
sino que ella sea buseada de todos. 


(i) Matth. 5; Lucsc 6. 






CAPlTULO XI 

DE LOS CASOS EN QUE LA CONFESlON ES NULA 

para que mds claramente se vea lo que importa cada 
cosa de las arriba dichas, sera bien contar aqui suma* 
riamente los casos mds comunes en que la confesidn es 
nula, y asi es necesario reiterarla. 

El primero es cuando el penitente estd excomulgado: porque 
entonces allende del pecado que hace en confesarse eslando 
asi, la confesidn es nula segun la mds comun sentencia. 

El segundo es cuando el penitente no tiene propdsito de salir- 
se del pecado en que estd, conviene d saber, dc la enemistad, 6 de 
la deshonestidad, 6 de la ocasidn manifiesta del pecado, 6 cuando 
no quiere restituir lo que debe, 6 no quiere luego, pudiendolo ha- 
cer, como estd ya declarado. 

El tercero, cuando el confesor no tiene jurisdiccidn para poder 
absolverlo, 6 estaba impedido para eso: como cuando estuviese 
excomulgado por su proprio nombre, etc. 

El cuarto, cuando el penitente mintiese en la confesidn acerca 
de algun pecado mortal, 6 alguna circunstancia d^l que necesa- 
riamente se haya de decir, 6 cuando de proposito v sabiendolo 
callase algun pecado mortal sin tener causa para eso, como ya se 
declard. Esto se entiende cuando la persona tenia aquello que 
calld por pecado mortal: porque si no lo tenia por tal y despues 
entendi6 que lo es, basta que se acuse desto sin repetir la confe- 
si6n. Y aunque la ignorancia fuese tal que no excusase a la per¬ 
sona de pecado cuando aquello hizo, con todo bastard para excu- 
sarla de reiterar la confesion, cuando esto se le acuerda. Esto 
suele acontescer d las personas que despues dc los ocho 6 nueve 
afios cayeron en algunas llaquezas, las cuales no quisieron confe- 
sar creyendo que no eran pecados. Y aunque en la verdad en esto 
se engadasen, y esta ignorancia no los excusase de pecado, pero 
no serdn obligados d reiterar aqucllas confesiones, mas bastard 
decir lo que asi callaron. 



ThRCERA PARTE, CAP1TUL0 XI 


3 I I 


El quinto caso es cuando el confesor es ignorante y tambien el 
penitente, y en la confesidn habia llagas y negocios que reque- 
rian mano de prudente medico. Porque en este caso hase de pre* 
sumir que siendo el confesor ignorante, no acertaria a determi- 
nar lo que convenia: y por consiguiente es necesario reiterar la 
confesidn a los pies de otro que sepa poner cada cosa en su lugar 
y determinar lo que conviene. 

Y es de notar que en cualquier destos casos en que es necesa- 
rio reiterar la confesidn, si esto se hiciere con el confesor que nos 
oy6, no es necesario volver a decir todos los pecados que le diji- 
mos, si el tiene memoria dellos, mas basta decir: Acusome de to- 
dos aquellos pecados que tal vez os confesd, y del pecado por 
por donde agora soy obligado a reiterar esta confesidn, que es 
haberos dicho mentira, 6 haber callado alguna cosa, etc. 

Y porque se hallardn algunas personas en cuyas confesiones 
haya entrevenido algun defecto destos, por esto me parece muy 
sano consejo que una vez en la vida haga el hombre una confe- 
sidn general muy bien hecha, para barrer con ella todas las ne- 
gligencias pasadas, y de ahl en adelante mirar por cada cosa 
ddstas con mayor cuidado. Esto baste cuanto a lo que requiere 
este Sacramento de la penitencia. 







CAPITULO XII 


DEL SACRAMENTO DE LA EUCAR1STIA, QUE ES DE LA SAGRADA 

COMUN16N 



espues del saeramento de la penitencia conveniente- 
mente se sigue el de la Eucaristla: porque sin preeeder 
la penitencia de nuestrospecados, indignamentenos lie- 
garemos a la sancta Eucaristla. La eual nos acrescienta la gracia 
que ya alcanzamos, y nos hace mas ciertos de la remisibn de los 
pecados, y nos arma contra las tentaciones, y nos inflama y pro" 
voca A verdadera inocencia de vida. Pues para tratar lo que per- 
tenece a esta materia, dire primero que cosa es Eucaristla: lo se- 
gundo, quien y por cufiles palabras la instituyeron: lo tercero, 
cudl sea la forma y la materia deste saeramento: lo cuarto, para 
que fin se instituyb este sagrado misterio: lo quinto, qub se re~ 
quiere para que dignamente lo recibamos: lo sexto y ultimo, que 
fructos sacan los que dignamente lo reciben. 

Cuanto A lo primero, decimos que Eucaristla es el verdadero 
cuerpo y verdadera sangre de nuestro Senor Jesucristo, que se 
nos da debajo de especies de pan y de vino: porque as! conviene 
que creamos constantemente y sin otra glosa ni entendimiento 
que lo que vemos y adoramos 6 recibimos, es verdadero cuerpo y 
verdadera sangre del Senor, y que en ella no hay de pan y de 
vino sino sola la apareneia 6 especie despues de la eonsagracibn. 
Porque la substancia del pan y del vino se convierte en substan- 
cia del cuerpo y sangre de Cristo, no porque nosotros usamos del 
ni por merescimiento de nuestra fe, ni por la bondad del sacerdo- 
te que lo consagra, sino por sola la potencia de la palabra de 
Cristo, que puede hacer lo que quiere en el cielo y en la tierra. 
Y como la palabra de Cristo nunca es ni puede ser dicha en vano 
ni falsamente, as! es cierto y verdadero que la Eucaristla es ver¬ 
dadero cuerpo y verdadera sangre de Cristo. A1 cual debemos 
mirar y estribar en El, y no en nuestra humana razbn ni juicio, 
as! en este rnibterio como en los otros dificultosos de nuestra fe. 
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Lo segundo, por quien fad institui'da la Eucaristia, ya de lo 
que acabainos de decir queda manifiesto: porque no por otro sino 
por el mismo Cristo, cuyo cuerpo y sangre es. Pero oigamos ago* 
ra las palabras con que lo instituyeron, las cuales leemos en los 
Evangelistas y en el apbstol San Pablo, que son las que Cristo 
dijo cuando cenando con sus Apbstoles tomb el pan y lo bendijo, 
y partib y dib a sus discfpulos diciendoles: Tomad y corned, este 
es mi cuerpo, que por vosotros sera entregado A la muerte. Esto 
haced en mi memoria. Y tomando el cdliz y dando gracias al 
Padre, se lo dib diciendo: Bebed desto todos, porque bsta e smi 
sangre del nuevo Testamento, que por vosotros ypor muchos sera 
derramada para perdbn de lospecados. Esto haced todas las veces 
que lo bebieredes en mi memoria. Con estas palabras, que sa- 
camos en suma de los Evangelios (i), nuestro Senor Jesucristo 
instituyb el sacramento de la Eucaristia. Las cuales son lianas y 
claras, sin figura alguna ni arte de decir, mas abiertamente alir- 
man, y asi se han de entender, que esta es su verdadera carne y 
sangre. Donde quien otra cosa dijese, al Senor harfa injuria no 
creyendo a sus palabras o desconfiando de su poder. 

Vengamos A lo tercero y mostremos la forma y materia deste 
sacramento. La forma son las mismas palabras que Cristo pro- 
nuncib en su institucibn, que agora acabamos de referir. La ma¬ 
teria es pan de trigo y vino de uvas, porque en estas dos especies 
se consagra este sacramento. Y si quieres saber por que el Senor 
quiso poner su cuerpo y sangre y que lo comunicdsemos en las 
especies de pan y de vino y no en otras, dire dos causas, que son 
las principals de muchas que para esto se acostumbran y pue- 
den dar. La primera, porque naturalmente el pan mantiene y 
sustenta el corazbn del hombre, y el vino cria la sangre y alegra 
los espiritus. La segunda, porque el pan se hace de muchos gra- 
nos de trigo amasados y ajuntados en uno, y el vino de muchos 
racimos de uvas exprimidos. Pues desta manera quiso el Senor 
dar d entender los excelentes efectos que bbra este sacramento 
en los que fielmcnte lo reciben. Porque primeramente bl es man- 
tenimiento v conservacibn del alma, vida y alegria de la cons- 
cicncia, ayuntamiento y compania con su cuerpo mfstico, que es 
la Iglesia, esto es, comunicacibn de los merecimientos y bicnes de 

(i) I. Cor. u ; Malth. 26 ; \Lirei 1 j ; l,uc;e 23. 
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todos los suyos. Y si alguno preguntase por que quiso el Seftor 
darnos su cuerpo y sangre escondido en esta figura y no lo quiso 
dar deseubierto 6 visible, respondemosbrevemente que esto quiso 
por dos razones: una, por ejercitar desta manera nuestra fe, la 
cual es de las cosas invisibles: otra,* porque no se espantase el 
hombre y tomase horror poniendole delante para comer carne y 
sangre humana. Pero aun otra cosa habemos de notar no menos 
que las dichas, que puesto que la figura de pan se atribuye par* 
ticularmente al cuerpo, y la figura de vino se atribuye A la sangre, 
todavfa en la verdad asf estd lasangre de Cristo debajo de la figu¬ 
ra del pan como la carne, y asf esta la carne de Cristo debajo 
de la especie de vino como la sangre, y asi estA todo Cristo en 
cada una de aquellas especies como en ambas, porque no se pue- 
de dividir Cristo, como dice el Apdstol (i). Donde puesto que los 
sacerdotes, cuando celebran, reciben A Cristo debajo de ambas 
especies de pan y de vino, y los seglares que comulgan no mAs 
que debajo de una, no por eso deben agraviarse, mas solamente 
tener cuidado c6mo reciban a Cristo dignamente. Porque como 
dice San Hilario, acontece A los que reciben este sacramento, lo 
queacontecid A los hijos de Israel cuando cogfan el mand en el 
desierto, que a quien cogia mayor cuantidad de la que habia me- 
nester, no le sobraba, y a quien cogia menos no faltaba. Desta 
manera el que recibe ambas especies, no recibe mAs que el que 
recibe una dellas, ni el que recibe una, menos que el que recibe 
ambas. 

Agora vengamos A declarar lo cuarto, conviene A saber, el 
fin A que enderezd Cristo la institucidn deste sacramento, que 
manifiestamente declaran sus mismas palabras, en que nos dijo: 
Esto haced en mi memoria: esto es, para que os acordeis de mi pa- 
sidn y de mi muerte, y la confeseis y prediqueis continuamen- 
te ( 2 ). Lo primero, para que acorddndonos della, despertemos y 
confirmemos nuestra fe, sabiendo cierto que su muerte fue nues- 
tro rescate y que por su sangre somos lavados de la culpa de 
nuestro primer padre, v agora tambien nos lavamos de nuestros 
pecados proprios. Lo segundo, para levantarnos A darle gracias 
perpetuamente por tan inefable beneficio como nos hizo. Lo ter- 
cero, para animarnos A dejar los pecados y ocuparnos continua- 


(1) 1 Cor. 1. 


(2) 1 Cor. 
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mente en virtudes y buenas obras y encendernos en amor de la 
inocencia, pensando diligentemente que ya somos hechos miem- 
bros de Cristo, por lo cual conviene que nuestras obras sean dig- 
nas de tal cabeza: porque esto es ser cristianos. Lo cuarto, para 
aficionarnos d la caridad de nuestros hermanos, ddndonos todos d 
nuestros prdjimos, como el Senor se dio todo d nosotros. A lo 
cual nos amonesta el misterio del pan y del vino, porque como de 
muchos granos se hace un pan, y de muchas uvas se hace el vino, 
asi nosotros somos hechos un cuerpo de Cristo, y cada uno de 
nosotros es miembro de su prdjimo. Por tanto justo es que nos 
havamos como en un cuerpo se han unos miembros con otros, 
que seamos Concordes, humildes, mansosy amigos. Esto preten- 
di6 S. Pablo cuando dijo: Un pan v un cuerpo somos todos los 
que de un pan y de un cdliz participamos (i). 

Cuanto a lo quinto, de que manera se ha de recibir la sagrada 
comunidn, esto se dird mas copiosamente en el capitulo siguien- 
te, por ser el mds necesario punto desta materia. Para esto es de 
saber que esta es la cosa que mas principal mente nos conviene 
tratar en estelugar para doctrina y ensenanza del pueblo. Por¬ 
que sin duda uno de los principales cuidados que deben tener los 
siervos de Dios, es aparejarse con todo estudio y diligencia para 
la sagrada comunidn. Porque este Sacramento es de infinita vir- 
tud (asi porque contiene en si a Cristo, que es fuente de gracia, 
como porque en el se nos comunica la virtud de su pasidn, que es 
de infinito valor) y por esto cuanto mayor fuere el aparejo del 
que lo recibiere, tamo sera mayor la gracia que recibird. Como 
vemos que el que va a coger agua en el mar, tanta agua coge 
cuan grande vaso lleva: porque por parte del mar no puede ial- 
tar el agua, sino falta por la estrechez del vaso. De manera que 
aqui se cumple d la letra lo que el Senor promete por su Profeta, 
diciendo: Dilata la boca de tu corazdn, que yo henchird todo el 
lugar que en el me dieres ( 2 ). Regia de fildsofos es que todas 
las cosas obran coniorme d la disposicidn que hallan en los 
sujetos: y pues en estc sacramento estd Cristo (que es autor v 
fuente de gracias) claro estd que coniorme al aparejo que halla* 
re en el alma, asi obrard en eila y le comunicard la gracia. Lo 
cual ven por experiencia los que d menudo celebran y comulgan, 


(1) 1 Cor. io. (2) Psalm. 80. 
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que cada dfa experimentan quetal devocidn y fructo reciben deste 
Sacramento, cual es el aparejo con que se llegan d recibirlo. 

Y no s61o la esperanza deste fructo, mas tambien el temor de 
nuestro proprio dano nos debe hacer diligentes en esta parte: por 
que general cosa es en todos los sacramentos de la ley de gracia 
que asf como son de grandfsimo provecho en los que dignamente 
los reciben, asf son de grandfsimo dano para los que los reciben 
indignamente. Y asf dice un doctor que asf como el sol, el agua y 
el aire ayudan d crescer y fructificar las plantas cuando estdn 
verdes y vivas, y si por el contrario no lo estdn, ellos mismos son 
los que mds presto las secan y empodrecen, asf tambien los sacra¬ 
mentos (que son las causas generales de nuestra salud) acrescien- 
tan la gracia y todas las virtudes en las almas que estdn vivas y 
bien dispuestas: mas si no lo estdn, ellos mismos son ocasidn de 
mayor dureza y secura y de mucho mayor corrupcidn. 

Lo cual senaladamente pertenece d este Sacramento. Porque 
como el sea verdadero pan y mantenimiento de las almas, asf 
como el mantenimiento corporal (que es el medio con que se sus- 
tenta la salud y vida) es contrario a la misma vida cuando el 
cuerpo esta mal dispuesto, asf tambien lo es este manjar espiri- 
tual. Por donde viene d ser que lo que es vida y salud para unos, 
sea enfermedaa y muerte para otros. Donde nasce que los que 
frecuentan este Sacramento (regularmente hablando) se hande ir 
haciendo cada dfa los mejores hombres 6 los peores, por el conti- 
nuo provecho 6 dano que con esta frecuentacidn reciben. Por esta 
causa uno de los principals cuidados del siervo de Dios ha de 
ser aparejarse con toda diligcncia, para evitar por una parte este 
grande dano, y gozar por la otra deste tan grande beneficio: de 
manera que estas d )S cosas le sean como espuelas que lo azucen 
y despierten a hacer en esta parte lo que debe. Y para cum* 
plir con esta obligacidn, debe guardar con todo estudio y diligen- 
cia las cosas que en el capftulo siguiente se declaran. 





CAPITULO XIII 


DE TRES COSAS QUE SE REQUIEREN PARA DIGNAMENTE 

COMULGAR 



■ues para que uno pueda dignamente llegarse d este Sa¬ 
cramento, debe con todo estudio guardar las cosas si- 


guientcs 


§ I 

Primeramente debe el hombre reconocer con grande humildad 
que ninguna’ diligencia de hombres ni dngeles es bastante para 
este apar'ejo, si no entreviene la mano de Dios que para el espe- 
cialmente nos ayude. Porque asi como ninguno se puede disponer 
para gracia sin gracia, asininguno se puede disponer d recibir dig¬ 
namente d Dios sin el mismo Dios. Y por esto ha de ser invocado 
y llamado con humildes y ardientes deseos, para que El por su 
mano alimpie y concierte la casa para su morada- Vemos que 
cuando el rey va d posar en alguna aldea,. no espera que los al- 
deanos le concierten el aposento (porque no son ellos parte para 
eso)sino el manda sus aposentadores y su recdmara, que es el con- 
cierto conveniente para su persona real. Y pues esto asi pasa, jus- 
to titulo tenemos para rogar d nuestro Senor que pues El por la 
grandeza de su bondad y misericordia quiere venir a posar en 
nuestra aldea, sea servido por esta gracia hacernos otra, que es 
mandarnos su aposentador mayor (que es el Espiritu Sancto con 
sus virtudes y gracias) para que desta manera sea El aposentado 
como meresce. Presupuesto ya este conocimiento, la primera 
cosa que para esta sagrada comunidn se requiere, es pureza de 
consciencia, que es limpieza de todo pecado mortal: por razdn 
de la cual dijo San Pablo aquellas palabras tan temerosas: Exa¬ 
mine cada uno su consciencia, y desta manera se lleguc d co¬ 
mer de aquel pan y d beber de aquel cdliz : porque el que lo 
come 6 lo bebe indignamente, condenacidn come y bebe para sit 
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alma (i), pues no trata A aquel sacratisimo cuerpo del Seflor con 
la reverencia que debe. 

Y especialmente se requiere para esto limpieza de dos gdneros 
de pecados que mAs directamente parece que contradicen A la 
condicidn deste Sacramento, que son, odios y carnalidades. Por- 
que cuanto al primero este Sacramento es Sacramento de amor 
y unidn, porque en £1 participan los fieles un mismo espfritu, el 
cual es mAs poderoso para hacer A todos los fieles una misma cosa 
que el alma A los miembros de un mismo cuerpo. Y para signifi- 
cacidn desto dice San Agustin que nuestro Senor instituyd este 
sacramento en tales g£neros de cosas que de muchas hacen una 
(porque de muchos grancs de trigo se hace el pan, y de muchos 
g£neros de uvas el vino) para dar A entender que el sacramento 
que en estas dos especies se administra, dbra en los que digna- 
mente lo reciben, este mismo efecto, que es hacer de muchos co- 
razones uno, comunicando A todos un mismo espiritu. Pues siendo 
esto asi, ique cosa puede ser mAs contra razdn que llegarse A re- 
cibir el sacramento de unidn y amor con corazbn dividido? dQu£ 
es esto sino pedir al cirujano que os cierre la herida, y por otra 
parte trabajar con toda diligencia por tenerla abierta? Pues no es 
menos contra razdn llegarnos A recibir esta medicina espiritual 
que tiene virtud de cerrar las llagas de los odios y enemistades y 
ajuntar los corazones divididos, queriendo por otra parte resistir 
de propbsito A este beneficio y romper con particulars odios y 
disensiones la unidn de lapaz y de la caridad. El que desta mane- 
ra se llega A esta mesa, debia temer mucho no le dijese tambidn el 
Sefior del convite: Amigo, ic6mo entraste aquf sin tener vestidu- 
ras de bodas? Y lo que despues>e sigue: Atadlo de pies y manos, y 
echadlo en las tinieblas exteriores, donde habrd perpetuos lloros 
y crujir de dientes ( 2 ). Pues el que quisiere evitar este inconve- 
niente y llegarse A esta mesa con vestido de bodas (que es la mis¬ 
ma caridad) no se atreva a llegar A ella sin poner primero por 
obra aquel consejo del Salvador que dice: Si ofrecieres tu ofren- 
da delante del altar, y alii te acordares que tu hermano tiene al* 
guna queja contra ti, deja la ofrenda A los pies del altar, y vete 
primero A reconciliar con tu hermano, y esto hecho podr£s vol- 
ver A ofrecer tu don (3). 


(1) 1 Cor. 11. 


'■ 2 ) Match. 22. (3) Matth- 5. 
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El otro pecado contrario A este Sacramento es cualquier tor- 
peza y deshonestidad: porque este sacramento (que en si encierra 
aquella carne virginal, amasada de las purisimas y virginalcs en- 
traftas de nuestra Seiiora) pide gran limpieza de cuerpo y alma, 
y tanto, que aun baber pasado por entre suenos una sombra de de- 
leite tienen los sanctos por impedimento para llegarse A este di- 
vino Sacramento, si no fuese cuando la obediencia 6 alguna fies¬ 
ta senalada A esto nos constrinese. Y no solamente de comulgar, 
mas aun de ayudar A misa nos aconseja S. Bernardo que nos re- 
frenemos, si nos fuere posible, habiendo precedido esto: tan 
grande es la pureza que se requiere para este venerable sacra¬ 
mento. Porque si para solamente vacar A la oracidn quiere el 
Apdstol que se refrenen los casados de la conversacidn con* 
yugal ( 1 ), ^cudnto mas para llegarse A este sacramento, donde 
corporalmente se recibe Dios? Y si en la ley vieja un solo sueno 
deshonesto desterraba al hombre por todo aquel dia de las tien- 
das y compania del pueblo de Dios ( 2 ), £cu&nlo mAs de la cornu* 
nicacidn y participation del mismo Dios? 

Y no sdlo de los pecados mortales, mas tambidn de los venia- 
les habemos de ir limpios para llegarnos A este sacramento: por¬ 
que este gdnero de pecados mortifica el fervor de la devocidn, 
que es el mAs proprio y mAs conveniente aparejo que para este 
sacramento se requiere. Y para alcanzar limpieza destos peca¬ 
dos, conviene que preceda la confesidn dellos antes de la cornu* 
ni6n, 6 al menos el arrepentimiento y dolor dellos, 6 algunos otros 
sanctos ejercicios de amor y devotion, para que con ellos se res- 
tituya el fervor de la devocidn que con los tales pecados se per- 
dio. Y quien alguna destas cosas dejase de hacer, no se excusa- 
ria al menos de pecado venial grave, por esta negligencia, y per* 
deria mucho de la suavidad y refeccidn deste sacramento, que es 
el proprio efecto que el obra en las almas que con este aparejo lo 
reciben. 

Mas el que hubiese cafdo en algun pecado mortal (allende del 
arrepentimiento arriba dicho) es necesario que se confiese antes 
de la comunidn so pena de pecado mortal, si no fuese en caso que 
no pudiese dejar de comulgar 6 celebrar sin algun escdndalo no¬ 
table y no hubiese copia de confesor que lo oyese: porque en tal 


(i) i Cor. 7. (2) Deuter, 23. 
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caso (si alguna vez aconteciese) bastarfa la contrici6n con pro- 
p6sito de confesarse habida oportunidad, como dicen los doc- 
tores. 


§ II 

Lo segundo que para comulgar dignamente se requiere, es 
pureza de intencidn, que es hacer esto por el fin que se debe ha* 
cer, y no por otro. Porque como la intencidn sea lo principal de 
nuestras obras y la que sola basta para hacerlas buenas 6 malas, 
esto es lo que principalmente se debe mirar en todas ellas (y mu* 
cho mAs en esta) porque no pervirtamos las obras de Dios, usan- 
do para un fin lo que Dios usd para otro. Y porque mejor se en* 
tienda esto, serfi bien poner aqui los fines de los que mal y bien 
comulgan, para que asi se vea mfis claro lo que debemos seguir 6 
huir. 

Muchos sacerdotes vemos el dia de hoy tan pervertidos, que la 
principal cosa que los mueve A celebrar, es la codicia del intere- 
se. Los cuales son aquellos dos hijos de Aardn que ofrecieron A 
Dios sacrificio con fuego ajeno (i), pues los mueve A celebrar, no 
el fuego del amor divino, sino el ardor y codicia del dinero. Por 
donde asi como salid fuego del sanctuario y los quemd en un mo¬ 
menta, asi tambien se cree que quemar& A estos el del infier- 
no, si no hicieren penitencia deste pecado. j Quien cuidara, Senor, 
cuando tu ordenabas este tan admirable Sacramento, que habia 
de ser tan grande el abuso de los hombres, que hubiesen de usar 
para ganar dinero, de lo que tu ordenaste para ganar el cielo, y 
que puestos en dos balanzas Dios y un real, habia de haber quien 
se moviese mAs por un real que por Dios! 

Otros hay que comulgan A mas no poder, por pura fuerza d 
por temor de la penitencia (como haeen los malos cristianos en la 
comunidn de Pascua) que van por los cabellos y como quien va A 
la cruz, van A la mesa del Senor. Lstos debian considerar que ni 
con ropa de burato entra nadie en el palacio del rey Asuero, ni 
con este finimo y corazdn servil puede alguno entrar en este sa- 
cro palacio d asentarse A esta mesa. Con amor se ha de recibir lo 


(i) Levit. io. 
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que por amor se instituy<5, porque no es razdn que se reciba con 
dnimo de siervo lo que se di6 con animo de padre. 

Otros hay tambien que van d comulgar en pos del hilo de la 
gente y hacer lo que los otros hacen, sin tener aquel hambre ni 
procurar aquel aparejo ni aquella emienda de vida que debian 
procurar los que usan desta medicina. Y no son muy diferentes 
d&tos los que comulgan s61o por costumbre, como hacen algunos 
que por tener por costumbre de comulgar de tantos a tantos dias 
sin tener aquella devocidn que debian, y sin procurarla, solamen- 
te por no perder aquel estilo, sin otro mds aparejo se llegan A 
este Sacramento. Los cuales debian mirar que aunque esta cos¬ 
tumbre sea buena, no es negocio este que se haya de hacer s61o 
por costumbre, sino por el fruto que de aqul se espera, y con el 
aparejo que para gozar deste fruto se requiere. 

Otros tambien se llegan con una golosina espiritual y con un 
apetito y deseo de alguna suavidad y devocidn sensible, teniendo 
esto como por ultimo fin deste negocio y no enderezando esta ma- 
nera de devocidn al fin que se debe enderezar, que es abrazar la 
cruz de Cristo y servir al Seiior con mayor prontitud y alegrla 
de corazdn. 

Todos estos fines son aviesos y unas como puertas falsas para 
entrar d hurtar como ladrbn, y no A recibir como fiel siervo las 
mercedes del Sefior, Entremos pues por las puertas que entraron 
los sanctos, procurando llevar la intencidn que ellos llevaron, 
la cual no es siempre de una manera sino de muchas y diversas, 
como declara S. Buenaventura por estas palabras: Muchos son 
los afectos y intenciones de los que se llegan a celebrar 6 comul¬ 
gar. A algunos mueve el amor de Dios, para que por medio deste 
Sacramento traigan muchas veces al amado A su posada y all! 
dentro de si mismos lo abracen dulcemente y lo retengan. A otros 
mueve el conocimiento de su propria enfermedad y flaqueza, para 
que con el favor y socorro deste Medico celestial scan curados y 
fibres de sus enfermedades. A otros lleva el conocimiento de sus 
deudas y pecados, para que mediante esta d.ivina hostia y sacrifi¬ 
ce de salud scan purgados y pcrdonados. A otros lleva la priesa 
de alguna tribulacidn 6 tentacidn, para que por virtud de Aqu£l 
que todo lo puede, sean fibres de sus adversidades y amparados 
del enemigo. A otros inclina mds el deseo de alguna gracia par¬ 
ticular, para que por medio de Aquel A quicn cl Padre nada pue- 
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de negar, alcancen lo que desean. A otros mueve el agradeci- 
miento de los beneficios recibidos, considerando que no podemos 
de nuestra parte ofrecer al Padre cosa mAs agradable por lo que 
nos did, que recibir este cdliz de salud. A otros mueve el deseo de 
alabar A Dios y A sus sanctos, pues no podemos honrarlos con 
otra mayor honra que con ofrecer de nuestra parte este sacrificio 
de alabanza. A otros mueve el deseo de la salud de los prdjimos 
y la compasidn de sus trabajos, sabiendo que por la salud de los 
vivos y mudrtos ninguna cosa aboga con mayor eficacia delante 
de los ojos del Padre, que la sangre de su Hijo que por unos y 
por otros fue derramada. Hasta aqui son palabras de S. Buena¬ 
ventura. 

Pues el que desea acertar en la pura y recta intencidn que 
para aqui se requiere, escoja cual destos dos fines le arma mejor, 
y A ese enderece su intencidn. Y mucho mejor serd* considerar 
primero todos estos fines y fructos deste sacramcnto y ponerlos to- 
dos delante de los ojos, y pretender por este divino medio conse- 
guirlos todos. Y sobre todo csto el fin mas principal y mAs proprio 
es procurar por medio deste Sacramento (en el cual esta Cristo) 
recibir en nuestras almas el espiritu de Cristo, mediante el cual 
seamos transformados en El, y as! vivamos como El vivid, que es 
con aquella caridad y humildady pacienciayobedienciay pobreza 
de espiritu y aspereza de cuerpo y desprecio del mundo con que 
El vivid: porque esto es espiritualmente comer y beber a Cristo y 
mantenerse del, como podriamos decir de algun grande estudio- 
so de Aristdteles d de Tulio que no se contenta con haber leido’d 
estudiado A Tulio, sino que lo comid y bebid y que estd todo trans- 
formado en el y hecho otro el. Pues desta manera ha de comer 
el cristiano A Cristo (que es su vida y su doctrina) para transfor- 
marse todo en El y parescer otro El, como lo tenia hecho aquel 
que decia: Vivo yo, ya no yo, mas vive en mi Cristo (i). Y por 
tanto este ha de ser nuestro fin principal, y juntamente con esto 
hacer lo que El nos encomendd, que es celebrar en este Sacra¬ 
mento la memoria de su pasidn y darle gracias por el beneficio 
inestimable de nuestra redencidn. 


(i) Galat. 9. 
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§ HI 

De la actual devocidn qae para este Sacramento se requiere . 

Mg? 0 tercero que para este Sacramento se requiere, es actual 
^ mli\ devocidn: para lo cual es de saber que este venerable Sacra¬ 
mento (asf como todos los otros) tiene un efecto comun y otro 
proprio. El efecto comun es la gratia, que es tambien efecto de 
todos los otros sacramentos de la ley de gratia: mas el efecto 
proprio es el que los tedlogos llaman refeccidn espiritual, que es 
un nuevo esfuerzo y aliento para todo bien y un gusto y suavidad 
de las cosas espirituales. Porque asf como el manjar corppral no 
solamente sustenta la vida del que come, sino tambien le da es¬ 
fuerzo y gusto cuando se come, asf este divino manjar no s61o 
conserva la vida espiritual con la gracia que da, sino tambien es- 
fuerza el espfritu y deleita el gusto con su propria virtud: y este 
deleite es tan grande, que como dice Santo Tom&s, ninguno puede 
con palabras explicar cu&n grande sea: porque en el se gusta la 
dulzura espiritual no por tasa ni por medida, sino en su misma 
fuente, que es en Cristo nuestro Salvador, fuente de toda suavidad. 

Pues para gozar deste tan grande benefkio decimos que sena- 
ladamente se requiere actual devocidn: porque como entre la 
forma y la disposition para ella haya de haber alguna semejan- 
za, no puede haber m&s conveniente aparejo para recibir acre- 
centamiento de devocidn, que ir con actual devocidn: como vemos 
por experiencia, que cuanto el leno est& m&s caliente y seco, tanto 
est& m&s cerca de hacerse fuego, que es tambidn caliente y seco. 

Y si me preguntas qud cosa sea esta actual devocidn, no sd 
cdmo lo pueda mejor explicar que con decirte que es una como 
agua de Angeles, la cual asf como se destila de diversas hierbas 
olorosas, asf tiene diversas suavidades y olores: porque esta de¬ 
vocidn es un afecto espiritual compuesto de otros espirituales y 
santos afectos, de los cuales ha de ir llena el alma cuando se 
llegare A este venerable sa<~ramento. Porque como dice S. Am- 
brosio, icon cuAnta contrition y arrepentimiento, con qud fuentes 
de lAgrimas, con cuAnto temor y reverencia, con que castidad de 
cuerpo y con qud pureza de Animo se ha dc celebrar, Dios info, 
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este celestial y divino Sacramento, donde tu carne verdadera- 
mente se come, y tu sangre verdaderamente se bebe, y donde las 
cosas altas se juntan con las bajas, y las divinas con las humanas, 
y donde esta la companfa de los sanctos dngeles, y donde tu mis* 
mo eres el sacerdote y el sacrificio por una manera espantosa! 
iQuien pues podrd dignamente tratar este misterio, si tu, Senor, 
no lo hicieres digno? 

Y descendiendo mas particularmente a esto, para correspon- 
der de nuestra parte a lo que pide la condicidn y nobleza deste 
sacramento, conviene que nos lleguemos a £1 por una parte con 
grandisima humildad y reverencia, y por otra con grandisimo 
amor y confianza, y por otra con grandisima hambre y deseo 
deste pan celestial. Todas estas maneras de afectos piden las 
excelencias deste sacramento. 

Pues para aparejarse el hombre desta manera, conviene que 
tome espacio de algunos dias antes de la comunidn, para que en 
este tiempo se ocupe asi en algunas sanctas oraciones y conside- 
raciones como en la purificacidn y limpieza de su consciencia 
mediante el examen y arrepentimiento de sus culpas y la confe- 
si6n sacramental dellas. En lo cual es macho de reprehender el 
atrevimiento de algunos sacerdotes que sin haber precedido nada 
desto, donde los toma la voz, de alii se levantan y se van a cele- 
brar, ora esten parlando y riendo, ora esten ocupados en otros 
negocios temporales. Y no menos dignos de reprehender son los 
malos cristianos que despues de haberse derramado por todo ge- 
nero de vicios, cuando al cabo de un ano por la Pascua se vienen 
A confesar, escasamente acaban de vomitar mil maneras de tor- 
pezas y abominaciones, cuando luego levantandose de los pies 
del confesor, se van a sentar a la mesa de Dios y a recibir aquel 
beso de paz, que es proprio de sus familiares amigos. iNo seria 
razdn primero gastar algunos dias en aplacar A Dios y lavar con 
ldgrimas la posada en que ha de ser recibido? iNo seria razdn ce- 
lebrar la vigilia antes de la fiesta, y disponerse primero para el 
t&lamo y para los abrazos de aquel esposo celestial, sino que es- 
tando aun tan fresca la memoria de los pecados y tan reciente el 
mal olor de tantas torpezas, quiera el hombre llegarse A un mis* 
terio de tanta pureza y echar una piedra tan preciosa en un mu- 
ladar? Este es un grande abuso del pueblo cristiano, el cual quien 
lo quisiere estimar y tener en lo que es v pesando las cosas no 
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con el peso de Canaan, que es peso falso, sino con el peso del 
sanctuario, que es con el juicio de Dios y de sus sanctos) lea un 
sermdn de Cipriano de Lapsu, y alii verd condenada esta ma- 
nera de atrevimiento. Donde hablando de los cristianos que poco 
tiempo despues de haber sacrificado a los Idolospor temor de los 
tormentos, se llegaban d comulgar, dice asi: Volviendose de los 
mismos altares del diablo y teniendo las manos inficionadas y su- 
cias con el tocamiento de los profanos sacrificios se llegan d este 
Sacramento. Estando aim eructando los manjares mortiferos de 
los idolos, y aun sus gargantas vomitando y exbalando su maldad, 
y hediendo d aquellas sucias v pestilenciales comidas, se atreven 
A arrebatar el cuerpo del Senor, como este escrito: Todo el que 
estuviere limpio comerd desta carne, y el que no lo estuviere, su 
inmundicia estard sobre el, y morird por eso. Sin hacer caso de 
todo esto, se llegan d forzar el cuerpo y sangre del Senor. Mayor 
es el pecado que hacen agora con las manos y con la boca, que el 
que antes hicieron cuando lo negaron. Hasta aqui son palabras 
de Cipriano. Mira si se podrd decir cosa mds para temer que esta. 

Y si me dices que estds va reconciliado con Dios por medio de 
la confesidn precedente, ya que eso sea asi, no es razdn que luego 
en la misma hora que acabaste de botar tantos pecados, lo reci- 
bas, sino que des un poco de espacio a las ldgrimas y al dolor, 
y a la purification de la consciencia, para que asi te llegues A El 
con mds aparejo. Porque perdonado estaba ya Absaldn por su 
padre David de la muerte de su hermano Am6n, mas con todo 
eso le mandd el Rey que no entrase en su palacio ni aparesciese 
delante del. Y desta manera pasaron tres anos primero que viese 
la cara de David (i). Y pues d este ya perdonado se dilatd la vis¬ 
ta del padre ofendido por tres anos, no es mucho dilatarse a ti d 
lo menos por tres dias, pues mucho mds gravemente ofendiste A 
tu verdadero padre Dios. 

Y si por otra parte dices que en este tiempo no te podrds re- 
irenar de pecar y que por eso es mejor llegarte luego a comulgar 
antes que los nuevos pecados te vuelvan A hacer indigno deste 
misterio, d esto respondo que si los pecados son veniales, no es 
dse inconveniente (porque siete veces al dia cae cl justo, y eso 
tiene remedio mds fdcil); mas si temes 6 crces que serdn mor- 


(i) 2 Reg. 19 . 




326 


D0CTR1N A CRISTIANA 


tales, iqne mayor peligro, 6 que peor aparejo puede haber que 
llegarte A comulgar con una consciencia tan inconstante y tan 
poco firme y determinada en el bien, que no esperas pasar tres 
dias sin pecar mortalmente? £D6nde estd aquel firme propdsito 
de nunca ya mAs cfender A Dios, aunque se pierda la vida? ^D6n- 
de est& el amor de Dios sobre todas las cosas, que teme ofenderlo 
sobre todas ellas? No son tan flacas las fuerzas de la gracia, ni 
es tan f&cil hacer un pecado mortal, que si el hombre pusiese de 
su parte una mediana diligencia, no pudiese por muchos dias y 
anos, y aun por toda la vida, librarse deste genero de pecados. 

Mas querer obiigar a esto a los hombres carnales y sensuales, 
aunque sea por tan pequeno espacio, es como quien quisiese sa- 
car un rio de madre, que como tiene de tantos anos abierto el 
canal por donde corre, es dificultosisima cosa sacarlo de alii, y 
asi si con fuerza y arte lo sacdis, luego en viendo la suya, corta 
y rompe por donde puede y se vuelve a su antigua corriente. 
Pues asi estos, como ha tantos anos que estan acostumbrados A 
vivir con aquella miserable libertad de hacer y decir cuanto les 
viene A voluntad, y de dejarse llevar de su corazdn por la co¬ 
rriente de sus malos apetitos, querer sacarlos deste hilo y obli- 
garlos a resistir A todos estos impetus de naturaleza depravada, 
esles un tormento tan grande, que no ven la hora en que ban de 
salir de aquella obligacidn y vol verse a la corriente de su anti¬ 
gua libertad. Y por eso se dan tanta priesa por salir de aquel 
cargo, para poder luego tornar A vivir como antes acostumbra- 
ban. De mancra que averiguado bien el negocio y sacando en 
limpio la causa desta priesa, es el tormento grande que pades- 
cen en obligarlos A ser buenos por espacio de tres dias, segun 
est An habituados A lo contrario. jOh desdichados de vosotros, 
c6mo presumis por otra parte salvaros y ser companeros de to- 
dos aqu<§llos que fielmente pelearon y trabajaron, pues tan into¬ 
lerable os es traer por tres dias solos el arnes y las armas desta 
caballeria, y sufrir el yugo de la virtud, y caminar por donde 
todos ellos caminaron? 

Esto baste cuanto es A lo que toca A la manera de aparejarnos 
para este sancto Sacramento. Restaba declarar los efectos y virtu- 
des que 6bra en el alma este misterio: mas desta materia se trata 
mAs abajo, en el sermdn del Sanctisimo Sacramento, donde remi- 
to al piadoso lector. 
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DEL SACRAMENTO DE LAS ORDENES 

n los capitulos pasados tratamos lo que nos era mas ne- 
cesario del Sacramento de la Eucaristfa. Y porque a 
este Sacramento esta muy anejo el Sacramento de las 
ordenes y ministerios de la Iglesia, del trataremos agora. Mani¬ 
festo es por relacibn de antiquisimos y sanctfsimos doctores que 
en el pueblo cristiano hubo siempre especiales ministros de la 
Iglesia que por especial ordenacidn eran instituldos para tratar 
y ministrar los sacramentos y misterios divinos. Porque dado que 
podamos llamar por las Escrituras sanctas A todos los cristianos 
sacerdotes (A los cuales dice el apdstol San Pedro: Vosotros sois 
linaje escogido, real sacerdocio (i): y San Juan en su Apocalipsi ( 2 ) 
dice de Cristo que nos am6 y lavd de nuestros pecados con su 
sangre, y nos hizo reino y sacerdotes de su Padre) puesto que as! 
se diga y asf sean todos los cristianos sacerdotes, pero esto se en- 
tiende espiritualmente, como tambien por las mismas Escrituras 
se llaman reyes. Son ciertamente sacerdotes para ofrecer A Dios 
sacrificios espirituales, conviene A saber, loores, hacimientos de 
gracias, oraciones, invocacidn del nombre de Dios, corazdn con* 
trito y humillado, mortificacidn de la carne, sacriticio de justicia y 
de inocencia. Como tambien desta manera son reyes, para seno- 
rear y sojuzgar A los malos apetitos de la carne y regir sus miem- 
bros por las leyes del espiritu. Pero como allende destos espiritua¬ 
les reyes hay en el pueblo cristiano otros reyes y principes y jue- 
ces que gobiernan las ciudades, a los cuales debe el pueblo, segun 
ensena el Apdstol (3), honra y temor y tributos, desta manera 
allende delos sacerdotes espirituales que tenemos dicho, hay otros 
sacerdotes en la Iglesia de Cristo, los cuales por especial titulo 
sony se llaman sacerdotes: A quien las Escrituras sanctas llaman 



(1) i Petri 2. 


(2) Apocal. 5. 


(3) Rom. 13. 
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tambidn obispos, presbiteros (que quiere decir m&s viejos) pasto- 
res, doctores, prelados, ministros dc Cristo, despenseros de los 
misterios de Dios, etc. Y como no pertenece igualmente A todos 
los cristianos administrar ni ejercitar los oficios de la republica, 
asi tampoco es lfcito a todos entremeterse ni querer usurpar el 
oficio y dignidad y cargos de los sacerdotes, que son particulares 
y proprios ministros de la Iglesia: que son, predicar al pueblo la 
doctrina del evangelio, celebrar los divinos sacramentos y los 
otros solemnes oficios que A sus drdenes pertenecen. Mas a solos 
aquellos convienen estos ejercicios que para ellos son legitima- 
mente escogidos y ordenados por los obispos y prelados de la 
Iglesia. Por lo cual algunos que sandiamente se atrevieron & 
usurpar el oficio de sacerdotes, fueron por Dios rigurosamente 
eastigados, como cnentan las Escrituras de Datan y Abirdn y de 
Ozfas, rey de Israel (i). Por que a esta dignidad ninguno se ha de 
llegar sino llamado por Dios, como dice el Apdstol ( 2 ). Pues deste 
particular y proprio cargo y dignidad de los ministros de la Igle¬ 
sia trataremos al presente, y primero diremos que cosa son las 
drdenes: lo segundo, c6mo y por que las drdenes se llaman y son 
sacramentos: lo tercero, cuantas y cuales diferenciashay de 6rde- 
nes y que oficios pertenecen A cada una dellas: lo cuarto, por que 
fin se instituyeron: lo quinto, que significan las cerimonias con 
que se dan. Digo pues que las drdenes son un Sacramento por el 
cual se da gracia y poder al que es escogido y llamado directa- 
mente para ejercer algun particular oficio como ministro publico 
de la Iglesia. Esta definicidn clara esta, y ninguna duda tiene: so* 
lamente resta declarar cual es escogido y llamado para recibir 
las drdenes y que gracia y facultad en ellas se concede. A esto 
respondo que aquel es justa y directamente escogido y llamado 
que no solamente es escogido y trafdo por Dios, mas es ofrecido 
y present ado por los prelados de la Iglesia, que segun las orde- 
naciones apostdlicas tienen poder para dar las drdenes. Conviene 
que preceda la eleccidn y llamamiento de Dios para que prdspe- 
ramente y para bien del ordenado y del pueblo cristiano se le 
conceda el ministerio: pero cual sea escogido de Dios, ninguno 
lo puede saber ni tener por cierto, porque no lo muestra Dios 
por revelaciones y senales sensibles: pero hay muchos indicios de 


(1) Nura. 16; Psa. 1 . 105; 2 Paral. 26. (2) Hcbr. 5. 




TERCERA TARTE, CAIMTUI.O XIV 


329 


los cuales se puede colegir confiadamcnte esta eleccidn: como si 
se siente el hombre inclinado y deseoso de las mismas drdenes y 
estado eclesidstico, si siente en si habilidad y disposicidn para ta¬ 
les oficios, y finalmente si desea y pretende en este propdsito s61o 
la gloria de Dios y el provecho espiritual del pueblo y no tempo- 
rales intereses y ganancias. Mas porque el apdstol S. Juan ense- 
na que se deben primero probar y conocer los espiritus si son de 
Dios, y no se ha de creer A cada uno por su proprio testimonio, 
han de procurar con toda diligencia aquellos a quien estd enco- 
mendado escoger y aprobar d los que se han de ordenar, que en 
este negocio despidan toda aficidn humana y proprios provechos 
y solamente presenten 6 reciban d los que fueren dignos y iddneos, 
quiero decir, que fueren catdlicos, templados, castos, humildes, 
mansos, bien doctrinables y ensenados en sanctas y buenas doc- 
trinas, y hdbiles y poderosos para persuadir la verdad y conven- 
cer a quien la contradijere. Tales condiciones se requiere que ten- 
gan los ministros de la Iglesia para que dignamente y con fructo 
sean escogidos y llamados, como ensena el Apdstol escribiendo d 
Tito y d Timoteo: y los que tuvieren las condiciones contrarias a 
estas, se han de despedir. 

A los cuales asi escogidos y ordenados se da 1a. gracia singular 
en este Sacramento. La cual gracia es una virtud por la cual son 
firmes y eficaces delante de Dios aquellas cosas de su ministerio, 
que ellos hacen segun el regimiento que tienen de Cristo y de la 
Iglesia, no solamente si son dignos de tal virtud, mas aunque no 
sean dignos. Porque puesto que se requiere que sean los que habe- 
mos dicho, pero los sacramentos no penden de su virtud ni sanc- 
tidad, sino de la virtud de las palabras de Cristo que los instituyd. 

Lo tercero que dijimos, cdmo las drdenes sean sacramentos, 
no es dificultoso mostrarlo. Porque tienen como todos los otros sa¬ 
cramentos su forma y su propria materia, tienen serial visible y 
gracia invisible. La forma son aquellas palabras que los obispos 
dicen cuando dan cada una de las drdenes, las cuales tienen fuer- 
za por mandamiento de Cristo. La materia 6 serial exterior en las 
ordenes menores es entregar A los ordenados diversos instru- 
mentos convenientes A su ministerio. Y en el saccrdocio la for¬ 
ma son las palabras que cl obispo dice: Recibe podcr dc ofre- 
cer el sacrificio por los vivos y por los muertos, en liombrc del 
Padre y del Hi jo y del Espiritu Sancto: por las cuales formas 
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y senales visibles se bace cierto el ordenado que recibe el don 
de Dios que se le da en este sacramento para edificacidn de la 
Iglesia. 

Cuanto al numero de las drdenes que en este sacramento se 
comprehenden, decimos que son siete. La primera es de los por- 
teros, la segunda de los lectores, la tercera de los conjuradores, 
la cuarta de los acdlitos, la quinta de los subdi&conos, la sexta de 
los diiiconos, la septima y ultima de los sacerdotes. La cual dis- 
tincidn de titulos no es nueva en la Iglesia, mas fueron asi decla- 
rados de tiempo antiquisimo, parte por las escrituras de los Ap6s- 
toles, parte por la doctrina de los antiquisimos y sanctisimos Pa- 
dres. El oficio de los porteros era guardar las puertas deltemplo 
y recibir A los que merescian entrar dentro, y despedir a los in- 
dignos. De los lectores era cantar y leer las liciones sanctas pu- 
blicamente en el coro eclesi&stico. De los exorcistas 6 conjurado¬ 
res invocar el nombre del Senor sobre los endemoniados y con- 
jurar al espiritu malo, 6 para echarlo fuera, 6 al menos para que 
no atormentase mas. De los acdlitos, allende de otros servicios, 
era tener los cirios encendidos de los presbiteros y didconos cuan- 
do rezaban el Evangelio, en senal de resplandor y claridad del 
Evangelio, De los subdi&conos era servir A los didconos y leer en 
la misa la epistola, De los didconos era servir en todas las cosas 
d los sacerdotes y obispos, procurar limosnas para sustentar d 
los pobres, leer el Evangelio y predicarlo al pueblo. De los 
sacerdotes es ensenar al pueblo como preceptores de la cdtedra 
6 pulpito las palabras de Dios, celebrar los sacramentos y admi- 
nistrarlos d los seglares y consagrar y ofrecer aquel perpetuo 
sacrificio de la Eucaristia, de quien arriba hablamos. Estos son 
los oficios de las drdenes desde tiempo antiguo, puesto que agora 
no estdn en uso los ejercicios dellos mds del subdiaconado y dia- 
conado y sacerdocio. Pero es de notar que el sacerdocio, aunque 
en la verdad es una orden, y individua, todavia estd repartido cn 
diversos oficios y dignidades y poderes y grados: porque unos son 
sacerdotes menores, que son los que comiinmente asi llamamos, 
otros sacerdotes, que son los obispos y arzobispos, patriarcas y 
sobre todos el Sumo Pontifice. Las cuales distinciones ayudan 
mucho para que se guarde la unidad y concordia en la Iglesia: 
porque si todos fueran iguales, cuantas cabezas hubiera, tantos 
pareccres hubiera, y no habria cabeza 6 autoridad principal que 
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determinara entre ellos lo que se habfa de tener. Y para decir 
brevemente el oficio destos principales sacerdotes, allende de lo 
que tienen eomun con los sacerdotes menores, tienen de mds con- 
sagrar-el crisma y el oleo sancto, confirmar A los baptizados y 
consagrar las iglesias y altares, dar drdenes dies sacerdotes y 
los otros grados ecle-idsticos, bendecir A las vfrgines religiosas, 
ayuntar sfnodos en sus dideesis, visitar sus territorios y finalmen* 
te mirar cuidadosamente por si y por todo el rebano del Senor 
que les es encomendado. 

Cuanto a lo quinto, que es, para qud fue instituido este Sacra¬ 
mento por Cristo y que provecho viene del a la Iglesia, para res- 
puesta desto es de notar lo que dice el apdstol S. Pablo: Cristo 
did A unos que fuesen apostoles, otros profetas, otros evangelis- 
tas, otros pastores y doctores, para cumplir el numero de los es- 
cogidos y para diversos ministerios para edificacidn del cuerpo 
de Cristo (i). Donde se colige que fue este Sacramento del orden 
instituido para que todos conozcan la verdad y se conviertan y se 
ayunten al cuerpo de Cristo, que es la Iglesia, y crezcan en la fe 
y en caridad, y finalmente sean salvos para siempre. De lo cual 
tambien habemos de ser avisados en cudnta e^tima y acatamien* 
to habemos de tener este sagrado misterio y cudnta reverencia 
debemos A los sacerdotes y ministros de la Iglesia. De los cuales 
dice el Senor: El que A vosotros oye, A mi oye, y el que a vosotros 
desprecia, A mi desprecia ( 2 ). Y conforme a csto dice S. Pablo: 
Los presbiteros que bien presiden en sus oficios, son dignos de 
doblada honra, mayormente los que trabajan en la predicacidn y 
doctrina (3). Y cudl deba ser esta honra que habemos de dar A los 
sacerdotes, declaralo en muchos lugarcs el Apdstol, conviene A 
saber, que obedezeamos A sus mandamientos, que los reverencie- 
mos y tengamos en grande precio, que los amemos con caridad y 
tengamos paz con ellos, y finalmente que les demos lo necesario 
para su vida y sustentacion. 

1 ero no serd sin razdn declarar despues de todo lo que tenemos 
dicho, que significa la uncidn sacramental con que los sacerdotes 
son urigidos: asimismo por qud les cortan el cabello y les abren 
la corona. Y desto ultimo decimos que con mucha razdn los cld- 
rigos se cortan el cabello y se haccn la corona, asi para que anden 


(1) Ephes. 4. (2) Lucne 10. 


(3) 2 Tim. 5. 
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distinguidos y diferenciados de los seglares, como masprincipal- 
mente para que por esta obra adviertan Jo que d su oficio perte- 
nece. Porquc la corona rapada les muestra que han de rapar de 
su corazbn los vanos y desordenados pensamientos, y todos los 
carnales y torpes deseos, y todos los cuidados de los negocios y ha¬ 
ciendas seculares, para que atendiendo d solo Dios y a las cosas 
divinas, puedan cumplir su oficio mas fibre y mds diligentemente. 





CAPITULO XV 

DEL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 


eclaramos en el capitulo pasado brevemente lo que las 
sasradas Letras y los doctores sanctos dicen en loor y 
recomendacion del sacramento de las drdenes. A 1 cual 
Sacramento se sigue el sacramento del matrimonio, y en buen or* 
den y razdn, asi porque en el se requiere (segun dice el papa Eva* 
risto bendicidn sacerdotal, como por la semejanza y conformi- 
dad que hay entre el un sacramento y el otro Pues deste tratare- 
mos agora brevemente como de los pasados. Mas aqui serd excu- 
saao declarar que cosa sea matrimonio: porque asaz tenemos en* 
tendido que matrimonio es el ayuntamiento y compania del varon 
y de la mujer segun la ley de Diosy de la Iglesia. Pero serd bien 
que mostremos al principio por que llamamos al matrimonio sa- 
cramento. Lo cual tanibien cstd manifiesto, pues en el claramen 
te se ha 11 an las condiciones de los otros sacramcntos. poique tie* 
ne su propria forma y serial visible y la gracia invisible. La for¬ 
ma son las palabras con que el vardn y la mujer declaran junta- 
mente su consentinliiento con que sc recibe uno a otro, las cuales 
palabras tienen vigor de las que dijo Cristo en el Evangelio: EL 
que hizo al hombre al principio, crib al hombre y d la mujer, y 
dijo: por esta dejardel hombre el padre y la madre, y llegaise ha 
d su mujer. y seran dos en una carne. Pues a los que Dios ayun- 
to, no aparte el hombre (ij. La senal visible deste sacramento es 
el tocarse exteriormente el marido y la mujer cuando se dan las 
manos, 6 uno al otro da un anillo. Y para que mds claiamente 
parezea edmo el matrimonio es sacramento, hard mucho al caso 
decir lo que por el se significa y la gracia que en dl se da. Acer- 
ca de lo cual digo que la gracia que en este sacramento reciben 
los que con temor de Dios y con sancta intencidn se ayuntan, es 



(i) Matth. 19. 
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que el marido ame & la nmjer con amor casto, como Cristo am6 
la Iglesia, y semejantemente la mujer ame y reverencie al mari¬ 
do: para que por ella el uno y el otro se guarde limpio de todo 
ilicito deleite, y crfen sus hijos(si los tuvieren) con todas sus fuer- 
zas en piedad cristiana. fista es la gracia del matrimonio. Agora 
consideremos su significacidn, y entenderla hemos por la senten- 
cia y palabras del apdstol S. Pablo que dice asi: Ninguno aborre- 
ce su propria carne, mas ante 3 la mantiene y la regala, como 
Cristo hizo con la Iglesia: porque somos miembros de su cuerpo 
y de su carne y de sus huesos. Por eso dejara el hombre al padre 
y a la madre, y llegarse ha a su mujer, y seran dos en una carne. 
Este sacramento es grande, en cuanto es figura de la unidn de 
Cristo y de su Iglesia (1). Mirad cdmo abiertamente aqui el Ap6s- 
tol llama al matrimonio sacramento, por el cual se signifies muy a 
propdsito aquella estrechisima unidn de Cristo y de la Iglesia, en 
la cual somos una cosa Cristo y sus fieles. Y'pucs tan noble sig* 
nificacidn (con que los hombres tanto se deben consolar) tiene el 
matrimonio, por esta razdn (aunque otra no hubiera) se debfa 11a- 
mar sacramento. 

Agora veamos cdmo este sacramento se ha de recibir y con- 
servar por los casados: que sin duda conviene que se trate sane- 
tamente, como todos los otros sacramentos. Digo, pucs, que en- 
tonces principalmente lo recibiran v lo proseguiran dignamente 
los casados, euando ellos fueren reverenciadores dc Dios y guar- 
dadores de la ley cristiana, y se amaren uno a otro con amor ho- 
nesto, y se ajuntaren con solo el deseo y propdsito de engendrar 
hijos, y guardaren uno a otro la fe y lealtad que deben: ftnalmen- 
te euando moraren juntos y se acompanaren por toda la vida sin 
hacer divorci0 alguno. Porque desta manera representaran ver* 
daderamente el ayuntamiento de Cristo y de la Iglesia, y se hardn 
ellos mismos un cuerpo con Cristo. El temor de Dios y su honra y 
servicio se requiere que tengan sobre todas las cosas, asi porque 
Dios es unico instituidor del matrimonio como porque fu<§ esta- 
blecido en el estaao de la inocencia, como tamtien porque sin el 
temor de Dios ninguna cosa tiene buen principio ni buen suceso. 
Conviene tambien que haya amor entre los casados, pues fu^ dsta 
la principal causa de la institucidn del matrimonio, que es para 


( 1 ) Ephes. 5 . 
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que fuese una estrechfsima compania entre los hombres, que 
comprehendiese las razones de toda amistad. Donde leemos que 
dijo el Senor: No es bueno que el hombre este solo, hagamosle un 
ayudador semejante a dl (i). Y que los casados se hayan de ayun- 
tar con su propdsito de tener generacidn, estas son las causas 
principales. Primeramente, porque para este fin instituyd Dios 
este estado y linaje de vida, para que se criasen hijos, y asi de 
generacidn en generacidn se multiplicase y conserv r ase el linaje 
humano. Despues desto, porque sobre los que se ayuntan para 
solo cumplir el encendimiento de su Injuria, prevalece Satands: 
y los que se ayuntan con deseo de tener hijos mas que por satisfa- 
cer a su deleite, alcanzan la bendicidn del Senor, segun dijo el 
angel Rafael a Tobias. La fe y lealtad delmatrimonio se requiere, 
porque de propriedad del matrimonio es que no haya mas de 
dos personas: por donde de todo en todo es su contrario el adulte- 
rio. Por lo cual dice S. Pablo: Hase de honrar el matrimonio en 
todas las cosas, y la cama de los casados no se ha de injuriar: 
porque el Senor condenard a los adulteros y fornicadores (2). 

Finalmente entre los casados se requiere vivienda y morada 
perpetua. Porque el matrimonio cristiano en ninguna manera con* 
siente ser apartado, ni que el marido eche de si d su mujer, segun 
lo declard y sentencid el Senor diciendo:Los que Dios ayuntd, no 
los aparte el hombre ( 3 ). Y S. Pablo determina lo mismo dicien- 
do: Mando yo, mas no yo sino el Senor, que la mujer d quien des- 
echaresu marido porque le cometid adulterio,permanezca sin ca- 
sarse con otro, d se^econcilie con su marido, y que ei marido no 
deje a su mujer (4). Donde, puesto que alguna vcz se haga aparta- 
miento de los casados, d por adulterio de alguno dellos, d por otra 
legitima causa, segun los sagrados ednones, pero viviendo algu¬ 
no dellos, el otro en ninguna manera se puede casar. 

Pero acerca de lo dicho se puede mover una duda, y es. Pucs 
que segun dijimos, el matrimonio fue instituido para que haya ge¬ 
neration, ipor ventura podrdn los casados licitamente vivir y per- 
manecer sin haber entre ellos ayuntamiento carnal? ;Y si serd li- 
cito y aprobado el matrimonio entre los viejos, de quien ninguna 
esperanza hay de engendrar? Y pues segun dijimos, no conviene 
que los casados se ayunten sino con propdsito de tener hijos, ;que 


(t) Genes. 2. (2) Hebr. 13. (3) Matth. 19. (4) 1 Cor. 7. 
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diremos 6 que sentiremos de aquellos que no tienen respecto A ge 
neracidn sinosolamente a su apetito? A lo cual respondere brevi- 
simamente. Y cuanto toca a los que siendo de edad impotente para 
engendrar se casan, decimos que aunque tengan perdida la espe* 
ranza de tener hijos, todavia esentre ellos verdadero matrimonio. 
Porque no es s 61 o causa de la institucidn del matrimonio la multi- 
plicacidn del genero humano, mas tambien es (como arriba diji- 
mos) causa de su institution la raz6n de ayuntar una firme y sancta 
amistad y compania. Pues si algunos por esta intention se casan, 
no solamente su matrimonio se ha de permitir, mas hase de apro- 
bar. Pero no aprobamos A los viejos que sin esta causa y sin aque- 
11 a, solamente por cumplir sus desordenados deleites, 6 por araon- 
tonar hacienda y riquezas, se casan. Finalmente acerca de la des* 
templanza de aquellos casados que se ayuntan s 61 o por gozar de 
deleites, decimos que no carecen de vicio y de culpa: pero es menor 
su pecado, por el bien y razon del matrimonio, con tanto que no 
pasen desenfrenadamente los terminos y lfmites de la costumbre 
y orden de la naturaleza. Por tanto mire quien pide la deuda, que 
la pida como es razdn, y la parte que es requerida, pague lo que 
debe, porque no le de ocasion de fornicar 6 de hacer otro pecado. 
Porque asi dice el.Apdstol: Ei vardn pague la deuda a su mujer, 
y por el contrario la mujer A su marido (i). Como quier que tanto 
se debe huir la fornication y cualquier obra deshonesta, que por 
esta causa es muy sano y acertado no solamente que los casados 
se gocen, mas que los solteros se casen, segun dice el Apostol por 
estas palabras: Bien es que el hombre no conozca mujer: pero por 
evitar la fornicacidn tenga cada uno su propria mujer, y cada mu¬ 
jer su marido (2). Y desta manera (como dice el Maestro de las 
Sentencias) el matrimonio que fue instituido en el parafso antes 
del pecado como oficio virtuoso, fuera del parafso y despues del 
pecado se hizo remedio: y se descubre otra causa de su institu- 
ci6n, conviene a saber, cautela y remedio para evitar los ilfcitos 
deleites. 

Y no dejare tambien de avisar en este lugar que en todas ma- 
neras se debian evitar los matrimonios clandestinos, y que no se 
debia hacer casamiento alguno sin consentimiento de los padres 
6 de los que tienen lugar de padres, y que se debia dar principio 


(t) 1 Cor. 7. (2) i Cor. 7. 
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A g£nero de vida tan sancto publicamente en presencia de la 
Iglesia: porque dcsta manera se remediarfan muchos inconve- 
nientes y se excusarian muchos males que de lo contrario suelen 
seguirse, y sucederian las bodas mds prdsperamente que en tales 
casos suceden. Lo misino digo que se debia procurar cdmo el con- 
sentimiento de los que se casan fuese libre y con madura y pru- 
dente deliberacibn, y que ningun engano hubiese acerca de las 
personas ni acerca del dote, para que adelante no hubiese discor- 
dias entre el marido y la mujer y no se diese ocasibn A justo ni 
A injusto apartamiento. 

Concluyendo pues este capitulo, digo que los que sois casados, 
trabajeis por vivir en vuestro estado sancta y cristianamente y 
con el amor y paz de Dios. Y los que no sois aun casados, mas te- 
neis determinada aquella vida, ante todas cosas poned delante de 
los ojos el temor de Dios, y buscad compania no tanto resplande* 
ciente en riquezas 6 hidalgufa 6 gentileza, cuanto amador de vir- 
tud y de justicia. Y desta manera comenzareis vuestro estado 
como cosa sancta y divina, y despues de casados gozad uno de 
otro, no con ardor de deleites, sino con deseo de generacibn. Fi- 
nalmente sea vuestra morada en uno, pacifica y perpetua en 
cuanto la vida durare: sea vuestra cama limpia y honesta, y los 
hijos que Dios os diere, criadlos en temor de Dios y amor de la 
virtud. Y los que de vosotros est&is obligados A la continencia 
por voto que teneis hecho, 6 por vuestra voluntad, tened deseo y 
propbsito de guardar castidad: procurad diligentemente las cosas 
que agradan al Senor, y servidlo de dia y de noche en ayunos y 
oraciones, y sed castos y santos juntamente en el cuerpo y en el 
espiritu. Y puesto que segun S Pablo dice, mds bienaventurados 
serdis si permaneceis asi en castidad, pero mirad no negu^is por 
eso al matrimonio la deuda que le pertenece (1). Otras cosas hay 
que convienen a este estado, de las cuales tratamos arriba en el 
cuarto mandamiento. 


(1) 1 Cor. 7. 
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DEL SACRAMENTO DE LA EXTREMA-UNCI6N 


l septimo y ultimo Sacramento es de la extrema-uncidn. 
Deste saeramento nos conviene deciarar primeramente 
quien fue su primer autor, de quien desciende este uso 
de ungir los enfermos. Despues desto diremos por que esta un- 
cidn es y se llama saeramento: lo tercero, los efectos que 6bra, y 
finalmente con qud afecto y devocidn se ha de aparejar el enfer- 
mo para recibirlo. Cuanto a lo primero, si queremos saber quien 
fud el autor desta sagrada costumbre, oigamos lo que dice el 
evangelista San Marcos: Caminando los Apdstoles predicaban d 
los hombres que hiciesen penitencia, echaban muclios demonios 
y ungfan a muchos enfermos con aceite, y sanaban (i). Veis aqul 
donde claramente se nos dice que los Apdstolcs dieron principio 
d la uncidn de los enfermos. Los cuales no tenemos duda sino que 
lo hicieron por especial mandamiento de Cristo: porque no es de 
creer que de su cabeza lo inventasen, 6 por su autoridad lo in- 
tentasen hacer. Luego sfguese que como los Apdstoles fueron los 
primeros ejecutores deste saeramento, asf Cristo fue su primer 
instituidor. Donde parece la reverencia que se le debe, pues no 
es invencidn de hombres, sino ordenacidn de Dios y uso apostdli- 
co. Porque manifiesto estd que no untaban los Apdstoles d los en¬ 
fermos con aceite como con otro unguento 6 medicina natural, 
sino como con cosa sagrada y medicina de las almas: ni los envia- 
ba el Senor por la tierra como medicos y cirujanos, sino como 
Apdstolesd comunicar la gracia que habfan recibido para la salud 
principalmente de las almas. Lo cual asaz paresefa ciaro, pues 
luego en ungiendo & los enfermos con aceite, sanaban: que cierto 
es que no d todas las enfermedades y llagas aprovecha natural- 
mente el aceite: mas la gracia que los Apostoles habfan recibido 



(i; M..rci 6. 
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de Cristo, sanaba A todos los que ungian. Y para mAs abundante 
confirmacidn oigamos lo que el apdstol Sanctiago dice en su Epis- 
tola: Cuando alguno de vosotros enfermare, traiga A los presbi- 
teros de la Iglesia, y hagan oracidn por el ungiendolo con aceite 
en nombre del Senor, y la oracidn fiel salvar& al enferrao, y si 
estuviere en pecados, serle han perdonados (i). Bien veis clara- 
mente que aquel aceite no era unguento de medicos ni de ciruja- 
nos, ni materia medicinal, sino sagrada y sacramental: que por 
eso se ponia en nombre del Senor y se acompanaba con fieles ora- 
ciones. Demas desto os podria traer innumerables doctores que 
asi entienden estos lugares de la Escritura y ensenan la doctrina 
deste Sacramento, Dionisio, Clemente, Ambrosio, Agustin y 
otros que callo. Pero la sentencia y palabras de Teofilacto no ca- 
llare, el cual escribiendo sobre aquel lugar de San Marcos, dice 
asi: S61o San Marcos cuenta que los Apdstoles ungian con dleo a 
los enfermos, y despues del Sanctiago primo del Senor dice lo 
mismo en su Epistola candnica: Cuando alguno de vosotros en¬ 
fermare, liame a los sacerdotes de la Iglesia, y hagan oracidn 
sobre el, ungidndolo con 61eo ( 2 ). Donde abiertamente Teofilacto 
afirma que la misma uncidn de los Apdstoles que reflerc San 
Marcos, esa misma es la que Sanctiago dice que se haga en la 
Iglesia. Y que el sobredicho doctor entienda que esta uncidn es 
sagrada y sacramental, parece claro por lo que luego anade, se- 
gun abajo mds largamente referiremos. 

Agora pues mostramos que en el tiempo de los Apdstoies se 
usd la Extrema-Uncidn, y que Cristo la instituyd: resta que de- 
claremos por que es Sacramento y sc deba asi llamar. Lldmase'y 
es Sacramento porque tiene su forma determinada y su materia, 
serial visible y gracia invisible. La forma son las palabras que se 
dicen al tiempo mismo que se hace la uncidn, que en suma son 
dstas: Por esta uncidn y por su piisima misericordia te perdone 
nucstro Senor Jesucristo cuanto pecaste por la vista, por el oido, 
por el olfato, por el gusto, por el tacto, por los pasos y por los 
pensamientos. Amen. Paz sea contigo. Las cuales palabras tienen 
fuerza por los dos lugares de la sancta Escritura que arriba re- 
citamos de San Marcos y de Sanctiago. La materia d sehal exte¬ 
rior de que usamos en la administracidn deste Sacramento, es 


(1) Jacobi 5. (2) Theophilactus super Marcum. 
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aceite sanctificado. Y por que en este Sacramento se use esta ma¬ 
teria, decl&ralo hermosamenteTeofilacto en el lugar arriba refe- 
rido. Porque el aceite es provechoso para recrear los miembros 
trabajados, y cria y sostiene la luz con que se alegran los hom- 
bres, y significa la misericordia de Dios y la gracia del Espiritu 
Sancto, por la cual sentimos alivio en el cansancio y recibimos 
luz y gozo espiritual. Estas son las palabras de Teofilacto. Pero 
mds clara y elegantemente escribe San Cirilo la sagrada signifi- 
cacidn deste aceite diciendo asi: Por el aceite se significa la mi¬ 
sericordia de Dios, porque su naturaleza concuerda mucho con 
la misericordia divina. El aceite sube arriba y nada sobre cuales- 
quier otros licores: asi la misericordia de Dios se ensalza sobre 
todas sus obras y se descubre a los hombres m&s que todas las 
otras, como dice Sanctiago: La misericordia de Dios se ensalza 
sobre su juicio (i). Y el Psalmista dice: Sus misericordias son so¬ 
bre todas sus obras. Dermis desto el aceite mitiga los ardores de 
las llagas y sana las hinchazones y las heridas: asi la misericordia 
de Dios sana todas las llagas del alma y remedia todas las enfer- 
medades del pecado, como canta el Profeta diciendo: Alaba, alma 
mia, al Senor, que perdona todos tus pecados, y sana todas tus 
enfermedades, y cumple tus buenos deseos, y te corona con mise¬ 
ricordia y piedad ( 2 ). Tambien los que entraban en lucha 6 en al- 
gun desaffo, primero se untaban con aceite para que sus cuerpos 
estuviesen mds habiles y mds diestros para aquel genero de pelea: 
asi A los que pelean en batalla contra los poderes del demonio, 
unge Dios con el 61eo de su misericordia, con que les da fuerzas 
para que alcancen victoria de tan dura contienda. Asi que pues 
la sagrada uncidn tiene cierta senal visible y sagrada signitica- 
ci6n (como vemos en la doctrina destos Sanctos) con justa razdn 
y derecho le llaman (como en la verdad lo es) Sacramento. 

Mas para que m&s cumplidamente parezca la gracia que en 
este sacramento se comunica a los que se ungen, estando digna* 
mente dispuestos, veamos agora (segun prometimos) los efectos 
que en ellos hace. El apdstol Sanctiago (como arriba alegamos) 
dice: La oracidn fiel salvard al enfermo, y levantarlo ha el Se- 
nor: y si estuviere en pecados, alcanzard perddn (3;. Donde abier- 
tamente vemos que por la fiel oracidn junta con esta sagrada un* 


(1) Jacohi 2. (2) Psalm, 102. 


(3) Jacobi s. 
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ci6n favorecerd Dios al cnfermo y estard presente y cumplird sus 
promesas que nos anunci6 por su Ap6stol: esto es, restituird la 
salud, d aliviard el trabajo del enfermo, 6 al menos le dard que 
parta desta vida con menos dolor y con mas esperanza: y demds 
desto le perdonard los pecados y lo fortalecerd con su divina po- 
tencia contra las tentaciones y enganos del diablo y contra el es- 
panto de la muerte. Estos son los fructos de la sagrada uncidn 
dignamente recibida. 

Donde fdcilmente podemos sacar la intencidn y afeccidn con 
que el enfermo debe recibir este Sacramento, conviene a saber, 
con tal corazdn y propdsito que conffe que serd sano en el alma y 
en el cuerpo por la misericord!a de Dios, que en este Sacramento 
dbra. Y para esto en cuanto se unge, haga esta oracidn con el 
alma 6 con la lengua, 6 otras semejantes. 

Senor Dios, Padre celestial, yo te ruego y pido por tu unige- 
nito Kijo, nuestro Salvador, que como agora se ungen mis peca- 
dores miembros con aceite visible y sagrado, asf tu tengas por 
bien ungir interiormente mi consciencia llagada y enferma con 
61 eo de alegrfa y con la gracia del Espfritu Santo y con tu infinita 
misericordia, y me quieras librar de todo trabajo y de todo dano 
que por mis culpas tengo merecido, y alumbrarme con luz espi- 
ritual, y finalmente alegrarme con el gozo de la vida eterna. 
Amen. 

Y porque en aquella ultima luchaes el hombre combatido con 
innumerables tentaciones de Satands, para esto debe el enfermo 
despues que se hubiere ungido, pensar dentro de sf con dnimo 
confiado: Miembro soy de Cristo, luchador soy de Cristo, por 
cuya significacidn me ungieron con sagrado 61eo, segun la doc- 
trina del Apdstol. Pues tu, prfncipe deste mundo, espfritu sucio, 
pdrtete de aquf, no tienes en mf parte, ni entre ti v mi hay alguna 
cosa comun, porque mi Senor Jesucristo te desterrd deste mundo. 
Y puesto que me aparezcas en mil figuras infernales, no he miedo 
de ti, porque mds son comigo que contigo, porque estd comigo 
la Iglesia de los sanctos, que hace oracidn por mf sin cesar. Y 
no s61o esto, mas el mismo Cristo, aqu61 que de ti gloriosamcnte 
triunfd y te quitd los despojos que del mundo habfas robado, me 
recibid en su amparo, y para confianza deste socorro tengo sena¬ 
tes y testimonies ciertos que Dios me did, conviene A saber, los 
sacramentos de la Iglesia, y agora en el fin de mi vida la absolu- 
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cidn sacramental, el cuerpo y sangre del Senor y la uncidn extre¬ 
ma, con que se cierto que Dios no me enganard, mas serd constan- 
te en sus prometimientos y cumplird todo aquello de que me did 
esperanza. 

A quien estas y otras cosas semejantes pensare en el artfculo 
de la muerte, £quien dudard que el Senor dard su gracia y con- 
solacion, con que venza los tcmores de la muerte y los malignos 
acometimientos del demonio? Y esto baste para concluir la mate¬ 
ria deste sacramento y de todos los otros. 






CAPfTULO XVII 

EN EL CUAL SE DECLARA QU£ COSA SEA MISA 


okque enlre todcs los misterios y cjercicios de la reli¬ 
gion cristiana, el maj’or es el de la misa, por razdn del 
mayor de todos los sacramentos que en ella se consa- 
gra, serA bien (despues de haber tratado de los sacramentos y 
del uso dellos) tratar tambien del misterio de la misa y de la ma- 
nera que habemos de asistir A ella. Para lo cual entre todas las 
cosas conviene declarar que cosa es misa: porque entendido esto 
queda luego entendidala grandeza del misterio y la maneia cn 
que habemos de asistir A ella. 

Misa esun altfsimo y divinlsimo sacrificio que se ofrece A 
Dios, en el cual la Tglesia mediante el mimsterio del sacerdote 
ofrece al Eterno Padre la mAs rica ofrenda que se le puede ofre- 
cer, que es el cuerpo y sangre de su unigenito Hijo, que por nos- 
otros se ofrecid en la cruz. Para lo cual se ha de saber que anti- 
gTiamente desde el principio del mundo ofrecfan los hombres A 
Dios sacrificios de animales fcomo le ofrecid Abel, Abraham y 
los otros Padres) degollAndolos y sacrificAndolos para gloria de 
Dios. Estos sacrifices eran una protestacidn y confesidn de c6mo 
Dios era criador, conservador y dador de todos los bienes y sehor 
universal de todo, y como A tal le ofrecfan y presentaban eso que 
El mismo les daba, reconociendo que del lo habfan todo recibido 
y A El lo volvfan A entregar como cosa rccibida de su mano, y 
asf le daban las gracias por eso. Y no solamente era esta protes- 
tacidn y reconocimiento de sus beneficios, sino tambien satisfac- 
ci6n por los pecados cometidos: porque matando aquellos anima¬ 
les daban A entendcr que eran merecedores de muerte por haber- 
lo ofendido: y en lugar desta muerte le ofrecfan la de aquellos 
animales, porque con esta se daba la divina misericordia por 
contenta, la cual no quiere Ja muerte del pecador, sino que se con- 
vierta y viva. 

Mas porque este sacrificio era impcrfecto, y no tenfa valfa por 
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si mismo sino por la humildad y devocidn del que lo ofrecia (por¬ 
que imposible es, como dice el Apdstol, que se quiten los pecados 
con sangre de cabritos 6 de toros) por esto vino el Ilijo de Dios 
al mundo, y con inestimable caridad y celo de satisfacer d la 
honra de Dios y d la salvacidn de los hombres, ofrecid dsf mismo 
(que es, su propria sangre y vida) en servicio y obediencia del 
Padre: el cual sacrificio fue de infinita estima, por la dignidad de 
la .persona que lo ofrecia y por la grande caridad con que lo ofre- 
cfa, no porque Dios se dcleite con los dolores ni con la muerte de 
los hombres, mas deleitdse sumamente con la caridad, con la hu¬ 
mildad, con la mansedumbre, con la paciencia y con la suma 
obediencia de su unigenito Hi jo, el cual con suma devocidn y ale- 
gria ofrecid su vida por la gloria del Padre, y ofreciera mil vidas 
si mil tuviera. Este sacrificio le fu<§ tan agradable, que basta 
(cuanto es de su parte) para perddn de todos los pecados del mun¬ 
do y para que por £1 se den todos los bienes desta vida y de la 
otra. Y por esto, despues de celebrado este sacrificio, no quiere 
Dios que se ofrezcan jamas los otros imperfectos sacrificios, sino 
este solo, pues este solo basta para nuestro remedio. Y asi dice 
por un Profeta: No tengo ya mi voluntad y corazdn con vosotros, 
ni recibire mas ofrendas de vuestra mano: porque desde donde el 
sol sale hasta donde se pone, es grande mi nombre entre las gen- 
tes, y en todo lugar se me ofrece y sacrifica una ofrenda muy 
limpia (i). La cual no es otra sino la de aquel Cordero sin man- 
cha, de quien dijo San Juan Baptista: Ved aqui el Cordero de 
Dios, que quita los pecados del mundo. Pues este mismo es agora 
el sacrificio que se ofrece en la misa, conviene d saber, el mismo 
Cordero, la misma carne y la misma sangre que allf se ofrecid, 
y la misma aceptacidny gracia que entonces tuvo, ticne agora: 
porque tan fresca estd el dfa de hoy en el acatamiento divino 
aquella preciosa sangre como el dfa que se derramd: porque en 
los ojos de Dios ni lo pasado pasa, ni lo futuro llega, porque lo 
uno v lo otro le estd siempre presente. Asf que el mismo sacrifi¬ 
cio que allf se ofrecid, se ofrece aquf, aunque no de la misma 
manera, porque allf se ofrecid visiblemente con dolor y heridas 
del que padecfa, mas aquf se ofrece sacramentalmente, sin dolor 
ni muerte del que se ofrece. 


(i) Malach. i. 
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Para cuyo entendimiento es mucho de notar que Cristo nues- 
tro Salvador es sacerdote, como dice el Profeta,segun la orden de 
Melquisedech ( 1 ). Y llhmase sacerdote desta orden d diferencia 
de los sacerdotes de la orden de Aar6n, los cuales ofrecian A Dios 
sacrificios de animales: mas Melquisedech ofrecid A Dios sacrifi- 
cios de pan y vino, como lo ofrecid despuds de aquellailustre vic¬ 
toria de Abraham, porque como dice el texto dela Escritura, era 
sacerdote de Dios altisimo ( 2 ). Por esto se llama Cristo sacerdote 
segun esta orden y no segun la orden de Aardn, porque no ofre¬ 
cid sacrificios de animales, como dl ofrecfa, sino sacrificio de pan 
y vino (como ofrecid Melquisedech) el cual sacrificio ofrecid en la 
ultima cena con sus discipulos cuando consagrd el pan y el vino, 
y ofrecid no solamente A los discipulos para que lo recibiesen, sino 
tambien al Padre para que lo aceptase en remedio de nuestros 
pecados y eh memoria del sacrificio que luego habfa de hacer en 
la cruz. Pues cuando nosotros agora ofrecemos en la misa & Cris¬ 
to, no lo ofrecemos como El se ofrecid en la cruz, mas como se 
ofrecid en la cena: esto es, no lo ofrecemos como herido y ensan- 
grcntado y como si aun estuviese muerto d mortal, porque yare- 
sucitd de los muertos para no mas morir, como dice el Apdstol: 
mas ofrecemoslo (segun dijimos) como El se ofrecid en la cena 
para representar este mismo sacrificio} r obrar por dl lo mismoque 
se obrd en la cruz. Asimismo, para que en dl demos gracias al 
Eterno Padre y cantemos sus loores porque tuvo por bien de reci- 
birnos en su amistad por aquel unico sacrificio que su Hijo le ofre* 
cid por nosotros. Ffnalmente en este sacrificio de la misa con ente- 
ra fe aplicamos A nos y como nuestro al Hijo de Dios, A quien el 
Padre nos did, y ofrecemos al mismo que alii esth presente en Sa¬ 
cramento de su cuerpo y de su sangrc, al Padre celestial. Y con 
laconfianza que tenemos de sus merecimientos, haccmos oracidn 
por el perddn de nuestros pccados y pedimos todo lo que perte* 
nece A la salvacidn de nuestra alma y de nuestro cucrpo. En la 
cual peticidn rogamos al Padre por Jesucristo su hijo tenga por 
bien nos sea saludable y eficaz todo aquello que Cristo nuestro 
Sehor merecid y impetrd por el sacrificio que ofrecid de su cucr¬ 
po y sangre en la cruz para remedio del uni verso mundo. Y final- 
mente pedimos que aquel Padre misericordiosisimo por el mis- 


(1) Psal. 109. (2) Genes. 14. 
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mo Jesucristo nuestro Senor aparte los males denosotrosy de 
toda la cristiandad y nos de todos los bienes y con su fortaleza 
nos ampare y socorra. Finalmente por este ofrecimiento se apla- 
ca Dios y se perdonan los pecados, porque por el se nos aplica el 
bereficio de la redencibn. Y este sacrificio dura para siempre y 
es cterno. Porque ccmo Cristoes eterr.o sacerdote, y su sacerdo* 
cio dura para siempre, asi su cuerpo y su sangre es y persevera 
perpetuamente hostia, sacrificio y ofrenda para aplacar A Dios, 
como se prueba de lo que escribe el apbstol S. Pablo en la Epis- 
tola A los Hebreos, donde dice asi: En la ley habia muchos sa- 
cerdotes, porque no podian vivir mucho tiempo: mas Cristo, que 
vive para siempre, tiene sempiterno sacerdocio (i). De manera 
que en el sagrado sacrificio de la misa se perdonan los pecados 
por la conmemoracibn y representacibn que en ella se hace del 
unico sacrificio de la muerte de Cristo, la cual alii se anuncia y 
se ensalza y glorifica. Lo cual no solamente lo tiene en su inten- 
ci6n, mas graciosamente lo muestra y significa en las palabras, 
en los actos, en las vestiduras y en todas las cerimonias de la 
misa. 

Queda pues agora suficientemente declarado cbmo la misa es 
sacrificio, y que manera de sacrificio, y en qub concuerda con el 
sacrificio de la cruz, y en que difiere del. Mas aqui es mucho de 
notar que puesto que lo principal y aun esencial de la misa sea 
esto, todavia con esto se ajuntan otras cosas que sirven para ayu- 
darnos A ofrecer con mayor devocibn y pureza este sacrificio, 
como son las oraciones, y liciones de Epistola y Evangelio, y to¬ 
das las ceremonias de la misa. las cuales nos despiertan A consi- 
derar los misterios que en ella se representan; porque tanto nos 
cabrd mbs parte deste sacrificio cuanto con mayor pureza y de¬ 
vocibn lo ofrecieremos. De manera que dos cosas concurren en 
la misa, una principal y otra como accesoria: la principal es el sa¬ 
crificio, y la accesoria son todas las otras cosas que preceden y 
se sigucn al sacrificio, las cuales sirven para despertar nuestra 
devocibn, instruir nuestra vida, purificar nuestra consciencia, 
para que asi lo ofrezcamos mAs dignamente. Esto es pues lo que 
se comprehende debajo del nombre de misa. 


(i) Hftbrreor. 7. 
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De lo que estd dicho se infiere que la misa es uno de los miste- 
rios mds altos y una de las mayores medicinas que hay en toda 
la religidn cristiana, para la cura y reparo de nuestra vida. Para 
lo cual se ha mucho de notar que como arriba dijimos, en el hom- 
bre cristiano hay dos vidas, una corporal y natural (que es esta 
que tenemos comun con los brutos) y otra espiritual y sobrenatu- 
ral (que es otra que podemos tener comun con los dngeles) que es 
vida celestial, vida divina, vida bienaventurada, la cual consiste 
en el uso de la caridad y de todas las otras virtudes: finalmente, 
es vida que no se rige por afectos de carne ni de sangre, ni tam- 
poco por sola la razdn, sino por la lumbre sobrenatural y por es- 
piritu y gracia de Dios. Pues asi como aquella vida tiene medios 
con que se sustenta (que son el comer, el beber, las medicinas, 
los aires y todas las otras cosas que para esto sirven: porque una 
cosa es la vida, y otra los medios y instrumentos con que se sus¬ 
tenta la vida) asi tambidn la vida espiritual tiene otros medios 
proporcionados con que se conserva y repara cuando alguna vez 
enflaquece. Estos son primeramente el sermdn, que es palabra 
de Dios viva, porque dsta es la simiente celestial que como dice 
el Salvador, sembrada en nuestros corazones, da frutos de vida 
eterna. 

El segundo meclio es la licidn, donde falta el scrmdn: porque 
tambidn esta es palabra de Dios, y no hay otra diferencia entre 
ella y el sermdn sino que la una es palabra de Dios hablada, y la 
otra escrita: pero la una y la otra es palabra divina. 

El tercer medio es la consideracidn de las cosas celestiales: 
porque esta es lumbre del entendimiento, instrument) de la cari¬ 
dad y incentivo de devocidn, que es estimulo de todas las virtudes 
y freno de nuestra vida. 

El cuarto medio que para esto sirve, es el uso de los sacra- 
mentos, especialmente de la confesidn y comunidn: porque por 
aqui se comunica la gracia del Espiritu Sancto, que cs el primer 
fundamento y principio desta vida celestial. 

El quinto medio es la oracidn: porque dsta tiene por oficio pedir 
la gracia, y asi le corresponde por premio alcanzarla: con la cual 
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nos conservamos en esta vida y nos defendemos de los peligros 
del enemigo, segun aquello del Salvador, que dice: Velad y orad, 
porque no caydis en tentacidn. Estos pues son los principales me- 
dios con que se sustenta esta vida, y destos se ha de aprovechar el 
que desea bien vivir: porque estas son las columnas desta obra, 
dstos los cimientos deste edificio, sin los cuales no podr& el horn- 
bre mucho tiempo perseverar sin pecado, por los grandes peli- 
gros y ocasiones desta vida y por los grandes estimulos y incita- 
nientos de nuestra carne, de los cuales no se podra defender sino 
con algunos destos defensivos, 6 con todos ellos. Por lo cual, que- 
rer el hombre conservarse en la virtud sin esto, es querer con- 
servarse en la vida sin los medios y instrumentos de la vida, 6 
querer sustentar un puente en el aire sin tener debajo pilares y 
arcos con que se sustente. 

Pues para que se vea claro la excelencia y virtud inmensa del 
misterio de la misa, no se mas que decir sino que en ella est&n 
juntos todos estos medios y motivos de bien vivir, y todos en al- 
tisimo grado de perfeccidn. De manera que en ella sola se hallan 
todos los reparos de nuestra vida, todas las medicinas de nuestra 
dolencia, todas las armas de nuestra milicia, para que con ellas 
nos defendamos de nuestros enemigos: porque no tenemos lncha 
con carne y con sangre sino con todas las fuerzasy maquinas del 
infierno, de las cuales ninguno se puede defender sino con estos 
celestiales pertrechos. Porque primeramente en la misa entrevie- 
nen sermbn y palabra de Dios, al menos en los domingos v fiestas, 
que es el primer medio y fundamento desta vida celestial. Lo se- 
gundo, tambien entreviene licidn, y esta de la mejor parte de las 
Escrituras sagradas, que comtinmente es de las Epistolas de San 
Pablo y del Evangelio de Cristo. Lo tercero, tambien allf se da 
materia muy copiosa de meditacidn y consideracidn: para lo cual 
se dan aquellos espacios de silencio, donde nada se dice que se 
oiga, y entonces el sacerdote revestido hace tantas maneras de 
sehales y cerimonias, significadores de los principales misterios 
de la vida y muerte de Cristo, para dar en aquel tiempo materia 
de consideracidn A los que asisten a la misa, y no de cualquier 
misterio, sino del mayor de todos los misterios, que es de la pa- 
sion y encarnacidn de Cristo. Lo cual no solamente representa 
con las cerimonias y partes de la'misa, sino tambien con las mis- 
mas vestiduras con que viene vestido. Porque el amito significa el 
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velo con que los soldados cubrieron la cabeza de Cristo: el alba, 
la vestidura blanca con que Herodes lo escarnecib: la casulla, 
la otra vestidura de purpura con que fue escarnecido de los sol- 
dados: el manipulo, el cordel con que le ataron las manos: y la 
estola, la cuerda con que lo ataron A la columna. Y finalmente, 
todo el sacerdote que sale a decir misa revestido de seda y oro es 
figura de Cristc que salib A este mundo revestido de la preciosisi- 
ma ropa de nuestra humanidad, llena de todos los dones y gra- 
cias del Espiritu Sancto, para decir misa, que es para ofrecerse 
por nosotros en sacrificio en el altar de la cruz. Y asi como las 
vestiduras del sacerdote significan estos misterios, asi tambien 
los representan todas las otras partes de la misa: lo cual no fue 
asi instituido para sdlo hacerse, sino para que poniendonos este 
retablo delante, pensdsemos en lo que asi se nos representaba. Lo 
cuarto, tambien entreviene alii el uso de los sacramentos, al me- 
nos de la sagrada comunidn y de la confesidn que ha de haber 
precedido: porque alii comulga el sacerdote y con el tambien ha- 
bian de comulgar todos los fieles, como seusaba y mandaba en la 
primitivalglesiapor muchos sanctos Pontifices, especialmentepor 
Anacleto y Calixto, los cuales mandaron que todos losiieles aca- 
bada la consagracibn comulgasen, y los que no quisicsen, que los 
echasen fuera de las iglesias. Esto en nuestros tiempos se ha res- 
friado, y con eso tambien la caridad y todas las otras virtudes: 
porque por esto se nos han acabado las fuerzas, porque cesamos 
de comer este pan. Mas ya que los fieles no comulgan aqui sacra- 
mentalmente, al menos comulguen espiritualmente,adorandoeste 
misterio: porque esto es espiritualmente comulgar. Lo quinto, 
tambien entreviene aqui oracibn, y de tal mancra, que la mayor 
parte de la misa es oracibn, y oracibn de muchas maneras. Por¬ 
que ahi entrevienen oracibn publica y oracibn secreta, oracibn 
vocal y oracibn mental, cual es la del sacerdote en los dos me¬ 
mentos de la misa: porque de todas estas maneras nos conviene 
orar, segun lo pidiere nuestra devocibn, la cual unas veces se 
enciende mAs con lo uno y otras^con lo otro, como dicen los sanc¬ 
tos. \ porque para que la oracibn sea mds eficaz, conviene que 
no aparezcamos delante de Dios vacios, sino que le ofrezcamos 
alguna cosa que le sea agradable, para esto le ofrecemos el ma¬ 
yor y mas agradable sacrificio que se le puede ofrecer, que es el 
cuerpo y sangre de su unigenito Hijo, que por una parte son tan 
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grandes que no pueden ser mayores, y por otra son tan nues- 
tros como la hacienda de los padres es de sus hijos, pues III es 
nuestro padre y nuestro segundo Addn, y nosotros sus hijos he- 
rederos de sus bienes. Ved aqui pues c6mo en la misa entrevie- 
nen cuasi todos los ejercicios y medios que sirven para la susten* 
tacidn de la vida cristiana. Por donde parece que ella es una 
como ensalada de todas las flores, un banquete real de todos los 
manjares y una espiritual triaca compuesta de todas las cosas 
cordiales que pueden aprovechar contra la ponzoha de aquella 
antigua serpiente, que es contra la malicia del pecado. 

De lo cual facilmente podremos colegir con que intento y de 
que manera habemos de asistir A misa, si queremos gozar de tan 
grande bien. Y aunque lo dicho bastaba para ensenarnos esto, to- 
davia sent bien descender A tratar mds en particular de cdmo 
esto se haya de hacer, para que mejor se entienda cosa que tanto 
nos importa, como es saber bien oil* una misa. 




CAPITULO XVIII 


DE LA MANERA DE OIR Y CELEBRAR LA MISA, 

Y DE LOS APAREJOS QUE PARA ESTO SE REQUIEREN 



eclarado ya que cosa es misa, tratemos agora la ma- 
nera de que se ha de oil* y celebrar, } T de los aparejos 
que para esto se requieren: donde sera nccesario avisar 
de algunos abusos y negligencias que por el discurso del tiempo 
sucedieron en la Iglesia acerca deste misterio. 

Para esto habemos de presuponer que una de las cosas que 
m&s liace atollar todos los entendimientos humanos, es pensar en 
las cosas deste Sacramento que nos mandb Cristo repetir muchas 
veces, para conocimiento y memoria de su pasiun. Publicb este 
mandamiento en la ultima Cena, cuando dijo: Placed esto en me¬ 
moria de mi muerte (i), Asi la Iglesia para cumplir con esta, y 
para representar la grandeza deste Sacramento sobre los otros, 
dando orden c6mo se habian de celebrar todos los sacramentos, 
paraunos manda tomar unas cosas sanctas, y para otros, otras: 
mas para el Sacramento del altar todas las cosas han de scr sanc¬ 
tas. Lo primero, la^persona que lo tratare ha de ser consagrada y 
ungida con 61eo sancto, y las partes con que lo ha de tratar (como 
las manos) han de ser particularmente ungida s y consagradas, y 
el ministro particularmente se ha de sanetificar con otros sa¬ 
cramentos, como son confesibn y penitencia, para administrar 
este sacramento. Las vestiduras tambien no han de ser las cornu- 
nes, sino diputadas y consagradas para esto. Han de ser primero 
sanctas, para servir deste oficio. Aunque el bxptismo se adminis- 
tre con vestiduras y personas consagradas, puedese hacer sin 
ellas: porque una mujer y un soldado con sus vestiduras cornu- 
nes pueden en tiempo de necesidad lfcitamente baptizar. El lugar 
tambien donde se administra este sacramento, ha de ser consa- 
grado, la casa, el altar, la piedra y los panes sobre que se consa * 


(i) Lucac 22 . 
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gra. Todas estas cosas han de ser deputadas y consagradas para 
esto. Antiguamente se guard<5 esto con mucho rigor, y la Iglesia 
apartd esto con leyes y decretos muy rigurosos. 

El papa Felix trato esto en una Epfstola decretal muy bien, de 
la cual se sac6 el decreto siguiente: Como solos los sacerdotes 
consagrados A Dios, y no otros, puedan celebrar misas, ofrecer 
sacrificios sobre el altar, asi en solos los lugares consagrados al 
Senor, que llamamos iglesias y taberndculos divinos, y no en 
otros, es licito cantar misas y ofrecer los tales sacrificios, si para 
eso no hicierc fuerza alguna suprema necesidad. Y mejor es no 
cantar ni oir misas, que decirlas 6 oirlas en lugares donde no con- 
viene, si no se hiciere por alguna extrema necesidad: porque la 
necesidad no tiene ley. Asi estd escrito que dijoDios 4Moises:Mira 
no ofrezcas tus sacrificios en cualquier lugar que agradare A tus 
ojos, sino en el lugar que para esto escogiere tu Senor Dios. Estas 
son las palabras del decreto. 

Ordenadas las cosas que concurren en la administracidn deste 
Sacramento, hanse de ordenar los hombres desde que entran en 
la iglesia a hacerse este sacrilicio. Para esto es necesario compo- 
nerse el hombre y dejar a la puerta de la iglesia la autoridad que 
tiene con los otros hombres, porque delante de la majestad de- 
Dios, ningun hombre tiene autoridad. Y asi todo lo que no es ha- 
cer negocio con Dios (aunque sea bueno) se ha de dejar A la puer- 
ta de la iglesia. San Bernardo cuando entraba en el coro, porque 
no tenia que dejar sino los negocios de su monasterio, decia A la 
puerta de la iglesia, tomando el agua bendita quesuele estar en 
aquel lugar: Pensamientos y cuidados mios, esperadme aqui hasta 
que vuclva A salir. Los cuidados que un hombre tiene de su casa, 
de su familia 6 de su hacienda, buenos son: mas hanse de dejar A 
la puerta de la iglesia, si no es cuando se ha de hacer negocio con 
Dios dellos. Asi dice S. Agustin en su Regia: En el oratorio 
nadie haga cosa alguna sino aquelio para que fue hecho y de 
donde tomb nombre de oratorio. Cristo dos veces entrando en 
Hierusalem se fud derecho al templo, y hallando en £1 muchos 
comprando y vendiendo y haciendo negocios, y que los cambiado- 
res tenian alii metidas sus mesas, hizo unas disciplinas de cuerdas, 
y afrentosamente los lanzd del templo, y derribd las mesas de los 
que compraban y vendiati, derram&ndoles el dinero por el suelo, 
diciendo: Mi casa es casa de oracidn, y vosotros la hicisteis cueva 
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de ladrones. En esta obra y en estas palabras nos mostrd Cristo 
con qu£ obras se profana el templo de Dios y cu&nta injuria se 
hace al Senor en hacer en el templo otras cosas que aquellas para 
que fu£ fundado, que son, orar, sacrificar, ensenar y oir la ley de 
Dios. En fin el templo es casa de contratacidn para el cielo, y todo 
lo que se hace en el que no es contratar para alld, est£ mal hecho. 
Porque cierto es que Cristo no castigd aquel pecado con tanto ri¬ 
gor por la substancia de la obra, porque comprar y vender palo- 
mas, si se hiciera fuera del templo, ningun pecado era. Luego el 
pecado fue la circunstancia del lugar, y asi Cristo castigd la inju¬ 
ria que se hacia al templo con aquellas obras profanas, aunque 
fuera de alii no eran malas. Defendid Cristo tan apretadamente 
hacer estas cosas comunes en el templo, qae no permiti6 que al- 
guien llevase un cdntaro 6 vaso comun por el, ni otra cualquier 
alhaja profana, como se dice por S. Marcos (i). Si aquel templo 
deputado para sacrificios de animales dice Cristo que se habia de 
tratar con tanto acatamiento, icon cu&nto mandard tratar nuestro 
templo deputado, no para hacer sacrificios de animales, sino para 
hacer sacrificio del mismo Dios? Si por hacer cosas tan comunes 
como vender y comprar patomas llama Jesucristo ladrones A los 
vendedores, ique nombre pondr& A los que en el templo cristiano 
hacen estas cosas 6 otras peores? 

Dijimos con qud dnimo ha de estar un hombre en la iglesia, y 
lo que ha de hacer en ella. Conviene tambien saber cdmo ha de 
ordenar su cuerpo en la iglesia. Antiguamente el templo de Salo- 
m6n tenia tres partes, una que era m&s secreta, A que llamaban 
Sancta Sandorum , en la cual sdlo el Sumo Sacerdote entraba, y 
esto una vez en el ano. La segunda llamaban Sand a, donde en~ 
traban todos los sacerdotes y ministros del templo. La tercera 
llamaban Atrio, donde entraba todo el pueblo, los varones A una 
parte y las mujeres A otra. En las iglesias de los griegos hubo 
siempre dos apartamientos, el uno junto al altar para los sacerdo- 
tes, dividido con unas rejas, y el otro de la otra parte de la igle¬ 
sia, que estA deputado para el pueblo. Y esta forma tuvieron nues- 
tras iglesias latinas, que tenian una parte deputada para el pueblo 
y otra para el clero. Deste acatamiento corporal que debemos te- 
ner en la iglesia, hay mucho descuido entre los cristianos: porque 




(i) Marci n. 
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muchos entran asi en la iglesia como en casa de su vecino, y he- 
cha una cerimonia de oracidn que hacen luego entrando en la igle¬ 
sia, sidntanse en una silla entretanto que dicen la misa, y pare- 
celes que basta, cuando ven levantarse los otros A oir el Evan¬ 
gelic), levantarse elios, y ponerse de rodillas cuando el sacerdote 
alza el Sacramento y cuando consume. Y para esto traen una al- 
mohada, para no poner las rodillas en el suelo. Otros ponen una ro- 
dilla en el suelo y otra en el aire,y entretanto el sacerdote levanta 
el sacramento y lo consume, rezan algunas Avemarias, 6 rezan 
por algun libro de devocidn que ellos traen para esto, y el otro 
tiempo parlan con sus vecinos: y acabada la misa vuelvense para 
su casa. Y estas son las mAs comunes maneras de oir misa que 
agora vemos. Y porque los mis creo que pecan por ignorancia 
acerca desto, y por descuido, avisarlos hemos aquf cdmo se ha de 
cumplir con esta obligacidn enla misa. 

La verdadera forma que se ha de tener en la misa, es la que la 
Iglesia con tan grande consejo y acuerdo ordend. Para esto habeis 
de entender que todos nos juntamos para hacer misa, que no sola- 
mente venfs para oir la misa (como decis) sino 1 hacerla con el 
sacerdote: porque venfs 1 ofrecer y hacer sacrificio con el, aun- 
que solo el habla y con sus manos ofrece, pero todos ofrecemos. 
Como cuando todo un pueblo manda un presente 1 su senor, vie- 
nen tres 6 cuatro hombres y habla uno solo con el, mas todos 
traen el presente y todos lo ofrecen. Asf acA por manos del sacer¬ 
dote ofrecemos todos esta ofrenda. Verdad es que hay diferen- 
cia: porque en el ejemplo que traemos, aunque escogen uno que 
hable, con todo cualquiera de los otros podia hacer aquello: en 
la misa no, porque sdlo el sacerdote que es escogido de Dios 
para eso, puede hacer lo que se hace en la misa. Todos los demls, 
6 han de servir 6 asistir 1 lo que hace el sacerdote y oir con re- 
verencialoque se dice en la misa, como personas que son partes 
en tan grande negocio como alii se trata: porque este es el mejor 
libro que alii pueden leer, y el mejor devocionario que se puede 
rezar. Por lo cual es bien avisar A los sacerdotes que digan con 
voz clara y moderadamente alta aquellas cosas que la Iglesia 
ordend que entendiese el pueblo, como la Epistola, el Evangelio 
y el Prefacio y oraciones. Porque cierto los que dicen bajo estas 
cosas, privan al pueblo de la doctrina y no hacen lo que la Igle¬ 
sia manda. 
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Comiensa la primer a parte de la ntisa. 

§1 

para asistir con m ^ s devocidn A la misa es de saber que 
la misa tiene tres partes principals. La primera es desde 
la confesibn hasta el prefacio. En esta se contiene la instruccibn 
y preparacibn del pueblo, y en ella apareja la Iglesia al pueblo y 
lo ensena para que dignamente pueda ofrecer aquel sacrificio en 
la forma siguiente. Llegado el sacerdote A las gradas del altar, 
dice al pueblo: Confitemini Domino quoniam bonus , confesad y 
alabad al Senor porque es bueno. Y responde el pueblo: Quoniam 
in sceculum misericordia eius. Despues se confiesa el sacerdote 
con los ministros que le sirven y con todo el pueblo, hombres y 
mujeres, y les pide que todos rueguen A Dios por el. Y despubs 
todos se confiesan con 61, y A todos los absuelve el sacerdote. 
Esto, pues la Iglesia lo ordenb, no es cosa vana ni ociosa, y es 
cosa digna de saber A qub fin el sacerdote (pues ya viene confe- 
sado de la sacristfa) se vuelve alii A confesar con sus ministros y 
con todo el pueblo, y A que fin el pueblo sin haber de comulgar 
(para solamente asistir A la misa se confiesa con el sacerdote. La 
razbn desto es porque para bien decir la misa 6 oirla, no habbis 
de llevar allf pecados mAs graves que aquellos que se perdonan 
por aquella confesibn general, que son pecados veniales. Por esto 
el sacerdote, aunque venga confesado de la sacristfa, se vuelve A 
confesar allf, y el pueblo hace lo mismo, para no perder algun 
fructo de la misa. Todo esto se hace antes de llegar al altar. Lle¬ 
gado el sacerdote al altar, hecha la senal de la cruz, se dice el in- 
troifo, que quiere decir, entrada de la misa. fiste dice el sacerdo¬ 
te con los ministros A una parte del altar, y el pueblo por su par¬ 
te en el cuerpo de la iglesia: y en persona del pueblo y en su nom* 
bre (por quitar confusibn) lo dice agora el eoro. Antiguamcnte se 
decfan algunos psalmos aquf, y agora por la prolijidad dicen al- 
gunos versos de los mismos psalmos. Aquf se representan los de- 
seos y suspiros de los sanctos padres que con fe esperaban la en* 
carnacibn del Hijo de Dios, como se declara en muchos psalmos 
que hizo David. 
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Y conform^ A estos deseos se siguen luego los Kiries, que quie* 
ren deeir: Sefior, misericordia: Cristo, misericordia, etc., que son 
las voces y clamores con que aquellos sanctos padres pedian A 
Dios el cumplimiento de aquellos deseos, que era el cumplimiento 
de la palabra que Ill les tenia dada de mandarles la misericordia 
del cielo y remedio de todos sus males con la persona de su Hijo. 
Porque unos decian: Muestranos, Senor, tu misericordia y mAn- 
danos tu salud(i). Otros decian: Manda, Senor, el Cordero que ha 
de ser senor de toda la tierra ( 2 ). Otros decian: Dad, oh cielos, 
rocio de arriba, y las nubes lluevan al justo. Abrase la tierra, y 
nazca el Salvador y la justicia nazca juntamente con El (3 >. Con 
estos y con otros semejantes clamores solicitaban y pedian esta 
misericordia sin cesar, conforme A aquel consejo del Profeta que 
dice: Los que os acord&is del Senor, no os calleis,sino importunad- 
lo de noche y de dia y hasta que haga A Hierusalem materia de 
loor en toda la tierra ( 4 ). Y por esto se repiten tantas veces estos 
Kiries, para dar A entender la vehemencia y continuacidn destos 
deseos piadosos y clamores que aquellos sanctos tenian: lo cual 
(como dice S. Bernardo) es para grande confusidn de nuestros 
tiempos, pues no tenemos tanta devocidn con la gracia recibida 
como aquellos tenian con la esperada. 

Despues desto se sigue convenientemente el himno que ento- 
naron los Angeles cuando el Salvador nascid, que es: Gloria in 
excelsis Deo. En el cual se significa el cumplimiento asi de aque¬ 
llos piadosos deseos como de la palabra que Dios tenia prometi- 
da, que es la venida de su Hijo, por la cual le damos en este him¬ 
no gloria y alabanza. Despues de lo cual se vuelve el sacerdote 
al pueblo y lo saluda diciendo: Dominus vobiscum. Con la cual 
palabra les confirma la buena nueva del &ngel diciendo que ya 
Dios es venido al mundo y est A con ellos, y por eso que ya pue- 
den seguramente orar al Padre y pedirle mercedes por El, y asi 
les convida A hacer oracidn diciendo: Oremus , y acaba la oracidn 
y concluye diciendo : Per Dominum nostrum Jesum Chris¬ 
tum , etc., que es allegar los merecimientos y gracia deste Senor 
para que por El sea recibida y cumplida nuestra peticidn. Donde 
es de notar que ni aqui ni en otra parte de la misa dice, oro , que 
es de uno solo, sino, Oremus , que es de todos, porque todos son 


(1) Psalm. 84. (2) Esai. 26. (3) Esai. 45. (4) Esai. 62. 
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alii los que oran y todos los que ofrecen juntamente con el sacer- 
dote aquel sancto sacrificio. 

Sfguese la Epfstola. Esta es una licidn que lee uno de los mi- 
nistros para instruccidn del pueblo. Esta se lee del Testamento 
viejo (porque representa el oficio de la Ley y de los Profetas que 
precedieron A Cristo) 6 de las Epfstolas de S. Pablo, y de otras 
partes del Nuevo Testamento para instruccidn del pueblo en la 
ley y mandamientos de Dios. Esta licidn se ha de oir estando el 
pueblo sentado. Despues el otro ministro, que es el di&cono, lee 
otra licidn del Nuevo Testamento, que es el Evangelio. Para 
leer esto, saluda primero al pueblo diciendo: Dominns vobiscum y 
y el pueblo responde: Et cum spiritu tuo. Y respondiendo se le- 
vanta en pie, y todos descubren las cabezas para oir con atencidn 
y reverencia el Evangelio que se ha de leer. La forma cdmo se 
ha de oir el Evangelio escribe la Iglesia en las palabras siguien- 
tes: Por autoridad apostdlica mandamos que cuando se leen los 
Sanctos Evangelios en la Iglesia, los sacerdotes y todos los otros 
fieles no sentados como A la Epfstola, sino levantados en pie, in- 
clinando un poco la cabeza, oigan con atencidn y adoren con fe las 
palabras del Senor que allf se leen. Este decreto es del papa 
Anastasio, del cual se entiende tambien que se ha de leer alto, 
como dijimos. El didcono hace la senal de la cruz sobre el libro 
que ha de leer, en senal que nos ha de predicar A Cristo cru- 
cificado. Despues se persigna haciendo la misma senal de la cruz 
en la frente, en la boca y en los pechos, y lo mismo hace elpue- 
blo que ha de oir el Evangelio. En lo cual profesamos todos que 
en nuestros corazones y en nuestros pechos tenemos A Cristo cru- 
cificado, y con nuestras lenguas lo confesaremos crucificado, y las 
caras descubiertas (teniendolo por honra) predicaremos lo mismo, 
y viviremos y moriremos en esta profesidn. Cuando se lee el 
Evangelio encienden nuevas candelas en la iglesia, porque esta 
doctrina es la que alumbrd nuestras almas en el conocimiento dc 
Dios y en las cosas de la otra vida. Esta doctrina nos ensena el 
camino de nuestra salvacidn, esta luz trajo el Hijo de Dios al 
mundo, y sin dsta todo el mundo estaba en tinieblas. Esto repre- 
sentan las nuevas luces con que se lee el Evangelio. 

Despues se proponen todos los artfculos de la fe en el sfmbolo 
que se ordend en el Concilio Niceno y en los concilios siguientes. 
Dicese tan largo, porque para el sacrificio que se ha de hacer, es 
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necesaria la fe muy cumplida: en el cual se hace aquella tan de- 
bida reverencia de poner las rodillas en tierra, humilldndonos 
cuando se dice aquel artfculo: Et homo f actus est , que fud un 
sumo grado de amor, descender de tan alto d tan grande bajeza. 

Y luego los sacerdotes en el lugar en que se ley6 el Evangelio, 
declaran lo que estd lefdo por los ministros en la Epistola y en el 
Evangelio, y el pueblo sentado lo oye con atencidn. Acabado el 
sermdn, el didcono del pulpito antiguamente mandaba salir de la 
iglesia d los catecumenos y d los infieles 6 herejes que se hallaban 
presentes: porque hasta acabado el sermdn d ninguno defendfan la 
entrada de la iglesia. Y el decreto desto estd en el Concilio Car- 
taginense: El obispo no defienda d nadie entrar en la iglesia y 
oir la palabra divina, ora sea judio, ora sea gentil d hereje, y esto 
hasta la misa de los catecumenos. 

Cuidardn algunos que estamos ya en el medio de la misa, y 
aun no estd comenzada la misa propria de los cristianos. Hasta 
aquf es una misa de los catecumenos: del prefacio hasta el fin es 
otra misa que llaman la misa del sacrificio. A esta misa no se 
pueden hallar presentes sino los cristianos profesos, que son los 
que recibieron el baptismo, en el cual se hace la profesidn de 
cristiano. Nosotros estamos obligados d hallarnos presentes d 
estas dos misas, porque lo manda asf la Iglesia en el Concilio 
Agatense, dc coiisec. d. p. Missas. Y dice asl: Mandamos d todos 
los seglares por especial ordenacidn que el domingo oigan todas 
las misas, de manera que antes de la bendicidn del sacerdote el 
pueblo no presuma salirse de la iglesia,y si asi no lo hicieren,sean 
publicamente confundidos de sus obispos. A la primera misa cua- 
lesquier personas se pueden hallar, cristianos profesos 6 novicios. 

Hasta aquf todo son aparejos de misa. Y en esto vereis con que 
devocidn os habeis de aparejar y asistir d la misa. Todo esto que 
se dice y hace antes del Prefacio, es un devocionario que ordend 
la Iglesia para ensefiar y aparejar los dnimos cristianos d la misa 
del sacrificio. 


Segubtda parte de la misa . 

La segunda parte de la misa es desde el Prefacio hasta el 
Pater noster. Aquf se haceri dos cosas, la consagracidn del pan y 
del vino, que es nucstro Sacramento, y el ofrecimiento de lo con- 
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sagrado, que es nuestro sacrificio. El sacerdote despuds de lava- 
das las manos, vudlvese al pueblo en medio del altar y apercfbe- 
los diciendo: Rogad, hermanos, d Dios que este sacrificio tanto 
vuestro como mio , que de vuestra parte y de la mfa se ha de 
presentar en la presencia de Dios, sea acepto d sus ojos. Y des¬ 
pues de una oracidn que el hace a Dios en secreto, dice en alta 
voz el Prefacio, que como nota S.Cipriano mdrtir, es un apercebi- 
miento mds particular con que los cristianos profesos se aparejan 
para el sacrificio que se ha de hacer, como parece en las pala- 
bras del Prefacio, que son estas. Lo primero, el saludo acostum- 
brado: Dominns vobiscum. Lo segundo, les pide que tengan los 
corazones arriba en el cielo, cuando dice: Sursum corda. Res- 
ponde el pueblo: Ya los tenemos con el Senor. Lo que se ha de 
advertir aquf es que los que asisten d la misa no mientan. Porque 
si tienen sus corazones en la tierra, con amor y cuidado de las 
cosas della, mienten d Dios diciendo, ya tenemos nuestros cora¬ 
zones con Dios. Replica el sacerdote: Pues que asi es (porque se 
ha de creer que dice verdad) demos gracias de corazdn d nuestro 
Senor Dios por el beneficio que recibimos con la muerte de su 
Hijo. Responde el pueblo: Cosa digna y debida es de nosotros y 
digna de la bondad y majestad de Dios que sea loado de todos 
nosotros por este beneficio que tenemos recibido. Replica el 
sacerdote: Vere digmim ct iustum est , etc., y prosigue el Prefa¬ 
cio, y acabado, todos los que asisten d misa v el sacerdote con los 
ministros por su parte y el pueblo por la suya dan gloria d Dios 
diciendo: Snnctus , Saiictus, Sanctu's. Santo es el Padre, santo 
el Hijo, santo el Espfritu Sancto, como lo hacen los dngeles en el 
cielo: y sobre todo reconocen el beneficio de la encarnacidn del 
Hijo de Dios y le dan gloria por el diciendo: Loado sea el que 
descendid d la tierra en nombre y con poder de Dios para redemp- 
cidn del mundo. En esta segunda parte, que es la mds substan- 
cial, no habla el sacerdote con el pueblo, sino con solo el Padre 
celestial, con quien hace los negocios que lleva del pueblo. Lo que 
allf hace es consagrar aquel inefable Sacramento, y despuds de 
consagrado en ambas las figuras de pan y de vino, presdntalo al 
pueblo para que con fc reconozcan y adoren lo que estd debajo 
de aquellas figuras, que es Jesucristo verdadero Dios v hombre. 
Lo segundo es hacer sacrificio al Padre de aqucllo como se hizo 
cn la cruz y ofrceerlo como sc ofrccid allf, porque es cl mismo 
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sacrificio que se hizo en la cruz, como ya dijimos. Este ofrece el 
sacerdote en aquel silencio, y con el ofrecen todos los circunstan- 
tes que vinieron para eso. El sacerdote dice que lo ofrece prime- 
ramente por la Iglesia catdlica, la cual por los meritos de aquel 
sacrificio quiera fil pacificar, conservar y gobernar en su servi- 
cio. Despues lo ofrece por el Papa y por el Obispo y por el Rey, 
que son los que estdn encargados de toda la gobernacidn de la 
Iglesia espiritual y temporal. Despues lo ofrece por todos los fie- 
les cristianos, mas particularmente por los que el trae en su 3ni- 
mo, por los cuales pretende ofrecer aquel sacrificio, y particular¬ 
mente por los que est&n alii presentes, que con fe y devocidn 
ofrecen con el. Y as! es cosa muy provechosa asistir siempre al 
sacrificio de la misa. Porque allende de los provechos generates, 
el sacerdote ofrece siempre en especial el sacrificio por los que 
est£n allf presentes y ofrecen con el. Y esto hacen en persona de 
la Iglesia: por eso dice siempre, ofrecemos, oramos, y nunca dice, 
ofrezco ni oro. Y de aqui viene que el sacrificio es de muchopro- 
vecho, aunque el sacerdote sea malo: y si es bueno, senl de mu- 
cho mayor. Despues que tiene ofrecido por los vivos, hace sacri¬ 
ficio por los defunctos, y no por todos, sino por aquellos que nos 
precedieron con serial de fe y durmieron en paz con Cristo: quiere 
decir, los que murieron en su gracia y no han entrado ya en el 
cielo, porque no tienen hecha entera satisfaccidn de sus pecados, 
como son los que est£n en el purgatorio: y particularmente por 
los que el pretende decir aquella misa Despues en el ultimo lu- 
gar lo ofrece por si mismo y por los que estdn con £1. Esto hace 
cuando hiriendose en los pechos dice: Nobis quoque peccatori- 
bus. En esta segunda parte de la misa, en tanto que el sacerdote 
estd en este silencio y trata con Dios nuestros negocios, el pueblo 
ha de estar prostrado por tierra en silencio, encomenddndose a 
Dios y adorando con fe lo que allf se hace y la majestad del Se- 
nor que est& presente en aquel altar. Cuando Moises subia al 
monte A hablar con Dios, deseando ver Moises el rostro de Dios, 
le dijo el Senor: Cuando pasare por aqul mi gloria, yo te me- 
ter£ en un agujero de una piedra, y te defendere con mi mano 
derecha entretanto que paso. Y levantando yo la mano, me veras 
las espaldas, porque no puedes ver mi rostro (i). En la vida pre- 


(i) Exodi 33. 
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sente el hombre no puede ver A Dios cara A cara y por su rostro, 
como los dngeles lo ven en el cielo: mas podemoslo ver por las 
espaldas, que es en las cosas criadas. En estas criaturas conoce- 
mos al criador, y en estos efectos A su hacedor. Y esto es conoci- 
miento natural, y por la fe (que es conocimiento sobrenatural) lo 
vemos en este Sacramento. Debajo de las figuras de pan y vino 
estd con verdad la majestad de Dios, como estd en la persona de 
Jesucristo. Y por esto cuando desciende la gloria de Dios a este 
monte, que es por el tiempo que estd en el altar, se habian de me¬ 
ter los hombres en un agujero, si pudiesen, y confundirse debajo 
de la tierra, por el acatamiento que se ha de tener A la Majestad 
que esta presente. Y de aqui nascib el estilo que hay en los mo¬ 
nasteries, que acabado el Prefacio, se prostran por tierra y estdn 
asf orando y adorando el Sacramento, en unos tiempos, hasta que 
elsacerdote dice el Pater noster,yen otros hasta que acaba de con- 
sumir y acabb del todo de pasar la gloria de Dios por el altar. En 
este tiempo solo el sacerdote estd levantado en pie en presencia 
del Senor; los otros todos estan echados en tierra. Solo Moises 
subfa al monte y avisaba al pueblo diciendo: Mirad que no sub&is 
al monte ni toqueis en elrporquetodo hombre que tocare al monte, 
morird por eso, y si fuere bestia, tambien morird. Y asi estaban to- 
dos los del pueblo al pie del monte esperando que volviese Moisbs, 
acabado de despachar los negocios que llevaba para con Dios. 
Asi se ha de ordenar el pueblo cristiano en la iglesia con grande 
acatamiento y cop grande temor y miedo del mal y dailo que le 
podria venir por los desacatos y irreverencias quehacen estando 
en la iglesia, unas veces de pie, y otras sentados, y otras parlando 
sin el respeto y reverencia que debian tener A la gloria de Dios, 
que estd en el altar, aunque metida en aquella nube del Sacra¬ 
mento, porque no la podemos ver de otra manera. 


Tercera parte de la misa. 

La tercera parte de la misa es del Pater noster hasta el fin. Y 
aqui se contienen dos cosas, la comunibn y el hacimiento de gra- 
cias. Despubs que el sacerdote ofrecib el sacrificio y con £1 pre- 
sentb A Dios sus negocios, vuelve A tratar^con el pueblo y convi- 
dalos a orar con la forma de la oracibn que Cristo nos enseftb, 
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que es el Pater noster. Y porque viniendo nosotros A conocer A 
Dios por seflor y por criador, y ofrecernos A nosotros por sus va- 
sallos y esc!avos, parecia atrevimiento y desacato llamarle Padre 
nuestro, por esto el sacerdote apercibe al pueblo diciendo: Her- 
manos, oremos, y pues estamos avisados por mandamientos salu- 
dables y informados de doctrina de Dios que por virtud deste sa- 
crificio son satisfechos nuestros pecados, y nosotros reconciliados 
con Dios y vueltos A su gracia, y de esclavos que eramos, recibi- 
dos por hijos, osamos hablar con Dios desta manera: Padre nues- 
tro que est&is en los cielos, tu nombre sancto sea conocido y hon- 
rado por toda la tierra, etc. En esta divina oracidn, aunquc hay 
muchas cosas que notar, pero una de las mas principals es ver la 
proporcidn y consonancia que tienen todas -las peticiones della 
con su principio. Porque el principio es: Padre nuestro, que esla 
mayor gloria y bienaventuranza que el hombre puede tener. Pues 
para que se vea que este titulo no es s61o de palabra sino tambien 
de obra, siguense luego todas las peticiones conformes A este ti¬ 
tulo y proporcionadas con este espiritu y corazdn de hijo. Porque 
£qud cosas mAs convenientes para el que de verdad tiene este co 
razdn de hijo, que pedir y desear con toda afeccidn que sea sane- 
tificado el nombre de su padre, que El solo reine sobre la tierra, 
y que en todo se cumpla su voluntad? Item, ique cosas mAs de hi¬ 
jos que pedir A su padre pan y todo lo necesario para la vida? 
cQu<5 cosas mAs de hijos que tener grande dolor porque ofendie- 
ron A su padre, y pedirle perddn de las ofensas, y darlo tambien 
de verdad A los que tienen por hermanos, pues son hijos de un mis- 
mo padre? Tambien es de hijos pedir y esperar de su padre la pro- 
videncia y tutela de sus vidas y el remedio de todos sus males. 
Porque todo esto nasce naiuralmente de corazon de hijos, y asi 
todo esto se pide en esta oracidn. Por donde asi como cuando ha- 
cen A un hombre mayordomo de un senor, luego entra en casa y 
toma posesidn del oficio y comienza A entender en cosas que per- 
tenecen A aquel oficio, asi aqui el hombre, recibida esta nueva 
dignidad de hijo de Dios, luego comienza A tener deseos de hijo 
y pedir peticiones de hijo y tratarse como tal. Y asi todas las vo¬ 
ces que reza esta oracidn, toma posesion deste titulo y se confir- 
ma cada dia mds y mAs en esta dignidad. Y esto es en lo que priiv 
cipalmente ha de ir fundado quien quiere fructuosamente rezar 
esta oracidn. 
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Despues que el sacerdote acaba de decir esta oracidn, saluda 
al pueblo de otra manera de lo que acostumbraba antes que hi- 
ciese el sacrificio, diciendo: Pax Domini sit semper vobiscum. 
Quiere decir: La paz del Senor sea siempre con vosotros. Aqui de* 
clara el sacerdote el fructo de la pasidn de Jesucristo y deste sa¬ 
crificio, que es pacificarnos con Dios. Y esto ruega el sacerdote 
d Dios saludando al pueblo, que la paz que se alcanzd por la vir- 
tud deste sacrificio con Dios, se conserve siempre en los que es- 
tdn alii present es. Y prosiguiendo esta oracidn, dicen tres veces, 
el pueblo por una parte y el sacerdote por la suya, el Agnus 
Dei, etc., que quiere decir: Cordero de Dios que quitas los peca- 
dos del mundo, ten misericordia de nosotros, etc. Y luego se si- 
gue la comunion. Comulga primero el sacerdote y sus ministros, 
y despues llama el didcono d los fieles que han de comulgar dicien¬ 
do: Venite,fratres y adcommunionem.iL*Xo$> comulgan por manos 
del sacerdote, y nunca se dispensd que se pudiese hacer por ma¬ 
nos de otro. Al didcono se permitid antiguamente que adminis- 
trase con el cdliz la sangre, y agora ministra el de su oficio el 
vino 6 agua que se da en su lugar al pueblo. En el tiempo antiguo 
ordinariamente habia algunos fieles que comulgaban con el 
sacerdote, aunque no es cosa necesaria, porque con ellos y sin 
ellos se puede decir la misa, comulgando sacramentalmente solo 
el que consagra, y los circunstantes que asisten d la misa comul¬ 
gando espiritualmente p>r virtud de la fe: aunque cumplirian 
mas con lo que Dips nos mandd hacer en la misa y con lo que de- 
ben d este beneficio, si estuviesen aparejados para que siempre 
comulgasen algunos sacramentalmente con el sacerdote que con¬ 
sagra, pues que este sacramento no se ordend para que solamen- 
te fuese alii visto, sino para que fuese tornado y comido en sus- 
tentacidn de nuestras almas, y a si se llama entre otros nombres 
la Cena del Senor. Y as! es grande descuido delos cristianos dar 
tan de tarde en tarde este pasto d sus almas, aunque es verdad 
que la Iglesia no nos obligd d mds que al menos una vez en el aiio 
por la Pascua de Resurreccidn. Acabada la comunidn,el sacerdo¬ 
te vuelve d saludar al pueblo y d convidarlo para que juntos ore- 
mos y demos gracias d Dios por los beneficios recibidos. Y asi 
todas las oraciones que se dicen despues de la comunidn, no con- 
tienen sino un hacimiento de gracias, y ellas dadas, cl didcono 
dcspidc al pueblo diciend): Ue } missa est. Ya teneis liccncia de 
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iros & vuestras casas, que ya el sacrificio es acabado. El pueblo 
responder Deo gratias. Damos gracias & Dios por eso. Y el 
sacerdote, vuelto el rostro al pueblo, le da su bendicidn, y ninguno 
se puede salir de la iglesia hasta que no tenga licencia y bendicidn 
ddl. Y para esto hay un decreto que dice asi: Cuando se hace 
ayuntamiento de fieles para celebrar misa, el pueblo no saldrd 
de la iglesia hasta que toda la solemnidad de la misa sea acaba- 
da, y hasta que (donde no hubiere obispo presente) tenga tomada 
la bendicidn del sacerdote. Y en otro Concilio se manda que si 
alguno fuere osado salirse de la misa antes de la bendicidn, que 
el obispo le afrente con alguna penitencia publica y sea confun- 
dido por el desacato que hizo. 

Dije en el principio que diria el modo c6mo se habia de oir la 
misa. Yo no creo que hay otro mejor que el que est& dicho que es 
ordenado por la Iglesia, que es atender & lo que se hace y lo que 
se dice en la misa. Y el mejor libro de devocidn de cuantos vi, es 
el libro que llamamos misal, por el cual se hace y dice la misa 
amonestando (como tenemos dicho) que los sacerdotes cumplan 
tambidn de su parte diciendola cdmo el pueblo la oiga, y no en- 
tredientes v mal leida. Mas no fu£ nuestro propdsito tratar cdmo 
se debe decir la misa, lo cual requiere proprio tratado, sino sola- 
mente cdmo se debe oir. 





CAPlTULO XIX 

DE LA MANERA DE OIR EL SERMON 

l serm6n es una continua licidn de lo que deberaos hacer, 
con reducirnos d la memoria la obligacidn que tenemos 
d nuestro Senor, y nos declara el dado que se nos sigue 
de nuestro pecado* es un avisarnos del mal y animarnos para el 
bien. Y de todo esto tenemos mucha necesidad, porque es muy 
grande nuestra flaqueza, y nuestro olvido muy ordinario: y el de- 
monio, el mundo y la carne siempre traen guerra con nosotros 
para cegarnos y hacer que nos apartemos del verdadero camino. 
Remedio tan grande f'omo es el de la divina palabra, cosd tan 
encomenaada de la boca de nuestro Redemptor y por todos sus 
discipulos, debe ser codiciada con grande voluntad, buscada con 
diligencia y oida con mucha atencidn. 

Debe acudir el cristiano al sermdn que mds le descubre sus 
enfermedades, que mejores v mds ciertas medicinas le pone, que 
mds lo aparta del mal y mds lo esfuerza para el bien, que mayor 
espanto le pone para lo uno y mayores alas para lo otro. Esto to- 
mard por regia para conocer la doctrina y entrar en cuenta con- 
sigo mismo del provecho que recibe. Cuanto mds frfo se sintiere, 
tanto debe poner mayor diligencia en oir la verdad, humilldn- 
dose y conociendo que por sus grandes maldades y por la dureza 
de su corazdn no hace impresidn en dl la palabra de Dios, ni el 
espiritu del cielo halla entrada en su alma, procurando la 
emienda de sus obras, pidiendo d nuestro Senor que destierre la 
pertinacia de su voluntad y le dd luz para que conozca verdade* 
ramente los muchos bienes de que le es en cargo, y los males en 
que estd envuelto. 

Recorrerd su memoria y mirard atentamente las llagas de su 
consciencia, y aquella palabra 6 parte del sermdn que mds d su 
propdsito hace y mds remedio le pone, recogerd con grande 
atencidn y la guardard como cosa muy preciada, y la traerd mu- 
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chas veces d su memoria, usando della para su salud. Cuando 
viere que teniendo muchas veces oido el remedio de su pecado, y 
ni por eso viere que no le tiene mayor odio, ni tuviere puesta 
mayor diligenciapara echarlo de si, entenderd que la ira de Dios 
es muy grande contra el tal hombre, y muy grande su obstinacidn 
para resistir y cerrar la puerta & los favores del cielo. Debe este 
tal pecador concebir grande temor desto y con muy grande dili- 
gencia buscar la emienda antes que venga el juicio de Dios, y 
tomdndolo tan mal proveido, ejecute contra el la sentencia que 
merescen sus obras. 

Estas son las reglas que ha de seguir cada uno para oir la 
sancta doctrina de los sermon es, este es el provecho que ha de 
buscar y la manera de conocerlos. De lo cualpodemos fdcilmen- 
te entender con cuanta atencidn habemos de huir de las vanas fa- 
bulas asi perjudiciales como no perjudiciales, tapando los oidos 
d todo, esperando con grande deseo la palabra del Redemptor 
del mundo, y haciendo cuenta que El mismo es el que nos ensena, 
porque asi lo dej'6 dicho, que el que oyese d su verdadero minis* 
tro, d El oia, y que asi seria premiado si obedeciese, y castigado 
si no obedeciese. 

No ha de salir de su casa el cristiano para oir el sermdn con el 
descuido que sale para las cosas ociosas: ha de ir con consenti- 
miento de su necesidad, con reverencia de la doctrina que le han 
de ensenar, con encomendarse de verdadero corazdn d nuestro 
Senor que lo alumbre y le abra camino para ponerla por obra. 

Epilogo . 

Desta doctrina, juntamente con la que se dijo de la guarda 
de los mandamientos y articulos de la fe y del uso de la ora- 
cidn, se colige que tal ha de ser la vida y trato del hombre que 
quiere ser premiado de la mano de Dios, para con todos los otros 
hombres. Coligese cudles han de ser sus pldticas y sus conversa- 
ciones, su hdbito y todo el concierto de sus cosas. Todo esto ha de 
ir sin muestra de soberbia, ni de vanidad, ni de envidia, ni de des- 
precio de sus hermanos: todo con ejemplo de seso y honestidad, 
y de temor de Dios y de vida de cristianos. Los de mds edad han 
de dar ejemplo d los otros, criando sus hijos con estas costumbres, 
amonestando y ensenando d todos con blandura. Los de menos 
edad han de conocer la obligacidn que deben tener para seguir d 
los otros, y que no los excusa la mocedad del gran cargo que tie* 
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nen del buen ejemplo y d ser cristianos. Desta manera y para este 
fin han de tratar las madres d sus hijas, procurando primero que 
entiendan el fin para que son nascidas y lo que prometieron en el 
baptismo, y la verdadera guarda y cumplimiento desto. Lo se- 
gundo, que no den ocasidn d que los prdjimos tengan que juzgar, 
al menos porque en sus juicios no pequen: antes conviden en todo 
que alaben A Dios por ver c6mo resplandece en tales edades la 
obediencia de sus mandamientos. Ensenado desta manera el cris- 
tiano, prosiguiendo por este camino, tendra vida quieta y segura. 
Porque aunque el mundo le ponga tropiezos y le haga guerra con 
muchos trabajos, la confianza que tuviere puesta en nuestro Se* 
nor, el conocimiento de su misericordia le dard paz en su corazdn, 
y con alegre y esforzado dnimo pasard por todo lo desta breve 
vida, esperando el cumplimiento de lo que estd prometido, lo cual 
no puede faltar, pues 61 no falta en el obedescer. La mds frecuente 
consideracidn que el cristiano debe hacer y de donde sacard muy 
grandes provechos es la continua memoria de la hora de la rnuer- 
te, no para entristecerse, ni para desmayar, ni para descuidarse, 
ni para aborrecer lo que tiene a cargo, como muchos hacen, por 
lo cual tienen por mal agiiero el nombre de la muerte y nunca 
quieren pensar en ella, de donde resulta que nunca tratan sus co* 
sas como hombres que han de morir. 

Muy distinto es el camino que ensena nuestra doctrina: porque 
en la consideracidn de la muerte halla el cristiano placer, cono- 
ciendo en esto cudn breves son los trabajos y que por cosa de 
tan poca dura no ts razdn que perdamos nuestra paciencia ni 
nos apartcmos un punto de lo que nos tienen mandado, consideran- 
do tambien c6mo se llega el estado en que gozaremos de Dios y 
nunca mds le deserviremos. Sacase tambien temor para que no 
nos tome la muerte en ruin estado descuidados de la cuenta y en 
peligro deperdernos. Pdnese freno contra la avaricia, contra la 
soberbia y contra la ambicidn. Engdndrase hastfo de los malos y 
prohibidos placeres y de las cosas con que este mundo nos quiere 
detener y enganar, cuando tenemos consideracidn que ha de ve- 
nir la muerte, y que ha de venir muy pronto. Dado que la carne 
tema, por su natural flaqueza, y rehuse esta memoria y despida 
de si tales pensamientos, habdmosla de habituar d que aunque 
peor le parezean, mds atentamente los piense y los trate hasta 
que haga costumbre d que no ponga tanta violencia para no pen- 
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sar en ellos. El espiritu es el que se ha de esforzar con las consi- 
deraciones ya dichas y poner freno £ la carne para que no se des 
mande con el olvido, y oiga siempre esta doctrina y le sea como 
un azote que la ande castigando, encamindndola siempre al bien 
y apart&ndola del mal. Esta consideracidn y memoria de ser la 
muerte cosa tan cierta y el tiempo de su venida ser cosa tan in- 
cierta, debe de ser grande causa para que el cristiano tenga de 
tal manera proveidas sus cosas, asi las deste mundo como las del 
otro, que en la hora que Dios lo llamare, no tenga otro negocio en 
que se embarace sino en solamente dar gracias & quien lo llama 
y lo llegd d aquel punto, y encomendarle su alma, para que segun 
El tiene prometido, la lleve £ su compania. Grande yerro es es- 
perar A tal punto para perdonar el hombre d sus enemigos y para 
conocer la graudeza de sus pecadosy hacer la penitencia que es 
obligado. Este engano suele ir acompanado con otro en los hom- 
bres que tienen poco cuidado de cosa tan grande: porque no so¬ 
lamente guardan las cosas de su alma para cuando ya no tienen 
hora de vida, mas tambien guardan los negocios de su hacienda, 
de sus cuentas y de sus restituciones. Lo cual suele dar grande 
desasosiego, en tal hora y despertar guerra en el tiempo que 
m£s paz habia de haber, y mds escuridad cuando m£s luz, y 
m&s desasosiego cuando mds reposo. Dado caso que supi£semos 
c6mo y cudndo nos habia de venir la muerte, y el espacio que nos 
habia de dar Uo cual es imposible que en esta vida se sepa, segun 
la comun orden que Dios tiene puesta) seria muy grande locura 
aguardar para apuntar las cosas de los testamentos y las revuel- 
tas y las declaraciones de las haciendas con los negocios del alma 
y de lo que se debe £ Dios, cuanto m&s estando tan inciertos del 
tiempo y de la manera en que habemos de morir. 

Si el cristiano siguiere verdaderamente lo que ensena esta 
doctrina acerca de la vida y de la muerte, podrd tener vida paci- 
fica y mds rica que ninguna de la de los principes de la tierra. 
Esperard la muerte con poco temor, recibirla ha cuando viniere 
como cosa de grande merced de la mano de Dios nuestro Senor, 
y alcanzard posesidn de los bienes que solamente puede dar el 
que por su grande misericordia nos los tiene prometidos. 


FIN DE LA DOCTRINA CRISTIANA 




SIGUENSE 

TRECE SERMONES 

DE LAS TRES PASCUAS DEL ANO 

Y DE LAS PRINCIPALES FIESTAS 

RE CRISTO NUESTRO SALVADOR 

Y DE NUESTRA SEiNTORA 

POR EL 

R. P. F. LUIS DE GRANADA 

Provincial de la Or den de Santo Domingo 
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FUE IMPRESO EN LISBOA 

EN CASA DE JOANNES BLAVJO DE AC, El PINA COLON 1A 
Jmprcsor del Rey nuestro Sehor 

Acabdse d los XX dias del mas de Mayo 

Ano /559 

Con privilegio Real por diez aflos 
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OBRAS DE GRANADA 



Fueron examinaclos estos sermoncs por cl Reve- 
rendo P. Fray Francisco Foreiro, examinador de 
libros por comisidn del Serenfsimo Cardenal Infante, 
Inquisidor General en estos reinos de Portugal. 


AL CRIST!ANO LECTOR 


■jvtjljl^STE libro de Doctrina Cristiana se ordena, cristiano lector, 
‘Ml para leerse los domingos y fiestas en las iglesias donde co- 
munmente en todo el afio no hay sermdn: para que A la falta de 
la voz viva sirviese la letra muerta, que todavfa podia obrar al- 
guna cosa en los corazones de los piadosos oyentes. Mas porque 
paresci'a cosa impropria en algunas fiestas principales del ano leer 
cosa que no dijese con el misterio de la fiesta, parescid que seria 
cosa provechosa entremeter aqui algunos sermones destas prin¬ 
cipales fiestas, como son las tres pascuas del ano y las principales 
fiestas de Cristo y de Nuestra Senora, para que se pudiesen leer 
en estos dias. Y porque esta escriptura principalmente se ordena 
para edificacidn y provecho de la gente sin letras, no se tuvo res- 
pecto d hacer sermones fundados, sino devotos y doctrinales, 
cuales convenia que fuesen para este propdsito. Y asi no todas 
las veces llevan temas, ni prosiguen una misma materia, sino 
van apuntadas algunas cosas espirituales y devotas en que pue- 
dan ocupar su pensamiento aquel dfa los fieles cristianos. Y por¬ 
que mejor se puedan hallar, van aqui repartidos por los meses del 
ano, como lo podrds ver por la labia siguiente (i). Vale. 


(i) Vease al final del tomo. 






SERMON EN LA FIESTA 

DE LA 

CIRCUNCISION DEL SEfiOR 


Sobre el Evangelio de S. Lucas ) que dice asi. 



n aquel tiempo, despues de pasados los ocho dfas para 
^ haberse de circuncidar el nino, fu£le puesto por nom- 
bre Jesus: el cual nombre fue pronunciado por el An¬ 
gel primero que en el vientre fuese concebido. 

Hasta aqm son palabras del sancto Evangelio: siguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre € 1. 


§ I 

Acerca del misterio de la sagrada Circuncisidn debes consi- 
derar c6mo luego,al octavo dia quiso el Salvador comenzar el 
oiicio de redemptor, que es padescer trabajos y derramar san- 
gre por mi remedio. Donde primeramente puedes considerar que 
dolor sentirian las entrafias de la sacratisima Virgen viendo 
aquel sancto nino en tan tierna edad comenzar A perder ya de su 
carne y de su sangre, y con cu&nta devocidn y acatamiento reco* 
geria aquella preciosa sangre y aquellas preciosas reliquias que 
de la circuncisidn quedaron. Considera tambien al nino Jesus (6 
por mejor decir, A la eterna Sabiduda de Dios en aquel nino) llo- 
rando y derramando ldgrimas por el grande dolor de la herida, 
el cual era tan grande, que algunas veces acontescia morir algu- 
nos de los que se circundaban: y es de creer que en este nino se- 
ria mayor, pues era el mils delicado de todos los nifios. Pues 
siendo esto asi,iqii(5 dolorpadesceria la Virgen cuando viese aquel 
cuchillo correr por las carnes del hi jo tan qucrido y tan delicado! 
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iY con cudnto dolor de sus entranas y con cudntas ldgrimas de sus 
ojos se esforzarfa en halagar y arrullar al nino, tomdndolo en sus 
brazos, y allegdndolo d sus virginales pechos, y ddndole de ma- 
mar! \Y que sentirfa otrosi el sancto Josef, que por ventura fue el 
ministro de la circuncisibn! iCon que compasidn ejercitari'a este 
oficio, y con que entranas sentirfa este dolor y verfa correr por 
un cabo la sangre del nino y por otro las ldgrimas de la madre, 
a los cuales el amaba con tan grande amor! iOh Esposo de san¬ 
gre y Rey de gloria, desposado con la naturaleza humana, cuan 
grande fue el amor que tuviste para con los hombres y el rigor 
para contigo, pues tan presto quisiste por ellos ensangrentar tu 
carne y experimentar los filos de la espada que despues habfa de 
acabar tu vida! jOh Sol de justicia, arrebolado por la manana y 
d la tarde, esto es, al nascer y al morir, tinto y rubricado con san¬ 
gre! Dicen que los arreboles de la manana son senales de agua 
en la tarde. Luego £que significan esos arreboles de la manana, 
quiero decir, esa sangre de la circuncisibn, sino la grande lluvia 
de sangre que habfa de haber d la tarde, cuando rasgadas 
todas las venas y fuentes de tu sacratfsimo cuerpo, por todas par¬ 
tes llovieses sangre? Mas los arreboles de la tarde no son ya se¬ 
nales de lluvia, como los de la manana, sino de serenidad: y ver- 
daderamente asf lo fueron, pues acabado el martirio de tu pa- 
si6n, con tu muerte destrufste nuestra muerte, y con los arrebo¬ 
les de tu sangre deshiciste las nieblas dc nuestros males. 

Lo segundo considera el ejemplo de aquella inestimable cari 
dad y humildad del Hijo de Dios, que tan presto quiso comenzar 
dpadcsccr por nosotros y recibir en sf la sangrfa y medicinade 
nuestros males. Sobrc este mistcrio dice S. Bernardo asf: En la 
circuncisibn del Senor tenemos que amar, y que imitar, y de que 
nos maravillar. Porque vino el Salvador al mundo no s61o para 
redimirnos con su sangre, sino tambien para ensenarnos con su 
doctrina y instruirnos con su ejemplo. Porque asf como no apro- 
vechara saber el camino, si estuvieramos presos en la cdrcel, asf 
no aprovecha sacarnos de la cdrcel, si no sabiendo el camino, el 
que primero nos hallara, nos volviera d la cdrcel. Y por esto en 
la edad mds crescida nos di6 manifiestos ejemplos de paciencia, 
humildad, caridad y de todas las virtudes: mas en la ninez did 
estos mismos ejemplos, puesto que disimulados y encubiertos 
con figuras. Porque tomando en su encarnacibn forma de horn- 
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brc, fnc': hecho menor que los Angeles: mas circunciddndose a! oc¬ 
tavo dia, vino a parecer mucho menor que los hombres, pues no 
sblo tomb aqui forma de hombre sino tambien de pecador. iQue 
haceis circuncidando A este nino? iCuid&is por ventura que podrd 
caer sobre el aquella maldicibn que dice (i): El varbnque no fue- 
re cincuncidado, perecerd su alma de su pueblo? iPodrd. el Padre 
olvidarse del Hijo de sus entranas, 6 no lo conocera, si no lo vie- 
re senalado con esta senal? Antes si fuese posible no conocerlo, 
sblo por esto no lo conocerla, si lo viese senalado con senal de 
pecado. Mas <?que maravilla es que la cabeza estando Sana reciba 
en si la medicina de los miembros enfermos? jCu&ntas veces 
acontesce recibir un miembro la cura y medicina de otro! Estd 
enfermo el higado, y sangranla mano. Estdn torcidas las cuer- 
das de los pies, y ponen la medicina en el celebro. Pues desta 
manera es cauterizada hoy la cabeza, para curar la podredum- 
bre y corrupcibn de todo el cuerpo. Finalmente, £que maravilla 
cs querer ser circuncidado por nosotros el que quiso morir por 
nosotros? Porque todo El entcramente se nos dib, y as! todo El 
enteramente se entregb en nuestro provecho. 

Lo tercero considera no solamente la caridad (como dicho es) 
sino tambien la humildad del Hijo de Dios, la cual particularmente 
quiso El que resplandesciese en el comienzo de su vida, como raiz 
y fundamento de todas las virtudes. Pues ique mayor loor que to- 
mar imagen de pccador el que era remedio de pecadores, y que¬ 
rer parecer culpadp el que era espejo de inocencia y destierro de 
toda culpa? El Cordero sin mancilla (dice S. Bernardo) sin tener 
necesidad de circuncisibn quiso ser circuncidado, v el que no te¬ 
nia senal ninguna de herida, quiso ser curado con medicina dehe- 
ridos. No lo hace asi la perversidad de la soberbia humana, sino 
antes por el contrario quiere gloriarse en los delictos y tiene ver- 
giienza en los remedios. De manera que siendo tan desvergonza- 
dos para la torpeza de la culpa, somos muy vergonzosos para la 
medicina de la penitencia: malos en lo uno, y peores en lo otro: 
malos en ser tan inclinados A las heridas, y peores en ser tan 
vergonzosos para la cura dell as. Mas el que no supo que cosa era 
pecado, no se desdenb de parescer pecador: nosotros queremos 
serlo, y no queremos parescerlo. 


(i) Genes. 17. 


\ ** ** 
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§ II 

Despues de circuncidado el nino, dice el Evangelista que le pu- 
sieron por nombre Jesus (i), que quiere decir Salvador. Este glo- 
rioso nombre fue primero pronunciado por boca de los dngeles: 
porque el dngel que trajo la embajada A la Virgen, dijo que le 11a* 
marian Jesus (2), y el que aparescid A Josef en suenos, le dijo lo 
mismo, y acrescentd la razdn del nombre diciendo: Porque El 
salvard a su pueblo de sus pecados. Bendito sea tal nombre, y 
bendita tal salvacidn, y bendito el dia que tales nuevas fueron da- 
das al mundo. Hasta aquf, Senor, todos los otros salvadores que 
mandastes al mundo, eran salvadores de cuerpos y eran salva- 
dores de carne, que ponian en salvo las haciendas y las casas y 
las vinas, y dejaban perdidas las almas, hechas tributarias del pe- 
cado y por el sujetas al enemigo. Pues £que aprovecha al hombre 
conquistar y senorear el mundo, si el queda esclavo del pecado, 
por donde venga despues A perderlo todo? Pues para remedio 
deste mal es agora enviado este nuevo Salvador, para que sea 
cumplida salvacidn de todo el hombre, que salvando la^ almas re* 
medie los cuerpos, y librando de los males de culpa libre tambien 
de los males de pena: y asf deja A todo el hombre salvo. Esta es 
la salvacidn que desearon los Patriarcas, esta la que con tantos 
clamores y suspiros pidieron los Profetas, esta la que tantas veces 
cantan y prometen los Psalmos, y esta finalmente con la que aca- 
b6 el ultimo huelgo de la vida y mitigb los trabajos de la muerte 
el patriarca Jacob diciendo: Tu salvacidn esperare Senor (3). So- 
bre las cuales palabras dice el interprete caldeo: Tu salvacidn es¬ 
perare, Senor: como si mas claramente dijera: No esperola salva- 
ci6n de Gededn, hijo de Jods ( 4 ), porque es salvacidn temporal, ni 
la de Sansdn, hijo de Manue (5), porque es salvacidn transitoria: 
sino espero la salvacidn del ungido hijo de David, cuya redencidn 
espera mi alma. \Oh bienaventurada salvacidn, digna de tal Sal¬ 
vador y de tal Senor! Desee cada uno la salvacidn y los bienes 
que quisiere, anteponga las cosas de la tierra A las del cielo, ten- 
ga en m&s la muerte del cuerpo que la del alma: mas yo deseare 


..'(i) Luc. 1. (2) Matth. 1. (3) Genes. 49. (4) Judic 7. (5) Judic. 15. 






DE LA CIRCUNCISION DEL SENOR 


377 

con el santo Patriarca esta salvacidn, y desfallecer& mi alma de- 
se£ndola con el profeta David. S&lvame, Senor, de mis pecados > 
librame de mis malas inclinaciones, s£came del poder destos ti- 
ranos, no me dejes seguir el l'mpetu bestial de mis pasiones, de- 
fiende la dignidad y gloria de mi alma, no permitas que yo sea es- 
clavo del mundo y tenga p 0 r ley de mi vida el juicio de tantos 
locos, librame de los apetitos de mi propria carne, que es el ma¬ 
yor y mas sucio de todos los tiranos, librame de los vanos deseos 
y de los vanos temores y vanas esperanzas del mundo, y sobre 
todo esto, librame de tu enemistad, de tu ira y de la muerte per¬ 
durable que se sigue della: y concedida esta libertad y esta salva- 
cidn, reine quien quisiere en el mundo y gloriese en el senorio de 
la tierra y del mar, porque yo con el Profeta solamente me glo- 
riare en el Senor y alegrarme he en Dios mi Salvador (i). 

Pues esta es la salvacidn que vino el Senor a dar al mundo, y 
£sta es la que se significa por este nuevo nombre que hoy le po- 
nen de Jesus. De manera que cuando el cristiano oye este nom¬ 
bre, ha de representar en su corazdn un senor tan poderoso, tan 
misericordioso, tan hermoso y de tan grandes hechos, que disi- 
pa todo el ejercito del demonio, que despoja de sus fuerzas £ la 
muerte, que pone silencio al pecado, que quita la jurisdiccidn al 
infierno, que libra £ los que e^t&n cautivos en manos de estos ti¬ 
ranos, y los limpia de la fealdad de sus cadenas, y los restituye en 
tanta hermosura que los ojos de Dios se aficionan £ ellos, y los 
abraza su bondad* y los hace reinar eternalmente consigo. Por¬ 
que tres males principales (entre otros muchos) nos vinieron del 
pecado, que son, muerte, infierno, servidumbre del demonio: y 
por esto, quien nos librd del pecado, juntamente con el nos librd 
de todos estos enemigos y nos did prenda y certeza de vida per- 
petua, de compania con la vida de Dios, de gracia y amistad con 
El, de favores de su poder, de dones de su liberalidad y de segura 
posesidn de todos los bienes, Porque todo esto se pierde por el 
pecado, y todo se gana por Jesucristo, y por esto con mucha ra- 
zbn le fue puesto tan divino nombre. |Oh nombre glorioso, nom¬ 
bre dulce, nombre suave, nombre de inestimable virtud y reve- 
rencia, inventado por Dios, traido del cielo, pronunciado por los 
dngeles v deseado en todos los tiempos! Dcste nombre liuyen los 


v i) Ilabac, 3. 
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demonios, con el se espantan los poderes infernales, por 61 se 
vencen las batallas, por el cesan las tentaciones, con el se con- 
suelan los tristes, d el se acogen los atribulados, con el se curan 
los enfermos, con el resucitan los muertos y en el tienen toda su 
esperanza los pecadores! jOh nombre mds dulce que la miel, mds 
bianco que la leche, mds suave que todo licor suave! Porque 
como dice S. Bernardo, £que otra cosa es el nombre Jesus sino 
miel en la boca, melodia en los ofdos y alegrla enel corazdn? Y 
pues tantos bienes nos vinieron por este glorioso nombre, justo 
es que de corazdn digamos todos con el Apdstol que en el nom¬ 
bre de Jesus toda rodilla se incline en el cielo y en la tierra y en 
el infierno, y toda lengua confiese que este Senor Jesus estd en 
la gloria del Padre ( 1 ). 

Adora pues, oh alma mia, abraza y besa este dulcisimo nom¬ 
bre, mds dulce que la miel, mas suave que el olio, mds medicinal 
que el balsamo y mds poderoso que todos los poderes del mundo* 
Este es el nombre con cuya invocacidn se salvan los pecadores: 
porque no se dio otro nombre debajo de los cielos a los hombres 
por quien hayan de ser salvos, sino solo este, y en ningun otro 
hay salvation. jOh nombre deleitoso, nombre glorioso, quien te 
trajese siempre escrito con letras de oro en medio del corazdn! 
Pues, oh hombre flaco y desconfiado, si no bastd la blandura del 
nifio nascido para hacerte allegar a El, baste la virtud y eficacia 
deste nombre para que no huyas del. Allegate confiadamente d 
El, y dile con el devotisimo Anselmo: |Oh Jesus, por honra de tu 
sancto nombre se para ml Jesus! Porque £que quiere decir Jesus 
sino Salvador? Muestra pues, Senor, en mi la eficacia deste sanc- 
tisimo nombre y dame por el cumplida y verdadera salvacidn. 


(i) Philip. 2. 
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Doctrina sobre el Evangclio de S . Mateo , que dice ast: 

n aqtiel tiempo, como fuese nascido Jesus en Betlem de 
Judea en tiempo del rey Herodes (i), vinieron unos sa- 
bios de Oriente a Hierusalem diciendo: iDonde estd el 
que es nascido rey de los judios? Porque vimos su estrella en 
Oriente, y venimos a adorarlo. Oyendo esto el rey Herodes tur- 
b6se, y toda Hierusalem con el. Y ayuntando todos los principes 
de los sacerdotes y letrados del pueblo, preguntdbales ddnde 
Cristo habia de nascer. Elios le dijeron que en Betlem de Judea, 
porque asi estaba escrito por el Profeta ( 2 ): Tu, Betlem, tierra de 
Judea, no eres la menor entre las principales tierras de Judea, 
porque de ti caldra un duque que rija a mi pueblo Israel. Enton- 
ccs Herodes llamando secretamente a los sabios, supo dellos dili - 
gentemente el tiempo en que la estrella les aparesciera. Y man- 
dandolos a Betlem dijo: Id y preguntad diligentemente por este 
nino, y como le halldredes, hacedmelo saber para que yo tambien 
lo vaya a adorar. Los cuales ofdo esto, se partieron su camino. 

Y he aqui la estrella que habfan visto en Oriente, iba delante 
dellos hasta venir a ponerse sobre el lugar donde estaba el nino. 

Y viendo ellos la estrella alegrdronse mucho con una grande 
alegria. Y entrando en la casa, hallaron el nino con Maria su 
madre, y prostrados en tierra lo adoraron: y abiertos sus cofres, 
le ofrecieron presentes, oro, incienso y mirra. Y siendo avisados 
en suenos que no volviesen A Herodes, por otro camino volvieron 
A su regidn. 

Hasta aqui son palabras del sancto Evangelio: siguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre dl. 


(l) Matth. z. 


(:j) Mich. 5. 
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§ I 

Acerca de la adoracidn y ofrenda de los Reyes considera pri- 
meramente cudn grande fud la devocidn destos sanctos varones, 
pues por ella salieron de sus tierras y se pusieron & un tan largo 
y tan peligroso camino y & tantos trabajos como en £1 pasarian, 
sdlo por ver con los ojos corporales al que ya habian visto con los 
ojos de la fe: porque sabian cudn bienaventurados habian de ser 
los ojos que lo viesen (i). Lo cual sin duda es para grande confu¬ 
sion nuestra que tan mal acudimos & la casa de Dios y A las misas 
y oficios divinos, donde tan facilmente y con tan corto camino po- 
driamos ver y adorar al mismo Senor que ellos con tanto trabajo 
buscaron y adoraron. 

Lo segundo considera la fe destos sanctos Reyes; la cual de tal 
manera convencid y cautivd sus entendimientos, que los hizo ado¬ 
rar por verdadero Dios y Senor del mundo al que vieron en lo de 
fuera el m&s pobre y despreciado del mundo. No los ofendid la 
bajeza del establo, ni la vileza del pesebre, ni la pobreza de los 
panales, ni las lagrimas y flaqueza del nino, para dejar de creer 
que aqudl que lloraba en la cuna, tronaba en el cielo. dQue hacdis, 
sabios (dice S. Bernardo) que haceis? {A un nino ador&is, aposen- 
tado en una choza, envuelto en viles panales? £ps ese por ven- 
tura Dios? Dios est& en su sancto templo, y ivosotros busc&islo en 
un establo y ofreceisle tesoros? Si <§se es rey, dddnde estd el pala- 
cio real, ddnde la silla de rey, ddnde la compania de los cortesa- 
nos? iEs por ventura palacio un establo, y silla el pesebre, y 
compania de cortesanos Josef y Maria? £C6mo unos hombres 
tan sabios se hacen tan ignorantes que adoran por Dios a un nirio 
tan despreciado asi en la edad como en la pobreza de los suyos? 
Todas estas dificultades que aqui hallaba la prudencia del mundo, 
vencid la lumbre del cielo, sojuzgando con la fe la razdn y aca- 
tando el seso del hombre la sabiduria de Dios. Porque mds ra¬ 
zdn habia para crecr & lo que la guia del cielo les decia, que a lo 
que la razdn humana conjecturaba, pues en dsta puede haber mu- 
chos enganos, en la otra no. Lo cual entendieron hasta los mis- 


(i) Matth. 13. 
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mos fil6sofos gentiles, pues uno dellos dijo que & los que se regian 
por instincto y lumbre de Dios, no convenfa delibcrar ni tantear 
las cosas con prudencia humana, sino seguir en todo la lumbre 
divina. Donde tenemos eficacisimo ejemplo para no hacer caso 
de razones y prudencias del mundo, cuando se encontraren con 
la palabra de Dios y con la lumbre de su Evangelio. Por donde 
si £sta nos dijere que son bienaventurados los pobres, los humil- 
des, los mansos, los que Horan, los que son perseguidos y los que 
aborrescen y crucifican sus vidas por Dios, no dudemos ser 6sta 
la verdadera bienaventuranza, puesto que lo contradiga y des- 
diga toda la humana prudencia. No te pongas d tantear y decir: 
cC6mo es posible que en la pobreza este el descanso, en las ldgri- 
mas el alegrfa, en la sujeccidn la libertad, en la humildad la glo¬ 
ria, en la cruz el reino, en la mortificacidn la paz, en la resigna- 
ci6n de todas las cosas el senorfo de todas ellas? No te pongas d 
hacer estas cuentas con la razdn, porque d todo esto basta con- 
traponer la lumbre del cielo. Y as! como estos sanctos no hicieron 
caso de todas estas razones y argumentos de carne cuando vie- 
ron en contrario el testimonio del cielo, asf tu no debes hacer caso 
de todos los paresceres y juicios del mundo cuando vieres en 
contrario la palabra de Dios y la lumbre de su Evangelio. De 
voces el mundo, reclame cuanto quisiere contra la palabra de 
Dios, ladren todos los prudentes del, aleguen costumbres inme- 
moriales, defi£ndanse con ejemplos de prfncipes, emperadores y 
sedores: todo esto es viento contra la palabra de Dios y contra la 

4 

sabidurfa del cielo. 

Lo tercero considera el alegrfa inestimable que estos sanctos 
varones recibieron cuando acabado tan prdsperamente el curso 
de su peregrinacidn, y siguiendo la gufa que les era dada del cie¬ 
lo, llegaron al lugar tan deseado, y hallaron aquellas dos lum- 
breras del mundo, aquel hijo y aquella madre, aquel nifto y aque- 
11a don cell a que tanto deseaban. Porque si tan grande fu<§ el ale¬ 
grfa que recibieron cuando salidos de Hierusalem volvieron d ver 
la estrella que los guiaba, que como dice el Evangelista, se ale- 
graron con grandfsima alegrfa, <{cudnto mds se alegrarfan con el 
mismo tesoro, para donde los guiaba la estrella? Si tanto se ale- 
graron con la gufa del camino, ^cudnto mds con el t^rmino d<§l? 
Mucho mds alegra el puerto que la navegacidn, mds la posesidn 
que la esperanza, mds el fructo que la sementera, y asf mds la 
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gloria que la gratia, y generalmente mds el fin que los medios 
que se ordenan para el fin. Pues si tanto se alegraron con la es- 
trella, que era el medio para hallar este tesoro, ^cudnto mds se 
alegrarian con el mismo tesoro? No hay lengua que esto pueda 
declarar. 

Y si tan grande alegria fug para estos, cuando acabado el cur- 
so de su peregrinacidn te hallaron, Senor mio, en aquel establo, 
con tanto desamparo y pobreza, £cudl serd el alegria del justo 
cuando acabado el curso de la peregrinacidn desta tan larga y tan 
peligrosa mortalidad, te viere, no en este mundo sino en tu reino, 
no en un vil establo sino en tu sacro palacio, no en el pesebre de 
heno sino en el trono de tu gloria, no en los brazos de la madre 
sino en el seno del Padre, no en la bajeza de la humildad que to- 
maste para salvar d los hombres, sino en la gloria de tu majestad 
que tienes para beatificar d los dngeles? 

Y si tan grande fue el alegria de los Reyes, jcuanto seria ma¬ 
yor la de la sacratisima Virgen viendo las lagrimas, los presen- 
tes, la devocidn y la fe de aquellos sanctos varones, y viendo ya 
comenzar d extenderse el reino de Dios que el dngel le denuncia- 
ra, y pronosticarse con aquellos tan prdsperos principios la glo¬ 
ria de Dios y la salvacidn de los hombres que ella tanto deseaba! 
jQue ldgrimas correrian por aquellos ojos! jQue colores se le irian 
y vendrian por aquel divino rostro! jQue ardores y sentimientos 
serian los de aquel sagrado pecho con estas y otras considera- 
ciones! 

Y si tanta seria el alegria de la madre, jcudnto mayor se¬ 
ria la de aquel amador de los hombres, la de Aquel que baj6 
del cielo d la tierra por ellos, de Aquel que adelante habia de 
decir (i): Mi manjar es hacer la voluntad de mi Padre, que es la 
conversidn de los pecadores, cuando en las primicias destos 
tres Reyes viese la conversidn del mundo, la salvacidn de los 
hombres, la gloria de Dios, la confusidn del demonio, el triunfo 
del pecado y las victorias de tantos mdrtires y confesores y vir- 
gines y de tantos millares de monjes que tan gloriosamente ha- 
bian de triunfar del mundo por El! Alggrate pues, oh santo Nino, 
aldgrate con tan prdsperos y tan dichosos principios y recibe es¬ 
tos dones que ya te comienzan d ofrecer los que has de redimir. 


(i) Joan. 4. 
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Y tu, oh sanctisima Virgen, esfuerzate y cobra Animo, que yalos 
pueblos y principes del mundo dende los ultimos terminos de la 
tierra te comienzan A honrar, para que despues te llamen bien- 
aventurada todas las generaciones, y asi como fuiste la mAs hu- 
miide de las mAs humildes, asf seas la mAs venerada y honrada 
de todas las criaturas. 

A1 legate pues, oh alma mla, con estos sanctos Reyes, y humil- 
mente prostrada ante este sagrado pesebre, adora y ofrece tam- 
bien con ellos tus presentes al Salvador. Elios ofrescieron oro, 
que es el mAs precioso de los metales: tu ofresce caridad, que es 
la mAs excelente de todas las virtudes. Ellos ofrescieron incienso, 
que sube A lo alto y vale contra todos los malos olores: tu ofrece 
oracibn, que levanta los corazones de la tierra al cielo y vale con¬ 
tra todos los malos olores, que son los apetitos sucios de nuestra 
carne. Por donde no sin gran misterio los sanctos doctores en- 
tienden por el incienso y por el ungtiento oloroso la oracibn y la 
devocibn, para dar <1 entender la naturaleza y propriedad que es- 
tas virtudes tienen contra todos los malos olores, que proceden 
deste su cio muladar de nuestro corazbn. Por donde asf como en los 
aposentos de los purgados y enfermos suelen quemar incienso y 
otros perfumes olorosos para que no se sienta el mal olor de 
aquel lugar, asi el que quisiere no sentir el mal olor de los apeti¬ 
tos y pasiones de su carne, procure de estar vivo siempre este 
suavfsimo olor de devocibn en su espiritu: porque asf como con¬ 
tra el mal olor es el bueno, asi contra los malos deseos de nues¬ 
tro corazbn son los buenos, que nascen de la oracibn y devocibn. 
Mas c<5mo esto sea verdad, en ninguna manera lo entenderA sino 
quien se vib con devocibn, y A tiempos sin ella. 

Ellos finalmente ofrecieron mirra, que aunque es amargosa al 
gusto, es saludable al cuerpo y de suavfsimo olor : tu ofrece I A- 
grimas de penitencia y trabajos de mortificacibn, que aunque 
sean amarguisimos al cuerpo, son saludables al espiritu y de 
suavfsimo olor en lapresencia deDios. Porque £qub cosa mAs salu¬ 
dable al espiritu, que la que lo defiende de la corrupcibn de los 
de 1 cites y delos gusanos de los vicios? Pues bsta es la virtud y 
condicibn de esta mirra celestial. Porque asi como cl estbmago 
danado con el desordenado uso de manjares dulces, con nin<nma 
cosa es mejor curado que con purgas amargosas, asi la conscien- 
cia de aqubllos que vivicron en dcleites, con ninguna cosa es me- 
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jor curada que con las ldgrimas de la penitencia y con los trabajos 
de la vida austera. Porque de otra manera, luego hervirfan nues- 
tros cuerpos con gusanos de vicios, si no corriese cada dia de 
nuestras manos esta mirra espiritual para lanzarlos. Si no, dime: 
ipor ventura no es gusano la lujuria? Por cierto no se si hay otro 
mds perjudicial. Entra halagando, muerde riendo, emponzona de- 
leitando y mata consintiendo. Pues bienaventurado aquel, cuyas 
manos siempre estdn destilando esta mirra escogida, para ungir 
su cuerpo con ella, porque asf sea perfectamente libre desta co- 
rrupcibn. 

Estos pues son los dones que habemos de ofrescer al Senor con 
estos Reyes: de los cuales (como dice un doctor) la mirra perte 
nece d los que comienzan, el incienso d los que aprovechan, y el 
oro d los perfectos. Y por tanto, si no alcanzan tus manos d 
ofrescer d Dios el oro de la perfecta caridad, 6 el incienso de la 
devocibn, al menos ofrescele mirra de contricibn, que es, un co- 
razbn contrito y un cuerpo quebrantado, para que subiendo por 
ese grado al segundo, puedas despues cantar con el Profeta di- 
ciendo: Volviste, Senor, mi llanto en alegrfa, rasgaste mi saco 
(que es el espfritu de tristeza) y cercdsteme de.alegrfa (i). 

Acabada esta ofrenda con los sanctos Reyes, sfguese que con 
ellos mismos nos volvamos d nuestra regibn por otro camino. So- 
bre las cuales palabras dice Eusebio Emiseno: La mudanza del 
camino significa la mudanza de nuestra vida. Pues entonces mu- 
damos el camino cuando negamos d nuestro viejo hombre, cuan- 
do abrazando la humildad desechamos la soberbia, cuando incli- 
namos nuestro corazbn de la ira d la paciencia, cuando despedi- 
mos los antiguos deleites y las viejas costumbres de la vida pa- 
sada. 

Y no sb por cierto, hermanos mfos, por qub nos agradardn mds 
los caminos dsperos y dificultosos de los vicios y de la sobeibia, 
siendo los de la humildad tan blandos, tan llanos y tan derechos. 
Porque donde estd la humildad, ahf estd el descanso y ahf estb la 
tranquilidad y la paz. Porque como la humildad de suyo sea pa- 
cffica y liana, aunque se levanten contra ella los vientos y tem- 
pestades deste mundo, no hallan dbnde puedan quebrar las olas 
de su impetu furioso. Y por eso cualquier otro encuentro que ven- 


(1) Psalm. 29. 
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ga d dar sobre ella, abajando la cabeza, fScilmente lo despide de 
sf y lo echa. Por donde cualquier tribulacidn asi es vencida de la 
humildad, como en las riberas lianas y arenosas blandamente se 
consumen y deshacen las olas de la mar. Vemos que en las rocas 
y montes altos se embravesce la furia de los vientos, de la cual 
estdn guardados y seguros los valles profundos. Mas por el con- 
trario los caminos de los soberbios estcin llenos de barrancos y 
grandes rocas y despenaderos: porque donde est«l la soberbia, 
ahf estd, la indignacidn, ahi la animosidad, ahi el trabajo, ahl la 
tribulacidn, para que aun antes del dfa del juicio padezcan los so¬ 
berbios esta justa condenacidn, y asi las almas de los malos trai- 
gan siempre .consigo su tormento, y por el contrario las de los 
buenos tengan aqui su refrigerio. 


XIII- 


OJIRAS Dli GRANADA 


25 






SERMON EN EL DOMINGO 

DESPUES 

DE LA EPIFANIA 


Sobre el Evangelio de S. Lucas , que dice asi: 


aquel tiempo iban todos los anos d Hierusalem el dia 
solemne de la Pascua. Y como fue el nino de doce anos, 
subiendo sus padres a Hierusalem segun la costumfcre 
de la fiesta, y acabados ya los dias, como se volviesen, quedd el 
nino Jesus en Hierusalem sin saberlo sus padres. Y cuidando que 
estaria entre la companxa, vinieronpor espacio de un dia A buscar- 
lo entre los parientes y conocidos. Y como no lo hallasen, volvid- 
ronse A Hierusalem en busca del. Y sucedid que al cabo de tres 
dias le hallaron en el templo sentado eii medio de los doctores 
oyendolos y preguntAndoles. Y estaban espantados todos los que 
lo oian, viendo su prudencia y sus respuestas. Y como lo viesen, 
maravillAronse. Y dijole su madre: Hijo, tpor qud lo heciste asi? 
He aqui A vuestro padre y A mi, que con dolor os andAbamos bus* 
cando. Y dijoles El: ;Para que me andabais buscando? dNo sabdis 
que en estas cosas que son de mi Padre me eonviene A mi estar? 
Y ellos no entendieron la palabra que les dijo. Y bajd con ellos, y 
vino A Nazaret, y estaba sujeto A ellos. Y su madre guardaba todas 
estas palabras en su corazdn. Y Jesus aprovechaba en sabiduria, 
cdad y gracia delante de Dios y de los hombres. 

Hasta aqui son palabras del sancto Evangelio: siguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre dl. 

§ I 

Entre los misterios de la infancia y ninez del Salvador es muy 
dulce de contemplar cdmo se perdid el nino Jesus en el templo: 
donde muchas veces acontescerA que buscando con la madre el 
hijo perdido, se cobren y hallen los perdidos. 

Pues para esto primeramente considera cuAn grande fud el 
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dolor que la sacratfsima Virgen padescid en esta pdrdida. Para 
lo cual es de notar que el dolor y todos los otros afectos se fundan 
en el amor, de tal manera, que cuanto el amor, es mayor, tanto es 
mayor el temor y el dolor, con todos los otros afectos y acciden- 
tes del amor. Pues iquien podrd explicar la grandeza del amor 
que la sacratfsima Virgen tenfa A su hijo? Porque dste fue el ma¬ 
yor de cuantos amores hubo en el mundo y habrd jamds, porque 
en solo este se ajuntaron en uno amor de gracia y amor de natu- 
raleza en un altfsimo y soberano grado de perfeccidn. Amor de 
naturaleza: porque era amor de madre para con hijo, y este amor 
estaba aquf en el mds subido grado que puede ser: porque tal ma¬ 
nera de madre sin compahfa de padre, y tal manera de hijo y tan 
digno de ser amado, no se vid ni se verd jamas. Pues el amor de 
gracia tambien estaba aquf en tan alto grado cuanto era la gra¬ 
cia que se did a la Virgen, que fue la mayor de cuantas liasta hoy 
se dieron A pura criatura. Y este amor cada dfa crescfa con los 
t ontinuos actos de virtudes merecedores de mayor gracia yamor. 

1 ues si los rfos cuando llegan al mar, por muy pequehcs que 
scan, entran muy poderosos, por las muchas acogidas de agua 
que toman, \cuA\ estarfa entonces este amor, que al principio era 
tan grande, A cabo de tantos anos de crescimiento con tan gran- 
des crescientes de amor! Pues ayuntdndose estos dos tan caudalo- 
sos rfos en uno, amor de naturaleza y amor de gracia, jcuan gran¬ 
de serfa el fmpetu y fuerza de tal amor! Y si tan grande era c! 
amor deste tesoro, jcuan grande serfa el dolor de haberlo perdi 
do, pues tan grande es el dolor como el amor! Y pasdronse en 
este martirio tres dias y tres noches, en que la sacratfsima Vir¬ 
gen ni dormirfa, ni comerfa, ni reposarfa, viendo que le habfa 
faltado todo su tesoro, y temiendo aun mayores peligros. Porque 
muy bien se acordaba de lo que aquel sancto Simedn le tenfa pro- 
nosticado de las contradicciones y trabajos del niho (i). Bien sa 
bfa que apenas habfan pasado pocos dfas despuds de su nasci- 
miento, cuando ya Herodes lo andaba buscando para matarlo. Y 
el mismo temor que tuvo de Herodes, tuvo del hijo Arquclao ( 2 ): 
por donde aun despues de muerto el primer perseguidor, se fud A 
la provincia de Galilea, y no osd moral* en la de Judea por temor 
del segundo. Pues como toda la vida se le pasase en hufdas y te- 


(1) Luc. 2. 


2' M.vtth. 2. 








388 


SERMON EN EL DOMINGO 


mores y sobresaltos, y agora viese que el nirio, que tan domestico 
y obediente era, le desaparesciera, eran tan grandes los temores y 
dolores desta ausencia, que no hay lengua que lo pueda explicar. 

Pues ique harfa entonces la sacratisima Virgen? ;Ddnde sc 
volveria? Estd claro que se volveria a Dios. Allf acudirfa, allf se 
socorrerfa, allf dcrramarfa delante del su corazdn. Porque este es 
el comun puerto y nido adonde se acogen los justos en el tiempo 
de la tribulacidn, como decfa el sancto profeta hablando con Dios: 
Tu eres, Senor, mi esperanza en el dfa de la tribulacidn (i). Y 
como dice el Sabio, la hacienda del rico es la ciudad de su forta- 
leza ( 2 ), mas el favor de Dios es la torre inexpugnable del rico: 
ahf se acoge y es amparado. Irse hia pues a Dios, y decirle hfa 
asf: Vos solo, Senor, sabeis la soledad, las angustias y dolores de 
mi corazdn, y otro no, porque Vos solo sabeis la grandeza de mi 
amor, Vos solo conoceis’la excelencia deste amado, Vos solo co- 
noceis el valor deste tesoro y la grandeza desta perdida, y por 
esto Vos solo conoceis la grandeza deste dolor. Uno solo es el que 
perdf, y en el pierdo todas las cosas. En dl pierdo hijo, padre, 
madre, esposo, maestro, ejemplo y todos los bienes. Una piedra 
preciosa perdf, que vale mds que todo cuanto teneis criado. Pues 
£qud serd razdn que sienta quien tan grande bien perdid? Si David 
tanto sintid la muerte de Absaldn su hijo, puesto que tan malo: si 
la mujer de Tobias tales cosas hacfa y decfa por la tardanza del 
suyo: si el patriarca Jacob tan grandes extremos hizo por la per¬ 
dida de otro, queddndole en casa otros once, £que hard quien sin 
tener otro, perdid uno en quien estaban todos los bienes? Pues, 
Senor, declaradme en que desagrade yo d vuestros divinos ojos T 
por donde perdiese el uso deste depdsito glorioso que me enco 
mendastes, Vuestra gracia me lo did, vuestra misericordia me lo 
ha conservado: no me lo quite vuestra justicia, puestodo este ne- 
gocio es de gracia. Hijo mfo, tddnde estds? cQuien te apartd de mi? 
En todo este tiempo <iqud hards, que comerds, que beberds? £Ddn- 
de dormirds? iQuidn te agasajard? cDormirds al frfo d al sereno? 
^Quidn tendrd cuidado de ti? {Por que quisiste asf desamparar d 
mf y a ti? iOh nuevo peregrino, oh tierno trabajador, que tan 
presto coinienzas d peregrinar y padecer. Oh sol, que con tus 
llamas descubres todas las cosas del mundo, descubreme agora 


(i) Psalm. 58. (2) Prov. 10 et 28. 
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este tesoro. Oh estrella resplandeciente, que desde el cabo del 
inundo guiaste ,1 aquellos sanctos Magos hasta el pesebre de tu 
Sefior ’ mu bstrame agora ese mismo que & ellos ensenaste, para 
que 3 r o tambien lo adore y le ofrezca este coraz<5n lleno de mirra 
y de dolor. 

Estas y otras cosas muy piadosas revolverla la sacratlsima 
Virgen en su corazbn, cuando ya el Espiritu Sancto quiso dar fin 
a este tan lastimoso martirio y mudar aquellas ldgrimas en ale- 
gria. Porque andando la Virgen por todos estos lugares, vuelvese 
al templo, de donde saliera, en busca del nino. Agora si, Senora, 
rais bien encaminada para hallar lo que buscdis. Buscabais el 
nino entre parientes y conocidos. No se halla Cristo entre parien- 
tes, antes ahl se sucle muchas veces perder. Y por esto mandan 
a Abraham que saiga de su tierra y de entre sus parientes y de 
la casa de su padre (r), y que as! hallard d Dios. \Y por esto no 
es maravilla no hallarsc Cristo entre parientes, as! como lo serla 
no hallarse en el templo. Cada cosa se ha de buscar en su lugar, 
y pues eI tem P l0 es ^gar de Dios, ahl es razbn que se busque, y 
ahi se hallard. El templo es casa de oracibn: pues ahl es cierto 
que se halla Dios. Y por esto, cuando tu, hermano, te hallares 
triste, desconsolado, distraldo, tibio, seco y sin una ccntella de 
de^ocibn, entra en este templo, persevera en la oracibn: que si 
helmente y humilmente perseverares en eso, sin duda hallards d 
Dios, y el indicio de haberlo hallado serd la devocibn y la suavi- 
dad y el esfuerzo y alegrla que all! recibirds. 

Pues cuando la sacratlsima Virgen alzb los ojos, y vib aquella 
luz que tanto deseaba, cuando la piadosa mujer, trastornada toda 
la ciudad, hallb el dracma que habla perdido, iquien podrd de- 
clarar el alegrla que recibib? Si tan grande fub la tristeza de 
perderlo, jcudn grande serla el alegrla de hallarlo! Quedaron las 
mismasldgnmas en sus ojos, mas mudbse la causa dellas, porque 
antes eran ldgrimas de tristeza, agora ldgrimas de alegrla. Her- 
mosa es la misericordia (dice el Sabio) como la sombra en el es- 
tlo, como el agua frla en la sed, como la serenidad despubs de las 
escuras nieblas. Pues <>cudl serla aquella misericordia y aquella 
luz despues de las linieblas de tantas tristezas? Allegbse la madre 


(i) Genes. 12. 
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donde estaba el hijo: no aguard6 que se acabase la disputa, no se 
corrid de tanta gente como alii estaba, porque no daba lugar la 
grandeza del alegrla A otra cosa: rompe por medio de todos y no 
pard hasta llegar A su amado, y tomdndolo por la mano, dicele 
las palabras que cuenta el Evangelista. 

Y oida la respuesta dellas, acrecienta el mismo Evangelista di- 
ciendo que se fue con ellos A Nazaret y que estaba sujecto A ellos. 
{Quien A quien? dice S. Bernardo. Dios A los hombres. Dios, digo, 
cuyos subditos son los dngeles, A quien obedecen los principados 
y potestades, obedece A Maria, y no sdlo A Maria sino tambien ft 
[osef por amor de Maria. Maravillate de ambas cosas, y escogc 
de que te hayas mas de maravillar, d de la grandisima humildad 
del hijo, d de la grandisima dignidad de la madre, porque lo uno 
y lo otro es cosa de grandisima admiracidn. Que Dios se sujete A 
una mujer, humildad es sin ejemplo: y que una mujer mande A 
Dios, dignidad es sin comparacidn. Entre los loores de las virgi- 
nes senaladamente se canta que siguen al Cordero por doquiera 
que va. Pues si tan grande gloria es seguir al Cordero, {cuanto 
mayor ser A la desta Virgen que va delante? Aprende, hombre, a 
obedecer: aprende, tierra, A sujetarte: aprende, polvo, A hacer lo 
que te mandan: ten vergtlenza, ceniza soberbia. Dios se humilla, 
y :tu te ensalzas? Dios se sujeta A los hombres, y {tu deseando se 
norear, te antepones A tu hacedor? Porque ciertamente, cuantas 
veces deseo mandar A los otros, tantas veces pienso que me quiero 
aventajar A Dios. Si por ser hombre te desdenas de imitar el ejem¬ 
plo de otro hombre, no te desdenes de imitar siquiera el de tu ha¬ 
cedor. Si no lo puedes seguir por doquiera que va, al menos sigue- 
lo A donde por ti descendid. Quiero decir: si no puedes subir a la 
alta vereda de la virginidad, al menos sigue A Dios por el segu - 
risimo camino de la humildad, de la cual si se apartaren las vir- 
gines, sin duda ya no siguen al Cordero por doquiera que va. 

Y no solamente de humildad, mas tambien de obediencia te- 
nemos aquf maravilloso ejemplo. Porque {quien A quien se desde- 
nar A ya de obedecer, pues el Senor de los dngeles vino A obedes- 
cer A los hombres? Si todo el seso de Dios y todo el poder y toda 
la majestad y grandeza de Dios asi se sujeta y asi obedesce y asi 
se va por donde le mandan una mujer y un carpintero, {cdmo 
no se confunden con esto los presuntuosos y los puntillosos y los 
que andan midiendo como con un compds las cortesiasy reveren- 
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cias que han de hacer d. los otros? Si aqui el cielo se pone debajo 
de la tierra, £c6mo la ceniza y la tierra se quiere subir sobre el 
cielo, y se desdefia de hacer lo que hace Dios? 


§ II 

Despu<§s desto puedes considerar los ejercicios en que el Sab 
vador entenderfa en todo este tiempo que corrid desde los doce 
afios hasta los treinta que comenzd a predicar: en los cuales no 
tenemos escrito lo que hizo, pero no has de pensar que pstaba 
ocioso, mas ten por cierto que siempre se ocupaba en lo que per- 
tenecia d tu salvacidn. Y £quien podrd pensar cudntas veces a} 7 un- 
taba el dia con la noche perseverando en oracidn, cudntas angus- 
tias padescia, poniendo ante sus ojos la pasidn que habia de pa- 
descer? (Cudntas ldgrimas derramana viendo todos tus pecados, 
como la madre que ve al hijo muerto delante de si! Como quier 
que cuanto era mas inocente, tanto m&s sentia los pecados del 
mundo, y cuanto excedia a todos los dngeles y hombres en cari- 
dad, tanto quiso que fuesen mayores sus trabajos, para que fuese 
m&s copiosa nuestra redempcidn, y cuanto m^s voluntario fud el 
dolor, tanto lo tomd mayor, para mostrar mds la grandeza de su 
bondad y caridad. 

Y puesto caso que en este caso no predicase ni hiciese alguna 
obra publica, con Xodo mucho hizo en ensenarnos d callar y te* 
ner silencio hasta que tengamos habilidad y edad competente y 
seamos llamados de Dios para eso. 







SERMON EN LA FIESTA 

DE 

LA PURIFICACION 

DE NUESTRA SENORA 

Y DE LA PRESENTACI6N DEL NINO JEStfS EN EL TEMPLO 
CON LAS PROFECfAS DEL SANTO SIMEON 


Sobre el Evangelio de S. Lucas , que dice asi: 


n aquel tiempo, despu£s de cumplidos los dias de la puri- 
ficacidn de Maria segun la ley de Moises, llevaron el 
nino Jesus al templo para presentarlo al Senor, segun 
estaba escrito en la ley, la cual dice que todo hijo vardn que abre 
el vientre de la madre, ha de ser santificado y ofrescido al Senor: 
y asi para ofrescer la ofrenda que mandaba la ley, que era un 
par de tdrtolas 6 un par de palominos. Y habia un hombre en Hie- 
rusalem, que se llamaba Simedn, el cual era justo y temeroso de 
Dios, y vivia esperando la consolacidn de Israel, y el Espiritu 
Sancto moraba en el. Y habia recibido respuesta del Senor que 
no veria la muerte hasta ver al Ungido del Senor. Y en aquel 
instante movido del Espiritu Sancto vino al templo. Y como tra- 
jesen al nino Jesus sus padres para hacer lo que era costumbrc 
segun la ley, el lo tom6 en sus brazos, y alababa a Dios, y dijo: 
Agora, Senor, dejas d tu siervo en paz, segun la promesa de tu 
palabra. Porque ya vieron mis ojos tu salud, la cual aparejaste 
ante la faz de todos los pueblos. El cual sea lumbre, para que 
sean alumbradas todas las gentes, y para gloria de tu pueblo Is¬ 
rael. 

Hasta aqui son palabras del sancto Evangelio: siguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre el. 
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§ I 

Acerca de la puriticacibn de la sacratisima Virgen podemos 
considerar primeramente la grandeza de suhumildad, pues es- 
tando ella por palabras tan expresas exempta de la ley de la pu- 
rificacibn (corno que con aquel sagrado parto quedaba m&s pura 
que las estrellas del cielo) todavia se quiso obligar a esta ley y 
ponerse la Virgen entre las casadas y la limpia entre las no lim- 
pias, para ser purificada con ellas. De manera que asi como el 
hijo sin tener senal de pecado tomb imagen de pecador en la cir- 
cuncisibn, asi la madre sin tener cosa que alimpiar tomb imagen 
de no limpia en su purificacibn, para que en lo uno y en lo otro 
tuviesemos perfectisimo ejemplo de humildad. 

Lo segundo podemos considerar el espiritu de pobreza y mise- 
ricordia que aqui resplandesce en esta ofrenda de la Virgen, pues 
no ofrescib cordero, que era ofrenda de los ricos, sino un par de 
tbrtolas b de palominos, que era ofrenda de los pobres. Y habiendo 
recibido pocos dias antes tan grandes presentes y tesoros de aque- 
llos sanctos reyes, ya los habia repartido todos por los pobres, 
quedando en el mismo estado que antes estaba, como la que llena 
del Espiritu Sancto entendia que la voluntad del hijo era de rico 
hacerse pobre, para enriquescernos con su pobreza. 

Cumplido pues ya el numero de los dias que asignaba la ley, 
despidiendose la Virgen de aquel sancto pesebre y dejdndolo lleno 
de l£grimas y de gracias para la devocibn de los iieles, pdrtese 
para Hierusalem & cumplir el mandamiento de la ley. Entra pues 
la Virgen con el nino en los brazos por las puertas de la ciudad. 
Oh sancto nino, esta es la ciudad donde, segun estd. de Vos pro- 
fetizado, habeis de obrar grandes maravillas. Porque aqui habbis 
de hacer una hazana mayor que fue criar el mundo, pues mayor 
cosa es redimir el mundo que criarlo de nuevo. Este es el campo 
donde habeis de pelear con aquel famoso gigante Goliat con solas 
cinco piedras y un cayado en la mano, donde lo vencerbis y le 
cortareis la cabeza con sus mismas armas, destruyendo la muer- 
te con la muerte, y el pecado con la pena del pecado. Esta es la 
tela donde habeis de justar: paseadla agora muy de vagar, para 
que tengdis muy bien conoscidos los pasos della. Agora la pasea- 
rbis & caballo, despubs & pie: agora llev&ndoos la Virgen en sus 
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brazos, despues llevando Vos la cruz en vuestros hombros. Aquel 
monte que veis asomar en lo alto, |oh que encuentro dareis y re- 
cibireis en el, y cu&nta sangre alii derramareis! |Oh cuAn dife- 
rente ofrescimiento serd aquel deste de hoy! Hoy sereis ofrescido 
y redimido: alii serais ofrescido y redemptor. Hoy sereis redimi- 
do con cinco siclos que dardn por Vos: alii serd el mundo redi¬ 
mido con cinco llagas que recibireis por 01. Hoy sereis ofrescido 
en los brazos de SimeOn: alii en los brazos de la cruz. fiste 
es agora el sacrificio de la manana: aquel sera el de la tarde. 

Entra pues la Virgen en el templo material para ofrescer el 
templo vivo y espiritual que llevaba en sus brazos. \Oh maravi- 
llosa novedad! iOfrOscese templo en el templo! jOfrescese Dios A 
Dios! jPresentase ante Dios el.que nunca se apartO de Dios! jEs 
redimido por cinco siclos el que es redemption de todos los hom- 
bres! jEs ofrescido por manos de la Virgen el que es ofrenda de 
todo el mundo! Vuelve la Virgen su depOsito al mismo que se lo 
encomendara, y corren los rfos al lugar donde salieron, para que 
otra vez vuelvan A correr. dQue habfa de hacer sino dar lo que 
tenia, la que tales ejemplos de largueza tenia en su hijo? Vela 
cOmo el hijo se habia dado A los hombres en precio de su redemp¬ 
tion, en ejemplo de su conversation, en viatico de su peregrina¬ 
tion, en compama de su destierro y en premio de su bienaventu- 
ranza. Pues £quO habfa de hacer la que tales ejemplos tenia de 
largueza, sino darnos todo cuanto tenia, que era este celestial 
tesoro? 

De manera que no se presenta aqui esta ofrenda solamente a 
Dios, sino tambiOn se entrega hoy por manos de la Virgen y de 
SimeOn en los brazos de la Iglesia y de todas las almas fieles. Y 
asi AquOl por cuyo deseo suspiraba el mundo con todos los esco* 
gidos, y por cuya esperanza y penosa dilation estaba enferma la 
naturaleza humana, hoy por manos de la sacratisima Virgen se 
da A todos los fieles, y ellos lo reciben en sus brazos por manos 
de SimeOn, y por auctoridad de toda la Sanctisima Trinidad es 
ratificada la escritura desta donaciOn. Porquepor auctoridad del 
Padre dada en la Escritura, y por voluntad del Hijo que vino 
para nuestro remedio, y por inspiration del Espiritu Sancto que 
trajo A SimeOn al templo, y por manos de la Sacratisima Virgen 
que como verdadera madre poseia este tesoro, se nos hace hoy 
esta firme donaciOn. Porque en todos los otros pasos y misterios 
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de la vida de Cristo aun no lo habfa recibido la Iglesia con esta 
rnanera de solemnidad ni estaba pacifica en su posesidn. Mas hoy 
por manos de la Virgen, que era persona comun, en el templo de 
Dios, que era lugar comun, siendo procurador de la Iglesia cl 
sancto Simedn, recibe la Iglesia este don en sus brazos y es intro- 
ducida por el y amparada en su posesidn, y asi canta hoy y se 
gloria diciendo: Recibimos, Senor, vuestra misericordia en el me¬ 
dio de vuestro sancto templo. Corrcd pues agora todos los fieles 
a este templo, para que os quepa parte desta ofrenda tan glorio- 
sa. Todos los que teneis sed, venid a las aguas, y los que no teneis 
oro ni plata, venid A recibir este don celestial (p). Corred, viejos, 
y cantad con Simedn. Corred, viudas, y predicad con Ana. Co¬ 
rred, vfrgines, y alegraos con Maria. Corred, varones, y cenfcs 
de fortaleza con Josef. Corred, ninos, y juntaos con el nino Jesus. 
Corred, justos, y recibid gracia. Corred, pecadores, y tomad per- 
ddn. Corred, dngeles, y maravillaos de ver A Dios redimido, y a 
la Virgen purificada, y A la libertad divina sujeta A la ley, y 
aprended en la escuela deste nino que alto es Dios, y con todo 
esto mira a los humildes en el cielo y en la tierra ( 2 ). 

Tambien se ha de considerar aquf cdmo la sacratfsima Virgen 
acompaho esta ofrenda de tanto precio con otra de tan pequeno 
valor como eran aquellas aves que mandaba la ley ofrecer: para 
que de aquf aprendas A juntar tus pobres servicios con los de 
Cristo, para que con el valor y precio de los suvos sean recibidos 
y preciados los tuyos. Como la yedra por sf no sube a lo alto, 
mas arrimada A un 3rbol, sube cuanto el drbol sube, asf no me- 
nos sube la bajeza de nuestras obras si las juntamos A este arbol 
de vida. Junta pues tus oraciones con las oraciones de Cristo, 
tus ldgrimas con las suyas, tus ayunos y vigilias con las suyas, 
y ofrdcelas al Senor para que lo que por sf es de poco precio, 
por El sea de mucho valor. Una gota de agua por sf tomada no 
es m&s que agua: mas lanzada en una pipa de vino fino, toma otro 
m£s noble ser y h&cese vino: y asf nuestras obras, que por parte 
de ser nuestras son de poco valor, ayuntadas con las de Cristo se 
hacen de precio inestimable. 

Mira tambien que la ofrenda que se ofrece, es de aves, y de 
aves que tienen cl gemido por canto: para que por aquf cntiendas 


(1) Esai. 55. (2) Psalm. 112. 
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que la vida de los sanctos en este destierro es gemir y volar: y 
de lo uno se sigue lo otro, porque del vuelo de la consideracidn 
se sigue el gemido de la compuncibn. Porque el que continua- 
mente anda considerando las miserias deste mundo, la ausencia 
de Dios, la peregrinacidn deste destierro, y los pecados, los peli- 
gros y los enganos del mundo, <icdmo puede dejar de vivir en 
continuo gemido? ^Cdmo puede dejar de decir con el Profeta ( 1 ), 
fueronme mis ldgrimas pan de dia y de noche, en cuanto decian 
A mi alma, iddnde estd tu Dios? 

Despues desto considera mas en particular el alegrfa y conso- 
lacidn que este sancto viejo recibid en este dia. Los Evangelistas 
ordinariamente no escriben mas que los misterios, dejando todo 
lo interior (que eran los afectos y sentimientos de las personas) A 
la devota inquisicidn de los que esto meditasen. Pues cu&les fue- 
sen los sentimientos y alegrias deste sancto vardn viendo con sus 
ojos y recibiendo con sus brazos al Salvador del mundo, iquien 
io podr& explicar? Veia el sancto hombre el mundo lleno de mal- 
dades y pecados, veia millares de almas descender cada dfa A los 
infiernos, dolianle entranablemente como A verdadero justo las 
ofensas de Dios y el perdimiento de tantas almas, deseaba tanto 
el remedio destos males cuanto le dolian, sabiaque este remedio 
estaba puesto en la venida deste Senor, daba voces de dfa y de no¬ 
che clamando y suspirando por ella, acord&ndose que estaba es- 
crito por Isafas: Los que teneis memoria del Senor, no os calleis, 
no ceseis de importunarlo hasta que haga A Hierusalem materia 
de loor en toda la tierra ( 2 ). Pues cuando viese ya el sancto vardn 
cumplidos tan largos y tan penosos deseos, cuando viese ya oidas 
sus ldgrimas y oraciones, cuando viese ante si nascido el remedio 
del mundo, cuando viese al hijo en los brazos de la madre como 
una piedra preciosa engastada en oro, y no solamente lo viese 
con sus ojos, sino tambien lo tomase en sus brazos y en ellos lo 
adorase y reverenciase como quien tan bien conoscia por espiritu 
de Dios lo que en ellos tenia, cuando todo esto viese y contem- 
plase, £que liana? ciQue diria? cQud sentiria? iQue Idgrimas de- 
rramaria! iQue gracias y loores daria A quien para tanto bien lo 
habia guardado! jCon que devocidn, con que amor, con qud temor 
extenderia sus cansados brazos para recibir en ellos aquel tesoro! 


(1) Psalm. 41. 


(2) Esai. 62. 
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iQud rios de ldgrimas correrian por aquel rostro y por aquella 
blanca barba, con las cuales regaria la cara del nino que entre 
sus pechos tenia! jQue besos le daria! jCdmo lo apretaria en sus 
brazos y diria con la esposa en los Cantares ( 1 ): Ilallado he al 
que ama mi alma, tengolo, no lo soltare! 

Y ique gozo juntamente recibiria la Virgen viendo las ldgri- 
mas y devocidn del sancto viejo, y considerando por cudntas par¬ 
tes comenzaba ya & resplandecer la gloria de su hijo, y c6mo cada 
dia crescian mds los testimonies de quien fil era! Mas esta ale- 
gria no fue del todo pura como las pasadas, sino mezclada con un 
amarguisimo caliz de dolor, que se comenzo en este dia, y se aca- 
b<5 juntamente con la vida. Porque cuando aquel vardn lleno del 
espiritu de Dios entre la confesidn y loores del nino comenzd & 
pronosticar los grandes trabajos y contradicciones que el mundo 
le habia de hacer, y el cuchillo de dolor que habia de traspasar el 
alma de su inocentisima madre, alii se echd hiel en todos los pla- 
ceres de su vida, porque nunca tuvo contentamiento tan puro que 
no fuese aguado con el sobresalto y con los temores deste dia. 
Cuyos trabajos, cuanto menos distinctamente conocia, tanto el 
amor los hacia sospechar mayores. iQue haces, santo vardn? 
iPara que quieres dar perpetua materia de dolor A esta Virgen? 
Dej&rasla agora en su simplicidad y ignorancia, y no le dijeras 
cosa, cuya noticia le sea perpetuo martirio toda la vida. ;Oh si su- 
pieses que fuente de dolores le descubriste en esa palabra, y qud 
materia de trabajos le diste con esa penosa profecia! Si nada deso 
supiera, viviera en perpetua paz y alegria, viviera en continuos 
deleites con la presencia de su hijo: mas de aqui adelante su vida 
sera una perpetua cruz y una muerte prolija. jOh cudntas Idgri- 
mas, oh cudntos gemidos pudieras redimir con el silencio desa pa¬ 
labra! Pues ique consejo fue el tuyo en querer decir lo que tanto 
importaba callar? No fue cierto consejo tuyo, sino del Espiritu 
Sancto: porque el mismo que te ensend lo que estaba por venir, 
dste lo mandd revelar. No ensena Dios lo que se ha de decir, y 
calla el tiempo en que se ha de decir: porque el que es maestro 
de lo uno, es tambien maestro de lo otro. Pues ipor qud, Senor, 
quisiste lastimar asi el corazdn desta Virgen? iPor qud quisiste 
que vivicse siempre con tormento la que nunca hizo pccado? Sin 


(l) Cap. 3. 
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duda la causa fue porque en todo quisiste que fuesen conformes 
la madre y el hijo, y que pues esta Virgen era la mds perfecta de 
de las perfectas, no dejase de participar de la mayor gloria del 
Sancto de los sanctos. Y porque la mayor gloria deste Senor fue 
padescer tantos dolores por obediencia del Padre, no era raz6n 
que caresciese desta gloria su sanctfsima madre. Y asf como el 
hijo siempre tuvo la cruz delante de sus ojos y siempre padescfa 
con la memoria della, asf la Virgen siempre tuviese ante los ojos 
esta misma cruz y siempre padesc.iese con esta memoria. Pues 
iddnde estdn agora los que infaman los trabajos, los que tanto hu • 
yen de las persecuciones, los que con todas sus fuerzas buscan el 
descanso y en el ponen toda su felicidad? Si dstos fueran verda- 
deros bienes, no carescieran dellos las dos mejores personas del 
mundo: y si los contrarios fueran verdaderos males, no estuvie- 
ran tan llenas dellos. Pues ide que te quejas, enfermo, pobre y 
atribulado? ^Porque Dios te trata de la manera que tratd A su 
Hijo y A su madre? Por muy buena medicina tiene el esclavo la 
que el padre di6 A un hijo suyo muy amado. Pues ipor que nos 
agraviamos de la medicina de las tribulaciones, de que tanta 
parte dl6 el Padre eterno a las dos mds amadas personas del 
mundo? Quien con este ejemplo no tiene las tribulaciones por fa- 
vores y beneficios de Dios, no se cudl sera el que le pueda baslar. 


§ II 

Despues desto considera los ejercicios y vida de aquella bien- 
aventurada viuda, ejemplo de todas las viudas y aun de todas las 
vfrgines y casadas, de la cual dice el Evangelista que nunca salfa 
del templo, sirviendo al Senor con ayunos y oraciones de dia y de 
noche. jQud convenientes ejercicios para viuda ayuno y oracidn! 
El ayuno mortifica la carne, la oracidn levanta el espfritu: el 
avuno sanctifica el cuerpo, la oracidn purifica el alma: el ayuno 
mortifica las pasiones, la oracidn hinche el corazdn de buenos 
deseos: el ayuno templa la vihuela, la oracidn hace la musica: el 
ayuno meresce las consolaciones, la oracidn las recibe: el ayuno 
alimpia el alma de los vicios, la oracidn la adorna con las virtu- 
des: con el ayuno pelea el hombre con el demonio, con la ora- 
ci6n triunfa de Dios. Y son tan conexas estas virtudes entre sf, 

s 
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que apenas se pueden hallar la una sin la otra: porque ni en el 
trabajo del ayuno y asperezas podrfa el hombre perseverar sin el 
regalo de la oracidn, ni la oracidn se podrfa cumplidamente ejer- 
citar sin la templanza del ayuno. 

En estos dos ejercicios perseveraba esta sancta mujer hasta los 
ochenta y cuatro anos de su vida: donde tan poca necesidad habfa 
de ayunos para domar la soberbia de la carne, asf por la mucha 
edad como por tan antiguo hdbito de castidad. Mas todavfa en 
esta edad ayunaba la sancta vieja (como ayunabanaquellos sanc- 
tos ancianos del yermo) no ya para domar la carne, sino para le- 
vantar el espfritu, y para hacer guerra perpetua al amor proprio, 
y para despedir de si todos los cuidados de las cosas temporales, 
para poder del todo emplearse en las espirituales. Pues A los ta¬ 
les revela Dios sus misterios, y les da parte de sus secretos, y les 
descubre la buena nueva de su Evangelio, como lo signified el 
Profeta cuando dijo: {A quidn ensefiard Dios su sabidurfa, y A 
quidn dard oidos y entendimiento para entender sus misterios? 
A los destetados de la leche y A los apartados de los pechos (i): 
esto es, A los que por su amor se apartaron y destetaron de todos 
los regalos y placeres del mundo: para que los que por fil renun- 
ciaron todos los deleites del cuerpo, sean siempre llenos de los 
deleites del Espfritu Santo. 


(i) Es&i. 28. 
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Sabre el Evangelio cle S. Lucas , que dice asi: 


n aquel tiempo fue enviado el dngel Gabriel por Dios d 
una ciudad de la provincia de Galilea que tenia por 
nombre Nazaret, d una Virgen desposada con un vardn 
llamado Josef, de la casa de David: y el nombre de la virgen era 
Marfa. Y entrando el dngel a ella dijole: Dios te salve, llena de 
gracia, el Senor es contigo, bendita tu entre las mujeres. La cual 
oyendo esto, turbdse con estas palabras, y pensaba entre si que 
manera de salutacidn era aquella. Y respondid el angel y dijole: 
No temas, Maria, porque hallaste gracia en los ojos de Dios. 
Mira que concebiras en tu vientre, y parirds un hijo, y ponerle has 
por nombre Jesus. Este serd grande, y llamarse ha hijo del muy 
alto, y darle ha el Seiior Dios la silla del rey David su padre, y 
reinard en la casa de Jacob para siempre, y su reino no tendra 
fin. Dijo entonces Maria al angel: iCdmo se hard eso? Porque no 
conozco vardn. Y respondid el dngel, y le dijo: El Espiritu Sancto 
sobrevendrd en ti, y la virtud del muy alto te cubrird con su som- 
bra, y por esto lo que de ti nasciere, serd una cosa sancta, y serd 
llamado hijo de Dios. Y (para esto) mira que Elisabet tu parienta 
ha concebido un hijo en su vejez, y aquella que todos llamaban 
esteril, estd agora en el sexto mes de su prefiez, para que veas 
cdmo no hay cosa imposible d Dios. Dijo entonces Maria: He 
aqui la esclava del Senor, hdgase en mi segun tu palabra (i). 



(i) Luc. i. 



DE LA AN UN Cl A CION DE NUESTRA SENORA 4O I 


Hasta aquf sonpalabras del sancto Evangelic*: sfguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre el. 


§ 1 

Acerca deste altisimo y divim'simo misterio de la encarnacidn 
del Verbo divino considera primeramente aquella inmensa cari- 
dad y amor que Dios tuvo para con los hombres, pues sin haber 
de su parte alguna necesidad, ni de parte dellos algun mereci- 
miento, solamente por las entranas de su infinita caridad envi <5 
su unigenito Hijo para su remedio: esto es, para ennoblescerlos 
con su nascimiento, sanctificarlos con su justicia, enriquescerlos 
con su gratia, ensenarlos con su doctrina, esforzarlos con su 
ejemplo, resuscitarlos con su muerte y redimirlos del cautiverio 
con su sangre preciosa. Este es aquel grande beneficio que el 
mismo Salvador encarescid d sus discfpulos diciendo: En tanta 
manera amd Dios al mundo, que did su unigenito Hijo por ellos, 
para que quienquiera que en El creyere (esto es, creyendo lo 
amare y obedesciere) no perezca, sino alcance la vida eterna. Y 
habiendo otros muchos mediospara este negocio, quiso que fuese 
remediado por este que & El era tan costoso, porque era mds pro- 
vechosopara el hombre, no teniendo cuenta con su descanso, sino 
con la honra y provecho de su enemigo. 

Lo segundo considera la conveniencia deste misterio, que es 
aquella consideracidn de que no se hartaba S. Agustln al prin- 
cipio de su conversidn, contemplando en la alteza del consejo di¬ 
vino sobre la salvacidn del genero humano. Considera pues cudn 
conveniente medio fue para nuestra salvacidn que asf como por 
un hombre entrara la perdicidn en el mundo, asf por otro nos en- 
trase el remedio: y asf como por la soberbia de un hombre que 
siendo hombre, desed ser como Dios, fuimos todos condenados, 
asf por la humildad de otro nuevo hombre, que siendo verdadero 
Dios se hizo verdadero hombre, fuesemos todos reparados. 

Y allende desto, £con qud se podfan pagar mejor nuestras deu- 
das que con la sangre del Hijo de Dios? iCon qud se podia enno- 
blescer mds nuestra naturaleza que con su humanidad?iQuidn po¬ 
dia negociar mejor nuestros negocios que el Hijo de Dios? ^Quidn 
podia abogar mejor por nuestra parte que el sumo sacerdote del 
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Padre? iQuien podia mas fiel y piadosamente entrevenir entre 
Dios y los hombres que el que juntamente era Dios y hombre, 
guardando fielmente la justicia como juez y procurando la mise- 
ricordia como parte, encargandose de nuestras deudas como hom- 
bre y pagando por ellas como Dios, aprovechandose del tltulo de 
hombre para deber y del de Dios para pagar? Sin duda no se po¬ 
dia inventar otro mds conveniente medio que este, donde as! se 
ayuntase todo lo que se requeria para nuestra salvacidn. Porque 
como dice S. Le6n papa, si no fuera verdadero Dios, no pudiera 
dar remedio, y si no fuera verdadero hombre, no nos pudiera dar 
ejemplo. Fuera desto, ique medio podia haber mds conveniente 
para declarar Dios la grandeza de su bondad y misericordia y la 
severidad de su justicia, que este, donde tantas cosas hizo para 
castigo del pecado, y tantas para perddn del pecador? Item, para 
declarar tambien la excelencia de nuestras almas, el valor de la 
gracia, la grandeza de la gloria, la hermosura de la virtud, la 
fealdad del pecado y la dignidad del hombre por tal precio redi- 
mido, iqne medio podia haber mejor que este, donde cada cosa 
destas descubre la grandeza de su valor con el precio de la san- 
gre de Cristo? Pues para curar las llagas de nuestra alma, que 
eran tantas y tan grandes, ique medicina se pudiera hallar mds 
eficaz que esta? dQue ejemplos mds eficaces se pudieran hallar 
para esforzarnos y confundirnos que los de aquel Senor que jun- 
tamente era Dios y hombre? £Con que se pudiera mejor curar 
nuestra soberbia que con su humildad, y nuestra avaricia que con 
su pobreza, y nuestra ira que con su paciencia, y nuestra desobe- 
diencia que con su obediencia, y los regalos y deleites de nuestra 
carne que con los dolores y asperezas de la suya? Item, icon que 
se pudiera mejor veneer nuestro desamor que con tal amor, y 
nuestro desagradecimiento que con tales beneficios, y nuestro 
descuido que con tal providencia, y los desmayos de nuestra des- 
confianza que con tales merescimientos y tales prendas de amor? 

Lo tercero considera las virtudes y excelencias desta sacratf- 
sima Virgen que Dios escogid por madre, y acuerdate que asf 
como antes que Dios criase al primer Adam terreno, le aparejd 
la casa en que habia de morar, que fue el paraiso terrenal, asi 
antes que criase al segundo, que era celestial, le aparejd primero 
otro paraiso celestial, que fue el alma de la^sacratfsima Virgen: 
y asi como aquel estaba por mano de Dios plantado de diversas 
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i ores y arbolados de grande hermosura, asi este estaba plantado 
con maraviiloso artificio de todas las /lores de virtudes y dones 
celestiales por mano del Espfritu Sancto. Y para esto proveyd El 
que d los tres anos de su edad fuese llevada y presentada en el 
templo, donde comenzaron luego a resplandescer estas nuevas 
/lores de virtudes y gracias, de las cuales hablando S. Hierdnimo 
dice asi: Procuraba la Virgen de ser en las vigilias de la noche la 
pnmera, en la ley de Dios la mds ensenada, en laihumildad la mds 
humilde, en los cantares de David la mas elegante, en la caridad 
a mds fervienle, en la pureza la mas pura y en toda virtud la 
mds perfecla. Todas sus palabras eran llenas de gracia, porque 
siempre en su boca estaba Dios. Continuamente oraba y como 
dice el Profeta (i), meditaba en la ley del Sefior dfa v noche. Te¬ 
nia tambidn cuidado de sus companeras, que ninguna hablase 
pa abra mal hablada, que no riese alto, que no dijese palabra 
mjuriosa ni soberbia d su companera. Siempre bendecla a Dios, 

' P orc l ue cuando la saludaban no cesase deste oficio, en pao-o de 
la salutacidn respondfa: Gracias d Dios. 

Hasta aqui son palabras de S. Plierdnimo. 

Mas en este paso, cuando el dngel la saludd, habemos de con- 
templar a la Virgen en su oratorio recogida. Porque aunque la 
casa fuese pobre, no faltarfa en ella lugar de oracidn: donde es 
para creer que tendrfa sus libros devotos, sus Psalmos, sus Pro- 
etas y sus oraciones, y por ventura como la sancta Judit su cili- 
cio y sus di scipiinaspara castigar aquel sacratisimo cuerpo, que 
no lo merescia: y principalmente es de creer que en este paso es, 
taria su espfritu elevado en alguna altfsima contemplacidn (como 
dicen los sanctos) cuando el dngel la visitd. 

Lo cuarto considera despues de aquella tan dulce y tan «ra- 
ciosa salutacidn del dngel las virtudes altfsimas desta Virgen que 
en todo este didlogo maravillosamente resplanaescen, y particu- 
larmente su silencio, su humildad, su virginidad y su fe. 

El silencio resplandesce en hablar la Virgen tan pocas veces, 
tan pocas palabras y tan tarde, hablando fantas cosas y tantas 
\ eces el dngel. para ensenar d las vfrgines el principal dccoro v 
ornamento de la virginidad, que es el silencio y la vcrgtlenza. 

_ humildad se nos descubre en aquella turbacidn y temor que 


(i) Psalm, i. 
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tuvo de las palabras tan honrosas del Angel: porque no hay cosa 
mds nueva ni mils extrana para el verdadero humilde, que oir sus 
alabanzas. Yasimismo no hay^ cosa para el de mayor temor: por¬ 
que asi como teme el rico avariento los ladrones porque no le 
hurten su tesoro, asi teme el verdadero humilde las alabanzas de 
los hombres, que son los verdaderos ladrones que roban el tesoro 
de la humildad. 

La virginidad y amor inestimable que tenia A esta virtud se 
nos demuestra en aquellas palabras que dijo: ^Cdmo se hard esto? 
Porque no conozco vardn. Como si dijera, segun declara S. Ber¬ 
nardo: Sabe mi Seiior que su sierva tiene hecho voto de perpetua 
virginidad: pero si El es servido que se dispense este voto para 
que yo haya de tener tal hijo, alegrome del hijo que me da, mas 
dueleme del voto que se dispensa, puesto caso que en todo me so- 
meto A su divina voluntad. Pues ique cosa se podra decir mayor 
en alabanza de la virginidad y en honra de la sacratisima Vir- 
gen, que verla estimar tanto esta virtud, que con ofrecerle por 
una parte tal hijo y tal dignidad (que es la mayor de cuantas Dios 
did, ni dard jamas, ni en este genero puede dar) que este contra- 
peso tan grande no bastase para ahogar del todo el sentimiento 
que su alma tern'a en ver que por esta via se impedia el proposito 
de su castidad? jOh maravillosa alabanza desta virtud! iOh piedra 
preciosa de inestimable valor, tan estimada de los buenos, y dc 
los malos tan despreciada! jLa Virgen, llena del Espiritu Sancto, 
siente la perdida desta gloria, ddndole por recompensa esta dig¬ 
nidad inefable, y el hombre carnal y miserable no dudaperderla 
por un deleite bestial! 

Pues volviendo al propdsito, allende destas ires virtudes res- 
plandescetambienaquila fe desta sagrada Virgen: porque nodudd 
de tan grandes maravillas como el dngel le decia, ni pi did sefial 
como Zacarias, siendo mayor cosa parir virgen que parir esteril, 
y parir A Dios que parir A un hombre: sino como verdadera hija 
de Abraham imitadora de su fe, asi como dl creyd que el mozo 
Isaac despues de muerto tendria hijos, resuscitdndoio Dios, asi 
ella creyd que siendo virgen seria madre, obrdndolo el mismo 
Dios. Por donde dicen los sanctos que cuando la sagrada Virgen 
preguntd: £cdmo se hard esto? que no dudd del hecho, sino pre- 
guntd por el modo, porque bien creyd que se podia hacer lo que 
Dios prcmetia: mas preguntd en que manera se haria, pues ella 
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tenia hecho voto de castidad. Mas d lo uno y d lo otro satisfizo el 
dngel diciendole que pariria un hijo y que seria virgen, y asi go- 
zarfa del fructo de madre y no perderia la corona de virgen. So- 
bre todas estas palabras escribiendo el devotisimo Bernardo, 
dice asi: 

Oiste, Virgen, el hecho y tambien oiste la manera del: lo uno 
y lo otro es cosa de grande admiracidn y alegria. Alegrate, hija 
de Sidn, alegrate, hija de Hierusalem. Y pues d tus oidos did el 
Senor gozo y alegria, oigamos tambien nosotros la respuesta de 
alegria que esperamos, para que asi se alegren los huesos afligi- 
dos y humillados (i). Oiste que concebirds y parirds, oiste cdmo 
no era este negocio dehombres, sino del Espiritu Sancto. El An¬ 
gel estd esperando tu respuesta, porque ya es tiempo que se vuel- 
va a Aquel que lo envid. Esperamos nosotros tambien, Senora, 
esta palabra de misei'icordia, <1 los cuales tiene condenados d 
muerte la dxvina sentencia, de la cual seremos libres por tu pala¬ 
bra. Por la palabra de Dios eterno fuimos todos criados, y con 
todo esto morimos: mas por tu palabra seremos agora remediados 
para que eternalmente no muramos. 

Esto te pide, oh piadosa Virgen, el triste Adam, desterrado 
del paraiso con toda su posteridad: esto Abraham, esto David con 
todos los otros sanctos padres tuyos, los cuales moran en tinie- 
blas y sombra de muerte, y esto mismo te pide el uni verso mun- 
do derribado d tus pies. Y no por cierto sin causa, porque'de tu pa¬ 
labra pende la consolacidn de los miserables, la redempcidn de 
los cautivos, la libertad de los condenados y la salvacidn de todos 
los hijos de Adam. Responde, Virgen, muy de priesa, responde 
una palabra, la cual esperan los ci.elos, la tierra y los infiernos. 
Y el mismo Rey y Senor de todos, cuanto codicid tu hermosura, 
tanto desea agora tu respuesta, con la cual determina restaurar 
la naturaleza humana. De manera que Aquel 3 quien agradaste 
callando, agora le agradaras hablando, puesfil te habla del cielo 
diciendo: Oh hermosa entre las mujeres, hazme que oiga tu voz. 
Si tu le hicieres oir tu voz, El te hard ver el misterio de nuestra 
salvacibn. ,{Por ventura no es esto lo que buscabas, y lo que ge- 
mias, y por lo que dias y noches suspirabas? jEres tu aqudlla 
para quien se guardan estas promesas, 6 esperamos por otra? Tu 


(i) Psalm. 50. 






40 6 


SERMON EN LA FIESTA 


eres por cierto, y no otra. Tu eres aquella prometida, aquella es- 
perada } T aquella deseada, de quien tu sancto padre Jacob estando 
para morir, esperaba la salvacidn diciendo: Tu salvacidn espera- 
re, Senor (i). Pues^para que esperas de' otra lo que A ti se te ofre- 
ce y lo que por ti se cumplird, si das consentimiento y respondes 
una palabra? Responde, Seriora, presto al Angela 6 por mejor decir, 
al Senor por el &ngel. Responde una palabra, y recibe otra pala¬ 
bra: da la tuya, y recibe la divina: da la transitoria, y recibe la 
eterna. ^Por que tardas? ^Por qu£ temes? Cree, confiesa y recibe. 
Cobre agora tu profunda humildad una sancta osadla, y tu ver- 
giienza confianza. No conviene que la simplicidad virginal se ol- 
vide aqui de laprudencia. En solo este negocio notema la pru- 
dente Virgen presumpcion. Porque aunque sea agradable en el 
silencio la vergtlenza, con todo mas necesaria es agora la piedad 
en las palabras. Abre, oh bienaventurada Virgen, el corazdn A 
la fe, y la boca a la confesion y las entranas al Criador. Mira que 
el deseado de todas las gentes est£ llamando a tu puerta. Mira 
no se te vaya en cuanto dilatas la respuesta, y otra vez vuel- 
vas con dolor a buscar al que ama tu alma. Levdntate, corre, 
abre. Levdntate por la fe, corre por la devocidn, abre por la con- 
fesibn. 

He aqui (dice ella) la esclava del Senor, h&gase en mi segun 
tu palabra. Siempre suele ser familiar A la divina gracia la vir- 
tud de la humildad: porque Dios resiste A los soberbios, y a los 
humildes da su gracia. Y por esto humilmente responde, para que 
asi se apareje silla conveniente Ala divina gracia. He aqui (dice) 
la esclava del Senor, |Que humildad esta tan alta, que no se deja 
veneer de las honras, ni se engrandesce con la gloria! jEscdgela 
Dios por madre, y ella pdnese nombre de esclava! No es por cier- 
to pequena muestra de humildad en medio de tanta gloria no ol- 
vidarse de la humildad. No es grande cosa ser humilde en las ba~ 
jezas, pero muy grande y muy real ser humilde en las gran- 
dezas. 

H&gase (dice) en mi, etc. Esta palabra, hdgase, es palabra sig- 
nificativa del deseo que la Virgen tenia deste misterio: 6 es pala¬ 
bra de oracidn, que pide lo que le prometen: porque Dios quiere 
que le pidan lo que El promete. Y por ventura por esta causa 


is} Gincs. 40. 




DE LA AN UNCI AC 10 N DE NUESTHA SENORA 4O7 


promete muchas cosas de las que quiere dar, porque con la pro¬ 
mesa se despierte la devocidn, y asf merezca la devota oracidn 
lo que El queria dar de gratia. Todo lo sobredicho es de S. Ber¬ 
nardo. 

Lo ultimo considera c6mo en el punto que la Virgen dijo 
aquellas palabras, He aqui la esclava del Senor, hdgase en mf su 
voluntad, en ese mismo encarnd Dios en sus entranas, obrdndolo 
el Espiritu Sancto, d quien senaladamente se atribuye esta obra: 
porque iue obra de inestimable bondad y amor, que son los atri- 
butos del Espiritu Sancto. Mas £ quien podrd aqui explicar las 
grandezas y maravillas que en este punto fueron obradas en 
aquellas entranas virginales, y quien podra declarar los senti- 
mientos y afectos y resplandores que sintid aquel purisimo cora- 
z6n con aquella nueva entrada del Hijo y del Espiritu Sancto, 
del Hijo para encarnar, y del Espiritu Sancto para obrar este tan 
grande misterio, que con tan excelentes dones y acrescentamien- 
tos entraron en su alma? Esto quede agora en silencio para la 
devota inquisicidn y consideracidn del alma religiosa. 





SERMON EN LA FIESTA 


DE 

LA RESURRECCION 

DE NUESTRO REDEMPTOR 


Sobre el Evangelio de S. Juan , que dice asi: 


n aquel tiempo, el domingo siguiente despues del Vier- 
nesde la Cruz vinoMarfaMagdalena muy de madrugada 
al sepulcro, y vid quitada la piedra del y que no estaba 
alii el cuerpo. Pues como no lo halld, pusose alii fuera de la casa 
del monumento en el huerto £ llorar. Y estando asf llorando, incli- 
ndse y mird al monumento, y vid dos dngeles sentados, vestidos de 
bianco, uno £ la cabecera y otro £ los pies del lugar donde fuera 
puesto el cuerpo de Jesu. Los cuales le dijeron: Mujer, £por que 
lloras?Y ella respondid:Porque llevaron £ mi Senor, y no se ddnde 
lo pusieron. Y cuando dijo esto, volvid el rostro y vid al Senor, y 
no lo conocid. Dijole pues el Senor: Mujer, £por que lloras? iA 
quien buscas? Ella creyendo que era el hortelano de aquel huerto, 
dijole: Senor, si tu lo tomaste, dime ddnde lo pusiste, que yo lo 
llevare. Dijo entonces el Senor: Marfa. Respondid ella: Maestro. 
Dfcele el Senor: No toques en mf, sino ve y di £ mis hermanos 
que subo £ mi Padre y £ vuestro Padre, a mi Dios y £ vuestro 
Dios. Vino luego Marfa Magdalena y did cuenta desto £ los dis- 
cfpulos diciendo: Vi al Senor y dfjome esto y esto que os dijese. 

En este mismo dfa £ la tarde estando las puertas cerradas, 
donde estaban juntos los discfpulos por miedo de los judfos, vino 
el Senor y pusose en medio dellos, y dfjoles: Paz sea con vosotros. 
Y como dijese esto, mostrdles las manos y el costado. Alegrd- 
ronse los discfpulos viendo al Senor. Dfceles otra vez: Paz sea con 
vosotros. Asf como el Padre me mandd al mundo, asf yo os man- 
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do A vosotros. Y dichas estas palabras, sopld y dijoles: Recibid el 
Espfritu Sancto: cuyos pecados perdon&redes, ser&n perdonados, 
y los que retuvieredes, ser&n retenidos. 

En este tiempo Tom&s, urio de los doce, que se llamaba por 
otro nombre Dfdimo, no estaba con los discfpulos cuando vino 
Jesus Y despues de venido dijeronle los otros discfpulos: Vimos 
al Senor. A los cuales el respondid: Si no viere en sus manos los 
agujeros de los clavos, y pusiere mi dedo en el lugar dellos y mi 
mano en su costado, no lo creere. Y pasados ocho dfas, estando 
otra vez los discfpulos dentro del cen&culo, y Tomds tambien con 
ellos, vino otra vez el Senor cerradas las puertas, y puesto en me¬ 
dio dellos, dijoles: Paz sea con vosotros. Y luego dijo a Tomas: 
Pon aquf tu dedo, y mira mis manos, y llega tu mano, y ponla en 
mi costado, y no quieras ser incredulo sino fiel. Respondid To- 
m^s y dijo: Senor mfo y Dios mfo. Y dfjole el Senor: Porque me 
viste, Tom&s, crefste. Bienaventurados los que no vieron, y cre- 
yeron. Otras muchas senales hizo Jesus en presencia de sus dis¬ 
cfpulos, que no est&n escritas en este libro. Mas estas se escribie- 
ron para que cre£is que Jesucristo es hijo de Dios, para que cre- 
yendolo asf, alcanceis vida por El. 

Hasta aquf son palabras del sancto Evangelio: sfguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre el. 


§1 

Este es el dfa que hizo el Senor, gocemonos y alegremonos en 
el (1). Todos los dfas hizo el Senor, que El hizo los tiempos: mas 
dste particularmente se dice que hizo El, porque en este acabd 
la m&s excelente de sus obras, que fue la obra de nuestra reden- 
cidn. Pues asf como esta se llama por excelencia la obra de Dios, 
por la ventaja que hace dtodas sus obras, asf tambidn este se llama 
dfa de Dios, porque cn el se acabd esta que fud la mAs excelente 
de todas sus obras. Dfcese tambidn que este dfa lo hizo Dios, por¬ 
que todo lo que hay en dl, fud hecho sdlo por su mano. En las otras 
fiestas y misterios del Salvador siempre se halla alguna cosa que 
nosotros hicidsemos, porque siempre hay en ellas alguna cosa de 


(1) Psalm. 97. 
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pena, y la pena nasci6 de nuestra culpa, y por esto hay alguna 
cosa de nosotros. Mas este dfa no es de trabajo ni de pena, sino de 
destierro de toda pena, y cumplimiento de toda gloria, y asf todo 
el es puramente de Dios. 

Pues en tal dfa como dste, iquien no se alegrara? En este dfa 
se alegrd toda la humanidad de Cristo, y se alegrd la madre de 
Cristo, y se alegraron los discfpulos de Cristo, } r se alegrd el cie¬ 
lo y la tierra, y hasta al mismo infierno cupo parte desta alegrfa. 
Mds claro se mostrd el sol este dfa que todos los otros, porque ra- 
z6n era que sirviese al Senor con su luz en el dfa de sus alegrfas, 
asf como le sirvid con sus tinieblas en el dfa de su pasidn. Los 
cielos que viendo padescer al Senor, se habfan escurecido por 
no ver a su Criador desnudo, estos agora con doblada claridad 
resplandescen viendo cdmo sale vencedor del sepulcro. Aldgre- 
se pues el cielo, y tu, tierra, toma parte desta alegrfa, porque ma¬ 
yor resplandor nasce hoy del sepulcro que del mismo sol que 
alumbra en el cielo. Dice un doctor contemplativo que todos los 
domingos cuando se levantaba A maitines, era tanta el alegrfa 
que recibfa acordandose del misterio deste dfa, que le parescfa 
que todas las criaturas del cielo y de la tierra en aquella hora 
cantaban A grandes voces y decfan: En tu resurreccidn, Cristo, 
alelhya, los cielos y la tierra se alegren, aleluya. 

Pues para sentir alguna cosa del misterio deste dfa, piensa 
primeramente cdmo el Salvador, acabadayala jornadade su pa¬ 
sidn, con aquella misma caridad que subid por nosotros a la cruz, 
con esa misma descendid A los infiernos para dar cabo A la obra 
de nuestra reparacidn. Porque asf como tomo por medio el mo- 
rir para librarnos de la muerte, asf tambien el descender al in 
fierno para librar A los suyos del. 

Desciende pues el noble triunfador A los infiernos vestido de 
claridad y fortaleza: cuya entrada escribe un sancto doctor por 
estas palabras: jOh luz hermosa, que resplandeciendo del alta 
cumbre del cielo, vestiste de subita claridad A los que estaban en 
tinieblas y sombra de muerte! Porque en el punto que el Re- 
demptor allf descend id, luego aquella eternal noche resplandecid, 
y el estruendo de los que lamentaban, cesd, y toda aquella cruel 
tienda de atormentadores tembld, viendo al Salvador presente. 
Allf fueron turbados los prfncipes de Edom, y temblaron los pode- 
osos de Moab, y pasmaron los moradores de la tierra de Ca- 
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nadn ( 1 ). Luego todos aquellos infernales atormentadores en me¬ 
dio de sus escuridades y tinieblas comenzaron entre si a murmu- 
rar diciendo: iQuien es dste tan terrible, tan poderoso y tan res* 
plandesciente? Nunca tal hombre como este se vi6 en nuestro 
infierno, nunca en estas cuevas tal persona nos mandd hasta hoy 
el mundo. Acometedor es este, no deudor: quebrantador es, no 
pecador: juez parece, no culpado: A pelear viene, no A penar. De- 
cidme: ^donde estaban nuestras guar das y porteros cuando este 
conquistador rompid nuestras cerraduras y por fuerza nos entrd: 
<;Quien serd este que tanto puede? Si este fuese culpado, no seria 
tan osado: y si trajera alguna escuridad de pecado, noresplande- 
cerlan tanto nuestras tinieblas con su luz. Mas si es Dios, ique tie- 
ne que ver con el infierno? Y si es hombre, £c6mo tiene tanto atre- 
vimiento? Si es Dios, <ique hace en el sepulcro? Y si es hombre, 
;cdmo despojd nuestro limbo? jOh cruz, que asi has frustrado 
nuestras esperanzas y causado nuestro ;dano! jEn un madero al- 
canzamos todas nuestras riquezas, y agora enun madero las per- 
demos! 

Tales palabras murmuraban entre si aquellas infernales com- 
panias, cuando el noble triunfador entrd alii a libertar sus cauti- 
vos. Alii estaban recogidas todas las almas de los justos que des- 
de el principio del mundo habian salido desta vida. Alii veriais 
un profeta aserrado, otro apedreado, otro quebradas las cervices 
con una barra de hierro, v otros que con otras muchas maneras 
de muertes lo glorificaron. jOh compania gloriosa! \Oh nobilisimo 
tesoro del cielo! jOh riquisima parte del triunfo de Cristo! Alii es- 
taban aquellos dos primeros hombres que poblaron el mundo, que 
asi como fueron los primeros en la culpa, asi fueron los primeros 
en la fe y cn la esperanza. Alii estaba aquel sancto viejo que eon 
la f&brica de aquella grande area guardd simiente para que se 
volviese A poblar el mundo despuds de las aguas del diluvio. Alii 
estaba aquel primer padre de los creyentes, el cual merescid pri- 
mero que todos recibir el testamento de Dios y la senal y divisa 
de los suyos en su carne. Alii estaba su obediente hijo Isaac, que 
llevando A cuestas la lena en que habia de ser sacrificado ( 2 ), re- 
presentd el sacrificio y el remedio del mundo. Alii estaba el 
sancto padre de las doce tribus, que ganando con ropas ajenas y 


(1) Exod. 15. 


{2) Genes. 22. 
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habito extranjero la bendicibn del padre (i), figurb el misterio de 
la humanidad y encarnacibn del Verbo divino. Alii estaba tarn- 
bien como hubsped y nuevo morador de aquella tierra el sancto 
Baptista, y el bienaventurado viejo que no quiso salir del mundo 
hasta no ver con sus ojos el remedio del mundo, y lo recibiese en 
sus brazos, y cantase antes que muriese como cisne aquel dulce 
cantar (2). Tambien tenia alii su lugar el probecito Ldzaro del 
Evangelio, que por medio de sus llagas y paciencia merecib ser 
participante de tan noble compania y esperanza ( 3 ). 

Todo este coro de almas sanctas estaba alii gimiendo y suspi- 
randoporeste dia, y en medio dellas (como maestro de capilla) 
aquel sancto Rey y Profeta repetia sin cesar aquella su antigua 
lamentacidn diciendo (4): Asi como el ciervo desea las fuentes de 
las aguas, asi desea mi alma a ti, mi Dios. Fueronme mis lagri- 
mas pan de dia y de noche mientras dicen d mi alma: ;Ddnde estd 
tu Dios? Oh sancto Rey, si esa es la causa de tu lamentacidn, 
cesa ya de ese cantar, por que aqui esta ya tu Dios presente, y 
aqui estd tu Salvador. Muda pues agora ese cantar, y canta el 
que inucho antes en espiritu cantaste cuando escribiste: Bendijis- 
te, Senor, a tu tierra, y sacaste d Jacob de cautiverio. Perdonaste 
la maldad d tu pueblo, y disimulaste la multitud de sus peca- 
dos ( 5 ). Y tu, sancto Hieremias, que por el mismo Senor fuiste 
apedreado, cierra ya. el libro de tus lamentaciones que escribias 
por ver a Hierusalem destruida y el templo de Dios asolado: por- 
que otro mas hermoso templo que este verds de aqui d tres dias 
reedificado, y otra mas hermosa Hierusalem por todo el mundo 
renovada. 

Pues como aquellos bienaventurados padres vieron ya sus ti- 
nieblas alumbradas, y su destierro acabado, y su gloria comen- 
zada, ique lengua podrd explicar lo que sintieron? jCudn de ver- 
dad (viendose ya fuera del cautiverio de Egipto y ahogados sus 
enemigos en el Mar Rojo) cantarian todos y dirian (6): Cantemos 
al Senor, que gloriosamente triunfb, pues al caballo y al caba- 
Hero arrojb al mar! jCon que entranas aquel primer padre de 
todo el genero humano derribado ante los pies de su hijo y senor 
le diria: Veniste ya, muy amado y muy esperado, & remediar mi 
culpa, veniste a cumplir tu palabra, y no te olvidaste de los que 


(1) Gen. 27. (2) Luc. 2. (3) Luc. 26. (4) Psal. 41. {5) Psal. S4. (6) Exod. 15. 
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esperaban en ti. Venci6 A la dificultad del camino la piedad gran¬ 
de, y A los trabajos y dolores de la cruz la grandeza del amor! 

No se puede con palabras declarar el alegria destos padres: 
mas mucho mayor era sin comparacidn la que el Salvador tenia 
viendo tanta multitud de almas remediadas por su pasidn. iCudn 
por bien empleados darias entonces, Senor, los trabajos de la 
cruz, cuando vieses el fruto que comenzaba ya a dar aquel Avbo\ 
sagrado! Con dos hijos que nascieron al patriarca Josef en la tie- 
rra de Egipto, ya no hacia caso de todos sus trabajos pasados (i). 
Y en significacidn desto al primer hi jo que en aquella tierra le 
nascid, puso por nombre Manases, diciendo: Hizome Dios olvidar 
de todos mis trabajos y de la casa de mi padre. Pues ique sentiria 
el Salvador cuando se viese ya cercado de tantos hijos, acabado el 
martirio de la cruz, cuando se viese aquella preciosa oliva con 
tantos y tan hermosos pimpollos alderredor de si? 


§ II 

Mas, oh Salvador mio, £qud haceis que no dais parte de vues- 
tra gloria A aquel cuerpo sanctisimo que os estd aguardando en 
el sepulcro? Acordaos que la ley del repartimiento de los despojos 
dice que igual parte ha de caber al que queda en las tiendas que 
al que entra en la batalla (2). Vuestro sancto cuerpo quedd aguar- 
ddndoos en el sepulcro, y vuestra alma sanctisima entrd A pel ear 
en el infierno. Repartid con el de vuestra gloria, pues habeis ya 
vencido la batalla. 

Estaba el sancto cuerpo en el sepulcro con aquella lastimosa 
figura que el Senor lo dejara, tendido en aquella cueva fria, 
amortajado con su mortaja, cubierto el rostro con un sudario, y 
sus miembros todos despedazados. Era ya despuds de la media 
noche, a. la hora del alba, cuando se queria anticipar el Sol dc 
justicia al de la manana y tomarle en este camino la delantera. 
Pues en esta hora tan dichosa entra aquella alma gloriosa en su 
sancto cuerpo. Y £que tal (si piensas) lo volvid? No se puede esto 
explicar con palabras: mas por un ejemplo se podrd entender algo 
de lo que es. Acontece alguna vez estar una nube muy escura y 


(1) Genes. 41. {2) 1 Reg. 30. 
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tenebrosa por la parte de poniente, y si cuando el sol se quiereya 
poner, la toma delante y la hiere y la embiste con sus rayos, suele 
bacerla tan hermosa, tan rubicunda y tan dorada, que parece el 
mismo sol.Pues asf aquella alma gloriosa despues que embistid 
en aquel sancto cuerpo y entrd en el, todas sus tinieblas convirtid 
en luz y todas sus fealdades en hermosura, y del cuerpo mAs 
afeado de los cuerpos hizo el mAs hermoso de todos los cuerpos. 
Desta manera resuscita el Senor del sepulcro, todo ya perfecta- 
mente glorioso, como primogenito de los muertos y figura de 
nuestra resurreccidn. Este es aquel sancto patriarca Josef fuera 
ya de la c&rcel, trasquilados los cabellos de su mortalidad, y 
vestido de ropas inmortales, y hecho senor de la tierra de Egip- 
to (i). Este es aquel sancto Moises sacado de las aguas y de la 
pobre canastilla de juncos, que despues vino A destruir todo el 
podery carros de Faradn ( 2 ). Este es aquel sancto Mardoqueo 
despojado ya de su saco y cilicio, y vestido de vestiduras reales, 
el cual vencido su enemigo y crucificado en su misma cruz, librd 
A todo su pueblo de la muerte (3). Este es aquel sancto Daniel sa- 
lido ya del lago de los leones sin haber recibido perjuicio de las 
bestias hambrientas ( 4 ). Este es aquel fuerte Sansdn que estando 
cercado de sus enemigos y encerrado en la ciudad se levanta A la 
media noche y quebranta sus puertas y cerraduras, dejando es- 
carnecidos los propdsitos y consejos de sus adversarios (5). Este 
es aquel sancto Jon&s entregado A la muerte por librar della A 
sus companeros, el cual entrando en el vientre de aquella grande 
bestia, al tercero dia es lanzado en la playa de Ninive ( 6 ). <?Quien 
es este, que estando entre las quijadas de la bestia carnicera, no 
pudo ser comido della, y engolfado en los abismos de las aguas 
goz 6 de aires de vida, y sumido en el profundo de la perdicidn la 
misma muerte lo sirvid? Este es nuestro Salvador glorioso, A 
quien arrebatd aquella cruel bestia que nunca se harta, que es la 
muerte, la cual despues que lo tuvo en la boca, conociendo la 
presa, temid tenerla. Porque dado caso que la tierra despues de 
muerto lo tragd, con todo hallandolo ajeno de culpa, no pudo de- 
tenerlo en su morada: porque la pena no hace Ann hombre cul- 
pado, sino la causa. 


(1) Gen. 41. (2) Ex. 2. (3) Esth. 6, 7. (4) Dan. 14. (5) Jud. 16. (6) Jonae 2. 
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§ III 

Ya, Senor, habeis glorificado y alegrado esa carne sanctisima 
que con Vos padescid en la cruz: acordaos que tambien es vues- 
tra carne la de vuestra madre y que tambien padescid ella con 
Vos viendoos padescer en la cruz. Ella fud crucificada con Vos: 
justo es que tambien resuscite con Vos. Sentencia es de vuestro 
Apdstol que los que fueron companeros de vuestras penas, tam¬ 
bien lo han de ser de vuestra gloria (1): y pues esta Senora os fue 
fiel companera desde el pesebre hasta la cruz en todas vuestras 
penas, justo es que tambidn agora lo sea de vuestras alegrias. 
Serena d aquel cielo escurecido, descubrid aquella luna eclipsada, 
deshaced aquellas nieblas de su alma entristecida,enjugad las 
lagrimas de aquellos virginales ojos, y mandad que vuelva el 
verano florido despues del invierno de tantas aguas. 

Estaria la Sanctisima Virgen en aquella hora en su oratorio 
recogida esperando estanuevaluz. Clamaba en lo intimo de su co- 
razdn y como piadosa leona daba voces al hi jo muerto al tercero 
dia diciendo: Lev&ntate, gloria mia, levdntate, psalterio y vihue- 
la (2): vuelve, triunfador, al mundo: recoge, buen pastor, tu ga- 
nado: oye, hijo mio, los clamores de tu afligida madre, y pues es- 
tos fueron parte para hacerte bajar del cielo d la tierra, estos te 
hagan agora subir de los infiernos al mundo. En medio destos 
clamores y ldgrimds resplandesce subitamente aquella pobre ca- 
sita con claridad del cielo, y ofrecese d los ojos de la madre el 
hijo resucitado y glorioso. No sale tan hermoso el lucero de la 
manana, no resplandece tan claro el sol de medio dia como res- 
plandecid en los ojos de la madre aquel rostro lleno de gracias 
y aquel espejo sin mancilla de la gloria divina. Ve el cuerpo del 
hijo resucitado y glorioso, despedidas ya todas las fealdades pa- 
sadas, vuelta la gracia de aquellos ojos divinos y restituida y 
acrecentada su primera hermosura. Las aberturas de las Uagas, 
que eran para la madre espadas de dolor, velas hechas fuentes de 
amor. Al que vi6 penar entre ladrones, velo acompanado de 
sanctos Angeles. Al que la encomendaba de la cruz al discipulo, 


(1) Rom. 6. (2) Psalm. 56. 
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ve c6mo agora extiende sus amorosos brazos y le da dulce paz 
en su rostro. A 1 que tuvo muerto en sus brazos, velo agora re- 
suscitado ante sus ojos. Tienelo, y no lo deja (i): abrazalo, y pi- 
dele que no se vaya. Entonces enmudecida de dolor, no sabia 
que dijese: agora enmudecida de alegria no puede hablar. 

cQue lengua, que entendimiento podrA comprehender hasta 
ddnde llegd este contentamiento? No podemos entender las cosas 
que exceden nuestra capacidad sino por otras menores, haciendo 
una como escalera de lo bajo A lo alto y conjecturando las unas 
por las otras. Pues para sentir alguna cosa desta alegria, consi- 
dera la alegria que recibi6 el patriarca Jacob cuando despues de 
haberllorado con tantas l&grimas A Josef su amadohijo por muer¬ 
to, le dijeron que era vivo y senor de toda la tierra de Egipto (2). 
Dice la Escritura divina que cuando le dieron estas nuevas, fu<§ 
tan grande su alegria y espanto, que como quien despierta de un 
pesado sueno, asi no acababa de entrar en su acuerdo ni podia 
creer lo que los hijos le decian. Y 3-a que finalmente lo cre3’6, dice 
el texto que volvid su espiritu A revivir de nuevo, y que dijo estas 
palabras: B&stame este solo bien si Josef mi hi jo es vivo: ire, y 
verlo he antes que muera. Pues dime agora: si quien tenia otros 
once hijos en casa, tanta alegria recibid de saber que uno solo, A 
quien el tenia por muerto, era vivo, dque alegria recibiria la que 
no tenia mAs que uno, y ese tal y tan querido, cuando despues de 
haberlo visto muerto, lo viese agora resucitado y glorioso, y no 
senor de toda la tierra de Egipto, sino de todo lo criado? dHay en¬ 
tendimiento que esto pueda comprehender? Verdaderamente tan 
grande fue esta alegria, que no pudiera su corazdn sufrir la fuer- 
za della si por especial milagro de Dios no fuera para eso confor- 
tado. Oh Virgen bienaventurada, b&state solo este bien, b&state 
que tu hijo sea vivo y que lo tengas delante y lo veas antes que 
mueras, para que no tengas mas que desear. jOh Senor, y edmo 
sabes consolar A los que padescen por ti! No parece ya grande 
aquellaprimera pena en comparacidn desta alegria. Si asi has de 
consolar a los que por ti padescen, bienaventuradas y dichosas 
sus pasiones, pues asi han de ser remuneradas. 


(1) Cant. 1. (2) Genes. 45. 
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g f>OY celebra la sancta madre Iglesiauna de las mAs prin- 
Jg cipales fiestas del ano:es de la subida de nuestro Salva¬ 
ger- dor al cielo, la cual (como dice S. Bernardo) es fin de 
todas las otras fiestas de Cristo y dichoso termino y cabo de todos 
sus caminosytrabajos. Porque El es el que descendidyel que subi6 
sobre todos los cielos, para que asf cumpliese todas las cosas que 
para nuestra salvacidn eran necesarias. Para tratar algo desta 
fiesta tan gloriosa, en lugar de Evangelio recitaremos brevemen- 
te la historia della, como se puede en parte colegir de S. Lucas en 
los Hechos de los Apdstoles, y luego diremos alguna cosa del mis- 
terio desta gloriosa subida y de los fructos y provechos que nos 
vinieron por el. 

Cuanto A lo primero, dice S. Lucas (i) que pasados cuarenta 
dfas despues de la resurreccidn, que se cumplen hoy, despues de 
haber el Senor aparecido A los discipulos muchas veces en todo 
este tiempo, como se llegase ya la hora de su gloriosa subida, 11a- 
mdlos a todos y sacdndolos fuera de Hierusalem, llevdlos al moiv 
te Olivete, que es junto A Betania. cQuieres saber si se halld alii 
su benditisima madre? No hay en eso que dudar, pues ic 6 mo se 
habia de partir Jesucristo un tan largo camino sin despedirse de 
su sanctisima madre?iHabialo de ver subir- A la cruz.y no lo liabfa 
de vcr subir A los cielos? ^Habia de padescer los trabajos del 
monte Calvario, y no habia de gozar de la alcgria del monte Oli¬ 
vete? No es esa la condicidn de Dios, sino que si padescieremos 


(i) Act. i. 

OBRAS DE GRANADA 


XIII-27 




_|.[8 SERMON EN LA FIESTA 

juntamente con El, reinaremos tambien con fil, y si iueremos 
companeros de sus dolores, tambien lo seremos de sus alegrias. 
Pues si los Apdstoles, A quien tau pequena parte cupo de los dolo¬ 
res de la pasidn de Cristo (porque dellos huyeron, dellos lo nega- 
ron' fueron convidados & esta fiesta, £la bienaventurada madre, A 
quien tanta parte cupo deste c&liz y que tanto participd desta 
pena, habia de ser excluida desta fiesta? No por cierto. Alii estuvo, 
alii le habld, alii vid con sus ojos levantarse el fructo de su vien- 
tre sobre las estrellas del cielo. 

Pues junta toda esta glortosa compania, comienza el Salvador 
a dar orden en lo que habian de hacer, y diceles asi: Vosotros 
habeis de ser mis testigos en Hierusalem y en toda Judea y Sa¬ 
maria y en toda la tierra. Como si dijera: Vosotros, hijos mios y 
ovejas de mi manada, fuistes testigos de toda mi vida, oistes la 
doctrina que he predicado, los ejemplos que os he dado, las 
obras que he hecho, las contradicciones que he sufrido, los 
tormentos y injurias y la muerte que por el remedio del mundo 
lie padescido. Vistes mi resurrection y vereis agora mi ascen¬ 
sion. Pues id con la bendiciOn de mi Padre por todas las regiones 
del mundo y por todas las islas del mar, y predicad mi Evange- 
lio a toda criatura. Predicad estas buenas nuevas al mundo: que 
yo nasci y me hice hombre por hacer A los hombres dioses, que 
vo mori para matar su muerte, que yo resucitO para su gloria, y 
que hoy subo A los cielos para abrirles el camino dellos y apare- 
jarles lugar en ellos. Yo os envfo asi como me enviO mi Padre. 
Desenganad a los hombres, perdonad los pecados y haceos parti- 
cipantes de mis trabajos y de mi muerte. Diceles que no amen la 
vanidad, las r-iquezas caducas, que teman al Senor, que se acuer- 
den que hay juicio, que Dios es testigo de nuestras obras, que 
hay otra vida, que hay infierno y paraiso para buenos y malos. 

Dichas estas palabras, como ya se llegase el tiempo de la par- 
tida, viendo los hijos la soledad que les quedaba de todo su bien, 
y orfandad tamana de tan piadoso padre, unos se echan A sus pies, 
otros le besan aquellas sacratisimas manos, y otros se cuelgan de 
sus hombros, y todos A una voz decian: iC6mo, padre, nos dejdis 
solos, hu£rfanos y desconsolados entre tantos enemigos? jQu<§ 
haran los hijos sin padre, los discipulos sin maestro, las ovejas sin 
pastor y los soldados sin capitdn? iDdnde vais, Senor, sin nos- 
otros? <D< 5 nde quedaremos sin Vos? dQue vida serd la nuestra? 
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Respondidles el Seiior: No os aflijdis, hijos mi'os, que no os dejo 
como cuiddis. Decis que os dejo solos. No os dejo solos, porque yo 
con vosotros he de estar hasta el fin del mundo. Decis que os dejo 
huerfanos. No os dejare huerfanos. Voy y vengo a vosotros, y 
alegrarse ha vuestro corazdn. Decis que os dejo desconsolados. 
Yo rogare al Padre, ydaros ha otro consolador. Decis que queddis 
desamparados y fiacos en medio de tan fuertes enemigos. Buen re- 
medio para eso: estad asentados en la ciudad hasta que seais de 
arriba vestidos de fortaleza. 

Despues de asi hablar los discipulos, queda la sanctisima ma- 
dre. {Que hard? Desea de ir con su hijo: mas no es razdn que en 
un mismo dia queden los discipulos huerfanos de padre y madre. 
Quede acd en la tierra por madre, por maestra, por vicaria y go- 
bernadora en ausencia del Rev. 

Ea, Seiior, que se llega ya el tiempo de la partida, que os estd 
aguardando toda la Corte del cielo. Levantaos, Seiior, para vues¬ 
tro descanso, \ os y el area de vuestra sanctificacidn (i): area de 
la cual se pagd la deuda de todo el mundo, area en la cual estdn 
todos los tesoros de Dios escondidos, area de sanctificacion, por la 
cual fuimos sanctificados,y area de amistad,por la cual fuimos re- 
conciliados. Llevad pues con Vos esa area gloriosa de vuestra 
humanidad, para que la que fue companera de los trabajos, lo sea 
tambien de la gloria, y la que estuvo crucificada en el madero, 
reine con Vos en el cielo. Levdntase pues esta area, y comienza 
a subir aquel glorioso cuerpo d lo alto en una nubc resplandes* 
ciente. Ibase El subiendo, y los discipulos suspensosy atdnitos de 
ver por el aire a su Elias volando, con los ojos y con el corazdn 
lo seguian. iQue vista! iQue atencidn! jQue impresidn de ojos en 
ojos y de corazdn en corazonesl Levantadas las manos (dice San 
Lucas) subia al cielo y les daba su bendicidn. iOhquien se hallara 
presente en aquella hora, para que le alcanzara parte desta ben- 
dicidn y se despidiera deste Seiior! Sentia esto el bienaventurado 
S. Agustin cuando tan dulcemente se quejaba diciendo: Fufstete, 
consolador mio, y no te despediste de mi; Subiendo d lo alto del 
cielo, echaste la bendicidn d los tuyos, y no lo vi. Los dngeles pro- 
metieron que volverias otra vez, y no lo oi. 

Mas {que lengua podrd agora explicar con cudnta fiesta y ale- 


(1) Psalm, 131. 
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gria fue recibida aquella sacratisima Humanidad en el cielo? Cos* 
tumbre era muy usada entre los romanos, cuando algun grande 
capitdn habia hecho grandes hazanas, hacerle un muy solemne 
recibimiento rompiendo los muros por donde entrase, y acompa- 
n£ndolo y gritando todo el pueblo: y desta manera entraba el no¬ 
ble vencedor en un carro triunfal, acompanado de los cautivos 
y prisioneros que llevaba delante. Pues segun esto, ;que os pare- 
ce que haria aquella Corte celestial A este grande capitdn que 
triunfd del mundo, del demonio, del pecado, de la muerte, del in- 
herno, y que tanto numero de almas libres del cautiverio traia 
consigo? iQue fiesta se haria aquel dia! iQud cantos! jQuemusi- 
cas! iQueloores! iQue recibimiento! jCudntos dngeles! jCuantos 
cortesanos! jCudntas voces y aclamaciones de los que decian: 
;Quien es £ste que viene de Edom, que trae los vestidos tintos en 
sangre? Vestido viene de muy hermosas vestiduras, y sube A lo 
alto con la grandeza de su virtud (i). jOh Senor, qu£ mudanza es- 
£sta tan grande! iQuien os vi6, y quien os ve! iQuien os vio aquel 
viernes, y quien os ve en este jueves! iQuien os vi6 en el monte 
Calvario, y os ve hoy en el monte Olivete! \ Alii tan solo, aqui tan 
acompanado: alii subido en un madero, aqui levantado sobre las 
nubes del cielo: alii crucificado entre dos ladrones, aqui acompa- 
dado de coros de dngeles: alii enclavado y condenado, aqui libre y 
librador de condenados: finalmente, alii mui'iendo, y aqui triun- 
fando de la misma muerte! Fue Jacob A la tier? a de Mesopotamia 
huyendo la ira de su hermano, y como hombre que iba huyendo, 
iba solo y pobre, sin mas que un bordbn en la mano, con el cual 
pas6 el rio Jorddn, y A cabo de cierto tiempo volviendo por alii con 
grande prosperidad y riquezas, acorddndose de la pobreza con 
que por alii habia pasado, levantando los ojos al cielo, dijo: Con 
un palo en la mano pase este rio Jorddn, y agora vuelvo con dos 
companias de hombres y de ganados (2). Este Jacob es figura de 
Cnsto nuestro Salvador, el cual pas6 las aguas desta vida con un 
palo en la mano, que fue el drbol de la sancta cruz, y agora vuel- 
ve con dos companias, la una de dngeles 3^ la otra de hombres, 
esto es, de muchos sanctos patriarcas profetas que desde el 
principio del mundo esperaban su venida, y lo venian acompanan- 
do. Alii venia el inocente Abel, y el justoNoe,}" el obediente Abra- 


(1) Esai. 63. (2) Genes. 31. 
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ham, y el casto Isaac, y el fuerte Jacob, y el prudente Josef, y el 
manso Moises, y el sancto Ezequias, y el elegante Esafas, y el 
afligido Hieremias, y el pacientfsimo Job, entre los cuales venfa el 
maestro de capilla con su harpa en la mano, bailando delante del 
area del testamento, convidando a los otros A que alabasen y glo- 
rificasen A Dios diciendo: Cantad al Senor cantar nuevo, porque 
hizo maravillas (1). £Por que cantar nuevo? Porque ningun cantar 
viejo responde A la grandeza desta fiesta ni se iguala con el me* 
recimiento della, y por esto, nueva fiesta y nueva gloria con nue- 
vos loores ha de ser celebrada. Pues {que cantar nuevo es el que 
cantaremos." Mirad cudn buena cosa es y cudn alegre morar ya 
los hermanos juntos (2), Estos dos hermanos son el cuerpo y el es- 
piritu de Cristo, los cuales hasta agora moraban en diversos luga- 
res: porque el cuerpo padesefa los tormentos, y el espiritu gozaba 
de deleites eternos. Mas en este dfa de hoy ya moran los her¬ 
manos juntos, pues el espiritu y el cuerpo suben glorificados al 
cielo, y habiendo sido tan desiguales en vida, participan agora de 
la misma gloria. Esto baste cuanto A la historia: agora digamo 
un poco del misterio. 


§ II 

Para lo cual es de saber que el principal fin por que la sancta 
madre Iglesia celebra las fiestas de nuestro Salvador (allendede 
la imitacidn de sus ejemplos) es encender nuestros corazones en 
su amor, pues el fin de toda la doctrina cristiana es amor. Y 
para esto nos pone delante la multitud de beneficios que este 
Senor nos hizo, lo mucho que nos am6, los pasos que por nuestra 
causa did, lo mucho que por nosotros padecid, para que todas 
estas cosas bien consideradas enciendan nuestros corazones en 
su amor. 

Mas entre todas ellas una de las que mAs sirve para esto, es ver 
cuan enteramente se entregd este Senor A nuestro provecho, y 
-cdtno en todas las obras que hizo, quiso ser mds nuestro que su}'o, 
tomando para si el trabajo y comunicdndonos el provecho, y edmo 
finalmente desde el dia de su nascimiento hasta el de su gloriosa 


(1) Psalm. 97. (2) Psalm. 132, 
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ascensi6n ningun paso did, ninguna obra hizo que no militase todo 
para nuestro bien. Escribe S. Juan en el Apocalipsi que vid salir 
de la silla de Dios y del Cordero un hermosfsimo rio que resplan- 
decia como un cristal, y que A la orilla deste rio nascfa un drbol de 
vida que daba doce fructos segun los doce meses del ano, y que 
las hojas deste arbol eran para salud de las gentes (i). De manera 
que no habia en el clrbol cosa que no fuese de provecho, puesel era 
drbol de vida, y el fruto era fruto de vida, y hasta las hojas eran 
hojas de vida. Lo cual todo a ninguna persona compete mejor que 
A nuestro Salvador, que es verdadero arbol de vida, y que todo 
cuanto en este mundo hizo y dijo, todo fue para darnos vida. Vino 
A este mundo para alumbrarnos con su doctrina,conversdcon nos-' 
otros para informarnos con su ejemplo, murid por nosotros para 
redimirnos con su sangre, fue sepultado en el sepulcro para ven¬ 
eer nuestra muerte, descendid A los infiernos para prender y sa- 
quear A nuestros adversarios, resucitd despues de muerto para 
darnos testimonio y esperanza de nuestra resurreccidn, subid Alos 
cielos para abrirnos el camino para ellos, y envidnos de ahi el Es¬ 
pfritu Sancto para que mediante la virtud deste Espfritu nos hi- 
ciese espirituales y sanctos, y para que nos guiase en este camino 
del cielo, como dijo el Profeta (2): Tu espfritu buenome llevard, 
Senor, A tierra derecha. Asf que de tal manera se entregd todo por 
nosotros, de tal manera nos amd y nos juntd consigo, que ninguna 
cosa hizo para sf que no la hiciese para nosotros, y ninguna gloria 
fue tanto suya, que no fuese tambidn nuestra. De suerte que aque- 
llo de que se gloria el sancto Job, que nunca comid un bocado de 
pan solo sin comer el extranjero del ( 3 ;, eso mismo conviene A 
Cristo mucho mAs perfectamente que A el, pues nunca este Senor 
aproprid A sf cosa algunaque no tuviesen los hombres tambien su 
parte en ella: porque no puede tener ninguna gloria la cabeza, que 
no tengan tambien los miembros parte en ella. 

Mas por ventura direis: Ya que eso asf sea en todas las otras 
obras de Cristo, <Jcdmo me podreis verificar eso en el misterio de 
su ascensidn? Porque ausentarse Cristo de nosotros y dejarnos 
en este mundo solos sin su presencia, faltarnos suspalabras, que 
eran palabras de vida, faltarnos sus ejemplos, que eran tan gran- 
des estimulos de virtud, faltarnos sus milagros, que eran tan 


(1) Apocal. 22. 


V 2) Psalm. 142. (3) Job. 31. 
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grandes testimonies de fe, con todo lo demds, £c6mo puede ser 
esto provecho nuestro, especialmente en el estado en que agora 
estd, que es de perfecto comprehensor y no de caminante, donde 
ya no puede merecer como antes podia? 

Oye agora, hermano mio, la respuesta, para que veas la parte 
que te cabe desta gloria y entiendas que no menos debes al Senor 
por este misterio que le debes por los otros. Para lo cual primera- 
mente has de presuponer que as! conioCristo cuando descendiodel 
cielo d la tierra, de tal manera descendib d la tierra que no dejo 
el cielo, as! tambidn cuando subid de la tierra al cielo, de tal ma¬ 
nera subid al cielo, que no desampard la tierra. Porque aunque 
subid segun la Humanidad, no subid segun la Divinidad, porque 
esta en todo lugar estd presente. Ni aun de tal manera subid con 
la Humanidad, que del todo nos dejase sin ella, pues asi como 
Elias cuando se fue, dejd el palio A su discipulo Eliseo (1), asi este 
Senor cuando subid al cielo, nos dejd tambien el palio de su sa- 
cratisima came en el sacratisimo Sacramento. 

Presupuesto pues este principio, oye agora cudntos y cudn 
maravillosos fructos se nos siguieron de susubida. Primeramente, 
el mayor provecho que el hombre puede recibir en esta vida, es 
aprovechar en aquellas tres virtudes altisimas y nobilisimas con 
que Dios se honra, que son fe, esperanza y caridad: y para todas 
ellas aprovecha grandemente el misterio desta gloriosa subida, 
como dice Santo Tomas. Porque primeramente aprovecha para 
mayor perfeccidn de la fe: porque A la razdn de la fe pertenece que 
sea de las cosas qtte no seven (2), para lo cual convenia queCristo, 
que es el objeto principal de nuestra fe, se ausentase de nuestra 
vista, para que asi fuese nuestra fe de otra condicidn que la fe de 
Santo Tomds, dquien fue dicho: Porque me viste, Tomas, creiste: 
bienaventurados los que no me vieron, y creyeron ( 3 ), 

Lo segundo, ayuda tambien esta subida gloriosa para encen- 
der la caridad y para subir nuestros corazones A Dios. Porque 
cierto es (como dice el Salvador) que donde estd nuestro tesoro, 
alii esta nuestro corazdn (4). De donde asi como el avariento 
siempre tiene su corazdn en el dinero, el ambicioso en las honras, 
y el carnal en sus deleites, asi tambien como Cristo sea todo nues¬ 
tro tesoro y heredad, y El sea toda nuestra gloria, nuesti a honra, 


(1) 4 Reg. 2. 


(2) Hebr. n. 


(3) Joan. 20. 


(4) Matth. 6. 
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nuestras riquezas, nuestros deleites y todo-nuestro bien (pues to- 
das las cosas, como dice S. Ambrosio, tenemos en El) claro est& 
que poniendonos Dios este tesoro en el cielo, nos obligd A tener 
alii nuestro corazdn. Porque si aquel sancto profeta que tenia 
todo su tesoro en solo Dios, decia (i): iQue tengo yo, Senor, que 
ver en el cielo, ni que deseo yo de ti sobre la tierra? <jpor que no 
dir& otro tanto el alma que todo su bien tiene en solo Cristo? Esto 
era lo que hacia A los sanctos (cuando en este mundo vivian) estar 
aquf con solo el cuerpo, y con el corazdn y pensamiento en aque- 
11 a bienaventurada regidn. Esto era lo que hacia al Apdstol decir 
que su conversacidn toda era en los cielos (2), por estar en ellos 
Aquel por cuyo amor tenia todas las cosas del mundo por estier- 
col. Y A esto mismo convida el A los Colosenses en una Epistola 
donde dice: Hermanos, si resucitasteis ya con Cristo, buscad las 
cosas que estan en lo alto, donde Cristo estA asentado A la diestra 
del Padre: en estas tened vuestro gusto, y no en las que est&n so- 
bre la tierra ( 3 ). Como si dijera: Hermanos, si imitasteis ya con la 
novedad y mudanza de vuestra vida la resurreccidn de Cristo, 
dejando aquella manera de vida que teneis, y resucitando A otra 
vida celestial A manera de Cristo, imitad tambien la ascensidn de 
Cristo, que subid A la diestra del Padre, levantando vuestro espi- 
ritu A la contemplacidn y amor de las cosas del cielo, dejadas las 
de la tierra. En las cuales palabras quiere el Apdstol que pues 
Cristo, que es todo nuestro bien, est A en el cielo, alii este tambidn 
todo nuestro amor, nuestra esperanza, nuestra alegria y nuestro 
pensamiento. Quiere que de alii esperemos el remedio de nues¬ 
tras necesidades, el alivio de nuestros trabajos, la lumbre para 
nuestros caminos, la ley de nuestra vida, y finalmente, que asi 
como todo este mundo inferior pende del cielo y de las influencias 
ddl, asi todo nuestro espiritu este como colgado de Cristo,que estd 
en el cielo, y de las influencias y beneficios del. Porque los que lo 
contrario hacen, quiero decir, los que viven con la tierra, y se 
gobiernan por ella, y tienen todas sus raices y esperanzas en ella, 
dstos deshacen con la obra lo que coniiesan por la boca, y contra- 
dicen con sus costumbres lo que predican con sus palabras, pues 
confesando por una parte que todo su tesoro estd. en el cielo, tie- 


(0 Psalm. 72. (2) Philip. 3. (3) Colos. 3. 
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nen sus gustos y corazones en la tierra, y asf, d no creen lo que 
confiesan, d al menos no entienden lo que hacen. 

Lo tercero, aprovechanos tambien para la esperanza de la 
otra vida, para la cual se nos dieron aqui certisimas prendas y 
seguros. Porque vemos hoy subir aquella sacratfsima Huma- 
nidad al cielo: vemos aquellos huesos que poco antes habian es- 
tado en el sepulcro, ser colocados entre ios coros de los dngeles: 
vemos aquel cuerpo mortal ser recibido en el regazo de la inmor- 
talidad: vemos que aquella naturaleza d quien se eerraran las 
puertas del paraiso y se defendian con la espada del Querubin (1), 
sube agora sobre todos los querubines, y vuela sobre las plumas 
de los vientos (2): y aquella carne a quien se dijo: Polvo eres, y 
en polvo te volverds ( 3 ), glorificada y depositada en el cielo. Pues 
ipor que no esperard semejante gloria el que es participate de 
la misma naturaleza, si fuere participate de la misma gracia? No 
hay cierto por que desconfiar, sino antes por qud confiar, diciendo 
con el bienaventurado S. Agustin: Donde reina mi carne, alii 
pienso yo reinar, y donde mi sangre tiene senorio, alii creo yo que 
sere senor. 

Mas no es sola dsta la prenda de nuestra esperanza, sino otra 
sin comparacidn mayor, que es ser Cristo nuestra cabeza, y nos- 
otros sus miembros, si estuvieremos unidos con El por fe y amor. 
Pues si la gloria de la cabeza es tambidn de los miembros, y si 
donde estd la cabeza, ahi es razd'n que este el cuerpo, y esta ca¬ 
beza hoy entra en el cielo, luego todos los miembros no sdlo tie- 
nen razdn para esperar en el cielo, sino ya en El tienen tomada 
la posesidn del cielo. 

Tiene aqui otra consolacidn mds el hombre fiel, no menor que 
las otras todas: porque ninguna cosa se halla en este misterio que 
no exceda en riqueza y bienes d todo lo que pueden pensar los 
hombres. Esta consolacidn es una certidumbre de que el que le 
quiso tanto que se hizo hombre por el, este mismo es el que tiene 
cargo de sus cosas todas, el que tiene su providencia, el que siem- 
pre mira por £1, el que esta velando sobre sus necesidades, el que 
oye sus peticiones, el que habla en su favor, y el queprocura sus 
bienes. Pues quien tuvo tanta caridad que nos bused con tantos 
trabajos, y nos bused para darnos tantos bienes, y que nunca en 


(1) Genes. 3. (2) Psalm. 103. (3) Genes. 3. 
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todos sus trabajos se olvidd de nosotros, ni dejd un punto de su 
caridad, menos se olvidar& estando tan sin trabajos y estando con 
el mismo amor. Los bienes ya est&n ganados para El y para nos¬ 
otros, no nos los querr& negar quien los gand tanto & su costa. Si 
andando por el mundo fue nuestro procurador y oyd nuestras pe- 
ticiones, mucho mejor (si mejor se puede decir) las oir& estando 
en la silla de su poder y en posesidn de tan grandes bienes. 
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NSEJO es de los oradores en el arte de la retdrioa que el 
mejor bocado y la mejor parte de la oracidn se guarde 
para el fin, para que queden los oyentes con este dulce 
en la boca y as! juzguen de todo el resto de la oracidn. Este arti- 
ficio parece que guardd la divina Sabidurla en el proceso de la 
vida de nuestro Salvador, acabdndola con la mds dulce despedida 
y con el mds alto misterio que podia ser, que fue la venida del 
Esplritu Sancto sobre los corazones de los disclpulos y sobre todo 
el cuerpo mlstico de la Iglesia. 

Cudnta sea la dignidad deste misterio, entenderlo ha muy bien 
quien considerare que todos los otros pasos y misterios de la vida 
de Cristo se ordenaron d dste: porque todo cuanto El en este 
mundo hizo y padecid, d este fin lo ordend. Porque as! como por 
nosotros bajd del delo, as! para nosotros nascid, vivid, murid y 
resucitd, y aun subid d los cielos (como estdya declarado) porque 
en todos estos pasos y misterios siempre obrd nuestra salvacidn. 
Y porque toda nuestra salvacidn es tener al Esplritu Sancto, sx- 
guese que este era el fin que Cristo pretendla en todas sus obras. 
para que por aqul vedis cudn noble era el fin que por tales medios 
se procuraba. 

Y como sea tanta la excelencia y dignidad deste misterio, no 
es menor la suavidad y dulzura ddl. Cadauno tendrd su gusto cn 
todos estos misterios que aqui habemos tocado. Uno holgard mds 
con el nino en el pesebre, otro con el que padece en la cruz d en 
la columna, otro con su resurreccidn y con la subida d los ciclos: 
yo confieso que me alegro grandemente con la venida del Espl¬ 
ritu Sancto y con el oficio qne ejercita cn el alma donde mora. 
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Porque £que cosa mds dulce de contemplar que ver al Espiritu 
Sancto morar en el alma del hombre y estar alii alumbrdndola, 
encamindndola, enamordndola, regaldndola, castigdndola, esfor- 
zdndola, purificdndola y hinchendola de aquellos sus riquisimos 
dones? {Que cosa mds dulce que ver estar alii d Dios como maes¬ 
tro en la escuela ensenando d los ignorantes, como medico en la 
enfermeria curando d los dolientes, como hortelano en su huerta 
arrancando las malas yerbas, como pastor en su ganado defen- 
diendolo de los lobos, como piloto en el navio guidndolo al puerto 
de salvacidn? Porque quien atentamente considerare por una 
parte la alteza del Espiritu Sancto, y por otra la bajeza del hom¬ 
bre, no podrd dejar de espantarse y deleitarse con una maravi- 
llosa dulzura viendo tamana suavidad en Dios. £No es cosa de 
grande admiracidn ver un Dios tan grande, tan poderoso, tan 
glorioso, que se quisiese inclinar a morar en las entranas del 
hombrecillo que hoy es y inanana desaparece, y que El por 
si mismo quiera entender en la reformacidn y sanctificacidn de 
su vida? Y si El esto hiciera asi como quiera, y que nos llevara al 
cielo aunque fuera por los cabellos, todavia fuera grande miseri- 
cordia. Mas que quiera El entender en esto con tanta suavidad, 
que use para esto de tantos medios y figuras, ora con azotes, 
ora con amores, ora con halagos, ora con inspiraciones, ora con 
regalos, despertandonos, amonestdndonos, esforzdndonos y inci- 
tandonos a todo bien: y que todo esto haga El con tanta providen- 
cia y cuidado, que parece que desocupado de todos los negocios 
de cielos y tierra, de ninguna otra cosa tiene cuidado sino desta, 
ique cosa puede ser de mayor gusto y admiracidn? Porque real- 
mente asi como el corazdn humano ninguna otra cosa hace per- 
petuamente sino estar exhalando de si espiritus vitales y calor d 
todos los miembros del cuerpo, asi el Espiritu Sancto (como co- 
razdn deste cuerpo mistico de la Iglesia) siempre estd producien- 
do de si estos espiritus de rayos y luz y de calor en todos los 
miembros deste mismo cuerpo, que estan unidos con fil por 
gracia. 

De manera que todos los buenos propdsitos, todos los pensa- 
mientos y sentimientos y ldgrimas y deseos buenos que tenemos, 
todos son beneficios deste Espiritu, sin cuyo favor no puede el 
hombre tener de si un solo pensamiento bueno. Pues £qui€n no se 
derretird todo en amor considerando esta tan especial y amorosa 
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providencia que Dios tiene del? {A quien no mueven aquellas pa- 
iabras que decia al Profeta encaresciendo este misterio: Trajote 
el Senor Dios tuyo por todo este camino que anduviste, de la mane- 
ra que un padre trae en sus brazos A un hijo pequenito que mucho 
ama, hasta llegar A este lugar (i), que es d las puertas de la tierra 
de promisidn? jOh cuan de verdad entenderd esto el justo, cuando 
acabado el curso de la peregrinacidn destedesierto se vea llevado 
por este Espiritu hasta las puertas del paraiso! jCudn de verdad 
entenderd alii que si no fuera llevado por tal guia, no pudiera lle¬ 
gar d tal lugar! Lo mismo nos signified tambien en aquellas pa- 
Jabras del cdntico donde dice que asi como el dguila lanza d volar 
a sus hijos encima de sus hombros, asf El extendid sus alas, y los 
tomd sobre si, y los llevd consigo (2). Pues £que cosa de mayor 
regalo y providencia que esta? 

Y esta es la causa porque entre las Personas senaladamente 
se atribuye esta obra de nuestra sanctificacidn al Espiritu Sancto, 
aunque no menos lo sea del Padre que del Hijo que de la Sancti- 
sima Trinidad: porque asi como la obra de la encarnacidn se 
atribuye al Espiritu Sancto porque fue obra de inestimable 
bondad y amor, que es apropriado al Espiritu Sancto, asi 
tambien la obra de nuestra sanctificacidn, porque tambien es 
obra de suma bondad y amor. Si no, dime: £que mayor caridad, 
que mayor suavidad que venir aquella altisima Majestad A co- 
municarse de tal manera A una criatura tan baja como el hem- 
bre, que le diga aquellas palabras del Profeta ( 3 ): Hijo mio muy 
honrado y preciado eres en mis ojos, Efrain, y nino delicado: 
porque despues que liable del (quiero decir, despuds que tratd de 
paz y amistad con el) siempre tendrd memoria del? iQue padre 
podrd decir mds dulces palabras que estas? dQue mdspuede hacer 
un padre con un hijo muy amado, que honrarlo mucho, animarlo 
mucho, acordarse del, abrirle sus entranas y usar de misericor- 
dia con el? Pues £de ddnde procede esto sino de sola aquella in¬ 
comprehensible bondad y caridad de nuestro Senor? dQue hay en 
el hombre porque Dios asi lo trate, 6 qud hay en Dios porque 
asi se quiera inclinar al hombre? Claro estd que todo esto nasce 
solo de bondad y amor, que se atribuye al Espiritu Sancto, y es 
la mds dulce cosa que se ha de contemplar en Dios. 


(1) Deut. 1. 


(2) Deut. 32. (3) Hier. 31. 
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Mas veainos agora la historia deste misterio. Una de las cosas 
de que mds veces hacia mencibn el Salvador en su Evangelio, 
era de la venida del Espiritu Sancto. Esto predicaba al pueblo d 
grandes voces cuando decia: Si alguno tiene sed, venga d ml y 
beba (1): lo cual entendia El del Espiritu que habian de recibir los 
que creyesen en El. Esto predicaba tambibn y prometia muchas 
veces a sus discipulos, y con esta esperanza los consolo al tiempo 
de su partida, diciendo que El les mandaria otro maestro y otro 
consolador que los acompanase y esforzase y consolase en todos 
sus trabajos, Esto les dijo muchas veces antes que muriese: esto 
les repitib despues de resucitar: con esto se despidib dellos al 
tiempo de la partida, mandandoles que residiesen en Hierusalem 
hasta que fuesen vestidos de virtud del cielo (2). 

De manera que podemos decir que una buena parte del Evan¬ 
gelio fue profecia del Espiritu Sancto, y que asi como los profe- 
tas fueroti profetas de Cristo, asi Cristo fue profeta del Espiritu 
Sancto. Por donde aun entendereis cudn alto es el misterio que 
tal profeta merecid tener. 

Con este recado se vuelven los discipulos del monte Olivete al 
cenaculo de Hierusalem y recogen alii todo el otro ganado que 
estaba esparcido, que serian por todas hasta ciento y veinte per¬ 
sonas. Preguntareis: por todo ese espacio de tiempo {quehacian? 
;En que se ocupaban? Todos ellos (dice el Evangelista) estaban 
perseverando en oracidn con Maria, madre de Jesu, y con las otras 
sanctas mujeres que seguian al Salvador. Acorddbanse de aque- 
llas palabras que le habian oido, en las cuales decia: Si vosotros 
siendo malos, dais buenas dddivas d vuestros hijos, mucho mds 
aquel Padre que estd en los cielos, dard su espiritu bueno d los 
que se lo pidieren ( 3 ). Y por tanto, avisados con estas palabras y 
asegurados con estas prendas, pedian perseverantemente de dia 
y de noche este Espiritu prometido. 

dQue haceis, bienaventurados discipulos? £Para que os cansdis 
pidiendo lo que tantas veces y tanto mil anos ha que estd prome¬ 
tido por boca de patriarcas y profetas y del mismo Senor de los 
profetas? <*Por ventura ha de mudar Dios lo que tantas veces tiene 
prometido? £Ha de faltar su palabra? No por cierto. Mas con todo 
esto se ha de saber que no hace Dios sus obras asi como quiera, 


(1) Joan. 7. (2) Act. 1. (3) Matth. 7. 
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sino (como dice el Sabio (1) con contrapeso y medida: quiero de- 
cir, con grandfsima orden y concierto. Y asf cuando determina 
hacer algunas cosas, tambien determina los medios y las causas 
por donde vengan d efectuarse. Y uno de los medios mds ordina - 
rios son las oraciones de los justos: tanto, que las cosas ma- 
yores y mds determinadas que Dios tiene hechas en el mun- 
do, quiso que viniesen a efectuarse por medio de la oracidn. 
;Que cosa mayor que la venida del Hijo de Dios al mundo? 
Pues jque clamores y voces de patriarcas y profetas prece- 
dieron d esta venida! Por donde sabiendo esto el profeta Esafas 
decfa: Los que os acorddis del Senor, no ceseis jamds de im- 
portunarlo hasta que venga d hacer d Hierusalem materia de 
loor en la tierra (2) mandando d ella d su unigenito Hijo. iQue 
cosa mayor que la venida del Espfritu Sancto? Este vino no sola- 
mente por el sacrificio de Cristo, sino tambien por la oracidn de 
Cristo. Y asf dijo El: Yo rogare al Padre, y daros ha otro conso- 
lador ( 3 ). iQu 6 cosa mayor que la fundacidn de la Iglesia? Esta 
tambien vino por aquella oracidn que pidid el Padre al Hijo cuan¬ 
do dijo: Pfdeme, y darte he las gentes por heredad, y por tu po- 
sesidn los terminos de la tierra (4). Y no s 61 o la fundacidn de tan 
grande cosa sino tambien la conservacidn della se alcanzd por 
esta misma oracidn, diciendo el Salvador: Yo rogue por ti, Pedro, 
porque no desfalleciese tu fe ( 5 ). {Que mds dire? Las oraciones 
de Santa Ana y S. Joaquin nos dieron d nuestra Senora, las ora¬ 
ciones de Santa Isabel y Zacarfas nos dieron dS. Juan Baptista, 
las oraciones de S. festeban nos dieron al apdstol S. Pablo, y las 
oraciones y ldgrimas de Santa Mdnica dieron d S. Agustin d la 
Iglesia. Veis aquf pues, hermanos, por que oran los Apdstoles por 
la venida del Espfritu Sancto, para que por su ejemplo entenddis 
vosotros lo que debeis hacer para recibir este mismo Espfritu, 
que es pedirlo perseverantemente como elloslo pidieron. Y cuan¬ 
do 01s decir oracidn, no habeis de entender eso que por la mayor 
parte el mundo hace, que es correr mil Avemarfas y Psalmos sin 
espfritu, sin atencidn, sin reverencia y sin mirar con quien ha- 
bldis cuando ordis, que es con el mismo Dios. Porque esa mds se 
puede llamar distraccidn que oracidn. El deseo de los pobres oy6 
Dios, dice David (6). Y en otro lugar: Clame con todo mi corazdn, 


(1) Sap. II. (2) Esai. 62. (3) Joan. 14. (4) Psalm. 2. (5) Luc. 22. (6) Psalm. 9. 






432 


serm6n en la fiesta 


dyeme, Senor (i). El que desta manera clama, verdaderamente 
merece ser oido: porque la pdlvora que hace subir nuestras ora- 
ciones al cielo, son los claraores y gemidos de corazdn. 

Tal me parece que era la oracidn destos santos discipulos 
cuando esperaban la venida del Espiritu Sancto para todo su re- 
medio. Vefanse hudrfanos y desamparados de su maestro: veian- 
se perseguidos en medio de tan grandes enemigos: entendian que 
el remedio de todo esto consistia en la venida de aquel segundo 
maestro que esperaban: no sabian cu&nto dilatarfa su venida: 
clamaban de dia y de noche de lo intimo de sus corazones, y de- 
cian: ^Cudndo, Senor, nos habeis de mandar ese maestro y con- 
solador que nos prometid vuestro Hijo? <?Hasta cuando dilatdis 
esa tan grande misericordia? Mirad, Senor, nuestro desamparo, 
nuestro desabrigo, nuestra orfandad y nuestro grande peligro. 
Mirad que ninguna otra cosa nos queda debajo del cielo sino la 
palabra y prenda de vuestro Hijo y la esperanza de vuestra mi¬ 
sericordia. Nosotros somos los que con El permanecimos en to- 
das sus tribulaciones y caminos. Por El dejamos barco y redes y 
todo lo que en este mundo poseiamos: por El somos corridos y 
infamados de todas las gentes: por El andamos & sombra de teja- 
dos y estamos aqui metidos sin osar aparecer entre los hombres. 
No es justo que sean desamparados los que son perseguidos por 
amor de Vos. Y pues esta es la primera honra que le dais por 
aquella grande obediencia, mostrad, Senor, en la grandeza desta 
gracia lo mucho que os agradd aquella tan perfecta obediencia. 

Estas y otras semejantes palabras repetian todo aquel tiempo, 
y en esta demanda perseveraban dia y noche. Estaban en compa- 
nia dellos aquellas sanctas mujeres que seguian al Cordero por 
doquiera que iba, v lo mantenian con sus haciendas, y le acompa- 
naron fielmente en su vida, en su muerte y en la sepultura, des- 
iguales en el sexo, mas iguales en la fe y en la esperanza con los 
discipulos del Salvador. Y sobre todo estaba alii la sacratisima 
Virgen como gobernadora y presidente de todo aquel sagrado 
colegio en ausencia de Cristo, guiando aquel ganado al secreto 
del desierto, que es, al recogimiento y perseverancia de la ora- 
cidn, como aquella que tanbien sabia cu&nto importaba la perce- 
verancia deste ejercicio para recibir el Espiritu Sancto. iQuien 


(i) Psalm. n8. 
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fuera tan dichoso que mereciera hallarse en aquella bienaventu- 
rada compania y oir aquellos gemidos, ver aquellas ldgrimas, 
perseverar en aquellas oraciones, mirar el rostro de aquella se- 
remsima Reina de los dngeles y aquellas ldgrimas que de sus 
ojos corrian, y ver de la manera que dispondri'a aquellos pechos 
apostblicos para la venida del Espiritu Sancto! Era ella esposa 
del Espiritu Sancto, sabedora de sus misterios, testigo de sus ma- 
ravillas, y asi sabia muy bien c6mo se habian de aparejar los co- 
razones para este huesped, y entendia que uno de los principales 
medios para recibir el Espiritu Sancto era pedirlo con perseve- 
rancia, y asi perseveraba con los discipulos en oracibn. 

jPluguiese d Dios (ya que esto no nos fue concedido) que as! 
como un tahur juega desde prima noche hasta la manana sin 
cansar, asi d alguno de nosotros aconteciese perseverar todauna 
noche en oracibn sin cesar! Porque no creo que d quien alii velase 
y perseverase llamando al Espiritu Sancto, y luchase y porfiase 
con El como otro Jacob hasta el alba del dia, que lo despidiria 
vacio de su espiritu sin darle su bendicibn, como d este Patriarca 
se did (1). 

Estando pues ellos perseverando desta manera en oracibn, d 
cabo de diez dias que el Senor habia subido d los cielos, en el dia 
de Pentecostbs (que era una fiesta solemnisima que en aquel tiem- 
po se celebraba en memoria que tal dia como aqubl se did la ley 
de escritura d los hijos de Israel despues de salidos de Egipto) 
desciende el Espiritu Sancto en forma de un viento fuertisimo y 
en lenguas de fueg6, y asidntase sobre las cabezas y corazones 
de los discipulos: y fub tan grande la claridad, el amor y la sua- 
vidad y conocimiento que alii recibieron de Dios, que no se pu- 
dieron contener sin salir en publico y decir d grandes voces y 
clamores en todas las lenguas del mundo las grandezas y mara- 
villas de Dios. 

fiste es uno de los altisimos y devotxsimos pasos que hay en 
este misterio. Arriba dijimos que los que se dan d la considera- 
cidn de los misterios de la vida de nuestro Redemptor, no se han 
de contentar con mirar solamente aquella imagen de cosas que 
escriben en la historia, sino con ojos intelectuales penetrar los 


(1) Genes. 3a. 
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misterios y llegar a entender los dnimos y corazones de las per¬ 
sonas que alii se nos representan, conjecturando por lo que se ve 
por defuera en el cuerpo de las cosas, lo que en el dnimo estd en- 
cerrado. Pues lo que aqui vemos es unos hombres tan flacos 
y tan cobardes, que el mds esforzado dellos espantado de la voz 
de una moza negd tres veces d su Senor (i), y que el y todos sus 
companeros estaban alii escondidos y acobardados sin osar apa- 
recer ante los hombres. Sabemos tambien que este dia descendid 
el Espi'ritu Sancto sobre ellos con tanta abundancia de dones y 
gracias, que despues de la persona de Cristo y de su madre no 
hubo hombres en el mundo, ni habrd jamds, sobre quien descen- 
diese con tamana abundancia. Porque estas fueron las primicias, 
esta la primera paga de aquel gran sacrificio de Cristo, que aun 
estaba corriendo sangre en aquel tiempo. Por donde estos hom¬ 
bres de tal manera fueron por virtud del Espfritu Sancto trans- 
formados en Dios, que asf como todas las palabras que salieren 
por la boca de Dios son motivos de fe y escritura sagrada. as! todo 
cuanto dstos dijesen y escribiesen, hasta una carta misiva (cual 
es la que S. Pablo escribid a Filemdn) fuese escritura sagrada 
como si el Espfritu Sancto la escribiera. Pues segun esto, {cudn 
grande podrfamos entender que serfa la luz, el amor, la suavidad, 
el celo de la gloria de Dios y la fortaleza que aquellos sagrados 
pechos recibirfan! jCudn grande serfa el conocimiento que se les 
darfa de aquella infinita bondad y suavidad y hermosura de Dios, 
pues no se pudieron contcner sin salir A dar voces por las calles 
y pregonar A gritos la grandeza de las noblezas y maravillas que 
tenfan conocidas de Dios! 

De Sancta Catalina de Sena se escribe que acabando una vez 
de salir de un rapto que tuvo en una oracidn, que comenzd A re- 
petir muchas veces estas palabras: Vidi arcana verba , vidi 
arcana verba. Y como su confesor le regase que le diese a en¬ 
tender alguna cosa de lo que habfa visto, respondid: Verdadera- 
mente, Padre, tal consciencia harfa de os querer dar parte 
de lo que vi, como de hacer una grande injuria a Dios: porque 
excede tanto la grandeza de las cosas que alcanza un entendi- 
miento levantado y confortado con la lumbre del Espfritu Sancto 


(i) Matth. 26, Marci 14, T^ucas 22, Joan. 19. 
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A todo lo que con las palabras de nuestro lenguaje se puede sig- 
nificar, que no s 61 o no alcanza lo que se dice A lo que es, mas aun 
parece contrario lo uno de lo otro. 

Pues ruegoos agora que me dig£is:si tales cosas vi6 esta sancta 
doncella ayudada con esta lumbre del cielo, iqu€ verfan aquellos 
en cuyas almas resplandecfa aquel Sol meridiano con tamanos 
resplandores? iQue verfan? iQue sentirfan? tQue gustarfan? iQue 
harfan viendose abrasados y transformados en Dios con aquella 
tan grande luz? Creo cierto que si en aquella sazdn no dieran las 
voces que dieron, 6 no fueran por especial providencia conforta- 
dos de Dios, que reventarfan y se harfan pedazos como las tina- 
jas flacas y mal coeidas cuando hierve en ellas un fuerte mosto. 
Creo cierto que fue tanto lo que alcanzaron de la bondad y no- 
bleza de Dios, y tanto lo que lo amaron y desearon agradar, que 
si tuvieran mas vidas que estrellas hay en el cielo, con grandfsi* 
ma diligencia y alcgrfa las ofrecieran por Dios. Creo cierto que 
fue tan grande el celo y deseo que allf tuvieron de la gloria de 
Dios y de que los hombres conociesen y amasen aquella soberana 
bondad, y fuesen participantes de aquel bien que ellos gozaban, 
que cada uno dellos tomara por partido padecer las mismas penas 
del infierno por muchos anos y hacerse desta manera anatema de 
Cristo, porque los hombres no careciesen de la posesidn y gusto 
de tamano bien. Y por esto se daban tanta priesa a decir con tan 
grande fervor a los hombres en todas las lenguas del mundo la 
grandeza de las maravillas y noblezas deste Senor, para traerlos 
por esta via a la posesidn y participacidn de tamano bien. Ardfan, 
morfan, abrasabanse, derritfanse, as£banseles las entranas con el 
celo de la honra de Dios y de la salvacidn de las almas. 

Y no fueron defraudados de lo que tanto deseaban, ni era ra- 
z6n que no fuesen eficaces lascentellas que detal fuego procedfan: 
porque de una llamarada de aquellas abrasaron tres milhombres, 
y de otra cinco mil: y asf cada dfa fueron abrasando el mundo, 
hasta que llego su llama hasta los ultimos fines de la tierra (1), 
y hicieron que el Dios que solamente era conocido y mal servido 
en Judea, fuese conocido y amado hasta el cabo del mundo. De 
manera que abrasados ellos, abrasaron, inflamados inflamaron, 


(1) Psalm. 75. 
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heridos hirieron, y vivificados y sanctificados por aquel Espiritu 
del cielo, vivificaron y sanctificaron el mundo. fista es la escuela 
donde han de aprender los predicadores A predicar, £stas son las 
palabras vivas que han de dar vida: porque ni palabras muertas 
dar£n vida A ninguno, ni palabras que salen de corazdn frio ca- 
lentar&n A ninguno. 
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Sobre el Evangelio de S. Juan , que dice asl 


n aquel tiempo dijo Jesus & sus discipulos: Mi came ver- 
daderamente es manjar, y mi sangre verdaderamente 
es beber. El que come mi carne y bebe mi sangre, el 
est& en mi y yo estoy en £ 1 . Asl como me mandd mi Padre que 
vive, y yo vivo por amor del Padre, asi el que me comiere, vivir£ 
por amor de mi. Este es el pan que baj6 del cielo, no como aquel 
man£ que comieron vuestros padres, y murieron.Mas el que come 
deste pan, vivir& para siempre. 

Hasta aqui son palabras del sancto Evangelio: agora digamos 
alguna cosa sobre £1. 



51 

Celebra hoy la sancta madre Iglesia la fiesta del Sanctisimo 
Sacramento del altar, en el cual estd real y verdaderamente el 
cuerpo de nuestro Salvador, para honra del mundo, para gloria 
de la Iglesia, para compania de nuestra peregrinacidn, para ale- 
gria de nuestro destierro, para consolacidn de nuestros trabajos, 
para medicina de nuestras dolencias y para nutrimento de nues¬ 
tra vida. Y porque estas mercedes son tan grandes, es grande y 
muy alegre la fiesta que hoy hace la Iglesia, aunque esta fiesta 
m&s habia de ser espiritual que carnal, como la han hecho los 
hombres del mundo. Y aunque haya muchas cosas que decir deste 
altisimo misterio, conform&ndonos con la doctrina del sancto- 
Evangelio, trataremos de la necesidad deste Sacramento y de los 
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efectos admirables que dbra en las almas de aquellos que digna- 
mente lo reciben: para que por una parte den gracias y se encien- 
dan en amor de Aquel que tan grande bien les ordend, y lo otro 
para que deseen muchas veces llegarse A este misterio por gozar 
de tan grande beneficio. Lo cual si lo entendiesen los hombres 
bien entendido, no dilatarfan la comunion de ano en ano, mas mil 
veces al dia (si fuese posible) trabajarfan por llegarse A este mis- 
terio, por gozar de tan grande bien. 

Pues cuanto a lo primero, comenzando por la necesidad deste 
Sacramento, brevemente digo que la necesidad se conoce por esta 
comparacidn. Vemos que todas las cosas que tienen vida, tienen 
tambien su mantenimiento proporcionado para conservarse en 
ella, y asi vemos que unas se mantienen de tierra, otras de agua, 
otras de aire, otras tambien de otras cosas, cada una en su ma- 
nera. Y pues el hombre, allende de una vida natural que vive, 
quiso Dios que viviese otra vida sobrenatural y espiritual (que es 
vida divina) necesaria cosa era que le dejase tambien su mante¬ 
nimiento proporcionado para ella. Y asi lo hizo cuando instituyd 
este divino Sacramento en que est& Dios: el cual, cuando digna- 
mente se recibe, deifica al hombre y h&cele vivir vida de Dios. 
Decl&rase tambien esta necesidad por otra razdn. Porque asi 
como el cuerpo del animal tiene necesidad de continuo nutri- 
mento por razdn del calor natural, que es como una l&mpara en* 
cendida d un fuego vivo que gasta todo lo que tiene alrede- 
dor (porque si esto no hiciese, gastarse hia toda la substancia del 
cuerpo, y la vida natural desfalleceria) asi tambien la vida espi¬ 
ritual tiene necesidad desta misma restauracion, por razdn de 
otro calor no natural sino pestilencial que tenemos dentro de 
nuestras almas (que es el fuego de nuestros apetitos, que los ted- 
logos llaman fomes peccati) el cual siempre nos est A incitando y 
provocando A mal, y asi nos resfria y enflaquece en el bien: por¬ 
que cuanto son mAs fuertes los apetitos de la carne, tanto son mAs 
flacos los fervores y deseos del espiritu. Pues por esto nos pro- 
veyd la divina Sabiduria de manjar, para que con la virtud y gra- 
cia que nos da, y con los efectos maravillosos que en nuestras 
almas dbra, renovase nuestros espiritus, atizase nuestros deseos, 
reparase nuestras flaquezas, alumbrase nuestros entendimientos, 
encendiese nuestras voluntades, fortaleciese nuestros propdsitos, 
armase nuestros corazones y los aficionase A las cosas divinas, 
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para que con todos estos dones y reparos se rehiciese el hombre 
en este camino y se conservase en esta vida celestial. De donde 
nasce que las almas que devotamente frecuentan este Sacramen¬ 
to, estdn como un nino bien criado que tiene siempre la leche d la 
mano, con la cual estd gordo y hermoso, y cada dia cresce y se 
hace mayor: 6 como un drbol plantado junto d la corriente de las 
aguas, con las cuales estd siempre verde y fructuoso. Mas los 
que tarde 6 nunca se allegan d esta mesa ni gozan deste regadio 
celestial, estdn como un arbol plantado en un desierto, que no 
tiene fruta ni hermosura: 6 como el cuerpo de un animal cuando 
ha dias que no comid, que escasamente se puede tener de pie. Tal 
estd pues el hombre cuando pasa mucho tiempo sin comer este 
pan celestial, y asi en su nombre se dicen aquellas palabras del 
Psalmo:Secdse mi corazdn,porque me olvide de comer mi pan ( 1 ). 
Y dsta es la causa de estar el pueblo cristiano en estos tiempos 
tan flaco y tan mudado de lo que solia,pues en los tiempos pasados 
con su ejemplo convertian los infieles d Cristo, mas agora les ha- 
cen blasfemar el nombre de Cristo, por faltar la frecuencia y vir- 
tud deste mantenimiento. Esta pues fud la principal causa de la 
institucidn deste misterio, la cual muestra bien la necesidad que 
tenemos ddl. Agora veamos mds en particular los efectos que 
6bra en nuestras almas, por lo cual se verd esto mds clara y pal- 
pablemente. 


De los efectos deste Sacramento , 


§11 



primera virtud y efecto deste Sacramento es dar gracia: 
el cual efecto es comun a todos los otros sacramentos de la 
ley de gracia, mas A £ste pertenece tan altamente, que por exce- 
lencia se llama Eucaristfa, que quiere decir, sacramento de gra¬ 
cia. Y la razdn desto es (como dice Santo Tomds) porque en este 
Sacramento estd entera y verdaderamente Cristo nuestro Salva¬ 
dor, el cual, asi como viniendo corporalmente al mundo, did al 


(1) Psalm. 101. 
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mundo vida de gratia, asi viniendo sacramentalmente al alma, le 
da tambidn esta misma vida, si no queda por su culpa. Por lo cual 
paresce que este manjar es un singular remedio que Diosinstitu* 
yd contra aquel ponzonoso manjar de que nuestros padres co- 
mieron (i). Porque asi como de aqudl se dijo: En cualquier dia 
que ddl comieredes, morirtis, asi por el contrario se dice deste: 
El que comiere deste pan, vivird para siempre. Este pues es el 
efecto comun deste Sacramento. 

Tiene otro efecto proprio con que se diferencia de los otros 
Sacramentos, que es, ser una espiritual refeccidn y restauracidn 
del alma que lo recibe. Porque asi como el que come cobra nue- 
vas fuerzas y aliento del comer, de tal manera que si estaba flaco 
y desmayado, se restaura y se rehace de nuevo (por la cual causa 
el comer se llama refeccidn, que es como una restitucidn del 
hombre) asi tambidn este manjar es una restauracidn y renova- 
cidn de las fuerzas espirituales de nuestra alma, con lo cual co¬ 
bra nuevo espiritu y aliento para andar en el camino de Dios: y 
por esto se llama este Sacramento por otro nombre Vidtico, que 
quiere decir, provisidn de caminantes: porque mediante la virtud 
deste manjar se rehace el hombre cada dia y cobra nuevas 
fuerzas para andar este camino sin que las dificultades y barran- 
cos que en £1 hay, le hagan caer 6 volver atrds. Por lo cual con- 
venientisimamente es figurado por aquel pan que did el dngel al 
profeta Elias, que le did fuerzas para caminar cuarenta dias v 
cuarenta noches sin cansar, hasta llegar al monte de Dios ( 2 ). 
Estas fuerzas y aliento nos da la virtud de la devocidn (causada 
por este Sacramento) cuyo oficio es sacudir de nuestra alma todo 
peso, toda dificultad y pereza, y darnos aliento y esfuerzo para 
los trabajos, y un corazdn alegre y prompto para andar por el 
camino de Dios. Por donde paresce que uno de los principals 
medios que hay para alcanzar la verdadera y esencial devocidn, 
es la frecuentacidn deste Sacramento, porque realmente es el Sa¬ 
cramento de devocidn, y este es su proprio efecto. 

Tiene tambidn otro efecto este Sacramento, que es deleitar 
con una maravillosa dulzura el paladar de nuestra alma. Porque 
no se contentd aquel alto Senor que este Sacramento fuese como 
purga que diese salud, aunque amargase, sino como manjar sua- 


(x) Genes. a. (a) I Reg. 19. 
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visimo y pan de dngeles que de tal manera sanase y sustentase 
nuestras almas, que tambien las deleitase y animase. Esto conve¬ 
nia asf para grandeza de su caridad y para necesidad de nuestro 
remedio. Porque & las entranas de su bondad y paternal amor 
convenia que nos mostrase la dulzura de su caridad en la dulzu- 
ra deste Sacramento, asi como dice el Sabio que mostrd & aqu6- 
llos & quien mand6 man& del cielo ( 1 ), que asi como era manjar 
de grandisima suavidad, asi declaraba el amor y suavidad del 
que lo mandaba. Y convenia tambien esto para nuestro remedio, 
conviene & saber, para que esta dulzura nos encendiese en el 
amor de tal Senor y nos hiciese m&s fdcilmente despreciar todas 
las otras dulzuras. Mas cu&n grande sea la suavidad deste Sacra¬ 
mento, dice Sancto Tom&s que ninguno lo puede declarar, pues 
en 61 se gusta la suavidad espiritual en su misma fuente, que es 
Cristo: porque no era razdn que poniendo Dios tanta suavidad en 
las otras diferencias de manjares que hay en la tierra para re- 
crear los cuerpos, no pusiese mayor suavidad en este manjar es¬ 
piritual para las almas de sus amigos y escogidos. Antes est£ 
cierto que cuanto este manjar es m&s noble y se ordena & m&s alto 
fin y para criaturas m&s excelentes, tanto tiene mayor suavidad 
y mayores deleites, los cuales conoce el que con paladar sano y 
limpio se llega & el. Y icuitado de aqu61 que no los ha probado, pa- 
s&ndole cada dia la miel por la boca, porque es muy cierta serial 
que tiene estragado el paladar de su almai 

Tiene tambi6n otra maravillosa virtud que se sigue de la pa- 
sada, que es mitigarse con este manjar el ardor de nuestras pasio- 
nes, que es la mayor medicina que tenemos contra las llamas y 
incentivos del pecado original: porque como este Sacramento 
hinche el alma de amor, de devocidn, de gusto y suavidad y de 
deseos del cielo, cuanto m£s crescen estos deseos, tanto m&s se 
diminuyen y menoscaban los otros, y cuanto es mayor el gusto 
de los bienes espirituales, tanto viene d ser menos el de los sen- 
suales. Por lo cual dice S. Bernardo que el que siente en su alma 
diminuido el furor de la ira, y las llamas de la lujuria, y el apetito 
de la honra y de la codicia y de los otros aiectos sensuales, y se 
viere vivir y reinar en paz y tener subyugadas y aquietadas sus 


(i) Sapient. 16. 
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pasiones, entienda ser este beneficio comunicado por la virtud 
del Sacramento. 

Escriben los poetas que una Sibila confecciond un pan de tal 
manera que en lanzdndolo d la boca del Cancerbero, amansd todas 
sus furias y lo adormescid de tal manera que cerradas sus tres 
gargantas infernales, ni ladrd ni hizo mal a los que por aquel 
camino pasaban. Y aunque esta comparacidn sea fabulosa, es 
muy propria para dar d entender la virtud inestimable deste Sa¬ 
cramento y la causa de su institucidn. Porque viendo aquel alto 
proveedor del mundo (que no falta en las cosas necesarias) que 
traemos todos dentro de nuestros corazones otro Cancerbero mu* 
cho mds rabioso que este, y con otras tres gargantas mds ham- 
brientas que aqudllas (que son, apetito de honra, apetito de ha* . 
cienda, apetito de deleites) para que este cruel monstruo no nos 
despedazase, instituyd y consagrd esta manera de pan y didle 
tal virtud que pudiese amansar y adormescer el furor destas pa¬ 
siones para que del todo no inquietasen y despedazasen nuestras 
almas. Por donde paresce cudn grande y cudn proporcionado re- 
medio sea este contra la furia de las pasiones de que arriba tra- 
tamos, y cudnta necesidad tenemos deste manjar los que este ra¬ 
bioso can traemos con nosotros: y por consiguiente, cudn grande 
yerro es espantarse los hombres de los que frecuentan este mis- 
terio: porque tanto es esto como maravillarse de aquel que mor- 
dido de un perro rabioso va d buscar el saludador, 6 el que pica- 
do de una serpiente ponzonosa busca el remedio de la triaca. 
Mas como los hombres no entiendan la cualidad de su dolencia, 
ni tampoco conozcan la medicina, porque no tienen experiencia 
della, maravfllanse de los que heridos acuden d la medicina: por¬ 
que ni saben qud cosa es herida, ni qu£ cosa es medicina. 

Tiene tambien otra virtud este Sacramento asi para contra la 
fuerza deste mal como de todos los otros que arriba dijimos, que 
es una maravillosa fortaleza que se da en este Sacramento contra 
todos los encuentros y dificultades desta vida. De la cual decfa 
David: Aparejaste, Senor, delante de mis ojos una mesa de sanos 
manjares, que me da virtud y esfuerzo contra todos los que me 
atribulan (i). Con esta fortaleza pelearon los mdrtires y con esta 
se esforzaron en sus trabajos, con dsta vencieron en sus batallas 


(x) Psalm. 22. 
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y con £sta triunfaron del mundo. Este es el pan cocido entre las 
brasas de la ceniza, de que se escribe en el libro delos Jueces que 
rodando por una ladera abajo vino & dar sobre las tiendas de Ma- 
di&n y las desbaratd y destruyd ( 1 ): para que de aqui entendamos 
que con la virtud deste divino pan prevalescieron los martires 
contra las fuerzas de los tiranos, y vencieron y vencen hoy en dia 
todos los escogidos deste mundo. Y si el dia de hoy hay pocos 
m&r tires y pocos vencedores, es porque son pocos los que se ar- 
man de la fuerza de este manjar. Porque como dice Cipriano, no 
est& dispuesto para el martirio aquel & quien este Sacramento no 
arma para el peligro, y el alma desfallece & quien el Sacramento 
de la Eucaristia no levanta y enciende. 

Y por esto uno de los m&s saludables consejos que se pueden 
dar en esta vida es que cuando el hombre se viere cercado de an- 
gustias, de tribulaciones, de tentaciones, depeligrosy combates 
del enemigo, acuda & este unico y singular remedio que Dios 
para esto nos dej6. Vi yo personas en medio de grandes tentacio¬ 
nes acudir & esta medicina, y hallarse luego subita y maravillo- 
samente curados con ella. Porque <?que otra cosa se puede espe- 
rar de tan piadoso Senor y Padre, cuando su creatura humilmen- 
te y confiadamente se llega & El y se auiere aprovechar de los 
remedios que El para esto le instituyd? iC6mo podrd aqui faltar 
su palabra, su misericordia y su providencia, si no faltare nues- 
tra fe y nuestra esperanza? De manera que todas nuestras mise- 
rias y trabaios con este divino pan los habemos de comer, si que- 
remos que no nos aifiargue. Cocieron los hijos de los profetas una 
olla de yerbas, y cuando las sacaron para comerlas, amargaron 
como hiel. Dieron voces al profeta Eliseo que les valiese, y el 
santo profeta tom6 una poca de harina y echdla dentro de la olla, 
y luego la comida amargosa se hizo dulce, de manera que todos 
pudieron comer della. Pues el que en las amarguras desta mise¬ 
rable vida y en las dificultades y desabrimientos della desea de 
hallar consolacidn, mezcle esta harina del cielo muchas veces con 
sus trabajos, y tenga por cierto que con esto los endulzar&. 

Finalmente, por concluir todo en pocas palabras, la principal 
virtud deste Sacramento es juntar al hombre con Cristo y hacer- 
lo participante d£l: quiero decir, hacerlo ha participante dc su 


(1) Jud. 7. 
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espiritu, de su virtud, de su gracia, de sus merescimientos y de 
sus trabajos, porque esto quiere decir estar unido con Cristo y ser 
uno de sus miembros encorporado con El. Porque por esta 
unidn tiene lugar esta tan rica comunicacidn y traspasacidn. Y 
esto se hace rnediante la virtud de esta sagrada comunidn, la 
cual tiene virtud para causar esta unidn y encorporarnos desta 
raanera con Cristo. Y por esta razdn quiso El que se administra- 
se este Sacramento en forma de mantenimiento: porque asf 
como lo que nos aplicamos por via de mantenimiento, de tal ma- 
nera es nuestro que nada es mds nuestro que eso, porque se vie- 
ne d convertir en nuestra misma substancia, asi tambien cuando 
comulgamos comemos d Cristo, conviene d saber, encorporarnos 
y participamos en nosotros su mismo espiritu y su gracia, y con 
esto venimos d vivir con El su misma vida. Y eso quiere decir 
comer d Cristo, conviene d saber, trasladarse el hombre en Cris¬ 
to y hacerse tal como El en las costumbresy en la vida por la 
participacidn de su gracia. Porque asi como d un hombre muy 
diestro y muy usado en las escuelas de Aristdteles, decimos que 
paresce que comid d Aristdteles y que es otro Aristdteles, porque 
estd todo trasladado en sus paresceres y doctrinas, asi decimos 
en este sentido que el hombre cuando comulga come d Cristo; esto 
es, que se hace otro Cristo, porque participa de su espiritu, de su 
gracia y de la imitacidn de su misma vida. De donde resulta que 
el Padre eterno, viendo al hombre asi adornado y trasladado en 
su Hijo, lo ama como d hijo y lo mira como d hijo, y tiene del pro- 
videncia paternal, cual el padre tiene de su hijo, y asi lo hace 
heredero de su reino como d verdadero hijo, aunque no natural 
sino adoptivo, al cual las leyes humanas atribuyen y comunican 
todos los titulos y privilegios de hijo. 

Por donde paresce que el que dignamente frecuenta este mis- 
terio, no vive ya por si, ni se gobierna por si, sino por el espiritu 
de Cristo que mora en el, como el mismo Senor lo signified en su 
Evangelio cuando dijo: Asi como mi Padre estd en mi, y por esto 
la vida que yo vivo es conforme d la del Padre que en mi mora, 
asi la vida de aqudl en quien yo morare (que es, de aqudl que me 
corniere) serd conforme d la mia ( 1 ), que serd vida no humana 
sino divina. Por donde paresce que no es otra cosa comulgar sino 


(l) Joan. 6. 




DEL SANTisiMO SACRAMENTO 


445 


meter d Cristo por la boca de nuestro cuerpo & la casa de nuestra 
alma, para que de alii rija y gobierne nuestra vida, pues el go- 
bernador proprio (que era el espiritu del hombre) perdid el tino 
y la prudencia cuando perdid la inocencia. De suerte que asi 
como en el mar, cuando el piloto es ignorante, ponemos otro en 
su lugar para que rija el navio, y lo mismo hacemos en la re- 
publica cuando es mal gobernada, y en la escuela cuando es mal 
ensenada, y en todas las otras cosas que tienen necesidad de go- 
bernador y maestro, asi tambidn conviene hacer en la escuela y 
republica de nuestra alma: y eso es lo que hacemos cuando co- 
mulgamos y recibimos & Dios en nosotros. Porque alii le entre- 
gamos las riendas y el gobernalle de nuestra vida, como gente 
inh&bil para gobernarla. 

fistos pues son los provechos que se nos siguen desta benditi- 
sima unidn y participacidn de Cristo obrada por este Sacramento. 
Y si preguntares: {Por que quiso Dios que esta comunicacidn nos 
viniese por ese medio? A esto se responde que no hay mds razdn 
que por haberlo asi querido y gobernado aquel autor general y 
trocador de todas las cosas: el cual, asi como vi6 que un manjar 
fu6 causa de la perdicidn del mundo, asi quiso tambien que otro 
fuese su remedio, y que asi como quiso que por medio de su Hijo 
unigSnito se redimiese el mundo, asi quiso que la gracia desta 
redempcidn se comunicase tambien por este Sacramento. Y esto 
no sin una maravillosa consonancia: porque asi como un hombre 
fu£ el que destruyd el mundo, y este mal participan nuestras al¬ 
mas en el punto que se juntan con su carne, porque alii contrae 
la mdcula del pecado, asi quiso que otro hombre fuese el que sal- 
vase el mundo y que esta salud se comunicase por otro semejante 
contacto de su purisima carne y sangre: para que asi como por 
aquel triste dominio se hacen los hombres participates de Adam, 
asi por £ste se hiciesen participates de Cristo. En figura desto 
leemos en el Evangelio que sanaban los hombres de todas 
sus enfermedades como tocaban & Cristo (0* para dar d entender 
que mediante este espiritual tocamiento participan los hombres 
la virtud, asi como mediante el otro participan la malicia de 
Adam. 


(1) Luc. 6. 
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Sobre el Evangelic* de Marta y Maria, que se canta en la 
misma fiesta . 


n t tre todas las fiestas que la sancta madre Iglesia cele- 
bra de nuestra Senora, esta es la mds gloriosa y que 
con mds razdn se puede llamar fiesta. Porque en todas 
las otras fiestas suyas, por grandes que sean, siempre hubo algun 
poco de trabajo y amargura, porque todo cuanto hay en esta 
vida, tiene mezcla del lugar donde estamos, que es lugar de des- 
tierro: mas esta fiesta, como no es desta vidasino de la otra, estd 
libre de todas estas mezclas, y no solamente no hay en ella tra- 
bajos, mas antes un finiquito de todos ellos y perfectisima remu- 
neracidn suya. 

El Evangelio que se canta en este dia, si mirdis la letra del, 
nada tiene que ver con la fiesta: mas si mirdis el espiritu, ningu- 
na cosa podia venir mds d propdsito della. Trata cdmo Cristo 
entrd en un castillo, y cdmo una mujer llamada Marta lo recibid 
en su casa, y cdmo esta tenia otra hermana que se llamaba Ma¬ 
ria, que asentada d los pies del Senor oia sus palabras: de mane* 
ra que una entendia en apascentar el cuerpo de Cristo con su ser- 
vicio, y la otra el alma de Cristo con su devocidn. Todas estas 
cosas perfectisimamente competen d nuestra Senora, y todas ellas 
declaran el galarddn que este dia recibiria por estos servicios. 
De manera que ella es el castillo d donde vino Cristo, ella la casa 
donde fud recibido, ella la Marta que le servia, y ella la Maria 
que con silencio oia sus palabras y la que escogid la mejor parte, 
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que nunca le ser& quitada, Vayamos pues agora declarando cada 
cosa destas. 

Primeramente ella es este castillo inexpugnable por razdn de 
su fe y de su fortaleza. Todos los sanctos merescen este nombre, 
mas ella por excelencia mAs que todos. Y asi se dice della en 
los Cantares que es asi como la torre de David edificada con sus 
baluartes y con mil escudos'que estdn pendiendo della, y todas las 
armas de los fuertes (i). Esta torre es el alma desta sacratisima 
Virgen, llena de toda artilleria y municiones del Espiritu Sancto, 
que es de todos los h&bitos infusos y de todas las virtudes y dones 
suyos, con los cuales estuvo tan armada y guarnecida que toda 
la potencia del mundo y del infierno nunca podr&n tomar una sola 
almena della, porque no la podr&n derribar en un solo pecado ve¬ 
nial. Mujer de carne era, y en este mundo vivia, con la gente del 
mundo conversaba, las necesidades de su cuerpo servia, sobre to¬ 
dos los lazos y peligros deste mundo andaba, y con todo esto tenia 
el Espiritu Sancto A tan buen recaudo este castillo, que en sesen- 
ta anos de vida, ni en comer, ni en beber, ni en dormir, ni en 
hablar, ni en pensar excedid un punto el compels de la razdn. Gran 
cosa fue estar una hora aquellos tres mozos en medio de las lla¬ 
mas del horno de Babilonia sin quemarse ni chamuscarse ( 2 ); mas 
jcudnto mayor fud perseverar esta Virgen en medio de todas las 
llamas deste mundo sesenta anos de vida sin chasmuscarse en 
una sola palabra desmandada! La causa fue estar dentro tan bien 
reparada y pro vista, haber en ella todo genero de armaduras de 
fuertes, que son las virtudes y dones de todos los sanctos. Porque 
regia es de S. Agustin que ninguna gracia fue concedida A algun 
sancto, que no fuese con mayor ventaja concedida A la madre 
del Sancto de los sanctos. Veis aqui c6mo la Virgen fue castillo. 

Fue tambien casa donde el Hijo de Dios fue recibido y apo- 
sentado. Porque aunque sea verdad que todos los justos son casas 
de Dios, con todo esta Senora por excelencia meresce este nom¬ 
bre, pues en ella mor6 Dios por especial manera, no s61o en su 
alma por abundancia de gracia, mas tambien en su cuerpo to- 
mando della carne humana. Por lo cual con mucha razdn se llama 
por excelencia templo vivo de Dios, taberndculo de Dios, area 
del Testamento, silla de la sabiduria, trono de Salomdn y pa- 


(1) Cant. 4. (2) Dan. 3. 
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raiso terrenal del segundo Adam. fista es aquella casa de que 
deci'a la huespeda de Eliseo d su marido: Marido, pardceme que 
este hombre que pasa muchas veces por nuestra casa, es siervo 
de Dios. Hagdmosle un pequeno aposento, y pongdmosle en dl 
una cama y una mesa y una silla y un candelero, para que sea 
bien servido cuando por aqui pasare (i). fistas son las alhajas que 
el Espiritu Santo quiso que se aparejasen para este Senor en el 
alma desta Virgen. El aposento pequeno es su humildad, la cama 
es la oracidn, la mesa es el fruto de las buenas obras, la silla es 
la perseverancia, el candelero con su candela es la luz del buen 
ejemplo y buena doctrina. fistas son las cinco principales virtu- 
des desta Sacratisima Virgen, y las que debe tener el cristiano 
que se convierte d Dios. Porque el primer grado de la vida buena 
es humillarse y subject arse dlos pies deDios. El segundo es orar 
y pedirle su gracia. El tercero es dar fructo de buenas obras, por¬ 
que no sea todo decir, Senor, Senor, y despues iros d pasear. El 
cuarto, perseverar hasta el cabo en lo comenzado: porque de mu- 
chos es el comenzar, y de muy pocos el perseverar. El quinto, 
despuds que el hombre ya estuviere aprovechado en si, trabajar 
por aprovechar d otros con la luz de la doctrina y del buen ejem¬ 
plo, cumpliendo aquello del Apocalipsi que dice: El que oye, diga: 
Ven ( 2 ). Desta manera se apareja la casa para Dios, y desta mane- 
ra la aparejd esta Senora mejor que ninguno. Por donde con jus- 
tisima razdn se llama casa de Dios. 

Tambidn compete d esta Virgen el nombre de Marta con mu- 
cha razdn. Porque si Marta es la que algunas veces recibid d 
Cristo en su casa y le sirvid, {cudnto mds lo serd la que lo apo- 
sentd en sus entranas, la que lo envolvid en panales, la que lo re- 
clind en el pesebre, la que lo trajo en sus brazos, la que le did le- 
che d sus pechos, la que huyd con fil para Egipto, la que trabajd 
de dia y de noche para sustentarlo con el sudor de sus manos, la 
que lo siguid en la vida, la que lo acompand en la muerte, la que 
se halld al pie de la cruz y le sirvid en la sepultura? Si es Marta 
la que recoge al peregrino y viste al desnudo, dcdmo no lo serd la 
que tantas veces did de comer d Cristo, y lo acogid en su casa, y 
lo vistid de nuestra naturaleza? De aquella mujer fuerte escribe 
Salomdn que hizo una tela de pafto de lino y la vendid, y que did 


(1) IV Reg. 4. ( a ) A P 0C - 
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un cinto al Cananeo (i). iQ ue tela es esta, y que cinta, sino aque- 
11a santa humanidad de Cristo, con la cual esta mujer fuerte es- 
trechd y abrevid lo que no cabe en los cielos? Este vestido le ven- 
did el dia de su Encarnacidn, y hoy se lo pagan en el dia de su 
Asumpcidn, y le dan por el el senorio de todo el mundo. 

Y no menos le compete el nombre de Maria que de Marta, por- 
qua si Maria es la que estd asentada A los pies de Cristo oyendo 
sus palabras, £cdmo no lo serd la que tantas veces gozd desta 
misma gloria? jCudntas veces, oh serenisima Virgen, asen¬ 
tada A estos mismos pies oiais de aquella celestial boca la doc- 
trina del cielol jCudn de buena voluntad ensenaria tal maes¬ 
tro d tal discipula! Grande gusto es para el sembrador emplear 
sus trabajos en buena tierra, y para el pescador extender las re¬ 
des en rio fertil. Entre nueve bienaventuranzas que cuenta el Sa- 
bio, una de ellas es hablar el Senor al oido del que oye ( 2 ). Pues 
jcudn de voluntad predicaria este Senor A tales oidos! jCudntas 
veces asentada A la mesa perderia la Virgen el gusto y el comer, 
y estaria pasmada viendo comer A su pobre mesa Aquel que 
mantiene los Angeles en la gloria! jCudntas veces echada junto al 
nino en la cama, perderia el sueno contemplando c6mo dormfa la 
guarda de Israel, c6mo dormia el velador del mundo, cdrno dor- 
mia el que movia los orbes del cielo y gobernaba los imperios 
del mundo! Si el profeta Esaiasperdia el sueno de noche con los 
deseos de Dios, si el profeta David de noche y de madrugada des- 
pertaba (3) con estos mismos cuidados, £que haria aquella que 
tanta mayor gracia tenia y tanto mds presente estaba al que 
amaba su alma? 

Si el oficio de Maria es contemplar en Dios, icudndo dej6 esta 
Virgen de contemplar en El por mds ocupada que estuviese? De 
aquellos monjes de Egipto escribe Casiano que estarfdo trabajan- 
do con las manos, no dejaban por eso de contemplar en Dios, ha- 
ciendo con las manos el oficio de Marta y con el corazdn el de 
Maria. De un companero de S. Francisco se escribe que era como 
la golondrina, de la cual dicen que volando come: para dar A 
entender que el trabajo de la ocupacidn no le impedia el vue- 
lo de la contemplacidn, sino que juntamente hacia lo uno y lo 
otro De aquellos sanctos animales de Ezequiel se dice que tenia 


(1) Prov. 32. (2) Eccli. 15. (3) Psalm. 54. 
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cada uno la mano metida debajo del ala (i): para dar £ entender 
que los varones perfectos traen la mano de la operacidn debajo 
del ala de la contemplacidn, sin apartarse lo uno de lo otro, por* 
que obrando contemplan, y contemplando obran. S. Buenaventu¬ 
ra aconseja £ los varones devotos que cuando cuidaren de algun 
enfermo, 6 entendieren en alguna otra obra de misericordia, que 
realmente piensen que aquel enfermo es la misma persona de 
Cristo, y que asf le sirvan como servirfan al mismo Cristo, y que 
desta manera no se distraerdn con las obras exteriores, ante - 
juntaran la vida activa y la contemplativa. Pues si esto hacian 
los sanctos, y esto se aconseja d todos los buenos, £que harfa aque- 
11a Sancta de los sanctos, aqu£lla que no tenia necesidad de ima- 
ginar que el prdjimo era Cristo, pues traia delante al mismo Cris¬ 
to? Si la Magdalena acabando de salir del pecado, con tantas ld- 
grimas y devocidn lavaba los pies de Cristo, y los enjugaba con 
sus cabellos, y los ungia con ungtlento, no diminuyendo con esta 
obra exterior la contemplacidn interior, mas antes acrecentdndo- 
se lo uno con lo otro, ique os parece que pasaria en el corazdn dc 
la Virgen cuando envolvia en panales al nino y lo desenvolvia, 
cuando lo arrullaba, cuando lo halagaba, cuando lo calentaba y 
cuando entendia en todos los otros servicios? No estaba por cier- 
to por entonces ocioso el corazdn de la Virgen en medio de tan- 
tos misterios, como claramente nos lo signified el Evangelista 
cuando dijo: Maria conservaba todas estas cosas tratandolas y 
confiriendolas en su corazdn ( 2 ). 

Pues la que tales y tantos servicios hizo, £que gloria recibira 
este dia? Porque por eso se canta hoy este Evangelio, donde en 
ligura destas dos mujeres se representan los servicios desta Vir¬ 
gen: para que por la grandeza de sus servicios se entienda la 
grandeza del galarddn desta Senora, conforme £ sus servicios, y 
conforme £ su humildad, y conforme £ su dignidad, y conforme £ 
sus trabajos. Los servicios fueron los mayores del mundo, y asf 
le competira el mayor lugar del mundo. La humildad la mayor 
de todas, y asi la gloria serd la mayor de todas. Porque si Luci¬ 
fer por ser el mayor de los soberbios cay6 en el m£s bajo lugar 
del mundo, la que fu£ la m&s humilde de las humildes, £d6nde es~ 
tard sino en el mds alto lugar del mundo? Item si es honra del hijo 


(1) Ezech 2. (a) Lucse 2. 
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la honra de su madre, y deshonra del hi jo (como dice el sabio ( 1 ) 
el padre sin honra, ique lugar tendria guardado tal hijo para tal 
madre, pues la honra della es honra del? Y si es verdad, como dice 
el Apdstol ( 2 ), que cada uno recibira su galarddn segiin sus traba- 
j)S, <iqu£ galarddn recibird hoy quien tantos trabajos padescid? 
Trabajos en la circuncisidn del hijo, trabajos en las profecias de 
Simedn, trabajos en la huida de Egipto, trabajos en la perdida del 
templo, trabajos en las persecuciones de la vida, trabajos en los 
dolores de la muerte, trabajos en el desamparo de la sepultura, y 
sobre todo esto trabajos y soledades suyas despues en doce anos 
de vida. Mas este ultimo trabajo £quien lo entenderd? Entenderlo 
ha aqudl que se quejaba diciendo (3): jAy de mi, que mi morada se 
prolongd mucho en esta vida! Entenderlo ha aquel que decia: De- 
seo ser desatado y verme con Cristo( 4 ).Sentencia comun es de los 
doctores, que uno de los mayores. trabajos que los sanclos pasa- 
ron en esta vida, fu£ vivir despues que conocieron a Dios. Pues 
{que haria estaSenora, que era mucho mds sancta que ellos y que 
tanto mds deseaba verse con Cristo? Si moria la madre de Tobias 
con deseos de ver d. su hijo, £que haria la madre de Cristo? Si es 
comun voz de todos los sanctos, asi como el ciervo desea las fuen- 
les de las aguas, asi desea mi alma a ti, Dios (5), <:que esperas que 
diria la madre del mismo Dios? Solo El sabe lo que esta Virgen en 
este tiempopadescid.Solo El sabe lo que en este tiempo su corazdn 
sentia, cuando en la oracidn dominical decia: Venganos el tu rei- 
1:0 (6), y tambien lar resignacidn de su obediencia cuando decia: 
Hdgase tu voluntad asi en la tierra como en el cielo. Pues <?por 
qu^, Senor, quisistes que esta inocentisima Virgen tales trabajos 
padesciese, y que tanto tiempo fuese mdrtir? Todo esto fue, her- 
manos, para nuestro provecho: como lo fueron las pasiones del 
Mi jo, asi las de la madre. Quiso El que esta Virgen fuese general 
ejemplo y consolacidn de todas las mujeres del mundo. Quiso qne 
fuese ejemplo de las virgines siendo virgen, y de las casadas sien- 
do casada, y de las viudas y desamparadas viviendo desta mane ■ 
ra, viuda y sola, para que las que asi se hallasen, se consolasen 
con su ejemplo y le pidiesen confiadamente socorro, crevendo que 
asi como el Hijo por haber sido en este mundo atribulado, sabe 
socorrer £ los atribulados, asi tambien la madre por haberse vis- 

{i) Eccli. 3. ( 2 ) 2 Cor. 5. ( i) Psalm. 119. (4) Philip. 1. (5) Psalm. 41. (6) Match. 6. 





serm6n en la fiesta • 


452 

to sola y viuda, sabrd socorrer d las viudas. Pues si el galardbr* 
de Dios ha de ser eonforme d los trabajos y conforme & los servi- 
cios y meresrimientos, quien tales merescimientos tuvo, <ique ga- 
lardbn recibird? No hay aqui que responder mds de lo que S. Ber¬ 
nardo dice, que asi como la Virgen hospedd d Cristo cuando vino 
d este mundo, en el mejor lugar del mundo, que fue su templo vir¬ 
ginal, asi cuando ella subid deste mundo al cielo, fue aposentada 
en el mejor lugar del cielo, que fue a mano derecha de su Hijo, 
para que ya pueda decir con la esposa: A la sombra de mi deseado 
estoy sentada, y su fruto es dulce d mi garganta ( 1 ). 

Mas ique lengua podrd explicar los privilegios deste dia y la 
gloria desta subida? Un privilegio dice San Dionisio que fue 
hallarse todos los Apdstoles presentes d la hora de su fallesci- 
miento: lo cual para ella serfa materia de grande consolacidn, y 
para ellos de grandisima soledad viendo que ya entonces queda- 
ban del todo huerfanos de padre y madre y de todo genero de 
consolacidn. Otro privilegio fue ser llevada al cielo en cuerpo y 
alma juntamente, y que su carne no viese la corrupcidn ( 2 ), como 
la carne del Hijo. Porque dado caso que ella tambien murid, 
como murid el Hijo, luego tambien resucitd, como El resucitd. Lo 
cual afirma San Aguslfn diciendo: Aquella purisima carne de 
donde tomd carne el Hijo de Dios, creer que fue entregada & los 
gusanos para que la comiesen, asi como no lo puedo creer, asi no 
lo oso decir. Otro privilegio fue la fiesta y recibimiento que en 
este dia de hoy se haria a la salida deste mundo y subida al cielo. 
iQuien se hallara en aquella procesidn tan gloriosa, y gozara de 
aquella solemnidad, para dar mds ciertas nuevas de lo que alii 
pasarial Mas no podemos hablar desta materia sino por argu- 
mentos y conjecturas. Leemos de algunos sanctos que despues de 
fallescer desta vida, fueron acompanados de los Angeles hasta la 
gloria, como se escribe en el Evangelio de aquel pobre Ldzaro 
que fue llevado por los dngeles al seno de Abraham (3). Leemos 
del bienaventurado S. Martin que fue llevado con voces y canti- 
cos celestiales hasta el lugar de la sepultura. Pues si esta manera 
de honra se hizo d los sanctos, £que se hard d la madre del Sancto 
de los sanctos? Porque tres cosas movian y obligaban d los sanc¬ 
tos d festejar este dia: la primera, la grandeza de la sanctidad y 


(1) Cant. 2. 


(2) Psalm. 15. (3) Luc. 16. 
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merescimientos desta Virgen: la segunda, ser ella madre de 
aquel Senor que ellos aman sobre todo amor, y por cuyo servicio 
desean hacer todo lo posible: la tercera, porque fu£ ella la media- 
nera de su gloria, por cuyas manos recibieron el fruto de la vida. 
Pues teniendo esto en medio, ique osparesce que harian el dia de 
su coronacidn, el dia en que se ofrescia ocasidn de mostrar su 
agradescimiento y sus voluntades para con el Hijo y para con la 
Madre? iCon que alegria la saldrian A recibir al medio de esos 
aires! jCudl seria aquel recibimiento! jQue voces! iQud loores! 
jQu£ melodfas! jQue musical jQu£ contentamientos! Escribe- 
se en el libro de los Reyes que cuando pas6 David el area del tes- 
tamento al lugar que le habia aparejado, que fu£ grandisima la 
fiesta que le hizo, y que desta manera llevaban el area de Dios de 
Israel con clamores y jubilos (i). Pues si esta fiesta se hizo al lie- 
var desta area material dsu lugar, ique harian cuando llevasen 
esta area espiritual, donde el mismo Dios estuvo depositado, al 
lugar que le tenia aparejado desde el principio del mundo? lY 
que seria juntamente con esto ver las voces y aclamaciones y es- 
pantos de los Angeles, cuando viesen una criatura de tan baja 
especie como es una mujer nascida y criada en este mundo, 
transcender todas las criaturas, y dejar atrds todos los coros de 
los dngeles, y poner su silla al lado de Dios? Esta sin duda era 
para ellos cosa de grande espanto y admiracidn. Porque no se 
maravillan los hombres de ver volar un ave por cima de una 
torre, y maravillanse de ver andar un hombre por cima de una 
maroma. No se maravillan de ver un cortesano hablar discreta- 
mente: mas maravillanse de ver hablar asi & un rustico aldeano. 
Pues asi los sanctos dngelesno se maravillan de ver otros dnge- 
les, que son altisimos y purisimos espiritus nascidos y criados en 
el cielo, volar sobre las estrellas del cielo y exceder A todas las 
creaturas en pureza y gloria: mas maravillanse (y con mucha 
razdn) de ver una mujer de earne (que es la mds baja de todas 
las criaturas racionales^ nascida y criada en este mundo, subir d 
tan grande gloria y pureza, que las estrellas no estdn limpias en 
su presencia. Y asi maravillados desta grande novedad comien- 
zan A decir entre si ( 2 ): £Qui£n es dsta que sube del desierto llena 
de tantos deleites, recostada sobre su amado? Otros, considerando 


(1) 2 Reg. 6. (2) Cant. 8. 
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la multitud de sus virtudes, decian: iQuien es esta que sale como 
pebete, que se hace de mirra y encienso y de otros polvos oloro- 
sos? Otros, considerando la grandeza de su resplandor y hermo* 
sura, decian: c ;Quien es esta que sube como la manana que se le- 
vanta, escogida como el sol y terrible como reales de ejercitos 
bien ordenados? 

Pues ique seria sobre todo esto ver las alegrias deste dia? Esta 
me parece que es la cosa en que m&s pone hoy los ojos toda la 
Iglesia y todo corazdn devoto, ver aqui hoy el alegria de los An¬ 
geles, el alegria de los hombres, el alegria de los patriarcas y 
profetas, el alegria de Cristo y de su madre. jCual seria el ale* 
gria de los dngeles, viendo la gloria desta Senora y acord&ndose 
que por ella fueron restauradas sussillas! jCu&l seria la de los 
hombres, viendo que por ella fueron redimidos! jCu£l seria la de 
los profetas, viendo ya presente con sus ojos lo que tantos mil 
anos antes tenian visto en espiritu! jCual la de los patriarcas, 
viendo aquella estrella de Jacob, cuyo resplandor alumbraba sus 
almas, cuya esperanza sostenia sus vidas, y cuya memoria los 
consolaba en su muerte! |Con que devocidn, cuando la viesen 
presente, le dirian aquellas palabras que en su figura fueron di- 
chas d la sancta Judit (i): tu gloria de Jerusalem, tu alegria de 
Israel, tu honra de nuestro pueblo. Bendita eres tu, hija, en el 
Senor, porque por ti gozamos el fruto de la vida! 

Mas sobre todas estas alegrias, <*quien podrd explicar el ale¬ 
gria de aquel natural corazdn, cuando viese ante sus ojos al hijo 
tan amado y tan deseado, cuando lo adorase y abrazase, y le diese 
paz en el rostro, y viese cudn dulcemente la llamaba y convidaba 
diciendo: Levdntate y date priesa, amiga mia, paloma mia, her- 
mosa mia, y ven ( 2 ). Porque el invierno esya pasado, las aguas y 
torbellinos cesaron ya, y las flores aparescieron en nuestra tierra? 
iQue lengua podrd explicar hasta ddnde llegd esta alegria? Si 
cuando el patriarca Jacob vi6 al hijo que tenia por muerto, vivo 
y senor de toda la tierra de Egipto, prorrumpid en aquellas pala* 
bras de tanta alegria: ya, hijo, morire alegre, porque vi tu cara 
y te dejo sano (3), £que liana esta Virgen cuando d cabo de doce 
ahos que de dia y de noche moria por la presencia del Hijo, lo 
viese ante si glorioso y senor de todo lo criado? lOh, por cu&n 


(1) Judith 5. (2) Cant. 2. (3) Gen. 46. 
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bien empleadas darfais entonces vuestras ldgrimas, vuestros do 
lores, vuestros caminos, vuestros ayunos y vuestros trabajos! \Oh 
dichosas ldgrimas, que merescieron tal consolacidn! iDichosos 
ayunos, que merescieron tal hartura! iDichosos trabajos, d que 
se ofresce tal galarddn! Pues el alegrfa del Hijo en ver d la dul- 
cfsima madre ya despenada y descansada, dquien la entenderd? 
Porque cuanto era mayor la caridad del Hijo que la de la madre, 
y cuanto es mayor gloria para Dios hacer mercedes, que la crea* 
tura recibirlas, tanto mayor fue aquf la alegrfa del Hijo que la de 
su madre, por grandisima que fuese. 

Pues el lugar donde la colocaron, icudl sera? £En cual de los 
coros sera colocada? Porque todos los coros tienen opcidn y dere- 
cho para pedirla. Los hombres dicen que d ellos pertenece, por 
ser de linaje de hombres. Los dngeles dicen que d ellos pertenece, 
porque aunque en la naturaleza fuese hombre, en la pureza de la 
vida fu<§ mds que dngel. Pues entre los hombres, las vfrgines la 
piden para sf, porque fue gufa y reina de las vfrgines. Los mdr- 
tires la piden para sf, porque fue mds que martir. Los Apdstoles 
la piden para sf, porque fue senora y maestra de los Apostoles, y 
asf todos los demds. A esta demanda se da por respuesta que no 
pertenecfa d la dignidad singular de la madre de Dios estar en 
companfa de otros, sino que ella este por sf sola y haga coro por 
sf, donde no tenga companfa alguna, sino que sea singular en la 
gloria asf como fue singular en vida, y asf fue colocada al lado de 
su amantfsimo Hijo, como en figura se represent.6 en la madre de 
Salomdn, que entrando una vez d ver d su hijo, levantdse el hijo 
d recibirla, y pusose un trono al par del trono del hijo, y allf se 
sent6 al par de la madre, y allf le dijo que pidiese lo que quisiese, 
porque no era razdn que tal hijo d tal madre negase alguna cosa. 
Pues aquf es hoy colocada esta Senora, aquf estd, aquf reside 
para gloria suya y gloria nuestra, gozando de su Hijo y procu- 
rando por su pueblo. A ella pues nos acojamos en todos nuestros 
trabajos, d ella oremos, d ella nos encomendemos, d ella tomemos 
por medianera para con el medianero. Al Padre roguemos por el 
Hijo, al Hijo por la Madre, para que por sus oraciones merezca- 
mos alcanzar en este mundo gracia y despu£s gloria. Am£n. 

7 En la fiesta de la Natividad de Nuestra Sefiora se puede leer el sermdn que 
esta abajo en la fiesta de la Concepcidn. 
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Sobre las iiltimas palabras del Evangelio que dicen: 

Gozaos y alegraos, porque vuestro galardon es grande 
en el reino de los cielos. 


na de las cosas que m&s suele mover los hombres A todo 
genero de trabajos, es la esperanza del galarddn. Por¬ 
que como sea tan grande la fuerza del amor proprio, 
cada vez que se le pone algun bien delante, luego da de espuelas 
al corazdn para que se ponga A cualquier trabajo por £1. Por 
donde paresce que una de las cosas que mas parte es para incli- 
nar nuestro corazdn al amor de la virtud, es la grandeza del ga- 
larddn: con el cual convida el Salvador en el santo Evangelio de 
hoy A sus discipulos, poniendole su proprio galarddn al cabo de 
cada bienaventuranza, y anadiendo al fin de todas ellas estas pala¬ 
bras: Gozaos y alegraos, porque vuestro galarddn es grande en el 
reino de los cielos. Por lo cual no ser& fuera de propdsito tratar 
hoy desta materia asi por esta razdn como tambien por la fiesta 
que hoy celebra la sancta madre Iglesia de todos los sanctos, de 
cuya bienaventuranza conviene hoy tratar. Pues cudn grande sea 
cste galarddn y esta gloria, no hay lenguas de Angeles ni de hom¬ 
bres que lo puedan explicar: porque como dice el Apdstol, ni ojo 
vi6, ni oido oy6,ni corazdn dehombre mortal puede comprehender 
lo que tiene Dios aparejado para los que lo temen. Porque como 
dice S. Gregorio, £qu£ lengua podr£ explicar, ni que entendimien- 
to comprehender cu&n grandes sean los gozos de aquella ciudad 
soberana, qu6 cosa sea ver a los hombres entre los coros de los 
angeles, asistir con aquellos bienaventurados espfritus A la gloria 
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del Criador, ver la cara de Dios presente, gozar de aquella clari- 
dad infinita y vivir ya sin recelo de muerte? Mas dado caso que 
ninguna destas cosas se pueda explicar como ella es, todavia hay 
algunas senales y conjecturas por donde se entiende algo desto, 
como es la excelencia del artifice desta obra, el tiempo que gastb 
en ella, el fin para que la hizo, la nobleza del hacedor, el precio 
que nos pide por ella, con otras cosas semejantes, de las cuales 
serA bien que tratemos en este sermbn. 

Y cuanto A lo primero, el artifice desta obra es Dios, cuyo po- 
der es infinito, cuya sabidurfa no tiene numero, cuya bondad es 
sin termino, cuya obra es todo lo criado, asi visible como invisi¬ 
ble. Pues, ique serd la que saldra de una oficina donde intervie- 
nen tales tres oficiales como bstos, conviene A saber, poder infini¬ 
to, saber infinito y bondad infinita: donde el Espiritu Sancto con 
su bondad inmensa quiere dar A los buenos todo genero de des- 
canso, y el Hijo con su saber infinito sabe tambibn ordenar en qub 
se les db, y el Padre con su poder infinito es poderoso para obrar 
todo lo que quisiere? Por esto con mucha razbn exclama el Pro- 
feta diciendo: iCudn hermosos son tus tabern&culos, Jacob, y tus 
tiendas, oh Israel! Como los valles plantados de muy frescos ar- 
bolados, como los jardines de regadio Apar de los rios, como los 
cedros que est&n junto A las aguas y como los edificios fundados 
por mano de Dios y no de hombres ( 1 ). En las cuales palabras da 
A entender que lo que va de Dios A hombre, eso va de las obras 
de Dios A las de los hombres. Lo cual aun parescerd mAs claro si 
consider&is cu&ntos millares de anos hay que entiende Dios en 
esta obra, pues desde el principio del mundo hasta hoy y hasta 
que se acabe, nunca alz6 ni alzard las manos della. De toda la 
f&brica deste mundo dice el Sabio: El que vive para siempre, 
crib todas las cosas juntamente ( 2 ). Y el Psalmista dice: El dijo, } 
fueron hechas todas las cosas: mandb, y fueron luego criadas (3). 
De manera que no gastb mAs tiempo en hacerlas que en decirlo 
Mas en esta altisima obra jcu&nto tiempo predicb! iCudntas pala¬ 
bras tiene dicho! jCudntos trabajos tiene pasado! iQub sudores le 
tiene costado! jCudnta sangre tiene derramado! Poneos A consi- 
derar cu&nta sea la variedad de sanctos que hasta agora hubo en 
el mundo, cu&nta la multitud de profetas, de mdrtires, de confe- 


(1) Num. 24. 


(a) Eccli. 18. (3) Psalm. 148. 
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sores, de frailes, de casados, de continentes, de virgines y de 
otros muchos sanctos: porque no son todos otra cosa sino unas 
piedras ricas para asentar en aquel templo vivo y en aquella ciu- 
dad de paz, labradas con tantas diferencias de labores cuantas 
raaneras de virtudes y gracias obr6 en ellos el Espfritu Sancto. 
Pues si este mundo que en tan breve espacio fue criado, salib tan 
acabado y tan hermoso como vemos, ;que tal sera. estotro donde 
tantos millares de anos se ernpled y emplea cada dia el saber de 
Dios? Considerad tambien el lin para que fue hecha esta obra, 
que es para honra y gloria de todos los escogidos. Para lo cual 
es necesario que entendamos cuanto es lo que este Senor se pre* 
cia de honrar a sus amigos. Esto es una cosa que excede todo lo 
que se puede encarescer. Si no, mirad cuanto es lo que honrd 
aun en este mundo a sus amigos: puso debajo de su obediencia el 
senorio de todas las cosas. iQue cosa es ver al capitan Josue 
mandar al sol que parase en medio del cielo y que como si el tu- 
viera las riendas en ] a mano, asi lo hiciese detener, obedesciendo 
Dios, como dice la Escriptura (i), a la voz de un hombre! iQue 
cosa es ver al profeia Esaias dar a escoger al rey Ecequfas ( 2 , 
que queria que hiciese del mismo sol, si queria que le mandase 
volver atras, 6 ir adelante! iQue cosa mas admirable que ver a un 
hombre en la tierra obrar en el cielo, mandar a las estrellas, mu- 
dar el curso de los planetas y alterar los caminos y leyes de aque- 
Jlos orbes celestiales, guardados por tantos siglos! Y siendo el sol 
un gobernalle del mundo, por quien aquel gran maestro gobierna 
y rige todas las cosas, jque entregue El este gobernalle en las ma 
nos de un hombre para que por su albedrio lo vuelva y revuel- 
va como el quisiere! dQue es esto sino poner toda la maquina del 
mundo en las manos de un hombre? Y lo que mas es aun, que no 
sdlo en vida sino tambien en muerte honro tanto los huesos y ce- 
nizas de sus escogidos, que les did este mismo poder y senorio. 
;Quien no alaba a Dios viendo los huesos de Eliseo muerto (3) 
resuscitar a los muertos? ^Quien no conoce los regalos de Dios 
para con sus sanctos, cuando lee que se dividia el mar y huian las 
aguas en cada un ano en el dia de la pasidn de S. Clemente, por 
espacio de tres millas, para que entrasen los hombres a ver los 
huesos de un hombre que padecid trabajos por su amor? A la ca 


(1) Josu^io. (2) Esai. 38. (3) 4 Reg. 13. 
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dena que toc6 los miembros de S. Pedro, quiso l±l que se hiciese 
fiesta en toda la Iglesia: para que se vea cudnto eslima El los 
cuerpos y las almas de los suyos, pues aun las cadenas infames 
de los ladrones, por haber tocado sus cuerpos, quiere que se ten- 
gan en tanta veneracidn. 

Mas ;que es todo esto en comparacidn de aquella honra tan 
singular que hizo Dios, no ya dlacadena deste Apdstol, no a sus 
huesos y a su cuerpo, sino d la misma sombra de su cuerpo (i), 
d la cual dio senorio sobre las leyes del cielo y de la tierra, que- 
riendo que no solamente Pedro fuese omnipotente en su manera 
como Dios, sino que su sombra tambien lo fuese? 

Pues si en tanta manera es Dios amigo de honrar los sanctos 
(aun en el tiempo y lugar que no es proprio de galardonar sino 
de trabajar) y con esto se ajunta que su poder y sabidurfa esinfi- 
nita, para que pueda y sepa hacer todo lo que quisiere, cque tal 
sera aquel lugar que El tiene deputado para honrar d sus sanctos 
y para ser honrado en ellos? Verdaderamente no hay lengua que 
esto pueda declarar. Sobre todo esto considera cudn magnffico 
sea este Senor en pagar los servicios que se le hacen. Mira cuan 
bien pagada fue aun en este mundo aquella red que dejd S. Pe¬ 
dro, cudn honradas las injurias de S. Pablo y cuan enriquecida 
por todo el mundo la pobreza de S. Francisco. Grande fue aquel 
servicio que hizo a Dios el patriarca Abraham en estar apareja- 
do para ofrescerle un solo hi jo que tenia, en sacrificio ( 2 ). Mas 
ide qud manera le pagaron este servicio? Por aquel hijo le pro* 
metieron mas hijos que las estrellas del cielo y que el polvo de la 
tierra, y lo que mds es, por el sacrificio de aquel hijo le prome- 
tieron el sacrificio del Hijo de Dios, porque todas las generacio- 
nes del mundo fuesen benditas. iQuien podrd decir cudn bien pa- 
gados fueron los servicios de David asi en esta vida como en la 
otra, y asi en el como en toda su generacidn? Por una sola cosa 
que determind hacer a Dios, le prometid bajo juramento una casa 
perpetua y un reino eterno (3) que se perpetuaria en toda su ge- 
neracidn hasta venir d parar en el reino de Cristo hijo suyo, que 
para siempre reinaria en el mundo. Todo esto declara la realeza 
y magniiicencia de aquel corazdn divino,para pagar y agradescer 
lo que se hace por El. Pues si no es otra cosa la gloria sino una 


(1) Actuum 5. (2) Genes. 22. 


(3) Psalm. 131. 
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gratificacibn y paga universal de los servicios de todos los sanc- 
tos, y tan largo es este Senor en esta parte, £que tal podremos 
por aqui imaginar que serd esta gloria? Allende desto debris 
tambien considerar cudn grande sea el precio que Dios pidib por 
esta gloria, siendo como es de si mismo tan magmfico. No pidid 
menos que la muerte y los trabajos de su proprio Hijo, ni tenia 
otra cosa por donde por via de justicia se pudiera dar. De mane- 
ra que por las tristezas de Dios se da al hombre alegria de Dios, 
y por trabajos y muerte de Dios se da vida y gloria del mismo 
Dios. Porque El estuvo entre dos ladrones, se te da d ti que estes 
en compania de angeles, y porque El estuvo arrimado al tronco 
esteril de un madero, se te da d ti que vengas d estar unido con 
Dios en el cielo. Pues dime, si se puede decir, <?qub tal bien es 
aquel que para que te lo diesen, fue necesario que Dios fuese 
preso, y azotado, y abofeteado, y escarnescido, y justiciado, y 
puesto entre ladrones? Mds declara esto la grandeza deste bien, 
que todo cuanto mds del se puede decir. Y aun sobre todo esto se 
nos pide como por contrapesoquetomemos nosotrostambien nues- 
tra cruz d cuestas, y que saquemos el ojo derecho si nos escandali- 
zare,y que estemos aparejados para morirunaymil muertesantes 
que hacer un pecado, y que con ninguna cosa criada tengamos 
ley sino con solo Dios. Si alguno (dice El) viniere d mi, y no abo- 
rresciere d su padre y d su madre y d su mujer y d sus hijos y d 
sus hermanos y hermanas, y sobre todo esto d su misma vida, no 
puede ser discipulo mio ( 1 ). Y lo que mds es de maravillar, que 
despues de todo esto hecho por nuestra parte, dice aquel magni¬ 
fy 0 Senor que nos da la gloria de gracia, habiendo pedido por 
clla lo ultimo que se puede pedir. Y asi dice por S. Juan en el 
Apocalipsi: Yo soy principio y fin de todas las cosas, y yo darb al 
que tuviere sed, d beber del agua de la vida graciosamente ( 2 ). 
Conforme d lo cual dice el Apbstol: Gracia y dddiva de Dios es la 
vida eterna (3). Pues dime agora, <que tal bien serd aquel por que 
(anto se pide, y que despubs de todo esto dado, nos digan que se da 
de gracia! Finalmente, porque lo diga todo en una palabra, has 
tie saber que este bien es bien universal y universalmente partici- 
pado. Para cuyo entendimiento has de notar que los bienes desta 
vida no son mds que bienes particulars, porque ninguno encie- 


(1) Matth. 10 (2) Apoc. 1. (3) Rom. 6. 
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rra en si todos los bienes, sino alguna pequena parte de bien. 
Unos traen consigo honestidad, otros provecho, otros deleite, 
otros honra, otros hermosura, otros salud, y otros otras perfec- 
ciones particulares, cada uno segun es. Mas aquel soberano bien 
decimos que es universal, porque en el estdn todos los bienes, 
toda la hermosura y todas las perfecciones de las cosas criadas 
por muy mds excelente manera que estan en si mismas. Es como 
un drbol que lleva todas las frutas, como una flor que tiene todas 
las gracias, como un manjar que tiene todos los sabores y como 
un pielago para donde corren todas las aguas. Finalmente es un 
tal bien, que el solo basta para dar mayor hartura y contenta- 
miento d la voluntad, que todos los bienes juntos que se poseye- 
sen. Porque asi como el sol, no siendo m&s que un solo planeta, 
tiene mds claridad y luz que todas las otras estrellas y planetas, 
y asi es mds parte para esclarescer y alegrar el mundo que todas 
ellas, asi aquel Sol de claridad eterna de todas las perfecciones 
es mds parte para beatificar y alegrar d los sanctos que la pose- 
sidn universal de todos los bienes. Porque si esta ventaja tan 
grande hace una criatura a otras criaturas, £que hard el mismo 
criador y senor de todo? Pues dime agora: si una sola gota de un 
bien particular de los de aca (como es alguna grande honra, 6 
deleite, 6 hermosura de alguna creatura) basta (segun cada dfa 
vemosj para embobar d los hombres y sacarlos fuera de sf, ;qu£ 
seria si se encontrasen con un bien universal en que estuviesen 
todos los bienes juntos por una tan excelente manera, y supiesen 
que habian de gozar del para siempre sin recelo de jamds per- 
derlo? dQue tales andarfan? dQue harfan, que darfan, que no pa- 
descerlan por este bien? Pues no sdlo es este bien universal, sino 
es tambien universalmente participado. Para lo cual has de notar 
que los bienes desta vida, asi como son particulares, asi dan con- 
tentamiento a particulares sentidos. Unos deleitan la vista con su 
hermosura, otros los oidos con su melodia, otros las narices con 
su suavidad, otros el gusto con su dulzura, otros el entendimiento 
con su nobleza, otros la voluntad con su .perfection, y asi cada 
uno de nuestros sentidos por la mayor parte estd casado con al- 
guno destos bienes con tan estrecho vinculo de matrimonio, que 
no quiere admitir otros amores y dcleites sino los de susproprios 
objectos. Mas aquel bien infinito, asi como es universal, asi es 
universalmente participado en todas las potencias dc nuestra 
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alma y en todos los sentidos de nuestro cuerpo, que todo el hom- 
bre parte por parte y sentido por sentido goza d£i: y esto, no por 
tasa ni por medida, sino contanta abundancia, que asi como la 
tierra harta de agua deja correr por cima la que no puede beber, 
asi el alma del bienaventurado vendrd d participar tanto desta 
gloria, que no quede en ella cosa que no este llena y empapada 
en ella. Si no, dime: si tomases agora una manzana mondada por 
todas partes, y la echases en un gran vaso de azucar que estu- 
viese hirviendo, ique tal saldrfa de alii al cabo de muchos dias 
sino liecha un puro terrdn de azucar? Pues asi aquellos cuerpos 
y almas de los sanctos gozando y participando en todas sus po- 
teneias y sentidos la gloria de Dios, ique tales han de estar sino 
transformados en Dios y hechos dioses? Sobre todo esto has de 
considerar que toda esta multitud de bienes que este bien univer¬ 
sal en si encierra, se concibe y goza toda junta, sin que la aten 
cidn y gusto de una cosa impida el gusto de la otra. Y en esta 
vida no se halla esta manera de gozo, porque es tan estrecha la 
capacidad de nuestra alma, que no pueden entrar en ella las co 
sas juntas, sino hilo d hilo, una d una, ni tampoco se pueden go 
zar juntas, porque la atencidn y gusto de una no da lugar al dc 
las otras, como vemos por experiencia que estando muy atentos 
d una cosa, no vemos lo que pasa delante de los ojos. Mas en 
aquella bienaventurada vida todos los bienes se poseen juntos y 
se gozan juntos, y del gozo de todos resulta una alegria comun, 
como una musica que de muchas voces estd compuesta. Pues se- 
gun esto, <iqu£ serd ver alii de una vista la hermosura de aquella 
ciudad, la gloria de aquellos ciudadanos, la cara del criador, la 
gratia de aquellos edilicios, la riqueza de aquellos palacios y la 
alegria comun de aquella patria? dQu£ serd ver las drdenes do 
aquellos dngeles, la autoridad de aquel sacro senado y la majes- 
lad de aquellos nobles ancianos que vi6 San Juan ( 1 ) asentados en 
sus tronos en presencia de Dios? dQue serd oir aquellas voces an* 
gelicas, y aquellos cantores y cantoras, y aquella mdsica tan 
acordada, no de cuatro voces como la de acd, sino de tantas dife- 
rencias de voces cuanto es el numero de los escogidos? <iQue ale 
gria serd oirlos cantar aquella suavisima cantiga que les oyd 
San Juan en el Apocalipsi ( 2 ) cuando decian: Bendicidn, y clari- 


(1) Apocal. 4. (2) Apocal. 7. 




DE TODOS LOS SANTOS 


463 


dad, y sabidurfa, y hacimiento de gracias, honra, y virtud, y for 
taleza sea a nuestro Dios en los siglos de los siglos, Amen? Y si 
es muy dulce de oir esta consonancia y harmonfa de voces, <?cu£n- 
to mas lo sera ver la harmonfa de los cuerpos y almas tan con- 
formes? iCu&nto mas dulce la de los hombres y Angeles? {Y cuan- 
to mas dulce la de los hombres y Dios? {Que gloria sera ver 
aquel cordero sin mancilla, y ver en pos del tantos coros de vfr- 
gines siguiendolo por doquiera que va, vestidos de bianco con 
sus palmas en las manos, y coronas de pureza en sus cabezas (i\ 
cantando un cantar que ninguno puede cantar sino solos ellos? 
{Que procesidn es esta para no tener por bienaventurados los ojos 
que la miraren y los que se hallaren en ella? jOh con cuan breve 
contienda se gana tan grande gloria 1 {Y que sera sobre todo esto 
ver aquellos campos de hermosura, aquellas fuentes de vida y 
aquellospastos abundosos ( 2 ) sobre losmontes de Israel? {Qne sera 
sentarse a aquella mesa, y tener silla entre tales convidados, v 
meter la mano con Dios en un plato, que es gozar de su misma 
gloria? Allf comeran y gozaran, cantaran y alabaran, y entrando 
y saliendo hallaran pastos de inestimable suavidad. Allf estard 
asentado el sagrado coro de los Apdstoles, allf el numero dc 
Jos Profetas, allf el ejercito poderoso de los martires, gozando 
para siempre de sus gloriosos triunfos. Allf estaran remunerados 
los misericordiosos que recibiendo a su mesa los pobres peregri¬ 
ns mandaron sus patrimonios a los tesoros del cielo, y echado 
su pan sobre las aguas que corrfan, vinieron despuds de mucho 
tiempo a hallar lo que por Dios derramaron. 

Veis aquf, hermanos mfos, los bienes que tiene Dios prometi- 
dos y guardados para los suyos. Por donde no sd que excusa tie- 
nen los amadores deste mundo, si no es decir lo que en otro tiem¬ 
po alegaban los malos contra los profetas diciendo que todo lo 
que de parte de Dios amenazaban y prometfan eran cosas que sc 
habfan de cumplir muy a lo lejos. Mas esto no tiene ya lugar, por- 
que ya no es lo que solfa en el tiempo de la ley, cuando tan lejos 
tiraban las esperanzas de los justos, aguardando la pasidn y 
muerte del Sumo Sacerdote y Pontffice de los bienes venideros, 
para que por ella se diese libertad y perddn a los culpados. Por 
esto morfan todos los que entonces morfan con este deseo, corno 


(i) Apocal. 14. (2) Czech. 34. 
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murid elpatriarca Jacob, que acabd la vida diciendo: Tu salud 
esperare, Senor (i). En figura de lo cual mand6 Dios d Moises 
que se subiese a lo alto de un monte, y que desde alii viese la tie- 
rra de promisidn y se contentase con eso, sin poner los pies en 
ella ( 2 ). Desta manera morlan los padres antiguos, con este deseo, 
sin gozar desta heredad, contentdndose con s61o mirarla de lejos 
y esperar que algun dia aportarian della. Ya pas6 esta esperanza 
tan prolija, porque ya murid el Sumo Sacerdote del mundo, y por 
esto el plazo que se nos da, no es esperar el tiempo de su muerte, 
sino la hora de la nuestra. Breve es por cierto este plazo, porque 
breves son los dias del hombre. Pues si se tenia por dichoso el 
otro fildsofo por haber nascido en tiempo de Sdcrates, de quien 
se le podia pegar una poca de virtud, icudnto mds dichoso serd el 
cristiano que nascid en el tiempo deCristo,donde tantosbienesnos 
vinieron y donde especialmente no es necesario aguardar tantos 
anos en el limbo, esperando el dia de nuestra redencidn? jOh bien 
no conocido ni estimado en el mundo! {Cdmo no se comenzard 
desde agora d alegrar el justo, pues tan cerca tiene el dia de su 
coronacidn? Dime, ruegote: £por que se estima tanto un hijo ma- 
yorazgo, y se le hace tanta cortesia, y se le ofrecen tan honrados 
casamientos? No cierto por lo que posee al presente, sino por lo 
que poseerd en adelante, acabada una sola vida que estd en me¬ 
dio. Pues tpor que no se tendrd ya por rico y bienaventurado el 
que no aguarda mas que su sola vida para ser heredero de Cris- 
to? Aquel heredard cuando su padre muriere: tu heredards 
cuando tu murieres. <jEs esto mds que una vida de dilacidn? Pues 
si aquel, no por lo que es, sino por lo que espera ser, acabado 
este plazo tan corto, no es menos honrado que si ya tuviese la 
posesidn de lo que espera, £por que no se alegrard tambien el jus¬ 
to, pues al cabo de otro plazo tan corto espera un mayorazgo 
tan grande? £No dice el Profeta (3) que cuando el Senor mandare 
d sus amados el sueno de la muerte, entonces se llega el dia de 
su heredad? Pues £qud otra heredad es dsta sino el reino de los 
cielos y el mismo Senor dellos, como el Profeta lo signified di¬ 
ciendo (4): El Senor mismo serd su posesidn y heredad? 

Pues corred, hermanos, agora que es tiempo, y daos priesa 
por alcanzar este tan grande bien. No os embaracen los cuidados 


(1) Genes. 49. (2) Deuter. 32. (3) Psa’m. 126. (4) Deuter. 18. 
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de la hacienda, no os enganen las promesas del mundo, no os de- 
tengan los halagos de vuestra carne. Cortad presto todas las 
amarras deste mundo, y no os pongdis d desatarlas, y volad al 
puerto de la salud. Desnudosy como quiera que os halldredes, 
tomad este camino, y el que estuviere ya en lo alto, no descienda 
d tomar nada de su casa (1), porque toda priesa aqul es tardanza, y 
mds ligeramente caminard el que se hallare mds desnudo. Si os 
parece que os queda mucho en el mundo, Cristo es suficiente re- 
compensa de todo: por cuyo amor es poco todo lo que se puede de¬ 
jar. Mirad que toda aquella Corte del cielo os estd esperando. Los 
dngeles esperan vuestra venida, y el Senor de los dngeles procu- 
ra del ante la cara del Padre por vosotros, y toda aquella compa- 
flia bienaventurada, segura ya de su gloria, estd solicita por la 
vuestra. El Espiritu y la esposa dicen, ven, y el que oye diga, ven, 
y el que tiene sed, venga tambi&i, y beba agua de vida graciosa- 
mente (2). Mirad cudntos son los que os dan voces y convidan d 
esta fiesta.El Espiritu Sancto con sus inspiraciones secretas siem- 
pre os llama. La esposa de Cristo, que es la Iglesia, con los mis- 
terios que cada dla celebra y con sus voces tambidn os llama. 
Los que estdn ya llamados y convidados d esta mesa, arden con 
el celo de vuestra gloria, y con oraciones y ldgrimas os llaman. 
El cielo y la tierra y todo lo que en ellos hay, cada cosa en su 
manera tambien os llama, yos convida d esta fiesta, y ospredica 
este descanso, y os promete esta corona, y os sirve por esta jor- 
nada. Entended pues, hermanos, cudn grande sea esta gloria, que 
tiene d todas las crfsas puestas en cuidado por vuestra causa. 


(1) Matth. 24, Marci 13. (2) Apocal. 22. 
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oy celebra la sancta madre Iglesia la fiesta de la limpia 
concepcidn de Nuestra Senora. Es mucha razdn por 
cierto que celebremos el dia en que fue concebida aque- 
11a que fue principio de nuestra vida, puerta de nuestro remedio, 
Have de nuestra redempcidn y medianera de nuestra salud, y 
que digamos: Bendito sea el ano, el mes, el dia y el punto en que 
amanecid esta luz al mundo y fue concebida la que habia de con- 
cebir al Redemptor del mundo y ser templo y morada de Dios. 
Pues d este templo dice el Profeta: A tu casa, Senor, conviene 
sanctidad y longura de dias (i). Dos casas tuvo Dios en este 
mundo senaladas entre todas las otras. La una fue la Humani- 
dad de Jesucristo, en la cual mora la divinidad dc Dios corporal- 
mente, como dice el Apdstol ( 2 ), y la otra las entranas virginales 
de nuestra Senora, en las cuales mord por espacio de nueve me* 
ses. Estas dos casas fueron figuradas en aquellos dos templos que 
hubo en el Viejo Testamento, uno dellos que hizo Salomdn (3), y 
el otro que se edified en tiempo de Zorobabel despues del cauti- 
verio de Babilonia (4). Estos dos templos concuerdan en una cosa 
y difieren en dos. Concuerdan en ser ambos templos de un mismo 
Dios, y difieren lo primero en la riqueza y primor de las labores, 
porque mucho m&s rico fue el primero que el segundo, y lo se- 
gundo en la fiesta de la dedicacidn dellos (5). Porque en la dedi* 



(1) Psalm. 92. (2) Colos. 2. (3) 3 Reg. 7. ( 4 I 1 Esdr. 6. (5) 3 Reg. 8; 1 Esdr. 3^ 





DE LA CONCEPC16N DE NUESTRA SENORA 


cacibn del primero todos cantaban y loaban £ Dios, mas en la 
del segundo unos cantaban y otros lloraban: cantaban los que 
vfan ya acabada aquella obra que tanto deseaban, y lloraban los 
que se acordaban de la riqueza y hermosura del templo pasado, 
viendo cudn baja obra era esta en comparacibn de aquella. Pues 
esto mismo nos acontesce agora en el dia de la dedicacibn destos 
dos templos misticos de que hablamos. Y por el dia de la dedica- 
ci6n entendemos el dia de la concepcibn: porque este dia fueron 
estos dos templos dedicados y consagrados. Pues en el dia de la 
concepcibn del Hijo todos cantan, todos alaban £ Dios, todos dicen 
que fue concebido del Espiritu Sancto, y por eso su concepcibn fud 
sancta y limpia de todo pecado, y donde no hay pecado, no hay 
materia de ldgrimas sino de alegria y de alabanza. Mas en la 
concepcibn de la madre unos cantan, otros lloran: unos cantan y 
dicen: toda eres hermosa, amiga mia, y en ti no hay mancha. 
Otros lloran y dicen: todos pecaron en Adam ( 1 ), y tienen necesi- 
dad de la gracia de Dios. Mas todos concuerdan en que la sacra- 
tisima Virgen antes que nasciese fub llena de todas las gracias 
y dones del Espiritu Santo: porque asi convenia que fuese la que 
ab ceterno era escogida para ser madre del Salvador del mundo. 
Para cuyo entendimiento nos hemos de acordar que asi como 
antes que Dios criase al primer hombre, le edified la casa y apa- 
rejb el lugar donde lo habia de colocar, y porque el lugar ha de 
ser conforme £ la condition y dignidad del que ha de morar en bl, 
asi como Dios habia de crear £ aquel hombre en grandisima dig¬ 
nidad, asi le aparejb un hermosisimo y convenientisimo lugar, 
que la Escritura llama paraiso de deleites ( 2 ). Este lugar era de 
grandes frescuras y arbolados, de muy lindos aires, de muy claro 
cielo, de muchos rios y fuentes de aguas, de innumerables dife- 
rencias de ilores y frutas, entre las cuales habia la fruta del dr* 
bol de la vida, y con esto habia una fuente en medio del paraiso 
que regaba todas aquellas verduras y arbolados. Finalmente, 
era tal el lugar, que se llamaba paraiso de deleites. Porque todo 
esto pedia la dignidad del hombre, para quien aquel lugar se apa- 
rejaba. Pues asi como para este primer hombre y primer Adam 
aparejb Dios este lugar tan conveniente, asi era razbn que lo 
aparejase para el segundo, que fub Cristo nuestro Salvador, y con 


(1) Ro:n. 3. 


(a) Gf-ncs. 2. 
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mucho mayor razdn. Mas dste no habfa de ser terreno ni mate¬ 
rial, sino celestial, pues el morador era todo celestial. Este pa- 
raiso fue el alma de la sacratisima Virgen nuestra Senora, plan- 
tado por mano del Espiritu Sancto, donde estaban espiritual- 
mente todas aquellas flores y frescuras que en el primero: por 
que alii estaba la rosa dc la paciencia, el lirio de la castidad, la 
violeta de la humildad, la verdura de la esperanza, con otras 
muchas diferencias de virtudes que este celestial hortelano en 
este pomar habfa plantado, de quien El dice en los Cantares: 
Pomar cerrado eres, hermana mfa, pomar cerrado y fuente se- 
llada (1). Allf estaba tambien el &rbol de la vida en medio deste 
parafso, que era la palabra de Dios, de que esta sacratisima Vir¬ 
gen perpetuamente se mantenfa. Allf estaba tambien una fuente 
en medio deste parafso, que regaba todos estos arbolados, que era 
la gracia del Espiritu Sancto infundida en la esencia de su alma, 
que regaba todas las plantas de las virtudes, para que asf diese 
fruto de vida eterna. 

Cuan grande fuese esta gracia y estas virtudes, no hay lengua 
humana que lo pueda declarar. La raz< 5 n es porque Dios hace 
todas las cosas conformes A los fines para que las escoge, y asf 
las provee perfectfsimamente de lo que para ellas es necesario. 
Escogid Dios A Oliab para maestro de su area (2), escogid A San 
Juan Bautista para testigo de su venida ( 3 ), escogid A San Pablo 
y A todos los otros Apdstoles para maestros de su Iglesia. Pues 
conforme A esto los proveyd perfectfsimamente de todas aquellas 
habilidades y facultades que para eso se requerfan. Y porque A 
esta sacratisima Virgen escogid para la mayor dignidad que se 
puede conccder A pura criatura, de aquf viene que la adornd y 
engrandescid con mayor gracia, con mayores dones y virtudes 
que jamds se concedieron A ninguna pura criatura. Y asf, una de 
las cosas en que Dios tiene mAs declarado la grandeza de su bon- 
dad y sabidurfa de su omnipotencia, es en la sanctidad y perfec- 
cidn desta Virgen. Por lo cual, si tuviesemos ojos para saber mi- 
rar y penetrar la alteza de sus virtudes, en ninguna cosa de 
cuantas hay crcadas se nos representarfa tan claro el artificio y 
sabidurfa de Dios como en dsta. De manera que ni el sol, ni la 
luna, ni las estrellas, ni la tierra con todas sus flores, ni el mar 


(t) Cant. 3 . ( 2 ) Exod. 36 . ( 3 ) Lucae i-. 
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con todos sus peces, ni aun el cielo con todos sus Angeles, nos de- 
clararfan tanto las perfecciones y hermosura del Creador como 
la alteza y perfeccidn desta Virgen, Porque si el Profeta dice 
que es Dios admirable en sus sanctos (0, .{cudnto mds lo serd en 
aqudlla que es madre del Sancto de los sanctos, en la cual sola 
estdn juntas todas las prerogativas de todos los sanctos? 

Y hay en esto dos cosas de grande admiracidn. La una es 
compadescerse toda esta perfeccidn en una criatura de carne y 
de sangre como nosotros. No es maravilla que un oficial haga 
mds delicadas obras de oro y plata que de una masa de barro, 
porque la masa sufre toda esa ventaja y primor. No se espantan 
los hombres de ver un dguila volar por cima de las nubes: mas 
espdntanse de ver trepar un hombre con dos arrobas de hierro 
por cima de una cuerda. Quiero decir: no es maravilla que un 
dngel vuele mds alto y sea mds adornado de todo gdnero de vir- 
tudes y perfecciones (pues es substancia espiritual) que un alma 
que estd cercada y vestida de carne: mas que un alma encerrada 
en un cuerpo subjecto d tantas miserias y cercado de tantos senti- 
dos pase de vuelo sobre todos los dngeles en perfeccidn, y sea 
mds pura que las estrellas del cielo, esto es cosa de grande 
admiracidn. No es maravilla que ande limpia una dama que no 
tiene otro oficio mds que andar alredor del estrado de la reina: 
mas aqudlla que toda su vida anduviese sirviendo en una cocina 
entre los tizones y ollas, y que con todo eso d cabo de cincuenta 
6 sesenta anos de servicio saliese de alii mds limpia que aquella 
que estd en el palacfo real, esto seria cosa de mayor admiracidn. 
Pues segun esto, <mo es cosa admirable ver el alma desta Virgen 
encerrada en un cuerpo cercado de tantos sentidos,yque en tantos 
aiios de vida ninguno se le desmandase en un cabello: que nunca 
sus ojos se desmandasen en ver, nunca sus oidos en oir, nunca su 
paladar en gustar: que siendo tantas veces necesario comer, y 
beber, y dormir, y hablar, y negociar, y salir de casa, y conver- 
sar con las criaturas, que llevase las cosas con tanto compds, 
que jamds se desmandase en una palabra, ni en un pensamiento, 
ni en un movimiento, ni en un afecto, ni enun bocado demasiado? 
{A quidn no ponen en admiracidn este tan grande compds, esta tan 


(1) Psalm. 67. 
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perfecta igualdad y orden, y este concierto tan perpetuo como es 
el de los mismos cielos y de sus movimientos? 

Lo segundo de que nos debemos espantar, es de ver con cudn 
pocosejercicios llegd esta Virgen & tan alta perfeccidn. El apds- 
tol S. Pablo discurria por el mundo, predicaba A los gentiles, 
disputaba con los judios, escribia epistolas, hacia milagros y 
otras cosas semejantes. Mas la sacratisima Virgen no entendia 
en estas obras, porque la condicidn y estado de mujer no lo con- 
sentia. Sus principales ejercicios (despues del servicio y crianza 
de su Hijo) eran espirituales, eran obras de vida contemplativa, 
aunque no faltaban, cuando eran necesarias, las de la vida activa. 
Pues <mo es cosa de admiracidn que con tan poco estruendo de 
obras exteriores, con lo que pasaba en silencio dentro de aquel 
sagrado pecho, dentro de aquel corazdn virginal, mereciese tanto 
d Dios y ganase tanta tierra, 6 por mejor decir, tanto cielo, que 
pasase de vuelo sobre todos los Angeles y sobre todos los queru- 
bines? Pues £que seria esto? dQue pasarfa en aquel corazon virgi¬ 
nal de noche y de dia? iQue maitines, y que laudes, y que magnf- 
ficas all! se cantarlan? iQuien tuviera ojos para poder penetrar 
los movimientos, los arrebatamientos, los sentimientos, los ardo- 
res, los resplandores y los excesos de amor y todo lo que pasaba 
en aquel sagrado templo! Tenialos el Espiritu Sancto cuando ena- 
morado de tan grande perfeccidn y hermosura decia: Hermosa 
eres, amiga mia, hermosa eres. Tus ojos son de paloma, allende 
de lo que dentro est& escondido (i): porque esto solamente podian 
ver los ojos de Dios, mas no los ojos de los hombres. <iNo seria 
cosa maravillosa si viesemos & un tanedor que en una vihuela de 
una 6 dos cuerdas, 6 en manicordio de una 6 dos teclas, tanese 
tantas obras y hiciese tanta harmonia como otro con un instru¬ 
ment perfecto? Pues £no es maravilla que con solo aquel corazdn 
tanese y hiciese esta Virgen tantas obras, obrase tantas maravi- 
llas y diese tantas y tan suaves musicas A Dios? Injustamente os 
quej&is los que decis que sois pobres y enfermos, diciendo que no 
tennis de que hacer bienes ni con que padescer trabajos por amor 
de Dios. Basta que teng£is corazdn para poder amar d Dios y 
vacar A Dios: porque si dese os sabeis aprovechar, con el alcan- 
zar£is grandes virtudes y con 61 hareis innumerables servicios & 


(x) Cant. 2. 
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Dios. {En que entendian aquellosPadres antiguos.aquellosmonjes 
que vivian en los desiertos, sino en contemplacibn noche y dia? 
Aquel ocio es el mayor delos negocios,aquelnohacernadaessobre 
todo lo que se puede hacer. Porque alii el alma religiosa aentro 
de su retraimiento alaba a Dios, alii ora, alii adora, alii ama, alii 
teme, alii cree, alii espera, alii reverencia, alii llora, alii se hu- 
milla delante de la majestad de Dios, alii canta y pregona sus 
loores, alii hace todas las cosas tanto mas puramente cuanto mds 
ocultamente y sin testigos humanos. 

Pues volviendo agora d nuestro propbsito, tal convenia que 
uese y de tal manera convenia que nasciese aqu< 511 a que ab ceter- 
no era escogida para ser madre de Dios: porque costumbre es de 
Dios (como estd ya dicho) proporcionar los medios con los fines: 
que es hacer tales los medios cuales competen para la excelencia 
del fin para que los instituyd. Pues como Dios escogiese d esta 
benditisima Virgen para la mayor dignidad de cuantas hay deba- 
jo de Dios, que es para ser madre del mismo Dios, asi convenia 
que le diese el espiritu, la santidad y la gracia tal cual convenia 
para la excelencia desta dignidad. De donde asi como aquel tem- 
plo material de Salombn fue una de las mds famosas obras que 
hubo en el mundo, porque era casa que se edificaba, no para 
hombre sino para Dios, asi convenia que este espiritual templo 
donde Dios habia de morar, fuese una perfectisima obra, pues 
para tal huesped se aparejaba. Porque £cudl convenia que fuese 
el alma que el Hijo de Dios habia tornado por especial morada, 
sino llena de toda sanctidad y pureza? Y £cual convenia que fuese 
la carne de donde habia de tomar carne el Hijo de Dios, sino fibre 
de todo pecado y corrupcidn? Porque asi como el cuerpo de aquel 
primer Adam fue hecho de tierra virgen antes que la maldicidn 
de Dios cayese sobre ella, como cayd despues del pecado (1), asi 
convenia que fuese formado el cuerpo del segundo de otra carne 
virginal, fibre y exempta de toda corrupcidn y maldicidn de pe¬ 
cado. Por esto convenientisimamente es figurada esta Virgen por 
aquella area del Testamento hecha de madera de Setin (2), que es 
madera incorruptible, para significar la incorrupcidn y pureza 
desta sacratisima Virgen, que es el area mistica donde estuvo el 


(1) Genes. 2. (2) Exod. 25. 
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man& del cielo y pan de Angeles, y donde estuvo aquella vara de 
la raiz de Jese, sobre cuya flor se asentd el Espiritu Sancto (i). Es 
tambien figurada por el hermosisimo trono de Salomdn, de que 
dice la Escritura que era hecho de marfil, y que estaba dorado de 
un oro muy resplandesciente, y que tal obra como aquella no fue- 
ra nunca hecha en todos los reinos del mundo ( 2 ). Las cuales cosas 
todas perfectfsimamente convienen £ esta sacratisima Virgen 
como A trono espiritual de aquel verdadero Salomdn, pacificador 
del cielo y de la tierra. Es tambien figurada por aquel huerto ce- 
rrado y fuente sellada de los Cantares (3), y por aquella puerta 
oriental que vi 6 el prof eta Ezequiel ( 4 ): porque ninguno comid de 
la fruta de aquel verjel, ni bebid del agua de aquella fuente, ni 
entrd por aquella puerta sino sdlo el Hijo de Dios, porque sdlo El 
era su amor, su pensamiento, su deseo, sus cuidados, su memoria 
continua. Porque como dice S. Agustfn, toda la vida y obras de 
Maria siempre estuvieron atentas en Dios, que residia en medio 
de su corazbn, segun aquello del Profeta que dice: Dios en me¬ 
dio della nunca serd movido, y ayudarla ha el Senor por la mana- 
na muy de manana (5): 6 como traslada S. Hierdnimo, en el nas- 
cimiento de la manana, que es en el principio de la vida, donde 
fud llena de gracia y de dones celestiales: porque tales convenfa 
que fuesen los cimientos de una obra que Dios querfa tanto levan- 
tar. Porque si el sancto Job se gloria que del vientre de su madre 
salid con el la misericordia ( 6 ), £que diremos desta que habia de 
ser madre de misericordia? Y si Jeremias y San Juan Bautista 
fueron llenos de gracia en el vientre de sus madres ( 7 ), el uno 
porque lo escogia Dios para profeta, y el otro para m&s que pro* 
feta, iqud diremos desta Virgen escogida para madre del Senor 
de los profetas, pues conforme & la dignidad da Dios la gracia y 
la sanctidad? 

Esta es pues la fiesta que hoy celebramos para muchos efec- 
tos. El primero, para dar gracias al Senor por el nascimiento 
desta Virgen que fud principio de nuestra redempcidn. El segun- 
do, para maravillarnos de la sabiduria y omnipotencia de Dios, 
que puede poner un tan grande tesoro en vaso tan flaco, y criar 
tan grande perfeccidn en tan bajo subjecto como es el corazdn 


(x) Esai. 12. (a) 3 Reg. 10. (3} Cant. 3* ( 4 ) Ezech. 43. (5) Psalm. 41. 

(6) Job 31. {7) Jerem. 1, Luc. 1. 
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de la mujer. El tercero, para encender nuestros corazones en 
amor y devocidn de una Virgen tan acabada, tan graciosa y tan 
hermosa: para que conociendola, la amemos: y amdndola, la 
imitemos: y imitdndola, la invoquemos: y invocdndola, merezca- 
mos alcanzar su favor en este mundo por gracia y despues por 
gloria. Amen. 






SERMON EN LA FIESTA 


DEL NASCIMIENTO 


DE NUESTRO REDEMPTOR 


Sobre el Evangelio de S . Lucas , que dice asi (i): 



n aquel tiempo acontescid que en aquellos di'as se publicd 


(g) un edicto del emperador Cesar Augusto, en que man- 

pT4KNBMffOV 

daba que se encabezase todo el mundo. Este primer en- 
cabezamiento fue hecho por Cirino, presidente de Siria. Y iban 
todos, cada uno A su tierra, para escribirse y protestar de la obe- 
diencia al imperio Romano. Pues conforme A estaley subid Josef 
de la provincia de Galilea y de la ciudad de Nazaret a la provin* 
cia de Judea y A la ciudad de David, que se llama Betlem, porque 
era de la casa y familia de David, para protestar alii con Marfa 
su esposa que iba prenada. Y acontescid que estando allf, se 
cumplieron los dfas de su parto, y parid A su hijo primogenito, y 
envolvidlo en panales y acostdlo enun pesebre, porque no habfa 
otro lugar en aquella venta. 

Y habfa en aquella regidn unos pastores que entonces estaban 
velando y guardaban las vigilias de la noche sobre su ganado. 
Y el dngel del Senor vino A ellos, y la claridad del Senor res- 
plandescid alrededor dellos, y temieron con grande temor. Y df- 
joles el dngel: No quer&is temer: mirad que os anuncio unas nue- 
vas de grande alegrfa que serd para todo el pueblo: que nascid 
hoy un Salvador, que es Cristo nuestro Senor, en la ciudad de 
David. Y esto os doy por senal, que hallardis al nino envuelto en 
panales y puesto en un pesebre. Y luego A deshora se juntd con 
el dngel una multitud del ejercito celestial que alababan A Dios 
y decfan: Gloria sea A Dios en las alturas, y paz A los hombres de 
buena voluntad. 


(l) Luca?. 2. 
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Y como los dngeles se apartaron dellos y se fueron al cielo, 
los pastores liablaban entre si diciendo: Vayamos hasta Betlem 
y veamos este misterio que el Senor obrd y nos reveld. Y vinie- 
ron A grande priesa, y hallaron a Maria y A Josef, y al nino pues- 
to en el pesebre. Y viendolo conocieron lo que les fuera revelado 
acerca deste nino. Y todos los que lo oyeron, se mnra\illaron, } 
de las cosas que les fueron dichas por los pastores. 

Y Maria guardaba todos estos misterios confiriendolos en su 
corazdn. Y volvieronse los pastores alabando y glorificando A 
Dios por todo lo que oyeron y vieron, segdn les fuera revelado. 

Hasta aqui son palabras del sancto Evangelio: siguense algu- 
nas piadosas consideraciones sobre el. 


§ I 

Agora vengamos al misterio glorioso del nascimiento de nues- 
tro Salvador. Porque sin duda entre todos los pasos y misterios 
de su vida sanctisima, uno de los mds dulces y mds devotos y mds 
llenos de maravillas y doctrinas es este de su glorioso nascimien¬ 
to. En este dia (dice la Iglesia) los cielos estdn destilando gotas 
de miel por todo el mundo, y en este dia nos amanescid el dia de 
la redempcidn nueva, de la reparacidn antigua y de la felicidad 
eterna. 

Salid pues agora, hijas de Sidn, dice la Esposa en los Canta- 
res, y vereis al rey Salomdn con la corona que lo corond su ma* 
dre en el dia de su desposorio y en el dia de la alegrfa de su co- 
razdn. Ob almas devotas y amadoras de Cristo, salid agora con 
el espiritu de todos los cuidados y negocios del mundo, y recogi- 
dos en uno todos vuestros pensamientos y sentidos, poneos A con- 
templar al verdadero Salomdn, pacificador de los cielos y de la 
tierra, no con la corona que lo corond su Padre cuando lo engen- 
drd eternalmente y le comunicd la gloria de su deidad, sino con 
la que lo corond su madre cuando lo parid temporalmente y lo 
vistid denuestra humanidad. Venid A ver al Hijo de Dios, no en 
el seno del Padre, sino en los brazos de la madre: no entre los 
coros de los dngeles, sino entre unos viles animales: no asentado 
A la diestra de la Majestad en las alturas, sino reclinado en un 
pesebre de bestias: no tronando ni relampagueando en el cielo. 
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sino llorando y temblando de frio en un portal. Venid £ celebrar 
este dia de su desposorio, donde sale ya del tdlamo virginal ca- 
sado con la naturaleza humana con tan estrecho vinculo de ma- 
trimonio, que ni en vida ni en muerte se haya de desatar. Este es 
el dia de la alegria secreta de su corazbn, cuando llorando por 
de fuera como niho pequenito, se alegraba de dentro por nuestro 
remedio como verdadero Redemptor. 

Pues comenzando agora este misterio desde sus principios, 
considera primeramente los trabajos que la sacratisima Virgen 
padesceria en este camino que hizo de Nazaret £ Betlem. Porque 
el camino era largo, los caminantes pobres y mal proveidos, la 
Virgen muy delicada y prbxima al parto, el tiempo contrario al 
caminar, por los grandes vientos y frios que hacia, junto con el 
mal aparejo de las posadas, por ser tantos los huespedes que por 
tantas partes acudirian. Camina pues tu en espiritu con ella, y con 
una pureza y sencillez como de nino, con humilde y devoto cora¬ 
zbn sigue estos pasos piadosos, para que siendo companero del 
camino y del trabajo, despues lo seas de la alegria y gloria del 
misterio. 

Considera tambibn la extremada pobreza y humildad que el 
Rey de los cielos escogib en este mundo para su nascimiento: po- 
bre casa, pobre cama, pobre madre, pobre padre, y tan pobre 
ajuar y aparejo, que la mayor parte de lo que alii sirvib, no 
sblo fub pobrisimo y vilisimo, sino tambibn (como dice S. Ber¬ 
nardo) emprestado, y emprestado de bestias. No habia alii, dice 
Cipriano, ambicibn alguna de casa soberbia, donde el aposen- 
to estaba en el portal, la madre en el heno, el hijo en el pesebre. 
Ningunas rec£maras ni palacios escondia aquella estrecha mo* 
rada, ni habia muchos retretes en aquel pequeno aposento. Tal 
fub la posada que escogib el criador del mundo, y tales los rega- 
los y deleites que tuvo aquel sagrado parto. 

Estando pues la sacratisima Virgen en esta tan pobre casa, 
cumplibronse (dice el Evangelista) los dias del parto, y llegb aque¬ 
lla hora tan deseada de todas las gentes, tan esperada en todos 
los siglos, tan prometida en todos los tiempos, tan cantada y ce- 
lebrada en todas las Escrituras divinas. Llegb aquella hora, de la 
cual pendia la salvacibn del mundo, el reparo del cielo, la victo¬ 
ria del demonio, el triunfo de la muerte, del infierno y del peca- 
do: por la cual lloraban y suspiraban los gemidos y destierro de 
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todos los sanctos. Era la media noche, mucho mds clara que el 
medio dia, cuando todas las cosas estaban en silencio y gozaban 
del sosiego y reposo de la noche quieta: y en esta hora tan dicho 
sa sale de las entrafias virginales d este nuevo mundo el unigeni- 
to Hijo de Dios como esposo que sale del tdlamo. Mas <?dequ£ 
manera salid? Como lo representala Iglesia diciendo: A si como 
la estrella produce de si el rayo sin por eso perder de su hermo- 
sura y entereza, asi esta sacratisima Virgen nos parid este nuevo 
rayo de luz eterna sin por eso perder nada de su pureza vir¬ 
ginal. 

Pues en esta hora tan dichosa aquella omnipotente Palabra de 
Dios descendid de los asientos reales del cielo d este muladar de 
nuestras miserias, vestido de nuestra carne y acompanado de 
todas aquellas flaquezas y bajezas con que nascen los otros hom- 
bres. De manera que ya puede El tambidn por si decir aquellas 
palabras del Sabio: Soy yo tambien hombre mortal como los 
otros, del linaje terreno deaquel que primero que yo fue forma- 
do, y en el vientre de mi madre tomd substancia de carne, y des¬ 
puds de nascido recibi este comun aire, y cai en la misma tierra, 
y la primera voz que lancd fud llorando como todos los otros, 
porque ninguno de los reyes tuvo otrc origen en su nascimiento, 
sino todos tienen una misma manera de entrar en la vida y una 
misma en el salir (1). Considero yo en estas palabras que si por 
grande humildad y maravilla confesaba dste, que hablaba en 
persona de rey, todas estas bajezas que tenia comunes con los 
otros hombres, icudnto mayor maravilla serd que pueda ya con- 
fesar de si todas estas mismas bajezas el Senor de todo lo criado? 
iCudnto mayor maravilla serd que se pueda ya decir del segundo 
Adam lo que por ironia y escarnio se dijo del primero? Vedaqui 
d Adam hecho como uno de nosotros, que sabe del bien y del 
mal (2}. Ved aqui al Criador del mundo, la gloria del cielo, el 
Senor de los dngeles, la bienaventuranza de los hombres. Ved 
aqui aquella sabiduria engendrada antes del lucero de la mana- 
na, aquella que por boca de Salomdn tan magnificamente se glo¬ 
ria diciendo: No estaban aun criados los abismos, y yo ya era 
concebida, aun no eran nascidas las aguas dc las fuentes, aun no 
estaban asentados los montes en sus lugares, antes de todos los 


(1) Sap. 7. 


(2) Cenes. 3. 
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oteros ya yo era engendrada. Ved aqui pues esta eterna Sabidu- 
rfa, que es el mismo Hijo de Dios, hecho como uno de nosotros, 
que sabe del bien y del mal (t). Ved aqui conprincipio al sin prin- 
cipio, ved aqui hecho el hacedor, ved aqui desnudo al que todo lo 
viste, ved aqui que sabe de bien y de mal A quel que ab aterno se 
deleitaba en el seno del Padre sin nunca haber sabido cosa de 
mal. Ya pues sabe de todo como uno de nosotros: sabe de penas, 
sabe de ldgrimas, sabe de trabajos, de gemidos, de dolores, de azo¬ 
tes, de clavos, de cruz. De todo sabe, y no poco sino mucho, pues 
como dice Esaias (2), El es varbn de dolores y que sabe de enfer- 
medades. Pues dque cosa puede ser de mayor maravilla que esta? 
jOh Senor Dios nuestro, dice Cipriano, cuan maravilloso es tu 
nombre en toda la tierra! Verdaderamente tu eres Dios que ha- 
ces maravillas. Ya no me espanto de la figura del mundo, no de 
la firmeza de la tierra estando cercada de un cielo tan movedizo: 
no de la sucesibn de los dias, no de las mudanzas de los tiempos, 
en los cuales unas cosas se secan, otras reverdescen, otras mue- 
ren y otras resucitan: de nada desto me espanto, sino espdntome 
de ver d Dios en el vientre de una doncella: espdntome de ver al 
todopoderoso en la cuna: espantome de ver cbmo d la Palabra de 
Dios se puede apegar carne, c6mo siendo Dios substancia espiri- 
tual, recibib vestidura corporal. Espantome de tantas expensas, 
de tan largo proceso y de tan grandes espacios como se gastaron 
en esta obra. En mds breve tiempo se pudiera concluir este nego- 
cio, y con una sola palabra de Cristo se pudieran excusar y redi- 
mir tan grandes trabajos, pues con ella se crib el mundo, y con 
ella se pudiera redimir. Mas bien paresce cudnto mds noble cria- 
tura es el hombre racional que este mundo corporal, pues tanto 
mds se hizo para su remedio. En los otros misterios todavia 
hallo razones que me satisfagan: mas en este solo el espanto roba 
todos mis sentidos y con el Profeta me hace exclamar diciendo: 
Senor, oi tus palabras, y temi: considere tus obras, y quede es- 
pantado( 3 ). Maravillome del ayuno, maravillome de las tenta- 
ciones, maravillome de ver al Todopoderoso en el sepulcro, ma¬ 
ravillome de verlo muerto y resuscitado. Estas son las nuevas 
maravillas que profetizb Hieremias cuando dijo: Una novedad 
hizo Dios sobre la tierra, que una hcmbra cercard d un varbn (4). 


(x) Genes. 3. (2) Esai. 53. ( 3 ) Habac. 3. (4) Hier. 31. 





DEL NASCIMIENTO DE NUESTRO RF.DEMPTOR 479 


Pues, oh Rey de gloria, oh espejo de inocencia, dque tienes 
que ver con estos nuevos cuidados, con las ldgrimas, con los 
ayunos, con el frio, y con la pobreza, y con el tributo y castigo de 
los culpados? |Oh caridad, oh humildad, oh piedad, oh misericor- 
dia incomprehensible de nuestro Dios! iQue hare, Dios mio? dQue 
gracias te dare? <iCon que amor te amare? {Con que te pagare 
tantas misericordias? iCon que humildad respondere A esta hu¬ 
mildad, con que amor & este amor, con que bondad & esta bondad, 
con que agradescimiento & este beneficio? Vbome por todas partes 
cercado de tantas obligaciones, veome como inundado y sumido 
debajo de las ondas de tan grandes mercedes, y no veo de que ma- 
nera pueda salir de tan grande obligacibn. Antes paresciame que 
merescia mil infiernos el que te ofendia: mas agora, despues de 
tan grandes y tan nuevos tltulos, ya no hay pena que baste para 
castigo del que no tesirviere.Bendito seas para siempre,Dios mio, 
que con tales cadenas me prendiste, y tales pesos lanzaste £ mi 
corazbn para llevarlo a ti, y con tales beneficios y misterios me 
ayudaste, para inflamarme mas en tu amor, para confirmarme 
en tu esperanza, para sustentarme m&s en la inocencia y para 
aficionarme al trabajo, A la pobreza, & la humildad, & la pacien- 
cia, & la cruz y al desprecio del mundo. 


§ II 

Pues no es menos de maravillar lo que despues desto se sigue, 
Porque luego dice el Evangelista que la sancta Virgen tomb el 
nino entonces nascido, y envolviblo en unos pobres pafiales, y 
lo echo en un pesebre, porque no habia otro lugar en aquel portal. 
[Oh misterio de grande veneracibni [Oh cosa no para decirse sino 
para sentirse, no para explicarse con palabras sino con silencio y 
admiracibn! iQue cosa de mayor maravilla que ver & Aquel que 
est& sentado sobre los querubines, Aquel que vuela sobre lasplu- 
mas de los vientos, Aquel que tiene colgada de tres dedos la re* 
dondez de la tierra, Aquel que tiene el cielo por silla y la tierra 
por escabel de sus pies, Aquel & quien alaban los dngeles, adoran 
las dominaciones y tiemblan las potestades, que quisiesc venir & 
tan grande extremo de pobreza, que cuando nasciese (ya que 
quiso nasccr cn este mundo) lo pusiese su madre en un pesebre 
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por no tener otro lugar en aquel portal? tQud esclava, que perso¬ 
na tan baja llegd nunca A tal extremo de pobreza. que por falta 
de otro mejor abrigo viniese A acostar A su hijo en un pesebre? 
{Qui<§n junt<5 en uno dos extremos tan diferentes como son Dios 
y pesebre? ,;Qud cosa m&s baja que pesebre, que es lugar de bes- 
tias? Y fqud cosa mis alta que Dios, que estrt. asentado sobre los 
querubines? iA quidn no saca de juicio cosa tan extrana? Un hom- 
bre honrado hubo en estos tiempos, A quien otro mils honrado 
mandd apalear: y el injuriado, considerando por una parte la 
cualidad de su persona y por otra la de la injuria recibida, pensd 
tanto en esto, y repetia tantas veces en su corazdn esta palabra: 
iyo apaleado? {yo apaleado? que finalmente vino A salir de si y 
perder el seso. Pues fcdmo el hombre (ya que no saiga de su seso) 
no sale de si y queda atdnito, considerando estos dos extremos 
tan distantes, Dios en un pesebre, Dios en un establo, Dios entre 
las bestias? El Sefior, dice el Profeta, estd en su sancto templo, el 
Seflor tiene en el cielo su silla (1). Pues <>c6mo se trocd el templo 
por el establo, cdmo se mud6 el cielo en pesebre? Creo cierto 
que cuando los sanctos algunas yeces salian de si en la contem- 
placidn y quedaban alienados y trasportados en Dios, era consi¬ 
derando estas tan grandes maravillas y este tan grande exceso de 
la divina bondad y caridad, 

Y no solamente los hombres, mas si fuera posible salir Dios 
de si, dijdramos que saliera de si cuando llegd A este tan grande 
extremo. A 1 menoslos fildsofos deste mundo asi lo sentian cuando 
decian que la predicacidn del Evangelio era locura, parescidndo- 
les que no era posible que aquella altisima, simplicisima y nobilisi- 
ma substancia quisiese abajarse y someterse A tan grandes inju- 
rias. Pues hasta aqui Uegd la bondad, la misericordia y el amor de 
Dios para con los hombres, A hacer tales cosas por ellos, que los 
mismos por quien £l las hacia, las tuviesen por locura. Eleganti- 
simamente dijo un sabio que amar y tener seso apenas se conce¬ 
de A Dios. Porque asi vemos aqui A Dios (ya que no podia perder 
el seso) como fuera de si y traspasado en el hombre, tomando lo 
que no era, sin dejar de ser lo que era, por la grandeza del amor. 
Plantd Nod una vina despuds del diluvio, y.bebid tanto vino della, 
que vino A salir de si y quedar desnudo y hecho escarnio de sus 


(1) Psalm. 10. 
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mismos liijos (1). Pues asf tu, Dios mio, plantaste Ios hombres 
en este mundo como vides en una vina, y fue tan grande el amor 
que les tuviste, que por ellos veniste como a salir dc ti, vistiendo- 
te de naturaleza extrana y haciendo tan grandes extremos, que 
los mismos hombres por quien los heciste, viniesen d tenerlos por 
locura. 

Perseverando aun en la consideracidn deste sagrado pesebre, 
hallaras en el cosas no solo para el conocimiento de aquella so- 
berana bondad y amor de Dios (como dicho es) sino tambien 
para toda virtud. Aqui aprenderas humildad de corazdn, aqui 
desprecio del mundo, aqui aspereza del cuerpo, y finalmente 
aqui aquella pobreza de espiritu tan celebrada en el Evangelio. 
Sabfa muy bien este medico y maestro del cielo cuanta paz y 
inocencia mora en la casa del pobre de espiritu, y cuantas gue- 
rras y desasosiegos y cuidados trae consigo el amor de las rique- 
zas, y por eso luego desde la cuna y del pesebre, como de una 
cdtedra celestial, la primera licidn que leyd y la primera voz que 
did, fue condenando la codicia, rafz de todos los males, yengran- 
desciendo la pobreza y la humildad, fuente de todos los bienes. 
Esto (dice un doctor) nos predica aquel pesebre, aqucllos pahales, 
aquella pobre casa y aquel portal. jOh dichosa casa! |Oh portal 
mds glorioso que todos los palacios de los reyes, donde Dios 
asentd la cdtedra de la filosofia del cielo, donde la Palabra de 
Dios enmudescida tanto mds claramente habla cuanto mds calla 
damente nos avisa^Mira pues, hermano, si quieres ser verdadero 
fildsofo, no te apartes deste portal, donde la Palabra de Dios ca~ 
ilando Uora: mas este lloro es mds dulce que toda la elocuencia 
de Tulio y que la de los angeles del cielo. Aqui el resplandor dc 
la gloria del Padre es envuelto en pahales, para que con ellos se 
limpie la inmundicia de nuestros pecados. Aqui la hartura de los 
angeles cs sustentada con leche, para que con ella se crie la ino¬ 
cencia de los humildcs hasta llegar d su madura perfeccidn. Aqui 
se nos vuelve en cebada el pan dc los dngeics, para que con ella 
se sustenten los piadosos jumentos y se esfuerccn d lievar la car- 
ga de Ios mandamientos divinos. 


(1) Genes. 9. 

OBKAS DE GRANADA 
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§ HI 

Mas ya que miramos al Hijo, pongamos agora un poco los ojos 
en la Madre, que no es rnenor parte deste tan glorioso misterio. 
Considera pues aqui la alegria, la devocion, las ldgrimas y la di- 
ligencia desta sacratisima Virgen en este misterio: mira cudn 
perfectamente ejercitd aqui ambos los oficios, el de Marta y el de 
Maria, con el nino Jesus. Mira con cudnta diligencia entiende en 
todo lo que pertenece a este sancto ministerio, pues ella es la ma¬ 
dre, la comadre, la criada, la senora, el ama y el todo de aquella 
fiesta. Ella toma al nino en sus virginales brazos, vistelo, desvis- 
telo, aprietalo, abrdzalo, addralo, besalo y dale el pecho. Todo el 
negocio esta lleno de contentamiento, porque ningun dolor ni in¬ 
juria hubo en aquel sagrado parto. Ni habia alii (dice Cipriano) 
necesidad de banos ni lavatorios que se acostumbran aparejar a 
las mujeres cuando paren: porque ninguna injuria habia recibido 
la madre del Senor, la cual parid sin dolor, asi como concibiera 
sin deleite. El fruto ya maduro y a su tiempo cayd del drbol que 
que lo traia, y no era necesario arrancar por fuerza lo que de su 
propria voluntad se venia. Ningun tributo se pag6 en este parto, 
ni el deleite precedente (pues no lo hubo) pedia alguna usura de 
dolor. Y por esto no convenia que la que era inocente, fuese afli- 
gida: ni consentia la divina justicia que aquel vaso de eleccidn 
fuese agraviado con las comunes injurias de las otras mujeres, 
pues en sola la naturaleza comuriicaba con ellas, no en la culpa. 
Y era singular privilegio, el cual a ninguna mujer hasta alii se 
concedid ni concederd jamas, que era ser madre y virgen con 
ambos los titulos esclarescida. Por donde como a madre se le de- 
bia plenitud de gracia, y como d virgen mds abundante gloria, y 
asi en cuerpo y alma gozaba dela corporal y espiritual presencia 
de Cristo. Los atavios de casa que alii faltaban, puesto que los 
hubiera, no hubiera ojos que los miraran, porque la presencia del 
nino asi tenia ocupados los ojos de Josef y de quienquiera que alii 
estuviese, asi alumbraba sus dnimos y robaba sus corazones, que 
solo en el lesparescia estar la suma de todoslos bienes, y no te¬ 
nia necesidad de mendigar por partes el que en si solo represen - 
taba aquella omnipotente inocencia. Mas no es de crecr que falta- 
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re alii el servicio y ministerio de los angeles, ni tampoco la par¬ 
ticular presencia del Espfritu Sancto que en ella sobrevino. Alii 
estaba, alii poseia su casa, alii adornaba el templo que para si te¬ 
nia dedicado, y guardaba su sagrario, y honraba aquel talamo 
de sanctidad, y alegraba con maravillosas consolaciones A aque- 
11 a bendita alma, y ahuyentaba della las injurias de todos los va- 
nos pensamientos y deseos de manera que la ley de la carne no 
contradecia A la del espiritu, ni alguna manera de repugnancia 
turbaba el reposo y tranquilidad de su corazon. El niiio maman- 
do en los brazos de la madre gozaba de aquella leche proveida 
del cielo, y la fuente del sagrado pecho infundia en la boca del 
nino purisimo manjar. Y sobre todo esto, el corazdn de la madre 
estaba lleno de unos deleites que sobrepujaban todo humano en- 
tendimiento, y habia por ambas las partes una maravillosa ale- 
gria, cuando por un cabo la devocion y humildad de la madre y 
por otro la benignidad y suavidad del Sancto de los sanctos se 
encontraban y juntaban en uno. 

Hasta aqui son palabras de Cipriano. 


§ IV 

Despues de todo esto considera el cantar y alegria de los An- 
geles, de los cuales dice el Evangelista que acabando uno dellos 
de dar las nuevas A los pastores, se juntd con el una grande inul- 
titud del ejercito celestial, y que todos A una voz por aquellos 
aires cantaban loores A Dios diciendo: Gloria sea a Dios en las 
alturas, y en la tierra paz A los hombres de buena voluntad. 
rQuien jamas vid juntarse en uno por un cabo tanta humildad y 
por otro tanta gloria? £C6mo concuerda estar entre bestias y ser 
alabado de dngeles, morar en un establo y resplandescer en el 
cielo, que este tan alto y tan bajo, tan pequeno y tan grande, 
pequeno en la carne, pequeno en el pesebre, pequeno en el heno: 
mas grande en el cielo, A quien las estrellas Servian: grande en 
los aires, donde los dngeles cantaban: grande en la tierra, donde 
Herodes y Hierusalem temblaban? Pues ique quiere decir en un 
mismo misterio, por un cabo tanta humildad, y por otro tanta 
gloria? dQud altibajos son estos que juntd en uno la sabiduria de 
Dios? 
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Oye agora, hermano, la causa destc misterio. Dos cosas has de 
considcrar siempre en la persona de Cristo, £onviene A saber, 
quien El era y a que venfa. Si miras a quien El era, a El perte- 
recia toda la gloria y toda la honra,.porque era Hijo de Dios; 
mas si miras a lo que venia, a El pertenecia toda la humildad y 
toda la pobreza, porque venia A curar nuestra soberbia. Por esto, 
si miras con atencidn, hallaras en todos los pasos de su vida jun¬ 
tas siempre por una parte grande humildad y por otra grande 
gloria. Grande humildad es encarnar en el vientre de una don- 
cella; pero grande gloria esser alii concebido del Espiritu Sanc- 
to. Grande humildad es nascer de una mujer: pero grande gloria 
esser la que lo pare virgen. Grande humildad es nascer en un 
establo: pero grande gloria es ser publicado por las estrellas del 
cielo. Grande humildad es ser circuncidado al octavo dia como 
pecador: pero grande gloria ponerle por nombre Jesus, que quie- 
re decir Salvador de pecadores. Finalmente, grandisima humil¬ 
dad fue padescer y morir en una cruz: pero grandisima gloria 
fue temblar la tierra, y escurescerse el cielo, y alterarse todos los 
elementos cuando El en esta cruz padescia. 

Todo esto convenia que asi fuese, porque lo uno con venia 
para curar la grandeza de nuestra soberbia, y lo otro para la 
dignidad de la persona que la curaba: lo uno, para quien El era, 
y lo otro, para el negocio a que venia. Por lo uno dijo S. Juan: 
Vimos la gloria deste Seilor y la grandeza de sus maravillas (1), 
la cual era conforme A quien El era, que era Hijo unico del Pa¬ 
dre. Y por lo otro dijo Esaias: Vimoslo, y no tenia figura de 
quien El era, y deseamos verlo el mds despreciado de los hom- 
bres, vardn de dolores y que sabe de enfermedades (2;. 

Y puesto caso que lo uno parezca que pertenecia para su glo¬ 
ria, y lo otro para nuestro provecho, con todo, si bien miras, asi lo 
uno como lo otro era para nuestro bien, porque en lo uno se edi* 
ficannuestras costumbres, y en lo otro se confirma nuestra fe. Y 
por esto, si te escandaliza la humildad para no creer que es Dios 
ese que ves tan humillado, mira la gloria que acompana A esa 
humildad, y verds que no es indigna cosa de la majestad de Dios 
humillarse con tanta gloria. Indigna cosa paresce el nascer Dios 
de mujer, mas no lo es si miras la gloria con que nascid. Indigna 


(1) Joan. 1. 


(2) Esai. 53. 
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cosa paresce morir, mas no morir de la manera que El murid. El 
morir descubre la grandeza de su bondad, y el morir de aquella 
manera la gloria de su poder. Con lo uno (segun dijimos) ech'fica 
nuestras costumbres y nos enciende en su amor, y con lo otro 
alumbra nuestros entendimientos y nos confirma en la fe. Y por 
esto no es menos hermoso este Senor A los ojos de quien lo sabe 
mirar asi en su bajeza como en su gloria. Hermosisimo es en el 
cielo, y hermosisimo en el portal de las bestias: hermosisimo en 
el trono de su gloria, v hermosisimo en el pesebre de Betlem: 
hermosisimo entre los coros de dngeles, y hermosisimo entre las 
pajas y el heno. 


FIN 
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